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Sillaotsa Kooli õppekava 

1. ÕPPEKAVA ÜLDOSA 

1.1 KOOLI ERIPÄRA JA VÄÄRTUSED 
Sillaotsa Kool on Kastre vallas ühe asutusena tegutsev lasteaed-põhikool, jagunedes struktuurselt lasteaia 

osaks ja põhikooli osaks. Lasteaia ja kooli osade vahel toimub pidevalt koostöö nii õpetajate kui ka lastega. 

Sillaotsa kool on asutatud 1765. aasta oktoobris. 

Sillaotsa Kooli missioon on pakkuda igale lapsele kaasaegset, loovat ja õppijakeskset õppe- ja arengukeskonda 

mitmekesise loodusega ümbritsetud lasteaias ja koolis. 

Sillaotsa Kooli missioonist lähtudes määratlevad meie eripära märksõnad LOOVUS, LOODUS, LIIKUMINE. Kooli 

eripära kajastub õppetegevustes, kooli poolt nii koolimajas kui ka väljaspool kooli korraldatavates üritustes ja 

mitmekesises ringitegevuses. 

Sillaotsa Kooli põhikooli õppekava on põhihariduse õppe- ja kasvatustegevuse alusdokument. 

1.1.1 Väärtused 
Sillaotsa Koolis toetatakse võrdsel määral õpilase vaimset, füüsilist, kõlbelist, sotsiaalset ja emotsionaalset 

arengut, luuakse tingimused õpilaste erisuguste võimete tasakaalustatud arenguks ja eneseteostuseks ning 

teaduspõhise maailmapildi kujundamiseks. 

Väärtuse kujundajaks on kogu Sillaotsa Kooli kogukond. Väärtuste kujundamine toimub läbi igapäevase õppe- 

ja huvitegevuse.  

Sillaotsa Kooli kogukond juhindub oma tegevustes järgmistest põhiväärtustest: 

Meeskond ja koostöö – Ühtsed kokkulepped; koostöö kõigi osapoolte vahel; positiivne suhtumine ja üksteise 

tunnustamine. 

Vastutamine – Ise valin, otsustan ja vastutan. 

Sallivus, hoolivus, austus ja julgus – Üksteist toetav keskkond; kodukoha ja looduskeskkonna väärtustamine. 

Pidev areng ja elukestev õpe - Kogu koolipere areng; analüüsimine ja uute eesmärkide seadmine; 

ettevõtlikkus. 

1.2 ÕPPE- JA KASVATUSEESMÄRGID 
Sillaotsa Kooli õppe- ja kasvatustegevus tugineb PRÕK § 3, § 4 ja §5 esitatule. 

Sillaotsa Kooli õppe- ja kasvatustegevuse üldeesmärgiks on tagada mitmekülgne kogemustele tuginev 

väljundipõhine õpiprotsess, kus kooli lõpetaja saavutab õpitulemused, mis on kooskõlas Eesti 

kvalifikatsiooniraamistiku 2. tasemel kirjeldatud üldnõuetega: õpilasel on põhilised töö- või õppesuunaalased 

faktiteadmised, ta on omandanud tööülesannete ja probleemide lahendamiseks põhilised kognitiivsed ja 

praktilised oskused ning ta suudab järgida reegleid ja kasutada lihtsaid töövahendeid. 

Sillaotsa Kooli visioon on olla õppijakeskne, innovaatiline ja arenev haridusasutus, kus on loodud kaasaegne ja 

kaasav õpi- ja arengukeskkond. 

Sillaotsa Kooli visioonist ja põhiväärtustest lähtuvalt on meie eesmärgiks luua õpikeskkond, kus: 

●​ õpilane saab positiivse õpikogemuse ja rakendab oma loovust ja algatusvõimet; 
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●​ õpilane omandab põhiteadmised ja oskused, et ennast täisväärtuslikult teostada erinevates rollides – 

perekonnas, tööl ja avalikus elus; 

●​ õpilasel tekib terviklik maailmapilt; 

●​ kujunevad väärtushoiakud ja vastutustunne oma tegude eest; 

●​ õpilane saab areneda vaimselt ja füüsiliselt terve isiksusena. 

1.2.1 Pädevused 

Õppe- ja kasvatustegevuse kaudu kujundatakse õpilaste üldpädevused, valdkondade pädevused ja 

kooliastmetes saavutatavad pädevused. 

1.2.1.1 Üldpädevused 

Põhikooli riikliku õppekava tähenduses on pädevus teadmiste, oskuste ja hoiakute kogum, mis tagab 

suutlikkuse teatud tegevusalal või -valdkonnas loovalt, ettevõtlikult ja paindlikult toimida. 

Üldpädevused on ainevaldkondade ja õppeainete ülesed pädevused, mis on olulised inimeseks ja kodanikuks 

kasvamisel. Üldpädevused kujunevad kõigi õppeainete kaudu ning tunni- ja koolivälises tegevuses. 

Üldpädevuste kujunemist jälgivad ja suunavad õpetajad omavahelises koostöös ning kooli ja kodu koostöös. 

Õpilastes kujundatavad üldpädevused on: 

●​ kultuuri- ja väärtuspädevus; 

●​ sotsiaalne ja kodanikupädevus; 

●​ enesemääratluspädevus; 

●​ õpipädevus; 

●​ suhtluspädevus; 

●​ matemaatika-, loodusteaduste ja tehnoloogiaalane pädevus; 

●​ ettevõtlikkuspädevus; 

●​ digipädevus. 

1.2.1.2 Valdkonnapädevused 

Ainevaldkonna õppeainete õpetamise peamine eesmärk on vastava valdkonna pädevuse kujunemine, mida 

toetavad õppeainete eesmärgid ja õpitulemused. Valdkonnapädevuse kujunemist toetavad lõiming teiste 

ainevaldkondade õppeainetega ning tunni- ja kooliväline tegevus. Valdkonnapädevuste kirjeldused on esitatud 

ainevaldkondade kavades. 

1.2.1.3 Kooliastmetes taotletavad pädevused 

Kooliastmetes taotletavad pädevused kirjeldavad kokkuvõtvalt õpilase arengut eakohaste üld- ja 

valdkonnapädevuste ning omandatud õpitulemuste kaudu. 

Ainekavades esitatakse osaoskuste või õppeteemade kaupa taotletavad õpitulemused, mis toetavad 

kooliastmete õppe- ja kasvatuseesmärkide saavutamist ja valdkonnapädevuste kujunemist. Väärtushoiakute 

saavutatuse kohta antakse õpilasele pidevat olukorrapõhiselt tagasisidet. Eelkõige tehakse seda suuliselt, aga 

ka kirjalikult Stuudiumi kaudu. 
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1.3 ÕPPEKORRALDUS 

1.3.1 Õppetöö korraldus 

Sillaotsa Kool lähtub õppe- ja kasvatustöö korraldamisel kehtivatest seadustest, õpilase vajadustest, õppe- ja 

kasvatustöö eesmärkidest ning huvigruppide ootustest. Õppeaasta pikkuse, õpilaste nädalakoormuse ja 

tunnijaotusplaani koostamisel võetakse aluseks „Põhikooli- ja gümnaasiumiseaduses“ sätestatud nõuded. 

Õppeaasta koosneb kolmest trimestrist (ÕN nr 3; 01.06.1) ning haridus- ja teadusministri poolt määratud 

koolivaheaegadest. Klassitunnistused antakse iga trimestri lõpus. 

Kõiki õppeaineid õpitakse kogu õppeaasta vältel. 1. – 9. klassis on aineõpe. Õppe ja kasvatuse põhivorm on 

õppetund. 

Põhikooli õpilase suurim lubatud nädala õppekoormus õppetundides on: 

1. klassis 20; 

2. klassis 23; 

3. ja 4. klassis 25; 

5. klassis 28; 

6. ja 7. klassis 30; 

8. ja 9. klassis 32. 

Õpet kavandades ja ellu viies arvestatakse, et õpilase õppekoormus oleks ea- ja jõukohane, võimaldades talle 

aega puhkuseks ja huvitegevuseks. 

Kooli päevakava kajastab õppetegevuste ning kooli õppekava toetavate õppekavaväliste tegevuste – 

pikapäevarühmas ning ringides korraldatavate tegevuste järjestust ja ajalist kestust. Kooli päevakava kehtestab 

direktor. 

1.3.1.1 Õppe- ja kasvatustöö korraldus I kooliastmes 

Esimeses klassis on õpetuse ja kasvatuse põhitaotluseks õpilase kohanemine koolieluga, turvatunde ja 

eduelamuste kogemine ning valmisoleku kujunemine edasiseks edukaks õppetööks. Esimeses klassis 

kasutatakse klassijuhataja määratud mahus sõnalist hindamist. Õppeprotsessi käigus kujundatakse õpilasel 

esmased õpiharjumused ja -oskused, keskendutakse heade käitumistavade tundmaõppimisele ja järgimisele. 

Õpetaja olulisim ülesanne on iga lapse eneseusu ja õpimotivatsiooni toetamine, õpiraskuste äratundmine ning 

vajadusel õpiabi pakkumine ja koostöö kooli tugisüsteemiga. 

 

1.3.1.2 Õppe- ja kasvatustöö korraldus II ja III kooliastmes 

Teises kooliastmes on oluline toetada õpilase õpihuvi, õpimotivatsiooni ja õpioskuste kujunemist, ära tunda ja 

arendada õpilase erivõimeid ning huvisid, pakkuda õpiraskustega õpilasele õpiabi. 

Kolmandas kooliastmes on õppe ja kasvatuse põhitaotluseks aidata õpilasel kujuneda vastutustundlikuks 

ühiskonnaliikmeks, kes tuleb igapäevaelus iseseisvalt toime ning suudab oma huvidele ja võimetele vastavat 

õpiteed valida. Õpipädevuse seisukohalt on oluline õpimotivatsiooni hoidmine, erinevate õpistrateegiate 

teadvustatud kasutamine, uurimuslik õpe ja enesekontrollioskuse arendamine. Kool toetab õpilast tema 

edasiste õpingute ja kutsevaliku tegemisel. 
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3.2 Tunnijaotusplaan õppeaineti ja klassiti 

 I kooliaste II kooliaste III kooliaste  
 

 
   

Eesti keel 19 2 7 7 7 11 1 5 4 3 6 1 2 2 3 
Kirjandus      4   2 2 6  2 2 2 
Inglise keel 3 -  - 3 9  3 3 3 9  3 3 3 
B-võõrkeel      3    3 9  3 3 3 
Matemaatika 10 2 3 4 5 13 1 5 4 5 13 2 5 5 5 
Loodusõpetus 3 1 1 2 1 7 2 3 3 3 2  2   
Geograafia           5 - 2 1 2 
Bioloogia           5  1 2 2 
Inimeseõpetus 2   1 1 2   1 1 2  2   
Ajalugu      3 1  2 2 6  2 2 2 
Ühiskonnaõpetus      1    1 2    2 
Keemia           4   2 2 
Füüsika           4   2 2 
Muusika 6  2 2 2 4  2 1 1 3  1 1 1 
Kunst 4,5  2 1 1 3  1 1 1 3  1 2  
Tööõpetus 4,5  1 2 2 5  2 2 1 5  2 2 1 
Kehaline kasvatus 8 1 3 3 3 8 1 3 3 3 6  2 2 2 
Informaatika  2 1 1   3 1 1 1  1  1  
Ettevõtlusõpetus         1       
KOKKU: 60 8 20 23 25 73 10 25 28 30 90 4 30 32 32 

 

1.3.3 Võõrkeelte valik 

Sillaotsa Koolis õpitakse A-võõrkeelena inglise keelt ja B-võõrkeelena vene ja saksa keelt. Võõrkeelte õppe 

korraldus on täpsustatud võõrkeelte ainekavas. 

  

1.3.4 Valikkursused 

Võttes aluseks põhikooli riikliku õppekava pädevused, läbivad teemad ja Sillaotsa Kooli õppe- ja kasvatustöö 

eesmärgid, on kooli õppekavasse lisatud valikkursused informaatika ja ettevõtlusõpetus. Põhikoolis on 

informaatika õppimisel eesmärgiks õpi- ja töökeskkonna kujundamiseks vajalike info- ja 

kommunikatsioonivahendite rakendamise oskuste omandamine. Põhirõhk on tehnoloogia praktilisel kasutusel. 

Ettevõtlusõpetus kujundab õpilastes ettevõtluspädevust enesejuhtimise, sotsiaalsete olukordade lahendamise, 

loova mõtlemise ja ettevõtluskeskkonnas tegutsemise kaudu. Samuti arendab see arusaamist, et vastutus 

ühiskonna jätkusuutliku arengu tagamiseks lasub nii üksikisikul kui ka ettevõtetel, kelle otsused peavad 

lähtuma loodus- ja elukeskkonna säästmise vajadusest. 

Valikkursuste jaotumine on märgitud tunnijaotusplaanis ning see on õpilastele kohustuslik. Ainekavad on 

esitatud kooli õppekavas. 
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1.3.5 Õppetöö korraldus hübriid- ja distantsõppe korral 

1.3.5.1 Hübriidõpe 

Õpilasele, kes on määratud eneseisolatsiooni või viibib kodus tervislikel põhjustel, on võimaldatud hübriidõpe. 

Õpilane saab osaleda ainetunnis videosilla vahendusel vabakuulajana ning teha kaasa õpiülesandeid. 

Hübriidõpe toimub kõikides ainetundides, kui aineõpetaja ei ole eelnevalt teisiti informeerinud. Hübriidõppes 

osalevad õpilased märgitakse Stuudiumis puudujaks. Hindelisi töid on võimalik sooritada koolimajas 

õpiabitundide ajal. 

1.3.5.2 Distantsõpe 

Distantsõpet rakendatakse Sillaotsa Koolis järgmistel juhtudel: 

a. Vabariigi Valitsuse otsusega; 

b. kooli pidaja on saanud Terviseametilt soovituse nakkusohu tõttu kool sulgeda; 

c. kooli e-õppepäevadel; 

d. õpetaja puudumisel koolist haigustunnuste ilmnemisel, eneseisolatsiooni või karantiini tõttu. 

Distantsõppes osalemiseks vajab õpilane laua- või sülearvutit, veebikaamerat ja mikrofoni, nutitelefoni või 

tahvelarvutit ning internetiühendust. Vajadusel laenutab kool õpilasele distantsõppeks iPadi koos 

laadimisjuhtmega, Chromebooki  või sülearvuti. Soovist seadme laenutamiseks teavitab lapsevanem 

klassijuhatajat. Sillaotsa Koolis on kasutuses (sh distantsõppe perioodil) järgmised E-õpikeskkonnad:        

●​ Stuudium (õpiülesanded, hindamine, kommunikatsioon õppematerjalid, tööde esitamine) 

●​ Google Suite For Education (GSFE): Drive, Classroom, Hangouts Meet, Gmail jt Google’i rakendused. Kõigil 

1.-9. klassi õpilastel, õpetajatel jm kooli personalil on sillaotsa.edu.ee GSFE konto koos ligipääsuga kõigile 

GSFE rakendustele isiklikus nutiseadmes, tahvelarvutis või lauaarvutis. 

●​ Muud online keskkonnad mida on kontaktõppes kasutatud (testimine, e-õpikud, õppemängud, 

loovusülesanded jm). 

Aineõpetaja valib töövahendid, õppematerjalid, õpitulemuste saavutamiseks metoodika ja suhtluskanali, mille 

abil õppetööd läbi viiakse.  

Töövahendite valiku kriteeriumid: 

●​ suhtlemine (Stuudium, Google Meet videotunnid, Gmail, Google Classroom) 

●​ Kas töövahend võimaldab saada õpilastelt tagasisidet materjali omandamise kohta? 

●​ Kuidas töövahend võimaldab kontrollida ja hinnata teadmisi? 

●​ Kuidas töövahend võimaldab õpilasele tagasisidet anda? 

●​ Valitud töövahendid (programmid, rakendused) peavad töötama ja ühilduma õpilaste poolt distantsõppes 

kasutatavate seadmetega. 

Õppetöö distantsõppel toimub kehtiva tunniplaani alusel. Kõik distantsõppe ülesanded ja juhendid tundideks 

lisatakse õpilasele Stuudiumi (koduste) ülesannete alla sama koolipäeva hommikuks hiljemalt kella 8:30.  

Õpetajate konsultatsioonid toimuvad tunniplaanijärgsel ajal online vestlusruumis või videokõnes. 

Distantsõppe maht ei sisalda täiendavat kodutöö mahtu. Distantsõppe ajal antud õppeülesanded peavad 

lähtuma õppekavas seatud eesmärkidest, kuid arvestama distantsõppe vormist tulenevate erisustega (nt uue 

materjali omandamine võib olla õpilastele ilma juhendamiseta keerulisem, õppematerjalide ettevalmistamine, 

ülesannete kontrollimine ja tagasisidestamine on senisest ajamahukam). Soovituslik on õpetajatel teha 

koostööd, planeerida erinevaid aineid lõimivaid õppeülesandeid. Õpilasele antud ülesannete esitamise tähtaja 

määrab õpetaja. 
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Distantsõppel kasutatakse viie palli süsteemis hindamist ning märget “AR” (arvestatud) ja 

“MA”(mittearvestatud). 

Videotunnid märgitakse Stuudiumi.  

Õpetajate videoruumide lingid asuvad õpilastel Stuudiumis TERA lehel. 

Aineõpetaja ei märgi distantsõppe perioodil õpilaste puudumist Stuudiumis, kuid videotunnis mitte osalemist 

(sisselülitamata kaamera, ekraanil mitte nähtav olemine)  märgib õpetaja Stuudiumis tähisega “puudub”.  Kui 

õpilane on haige ja  ei saa distantsõppel osaleda, teavitab vanem sellest klassijuhatajat. Kui aineõpetaja 

märkab kahe päeva jooksul õpilast, kes ei osale distantsõppes, teavitab ta sellest klassijuhatajat ning 

sotsiaalpedagoogi. 

Koolipoolseid juhiseid ning teateid edastatakse esmajärjekorras Stuudiumi, vajadusel kooli kodulehe ja kooli 

Facebooki sotsiaalmeedia vahendusel. 
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1.4 LÄBIVATE TEEMADE JA LÕIMINGU RAKENDAMINE 
Õppetegevus ja selle tulemused kujundatakse tervikuks lõimingu kaudu. Lõiming toetab õpilaste üld- ja 

valdkonnapädevuste kujunemist. Õppe lõimimine saavutatakse erinevate ainevaldkondade õppeainete ühisosa 

järgimisel, õppeainete, koolisiseste ja -väliste projektide ja läbivate teemade ühiste temaatiliste rõhuasetuste, 

õppeülesannete ning meetodite abil.  

Lõimingu saavutamiseks teevad õpetajad koostööd viisil, mis võimaldab aineülest käsitlust: seades 

õppe-eesmärke ning kasutades erinevate õppeainete ühisosa. 

Läbivad teemad puudutavad õpilase arengu seisukohalt olulisi eluvaldkondi ning on üheks pädevuste 

saavutamise ning õppeainete ja ainevaldkondade lõimingu vahendiks. Läbivad teemad võimaldavad luua 

ettekujutuse ühiskonna kui terviku arengust ja toetavad õpilaste suutlikkust oma teadmisi erinevates 

eluvaldkondades rakendada. Läbivaid teemasid arvestatakse koolikeskkonna kujundamisel ja õppetegevuses.  

Läbivate teemade õpe teostatakse: 

Õpikeskkonna korralduses 

Õpilastele on loodud: 

● turvaline, tervist kaitsev, keskkonnasõbralik ja õpilase arengut toetav mitmekesine füüsiline õpikeskkond; 

● õppimist ja õpilaste aktiivsust, loovust ja ettevõtlikkust toetav ning üldinimlikke väärtusi austav vaimne 

õpikeskkond; 

● koostööd, kodanikualgatust, suhtlemisoskust, ideede paljusust väärtustav sotsiaalne õpikeskkond. 

Aineõppes 

Kõiki õppeaineid läbivad teemad on: 

● keskkond ja jätkusuutlik areng; 

● elukestev õpe ja karjääri planeerimine; 

● tehnoloogia ja innovatsioon; 

● teabekeskkond; 

● tervis ja ohutus; 

● kodanikualgatus ja ettevõtlikkus; 

● kultuuriline identiteet; 

● väärtused ja kõlblus. 

Läbivad teemad on lõimitud ainekavadesse, neid käsitletakse õppeteemade ja õppeülesannete kaudu, 

korraldatakse aineüleseid projekte, õuesõppepäevi ja õppekäike, õppetundides kasutatakse digitehnoloogiat, 

rakendatakse avastusõpet ja uurimuslikku õpet, koostatakse referaate, uurimistöid, projekte jms. 

 

Valikkursuste valikul  

Sillaotsa Kooli valikkursused „Informaatika“ ja „Ettevõtlusõpetus“ rakendavad läbivaid teemasid 

„Teabekeskkond“, „Karjääriplaneerimine“ ning „Tehnoloogia ja innovatsioon“. Need kursused on suunatud 
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õpilaste oskuste ja pädevuste arendamisele, mis on vajalikud digitaalseks sisuloomiseks, tehnoloogia 

rakendamiseks ning ettevõtluspädevuste kujundamiseks. 

Loovtöös 

Loovtöö võib olla uurimus, projekt, tegevuse korraldamine, loominguline töö vms, mis lähtub õppekava 

läbivatest teemadest. Juhendaja annab loovtöö alguses vastavalt juhendile ülevaate, missuguseid läbivaid 

teemasid antud töö kajastab. 

Klassivälises õppetegevuses 

Läbivaid teemasid toetavad koolis tegutsevad huviringid. Koolikogukond osaleb keskkonnaalastes ettevõtmistes 

ja projektides („Maailmakoristuspäev“ jne), toetab noorteorganisatsioonide Kodutütred ja Noorkotkad 

tegevust, osaleb veebipõhistes õpilasprojektides, korraldab erinevaid tervise- ja spordiüritusi. Koolis toimuvad 

erinäolised kontserdid ja näitused, mille osalejateks on nii õpilased kui ka kooli külalised. 

1.5 LÄBIVATEST TEEMADEST LÄHTUVA VÕI ÕPPEAINEID LÕIMIVA 

LOOVTÖÖ KOOSTAMISE JUHEND 

1.5.1 Mõiste ja eesmärgid 

1)​ Loovtööks loetakse individuaalselt või kollektiivselt õpilaste poolt läbi viidud uurimistööd, projekti, 

kunstitööd või muud taolist tööd. Loovtöö viiakse läbi 8. klassis, see valmib hiljemalt III trimestri lõpuks 

ning lõpeb kaitsmisega. 

2)​ Loovtöö eesmärgiks on: 

● pakkuda õpilasele võimetekohast ning huvidest lähtuvat eneseteostuse võimalust; 

● toetada õpilase loomingulise algatusvõime ja loova eneseväljendusoskuse kujunemist; 

● arendada õpilase eneserefleksiooni ja kriitilist mõtlemist; 

● arendada õpilase eneseväljendus- ja esinemisoskust; 

● toetada õpilase analüüsi- ja argumenteerimisoskuse arengut. 

1.5.2 Loovtöö läbiviimise põhimõtted ja korraldus 

1)​ Loovtööde koordinaator (määratakse direktori poolt) ja klassijuhataja tutvustavad 8. klassi õpilastele 

septembrikuu jooksul loovtöö põhimõtteid ja toetavad sobiva teema valikul. 

2)​ Loovtöö juhendamise põhimõtted: 

● loovtöö õigeaegse valmimise toetamiseks lepitakse kokku ajakava, millal ja mitu korda toimub 

juhendamine, ning kokkulepitud aeg märgitakse loovtöö tööplaanis või blogis; 

● loovtöö juhendamine võib toimuda individuaalselt või rühmas, juhendada võib kuni kolme teemat 

korraga. 

● juhendaja kohtub õpilasega vastavalt kokkuleppele. 

3)​ Juhendaja ülesanded: 

● täidab koordinaatorile esitamiseks tabeli loovtöö kinnitamiseks (Lisa 12) 

● aitab õpilasel sõnastada teema ja koostada tööplaani; 
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● annab suuniseid info otsimiseks ja soovitab vajadusel täiendavat kirjandust; 

● jälgib töö vastavust sisulistele ja vormistamise nõuetele ning tööplaani täitmist; 

● nõustab ja motiveerib kogu protsessi vältel; 

● täpsustab rühmatöö korral liikmete tööpanuse; 

● nõustab õpilast loovtöö esitlemise vormi valikul ja esitluse ettevalmistamisel. 

1.5.3 Loovtöö koostamise etapid 

1)​ loovtöö temaatika ja juhendaja valimine; 

2)​  töö teostamine; 

3)​ töö vormistamine ja kirjalik kokkuvõte. Loovtööga seonduva (eesmärkide, tegevuskava, tegevuste, 

eneseanalüüsi) kirjeldamine ja demonstreerimine digitaalselt (loovtööblogis); 

4)​  loovtöö esitlemine ja kaitsmine. 

1.5.3.1 Loovtöö temaatika ja juhendaja valimine 

Loovtööd on võimalik teha kõikides põhikooli riiklikus õppekavas sätestatud ainete valdkondades. 

Loovtööks võib olla: 

●​ uurimistöö; 

●​  konkursi, kontserdi, võistluse, konverentsi, näituse või muu ürituse korraldamine; 

●​  käsitöö, kunsti- või tehnoloogiõpetuse projekt (kaasa arvatud disainimine); 

●​  IT-põhine ainevaldkondi või läbivaid teemasid käsitlev projekt; 

●​ pikaajalist ettevalmistust nõudvast piirkondlikust, vabariiklikust või rahvusvahelisest õpilasvõistlustest 

osavõtt; 

●​  õppematerjali (audiovisuaalse või elektroonilise) loomine; 

●​  õpperaja loomine koos loodusobjektide tähistamisega; 

●​  omaloomingulise muusikateose, tantsukava, luulekava vms loomine ja selle esitlus; 

●​  teatrietenduste, kirjandusteoste, filmide või näituste arvustus ja võrdlus; 

●​  õpilasfirma loomine; 

●​  õpilase omaalgatuslik töö. 

  

Iga õppeaasta alguses esitab pedagoogiline personal (va 1. klassi õpetaja) loovtööde koordinaatorile üks kuni 

kaks loovtöö teemat. Teema püstitatakse selliselt, et on olemas valmisolek ja võimekus seda juhendada.  

Kui õpilane soovib teha loovtööd enda poolt valitud teemal, tuleb tal leida juhendaja. Juhendaja otsustab, kas 

õpilase idee on vastavuses kooli õppekavaga ja loovtööks sobiv.  

Loovtöö juhendaja võib olla loovtöö teemat valdav mittepedagoogiline spetsialist (nt lapsevanem, ringijuht, 

treener vmt), sellisel juhul tuleb leida kooli pedagoogilise personali hulgast lisajuhendaja. 

Õpilased peavad valima loovtöö koordinaatori poolt määratud ajaks loovtöö teema. 
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Peale teema valikut pöördub õpilane juhendaja poole, koos täidetakse tabel, millega kinnitatakse loovtöö 

(Loovtöö Lisa 12 ja edastatakse kokkulepitud tähtajaks loovtööde koordinaatorile) 

 

1.5.3.2 Loovtöö teostamine 

Loovtöö teostamise minimaalne ajaline maht õpilase jaoks on 15 tundi, mis sisaldab nii juhendamisele kulunud 

tunde kui ka iseseisvat tööd. Õpilane ja juhendaja peavad kinni pidama kokkulepitud ajalisest plaanist. Kõik 

loovtöö teostamise käigus läbiviidud tegevused fikseeritakse õpilase loovtöö blogis, kindlatel vahelehtedel 

vastavalt loovtöö blogi koostamise juhendile. 

Jaanuarikuus toimub vahekaitsmine, kus iga õpilane annab ülevaate oma loovtöö hetkeseisust. Kui õpilane ei 

saa mõjuvatel põhjustel vahekaitsmisel viibida, määratakse selleks lisaaeg. 

Kui õpilane ei pea järjepidevalt kokkulepetest kinni ega tegele oma loovtööga, on juhendajal õigus teha 

vahekaitsmisel ettepanek õpilase loovtöö kaitsmisele mitte lubamiseks. Selle komisjoni poolt heaks kiitmisel 

peab õpilane sooritama loovtöö järgmisel õppeaastal.  

Vahekaitsmisel antakse vajadusel tagasisidet selle kohta, kas tehtav töö on loovtööks piisav ning tehakse 

ettepanekuid, kuidas olemasolevat tööd arendada. Vahekaitsmisele kaasatakse vastavalt vajadusele ja 

võimalustele juhendajaid, spetsialiste, pedagoogilist personali, kaasõpilasi (sealjuures 7. Klassi õpilased). 

1.5.3.3 Töö vormistamine ja kirjalik kokkuvõte  

Loovtöö vormistatakse, töökäiku kirjeldatakse, demonstreeritakse (foto- ja videomaterjal, esemed) ja 

analüüsitakse loovtööblogis. Blogi vormistamine toimub vastavalt juhendile. Blogi luuakse kooli Google for 

Education kasutajakonto (sillaotsa.edu.ee) kasutaja alt. 

Blogis peavad kajastuma: 

●​ Loovtöö autori ja loovtöö teema tutvustus 

●​ Töö eesmärgid 

●​ Töökäik blogipostitustena 

●​ Tööplaan 

●​ Grupitöö puhul tööjaotus 

●​ Kokkuvõte, eneseanalüüs, juhendaja hinnang ja analüüs 

●​ Kasutatud kirjandus (viitamine vastavalt Sillaotsa Kooli viitamisjuhendile) 

Kui loovtööks on valitud uurimistöö, vormistatakse see vastavalt Sillaotsa Kooli uurimistöö koostamise 

juhendile. Tööde tekstilise osa vormistamisel võetakse aluseks Sillaotsa Kooli referaatide vormistamise juhend. 

1.5.4 Loovtööde kaitsmise ja hindamise põhimõtted ning korraldus 

Õpilane pääseb loovtöö kaitsmisele, kui ta on enne kaitsmist määratud tähtajaks esitanud koordinaatorile 

juhendaja poolt heaks kiidetud uurimis- või praktilise töö või loovtöö salvestuse koos avaliku loovtöö blogiga. 

Koordinaator tagab töö edastamise hindamiskomisjonile ja vastavale retsensendile. 

1.5.4.1 Loovtöö ja ettekande koostamine 

Loovtöö esitlemine toimub koolis või kokkuleppel hindamiskomisjoniga väljaspool kooli. 

Esitlemine võib toimuda koolis ka teema- või ainekuu raames näiteks kevadpeol, kus õpilased saavad oma 

loovtööga esineda kontserdil, näitusel vms. Loovtööst, mida esitatakse väljaspool kaitsmiseks ettenähtud aega, 
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tuleb anda sellest kaitsmisel võimalikult põhjalik ülevaade (video, piltide jmt abil). Vähemalt üks komisjoni liige 

on võimalusel esindatud kohapeal. 

Loovtöö kaitsmiseks koostab õpilane esitluse. Esitlus luuakse vastavalt Sillaotsa Kooli esitluste vormistamise 

juhendile. Kaitsmist võib näitlikustada stendiettekande, multimeedia-, audiovisuaalsete või muude 

vahenditega. Kui töö oli praktiline ja on sobivates mõõtmetes siis tuleb see töö kaitsmisel ette kanda ja 

näidata.  

1.5.4.2 Loovtöö kaitsmine 

Märtsikuus teostab koordinaator loovtööde hetkeseisu seire. Loovtöö lõpeb kaitsmisega, mille toimumisaeg 

lepitakse kokku hiljemalt II trimestri õppenõukogus. Kaitsmiseks pannakse vajadusel paika kaks kuupäeva.  

Loovtöö kaitsmisel õpilane: 

●​ selgitab töö eesmärki ja põhjendab teema valikut; 

●​  tutvustab kasutatud meetodeid; 

●​ esitab töö kokkuvõtte. 

Õpilane kaitseb loovtööd suulise ettekandena ning aega on selleks 5-7 minutit. 

Kollektiivse töö puhul osalevad kaitsmise ettekande esitamisel mõjuva põhjuseta kõik õpilased.  

1.5.4.3 Loovtööde hindamine 

Loovtöö hindamise eesmärgiks on: 

●​ hinnata loovtööle seatud eesmärkide täitmist ning anda tagasisidet loovtöö kui terviku kohta; 

●​ kujundada õpilastes kriitilist suhtumist oma töösse, arendada esinemisjulgust ja -kogemust, julgustada 

neid loovaks tegevuseks ning toetada seeläbi isiksuse arengut. 

Loovtööd ja selle kaitsmist hindab hindamiskomisjon, mille kinnitab kooli direktor käskkirjaga. Loovtöö 

hinnatakse vastavalt kas “arvestatud” või “mittearvestatud”. Loovtöö hindamine toimub vastavalt 

hindamismudelile (lisa 13 - loovtöö hindamismudel) ja retsensendi analüüsile. Kui komisjoniliikmed ei saavuta 

kaitsmisele järgneval koosolekul üksmeelt, pannakse hinne häälteenamuse alusel. Rühmatöö korral antakse 

hinnang iga liikme tööle eraldi. Koordinaator annab õpilastele Stuudiumis komisjonilt saadud kokkuvõtvat 

tagasisidet. Vajadusel teeb komisjon õpilasele ettepanekud, mis tuleb arvestusliku hinde saamiseks teha.  

Läbivatest teemadest lähtuvas või õppeaineid lõimivas loovtöös saab õpilane 8. klassi lõpuks klassitunnistusele 

hindeks arvestatud. Põhikooli lõputunnistusele kantakse tehtud loovtöö pealkiri. Mittearvestatud tulemuse 

korral on õpilasel võimalus järgmisel õppeaastal (9. klass) loovtööd uuesti teha. Loovtöö teostamine on üks 

põhikooli lõpetamise tingimus.  

Kui loovtöö protsessi käigus ilmneb, et loovtöö ei ole õpilase enda tehtud, on kaitsmiskomisjonil õigus töö 

tagasi lükata ja nõuda uuel õppeaastal uuesti loovtöö tegemist. 

Loovtöös hinnatakse (lisa 13 - loovtöö hindamismudel): 

●​ töö sisu:  

○​ töö vastavust teemale, seatud eesmärkide saavutamist, meetodite valikut ja rakendust;  

○​ terminite ja keele korrektset kasutamist, töö ülesehitust;  

○​ kunstitöö ning omaloomingulise muusikateose puhul hinnatakse teose ideed, originaalsust ja 

selle teostumist, samuti uute seoste loomise oskust;  
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○​ muusikateose esitamise puhul hinnatakse kunstilist teostust; 

●​ loovtöö protsessi:  

○​ õpilase algatusvõimet ja initsiatiivi loovtöö teema valimisel,  

○​ ajakava järgimist,  

○​ kokkulepetest kinnipidamist,  

○​ ideede rohkust,  

○​ suhtlemisoskust; 

●​ loovtöö vormistamist:  

○​ kirjaliku töö vastavust vormistamise nõuetele, sh viitamist; 

●​ loovtöö esitlemist:  

○​ esitluse ülesehitust; 

○​ korrektset eneseväljendust; 

○​  esitluse näitlikustamist; 

○​ kontakti kuulajatega. 

1.5.4.4 Juhendaja hinnang loovtööle 

Kui õpilane on oma töö kaitsmiseks valmis saanud. Kirjutab juhendaja vabas vormis 

lühikokkuvõtte, et anda ülevaade sellest, kuidas toimus õpilasega koostöö ja töö tegemise protsess. Mis on 

juhendaja silmis õpilase ja tehtud töö tugevused ja arengukohad. Juhendaja hinnang läheb loovtöö blogisse 

õpilase hinnangu juurde. Kui tööl on mitu juhendajat kirjutavad kõik oma hinnangu.  

 

1.5.4.5 Retsensendi hinnang loovtööle 

Retsensendid määrab loovtööde koordinaator loovtööde vahekaitsmise ajaks. 

Retsensent saab töö ülevaatamiseks vähemalt 5 tööpäeva enne kaitsmist ning edastab oma retsensiooni 

hiljemalt 1 tööpäev enne kaitsmist töö juhendajale, õpilasele ja koordinaatorile.  

Retsensent teeb loovtöö kaitsmisel omapoolse kokkuvõtte (1-2 min). Kui retsensent ei saa kaitsmisel kohal 

viibida, loetakse tema retsensioon komisjoni poolt ette. Retsensent lähtub oma ülevaate tegemisel 

hindamismudelist ja seal välja toodud punktidest.  

1.6 ÕPILASE HINDAMISE KORRALDUS 

1.6.1 Hindamise eesmärk ja põhimõtted 

Hindamise eesmärk on: 

●​ toetada õpilase arengut; 

●​  anda tagasisidet õpilase õppeedukuse kohta; 

●​  innustada ja suunata õpilast sihikindlalt õppima; 

●​  suunata õpilase enesehinnangu kujunemist ning toetada õpilast edasise haridustee valikul; 

●​  suunata õpetaja tegevust õpilase õppimise ja individuaalse arengu toetamisel; 
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●​  anda alus õpilase järgmisse klassi üleviimiseks ning kooli lõpetamise otsuse tegemiseks. 

Hindamine on süstemaatiline teabe kogumine õpilase arengu kohta, selle teabe analüüsimine ja tagasiside 

andmine. Hindamine on aluseks õppe edasisele kavandamisele. Hindamisel kasutatakse mitmesuguseid 

meetodeid, hindamisvahendeid ja -viise. Hindamine on õpetamise ja õppimise lahutamatu osa. Hinnetest ja 

hinnangutest teavitamise kord on sätestatud kooli kodukorras. 

1.6.2 Hinde ja hinnangu vaidlustamine 

Õpilasel või tema seaduslikul esindajal on õigus hindeid ja sõnalisi hinnanguid vaidlustada kümne päeva 

jooksul pärast hinde või hinnangu teadasaamist, esitades kooli direktorile kirjalikult vastava taotluse koos 

põhjendustega. Kooli direktor teeb otsuse ja teavitab sellest taotluse esitajat kirjalikult viie tööpäeva jooksul 

otsuse vastuvõtmise päevast arvates.  

1.6.3 Käitumise ja hoolsuse hindamine ​  

Õpilasele ja vanemale antakse kirjalikku tagasisidet õpilase käitumise ja hoolsuse kohta iga trimestri lõpus 

klassitunnistusel. Vajadusel antakse õpilasele ja vanemale tagasisidet käitumise ja hoolsuse kohta nii suuliselt 

kui ka kirjalikult Stuudiumis. Käitumist ja hoolsust hinnatakse hinnetega “eeskujulik”, “hea”, “rahuldav” ja 

“mitterahuldav“. Õpilase käitumist ja hoolsust hindab klassijuhataja, arvestades aineõpetajate arvamusi. 

Tunnistusele ja õpilasraamatusse kirjutatakse hoolsus- ja käitumishinne viiepallisüsteemis, kus hindele 

eeskujulik vastab „5“ ja mitterahuldavale „2“. 

 

1.6.3.1 Käitumishinne​
Käitumishinde aluseks on kodukorra täitmine ning õpilasreeglitest kinnipidamine koolis, kooli territooriumil ja 

kooli esindamisel väljaspool kooli, sh õppekäikudel jmt. 

Käitumishindega “eeskujulik” hinnatakse õpilast, kellele õpilasreeglite järgimine on harjumuspärane, kes täidab 

kooli kodukorra nõudeid eeskujulikult ja järjepidevalt.​
Käitumishindega “hea” hinnatakse õpilast, kes järgib õpilasreegleid ning täidab kooli kodukorra nõudeid. 

Käitumishindega “rahuldav” hinnatakse õpilast, kes üldiselt järgib õpilasreegleid ning kes täidab kooli 

kodukorra nõudeid, kuid kellel on esinenud eksimusi.​
Käitumishindega “mitterahuldav” hinnatakse õpilast, kes ei täida kooli kodukorra nõudeid, ei allu õpetajate 

korraldustele ega järgi õpilasreegleid, kui õpilane on ühe trimestri jooksul puudunud põhjuseta enam kui 20 

tundi, kui õpilane on ühe trimestri jooksul saanud kaks ja enam direktori kirjalikku noomitust. 

1.6.3.2 Hoolsushinne 
Hoolsuse hindamise aluseks on õpilase suhtumine õppeülesannetesse: kohusetundlikkus, töökus ja järjekindlus 

õppeülesannete täitmisel.  

Hoolsushindega “eeskujulik” hinnatakse õpilast, kes suhtub õppeülesannetesse kohusetundlikult, õpib 

võimetekohaselt, on õppeülesannete täitmisel töökas, hoolas ja järjekindel, ilmutab omaalgatust ja viib 

alustatud töö lõpuni. 

Hoolsushindega “hea” hinnatakse õpilast, kes suhtub õppeülesannetesse kohusetundlikult, on õppeülesannete 

täitmisel töökas, hoolikas ja järjekindel ning õpib võimetekohaselt. 

Hoolsushindega “rahuldav” hinnatakse õpilast, kes üldiselt täidab oma õppeülesandeid, kuid ei ole piisavalt 

töökas ja järjekindel õppeülesannete täitmisel ega õpi oma tegelike võimete kohaselt. 
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Hoolsushindega “mitterahuldav” hinnatakse õpilast, kes ei õpi võimetekohaselt, suhtub õppeülesannetesse 

lohakalt ja vastutustundetult. 

1.6.4 Kujundav hindamine 

Kujundava hindamisena mõistetakse õppe kestel toimuvat hindamist, mille käigus analüüsitakse õpilase 

teadmisi, oskusi, hoiakuid, väärtushinnanguid ja käitumist, antakse tagasisidet õpilase seniste tulemuste ning 

vajakajäämiste kohta, innustatakse ja suunatakse õpilast edasisel õppimisel ning kavandatakse edasise 

õppimise eesmärgid ja teed. Kujundav hindamine keskendub eelkõige õpilase arengu võrdlemisele tema 

varasemate saavutustega. Tagasiside kirjeldab õigel ajal ja võimalikult täpselt õpilase tugevaid külgi ja 

vajakajäämisi ning sisaldab ettepanekuid edaspidisteks tegevusteks, mis toetavad õpilase arengut. 

Õppetunni vältel saab õpilane enamasti suulist või kirjalikku sõnalist tagasisidet õppeainet ja ainevaldkonda 

puudutavate teadmiste ja oskuste (sealhulgas üldpädevuste, kooliastme õppe- ja kasvatuseesmärkide ja 

läbivate teemade) kohta. Kogu õppepäeva vältel annavad pedagoogid õpilasele tagasisidet, et toetada õpilase 

käitumise, hoiakute ja väärtushinnangute kujunemist. Kool reageerib juhtumitele, mis on vastuolus 

üldtunnustatud väärtuste ning heade tavadega. 

Õpilane kaasatakse enese ja kaaslaste hindamisse, et arendada tema oskust eesmärke seada ning oma 

õppimist ja käitumist eesmärkide alusel analüüsida ning tõsta õpimotivatsiooni. 

Kujundava hindamise ühe vahendina võib kasutada õpimappi. Õpimapp õppimise päevikuna sisaldab nii 

õppetöid kui ka tööde analüüsi ja tagasisidet. Õpimappe võib koostada aine- ja valdkonnapõhiselt, läbivate 

teemade või üldpädevuste kohta. 

1.6.5 Teadmiste ja oskuste hindamine kui kokkuvõtvate hinnete alus 

Õpilase ainealaseid teadmisi ja oskusi võrreldakse õpilase õppe aluseks olevas ainekavas toodud oodatavate 

õpitulemustega ja tema õppele püstitatud eesmärkidega. Ainealaseid teadmisi ja oskusi võib hinnata nii õppe 

käigus kui ka õppeteema lõppedes. 

Aineõpetaja töökavas on kirjas, milline hinne või hinnang on aluseks kokkuvõtvale hindele ja hinnangule. 

Aineõpetaja tutvustab õpilastele hindamise korraldust (hidamise vahendid, kokkuvõtva hinde kujunemine, 

järelvastamised ja õpiabi) iga trimestri alguses. Õpetaja märgib kontrolltööde toimumise ajad ning muud hinde 

kujunemise ülesannete tähtajad Stuudiumi. 

Õppepäevas võib klassi kohta viia läbi ühe ning õppenädalas võib läbi viia kuni kolm kontrolltööd 

(Sotsiaalministri määrus „Tervisekaitsenõuded kooli päevakavale ja õppekorraldusele“ RTL 2001, 43, 60.  

1.6.5.1 Hindamine viiepallisüsteemis 
1. klassis kasutatakse õpilase hindamisel kirjeldavat sõnalist hinnangut, millel puudub numbriline ekvivalent. 

Numbrilisele hindamisele ülemineku aja otsustab õppenõukogu klassiõpetaja ettepanekul. Kirjeldava sõnalise 

hinnangu puhul antakse tagasisidet õpilase edust, aga ka sellest, millele pöörata tähelepanu paremate 

tulemuste saavutamiseks. Õpilase koolist lahkumisel teisendatakse viimase trimestri sõnalised hinnangud 

viiepallisüsteemi. 

Viiepallisüsteemis hinnatavate kirjalike tööde koostamisel ja hindamisel lähtutakse põhimõttest, et kui 

kasutatakse punktiarvestust ja õpetaja ei ole andnud teada teisiti, koostatakse tööd nii, et: 

● hindega „5” hinnatakse õpilast, kes on saavutanud 90–100% maksimaalsest võimalikust punktide arvust, 

● hindega „4” 75–89% maksimaalsest võimalikust punktide arvust, 

● hindega „3” 50–74% maksimaalsest võimalikust punktide arvust, 
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● hindega „2” 20–49% maksimaalsest võimalikust punktide arvust, 

● hindega „1” 0–19% maksimaalsest võimalikust punktide arvust. 

Kui hindamisel tuvastatakse kõrvalise abi kasutamine, mahakirjutamine, viideteta teise autori töö kasutamine, 

võib kirjalikku või praktilist tööd, suulist vastust (esitust), praktilist tegevust või selle tulemust hinnata hindega 

„nõrk”. 

hindega „5” ehk 

„väga hea”  

hinnatakse vaadeldava perioodi või vaadeldava temaatika õpitulemuste saavutatust, kui 

saavutatud õpitulemused vastavad õpilase õppe aluseks olevatele taotletavatele 

õpitulemustele täiel määral ja ületavad neid 

hindega „4” ehk 

„hea”  

hinnatakse vaadeldava perioodi või vaadeldava temaatika õpitulemuste saavutatust, kui 

saavutatud õpitulemused vastavad üldiselt õpilase õppe aluseks olevatele taotletavatele 

õpitulemustele 

hindega „3” ehk 

„rahuldav” 

hinnatakse vaadeldava perioodi või vaadeldava temaatika õpitulemuste saavutatust, kui 

saavutatud õpitulemused võimaldavad õpilasel edasi õppida või kooli lõpetada ilma, et 

tal tekiks olulisi raskusi hakkamasaamisel edasisel õppimisel või edasises elus; 

hindega „2” ehk 

„puudulik” 

hinnatakse vaadeldava perioodi või vaadeldava temaatika õpitulemuste saavutatust, kui 

õpilase areng nende õpitulemuste osas on toimunud, aga ei võimalda oluliste raskusteta 

hakkamasaamist edasisel õppimisel või edasises elus; 

hindega „1” ehk 

„nõrk” 

hinnatakse vaadeldava perioodi või vaadeldava temaatika õpitulemuste saavutatust, kui 

saavutatud õpitulemused ei võimalda oluliste raskusteta hakkamasaamist edasisel 

õppimisel või edasises elus ning kui õpilase areng nende õpitulemuste osas puudub 

 

1.6.5.2 Mitteeristav hindamine 
Õppeainetes, mis eeldavad erivõimetel põhinevaid oskusi ja loovust, ei võeta hindamisel aluseks andekust, vaid 

õpilaste püüdlikkust, osalemist õppeprotsessis ja teoreetilisi teadmisi. Kehalises kasvatuses, muusikaõpetuses, 

kunstiõpetuses, töö- ja tehnoloogiaõpetuses ning käsitöös ja kodunduses kasutatakse hindeid “arvestatud” ja 

“mittearvestatud”. Erandiks on loetletud õppeainete viimane õppeaasta kuna põhikooli lõputunnistusele on 

kohustus panna viiepallisüsteemis hinne. Samuti tuleb erandkorras teisendada mitteeristavad hinded 

viiepallisüsteemi kui õpilane lahkub Sillaotsa Koolist.  

 

1.6.6 Järelevastamine ja järeltööde sooritamine 

Kui kirjalikku või praktilist tööd, suulist vastust (esitust), praktilist tegevust või selle tulemust on hinnatud 

hindega „puudulik” või „nõrk” või on hinne jäänud panemata, antakse õpilasele võimalus järelevastamiseks või 

järeltöö sooritamiseks.  

Järelevastamine või järeltöö sooritatakse aineõpetajaga kokkulepitud ajal võimalusel 10 tööpäeva jooksul 

alates hinde teada saamisest. Takistav asjaolu võib olla, kui õpilane viibib tervislikel põhjustel koolist eemal. 

Sellisel juhul lepivad aineõpetaja ja õpilane omavahel kokku sobiva tähtaja.  

Järelevastamiseks on sisse seatud järeltööde kaust, kuhu aineõpetaja paneb järeltöö, kui õpilane on eelnevalt 

vajalikud teadmised omandanud (õpiabis, iseseisvalt). Järeltööde vastamine võib toimuda õpiabi ajast eraldi 

koolitöötaja järelevalve all. 
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Kui õpilane on puudunud, on tegemata õppeülesande hindeks Stuudiumis „tegemata“. Kui õpilane on jätnud 

järeltöö või järelevastamise tegemata, muutub 10 tööpäeva möödudes „tegemata“ hindeks „1“. Seda hinnet on 

võimalik õpilasel omakorda 10 päeva jooksul järgi vastata.  

Järelevastamiste hinded märgitakse Stuudiumi. Parandatud hinde juures on tärn. 

Kõik muud järelevastamise või järeltööde sooritamisega seotud nõuded ja võimalused esitab aineõpetaja 

õpilastele trimestri algul. 

1.6.7 Tasemetööd 

Koolis viiakse läbi riiklikud tasemetööd, mille toimumisaeg on kindlaks määratud.  

Tasemetöö viib läbi, parandab, vajadusel hindab, tagasisidestab, teeb kokkuvõtte ja analüüsib vastav 

aineõpetaja. 

 

1.6.8 Kokkuvõtvad hinded 

Kokkuvõttev hinne on õppeaine trimestri- ja aastahinne. Trimestrihinde panemisel lähtub aineõpetaja 

kontrolltööde ja teistest õppeprotsessi jooksul saadud hinnetest. Aastahinne pannakse välja antud õppeaasta 

jooksul saadud trimestrihinnete ning enne õppeperioodi lõppu omandatud teadmiste alusel.  

1. klassis 1. trimestril kasutatavas kokkuvõtvas hinnangus peab selgelt kajastuma, kuivõrd taotletud 

õpitulemused on saavutatud. Numbrilisele hindamisele ülemineku aja otsustab õppenõukogu klassiõpetaja 

ettepanekul. Niikaua, kuni kasutatakse 1. klassis sõnalist hinnangut antakse välja trimestri lõpus eraldi 

tunnistus, kuhu märgitakse kokkuvõtvad sõnalised hinnangud õpilase arengule. Jooksvalt antakse õpilastele ja 

lastevanematele sõnalist tagasisidet õpiprotsessi- ja eesmärkide täitmise kohta Stuudiumis. 

Trimestrihinne pannakse välja vähemalt kolme hinde alusel. 

 

1.6.8.1 Õpilasele, kelle trimestrihinne on “puudulik” või “nõrk”, kellele on antud samaväärne sõnaline hinnang, 

koostatakse selles õppeaines tähtajaline kohustuslik konsultatsiooni kava, mille eesmärk on järgmise trimestri 

õpitulemuste toetamine. Trimestri hinnet ei ole võimalik parandada. 

1.6.8.2 Õpilasele, kelle trimestrihinne on “puudulik” või “nõrk”, kellele on antud samaväärne sõnaline hinnang 

jäetakse trimestrihinne välja panemata juhul, kui tähtajalise kohustusliku konsultatsiooni eesmärk on 

eelmise trimestri õpitulemuste saavutamine. Väljapanemata trimestrihinne märgitakse tunnistusele „-„ ning 

õpitulemuste saavutamisel tehakse tunnistusel trimestri hinde kohta parandus kaldkriipsuga eeloleva hinde 

taha. Klassitunnistusele tehakse vastav märkus hinde parandamise kohta. 

1.6.8.3 Kui õpilane on puudunud 50% tundidest ja/või tal ei ole kolme hinnet, võib trimestrihinde jätta välja 

panemata. Väljapanemata trimestrihinne märgitakse tunnistusele „-„. Õpilasel on võimalik täita ülesanded 

õpetajaga kokku lepitud tähtajaks. 

1.6.8.4 Kui õppeaine trimestrihinne on jäänud välja panemata ja õpilane ei ole kasutanud võimalust järele 

vastata, loetakse aastahinde väljapanekul antud trimestri vältel omandatud teadmised ja oskused vastavaks 

hindele “nõrk”. 
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1.6.9 Järgmisse klassi üleviimine 

Aastahinnete või -hinnangute alusel otsustab õppenõukogu, kas viia õpilane järgmisse klassi, jätta täiendavale 

õppetööle või klassikursust kordama.  

Õpilaste järgmisse klassi üleviimise otsus tehakse enne viimase trimestri lõppu. 9. klassi õpilasele pannakse 

aastahinded välja enne lõpueksamite toimumist, välja arvatud õppeainetes, milles õpilane jäetakse täiendavale 

õppetööle. Eelpool mainitud tähtaegu ei kohaldata õpilase suhtes, kellele on koostatud individuaalne 

õppekava, kus on ette nähtud erisused järgmisse klassi üleviimise ajas. 

Õpilane jäetakse täiendavale õppetööle õppeainetes, milles tulenevalt trimestrihinnetest või -hinnangutest 

tuleks välja panna aastahinne „puudulik”, „nõrk”, „mittearvestatud” või samaväärne sõnaline hinnang. 

Täiendavale õppetööle jätmine otsustatakse III trimestri õppenõukogus. Täiendava õppetöö raames täidab 

õpilane õpetaja vahetul juhendamisel spetsiaalseid õppeülesandeid, et omandada õppekavaga nõutavad 

teadmised ja oskused. Täiendav õppetöö viiakse läbi pärast viimase trimestri lõppu. Aastahinne pannakse välja 

pärast täiendava õppetöö lõppu, arvestades selle tulemusi. 

Õppenõukogu põhjendatud otsusega võib erandjuhul jätta õpilase klassikursust kordama, kui õpilasel on 

kolmes või enamas õppeaines aastahinne „puudulik”, „nõrk” või „mittearvestatud”, täiendav õppetöö ei ole 

tulemusi andnud ning õppekavaga nõutavate õpitulemuste saavutamiseks ei ole otstarbekas rakendada 

individuaalset õppekava või muid koolis rakendatavaid tugisüsteeme. Õppenõukogu kaasab otsust tehes 

õpilase või tema seadusliku esindaja ning kuulab ära tema arvamuse. Õppenõukogu otsuses peavad olema 

esile toodud kaalutlused, mille põhjal peetakse otstarbekaks jätta õpilane klassikursust kordama. 

 

Õppenõukogu põhjendatud otsusega võib jätta klassikursust kordama õpilase, kellel on põhjendamata 

puudumiste tõttu kolmes või enamas õppeaines aastahinne „puudulik”, „nõrk” või „mittearvestatud”. 

Õppenõukogu kaasab otsust tehes õpilase või tema seadusliku esindaja ning kuulab ära tema arvamuse. 

 

1.6.10 Põhikooli lõpetamine 

Põhikooli lõpetab õpilane, kellel õppeainete viimased aastahinded on vähemalt „rahuldavad”, kes on 

kolmandas kooliastmes sooritanud loovtöö ning kes on sooritanud vähemalt rahuldava tulemusega eesti keele 

ja kirjanduse eksami, matemaatikaeksami ning ühe eksami omal valikul. 

Põhikooli lõpetanuks võib õpilase või tema seadusliku esindaja kirjaliku avalduse alusel ja õppenõukogu 

otsusega pidada ning põhikooli lõputunnistuse anda õpilasele: 

1.​ kellel on üks nõrk või puudulik eksamihinne või õppeaine viimane aastahinne; 

2.​ kellel on kahes õppeaines kummaski üks nõrk või puudulik eksamihinne või õppeaine viimane 

aastahinne. 

Haridusliku erivajadusega õpilasele, kellel kooli õppekavaga või nõustamiskomisjoni soovitusel individuaalse 

õppekavaga on vähendatud või asendatud õpitulemusi, on lõpetamise aluseks kooli või individuaalses 

õppekavas määratud õpitulemuste saavutatus. Haridusliku erivajadusega õpilasel on õigus sooritada põhikooli 

lõpueksamid eritingimustel vastavalt Põhikooli- ja gümnaasiumiseaduse § 30 lõike 2 alusel haridus- ja 

teadusministri määrusega kehtestatud lõpueksamite korraldamise tingimustele ja korrale. 
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Õpilane, kes asus eesti õppekeelega koolis õppima viimase kuue õppeaasta jooksul, võib eesti keele eksami 

asemel sooritada eesti keele teise keelena eksami. 

Varem välisriigis õppinud õpilane, kes on enne lõpueksamite toimumist Eestis põhikoolis õppinud kuni kolm 

järjestikust õppeaastat ning kellele on eesti keele õppimiseks koostatud individuaalne õppekava, võib eesti 

keele või eesti keele teise keelena eksami sooritada temale koostatud individuaalse õppekava põhjal 

ettevalmistatud koolieksamina.  

Põhikooli lõpetanuks peetakse eksterni, kes on sooritanud põhikooli lõpueksamid ning aineeksamid nendes 

õppeainetes, milles tal puuduvad põhikooli lõputunnistusele kantavad hinded või milles tal ei ole tõendatud 

teadmisi ja oskusi varasemate õpi- ja töökogemuste arvestamise kaudu. Eksterni ei hinnata kehalises 

kasvatuses, käsitöös ja kodunduses ning tehnoloogiaõpetuses. Kooli lõpetamisel eksternina võimaldatakse 

lõpetajale kooli poolt juhendatud õppetegevust kokku vähemalt 15 arvestusliku õppetunni ulatuses. Muus osas 

toimub õppimine iseseisvalt. 

  

1.6.11 Stuudium 

Õpilasi ja vanemaid teavitatakse hinnetest ja hinnangutest Stuudiumi kaudu ja iga trimestri lõpus 

klassitunnistuse kaudu.  

Õpetajad kannavad tunnitegevuse koos puudujatega Stuudiumisse hiljemalt tunni lõpuks. Kodused ülesanded 

hiljemalt kell 17:00.  

Hindamisel märgitakse selgituste lahtrisse, mis teadmist, oskust või pädevust on hinnatud.  

Kontrolli hindamise põhimõtetest kinnipidamise ja Stuudiumi täitmise üle teostavad direktor ja õppejuht. 

Stuudiumis kasutatavad hinded ja lühendid on järgmised: 

Ainepäevik 

Stuudiumis 

kasutatav sümbol 

Tähendus 

 
Väga hea, 90 – 100 % 

 
Hea, 75 – 89% 

 
Rahuldav, 50 – 74% 

 
Puudulik, 20 – 49% (käitumise puhul mitterahuldav) 

 
Nõrk, 1 – 19% 
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 “tegemata” 
Tegemata töö, 0% 

 
Arvestatud, töö on esitatud, sooritatud, õpieesmärgid täidetud 

 
Mittearvestatud, töö on esitamata, sooritamata, õpieesmärgid täitmata 

 
Arvestuslikku hinnet eristab teistest sinine kast 

 “hilines” 
Hilinemine 

 “puudus” 
Puudumine 

 “vabastus” 

Tõendiga vabastatud, osales tunnis, 0%  

 “kodutöö” 

Kodutöö tegemata 

 “tegemata” 

Tegemata 

 “!” 

Tähelepanu (tund/hinne on markeeritud punase hüüumärgiga) 

 
Põhjusega puudumine​
Lapsevanem märgib puudumise põhjuse järgnevast loetelust: 

●​ distantsõppel 

●​ tervislikud põhjused 

●​ arstikülastus 

●​ koor 

●​ reis 

●​ olümpiaad 

●​ esinemine 

●​ võistlused 

●​ kodused põhjused 

●​ muu 
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Puudumise põhjus kajastub järgnevalt: 

 

Ringipäevik (k.a. pikapäevarühm) 

Stuudiumis kasutatav 

sümbol 

Tähendus 

 

kohal 

 

puudus 
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1.7 TUGE VAJAVATE JA HARIDUSLIKE ERIVAJADUSTEGA ÕPILASTE 

ÕPPEKORRALDUSE PÕHIMÕTTED, TUGITEENUSTE RAKENDAMISE 

KORD 
Sillaotsa Koolis on pidev koostöö kooli ja lasteaia osa vahel tagamaks varajane tuge vajavate õpilaste 

märkamine ning tugiteenuste sujuv üleminek kooli õppima asumisel 

Tuge vajav õpilane on õpilane, kelle andekus, õpiraskused, terviseseisund, puue, käitumis- ja tundeeluhäired, 

takistusi koolikohustuse täitmisel või kooli õppekeele ebapiisav valdamine toob kaasa vajaduse teha muudatusi 

või kohandusi õppe sisus, õppeprotsessis, õppe kestuses, õppekoormuses, õppekeskkonnas (nagu 

õppevahendid, õpperuumid, suhtluskeel, sealhulgas viipekeel või muud alternatiivsed suhtlusvahendid, 

tugipersonal, spetsiaalse ettevalmistusega pedagoogid), taotletavates õpitulemustes või õpetaja poolt klassiga 

töötamiseks koostatud töökavas. 

Õpilase andekust käsitletakse üldtoe vajadusena, kui õpilane oma kõrgete võimete tõttu omab eeldusi 

saavutada väljapaistvaid tulemusi ning on näidanud kas eraldi või kombineeritult eelkõige järgmisi kõrgeid 

võimeid: üldine intellektuaalne võimekus, akadeemiline võimekus, loominguline mõtlemine, liidrivõimed, 

võimed kujutavas või esituskunstis, psühhomotoorne võimekus. 

 

Tuge vajava õpilase õppe ja arengu toetamiseks vajalikku koostööd tugispetsialistide, andekate õpilaste 

juhendajate (nii koolisisesed kui -välised), õpetajate ning vajadusel koolivälise võrgustiku vahel korraldab tuge 

vajavate õpilaste õppe koordineerija ehk TÕKO (edaspidi tugiõppe koordineerija). 

 

Tugiõppe koordineerija: 

1.​ Teeb ettepanekuid juhtkonnale tuge vajavate õpilaste õppe toetamiseks koolis, sh klasside, 

rühmade komplekteerimiseks (õpilaste piirarv, keskkonna kohandamine, inimressursi vajadus).  

2.​ Korraldab koostöös õppejuhiga tuge vajavate õpilaste õppe läbiviimist.  

3.​ Juhendab ja nõustab õpetajaid õpilasele individuaalse õppekava koostamisel ja individuaalse 

arengu jälgimise kaardi täitmisel. Vajadusel kaasab väliseid spetsialiste (ainealane spetsiifika, 

vähendamise nõustamine). 

4.​ Korraldab koostööd tuge vajavate õpilaste vanematega. Sealjuures nõustab lapsevanemat.  

5.​ Juhendab ja nõustab õpetajaid ja koolipersonali tuge vajavate õpilaste toetamisel ning õppe 

korraldamisel.  

6.​ Tagab koostöös õpetajate ja tugispetsialistidega tuge vajava ning erivajadusega õpilase 

dokumentatsiooni (arengu jälgimise kaart, IÕK jm dokumentatsioon) järjepideva jälgimise ning 

täiendamise.  

7.​ Korraldab koostööd tugiteenuste osutajatega.  

8.​ Kutsub kokku, teavitab ja nõustab õpilast ümbritsevat võrgustikku õpilase toetamiseks, vajadusel 

laiendab võrgustikku, kaasates spetsialiste väljastpoolt kooli.  

9.​ Hindab koostöös õpetajate ja tugispetsialistidega rakendatava toe tulemuslikkust ning teeb 

ettepanekuid lapsevanematele ja vajaduse korral direktorile edasisteks tegevusteks.  
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10.​ Juhendab ja jälgib konfidentsiaalse info kasutamist ja hoidmist haridusasutuses 

11.​ Edastab juhtkonnale septembrikuu lõpuks kokkuvõtte sel hetkel tuge saavatest õpilastest (üldtugi, 

tõhustatud tugi ja eritugi) 

 

1.7.1 Õpilase toevajaduse väljaselgitamine 

Tuge vajavat õpilast märkab klassijuhataja, aine- või klassiõpetaja. Õpetaja pakub lühiajalist toetust (tunnis 

lisatähelepanu, õpiabi aja väljapakkumine). Kui lühiajaline toetus (maksimaalselt üks kalendrikuu) pole andnud 

tulemust, tuleb pöörduda koostööks klassijuhataja ja TÕKO poolde. Klassijuhataja informeerib järgnevate 

meetmete rakendamisest lapsevanemat. 

 

Õpilase võimetekohaseks õpetamiseks sobilik tugi selgitatakse koostöös õpetaja, klassijuhataja, 

tugispetsialistide ja lapsevanematega. See toimub näiteks õpitulemusvestluste, pedagoogilis-psühholoogilise 

hindamise, erinevates tingimustes õpilase käitumise korduva ja täpsema vaatluse, tasemetööde, diagnoos- ja 

kontrolletteütluste, lapse meditsiiniliste uuringute ja arenguvestluste põhjal, mille käigus selgub toe vajaduse 

maht.  

Andekate õpilaste väljaselgitamisel lähtutakse ka litsentseeritud spetsialistide poolt läbiviidud 

standardiseeritud testide tulemustest, väga heade tulemuste saavutamisest üleriigilistel või rahvusvahelistel 

aineolümpiaadidel, konkurssidel või võistlustel ning valdkonna ekspertide hinnangutest. 

 

Toevajaduse väljaselgitamiseks kogutud andmestik ja sellest tulenevalt õpilasele rakendatud meetmed 

dokumenteeritakse individuaalse arengu jälgimise kaardile. Individuaalse arengu jälgimise kaarte täidavad 

tugispestisialistid, klassijuhataja ja vastavad aineõpetajad. Vastava vormi ja selle täitmise protsessi eest 

vastutab tugiõppe koordineerija. Individuaalse arengu jälgimise kaarte säilitatakse vastavalt Stuudiumi 

süsteemile peale õpilase kooli nimekirjast lahkumist õppeaasta lõpuni. Koolidevahelise koostöö 

soodustamiseks säilitame arengukaarte ühe õppeaasta jooksul peale õpilase kooli vahetust (va kooli 

lõpetamise korral).  

 

1.7.2 Õppekorralduslikud meetmed õpilase individuaalse arengu toetamiseks  

Toevajaduse varajane märkamine toimub klassiõpetaja ja aineõpetaja poolt ainetunnis (õpetaja valib sobivad 

õppemeetodid, rakendab vajadusel diferentseeritud õpet ja täiendavat juhendamist). Õpetajate ainealase 

õpiabi ajad on kooli veebilehel ja kooli stendil. Klassiõpetajad kasutavad pikapäevarühma aegu.  

Kui õpilase toevajadus tuleneb tema andekusest, tagatakse talle individuaalse õppekava rakendamine ning 

vajaduse korral täiendav juhendamine aineõpetajate poolt või teiste vastava valdkonna spetsialistide poolt 

haridusprogrammide või teiste haridusasutuste kaudu. 

 

1.7.2.1 Õpilase toevajaduse esimene tase (üldtugi): 

1)​ lisajuhendamine ainetundides 

2)​ ainealane õpiabi 
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3)​ pikem õppest eemalviibimine - klassi-või aineõpetaja võib teha ettepaneku trimestrihinde väljapanekut 

edasi lükata määrates selleks uue tähtaja (vähemalt 10 lisatööpäeva). 

4)​ ainealane õpiabi ei anna soovitud tulemusi, järgneb koostöö klassijuhatajaga ja lapsevanemaga 

5)​ pöördumine tugiõppe koordineerija poole 

6)​ vajadusel individuaalse arengu jälgimise kaardi avamine 

7)​ õpilasele määratakse kohustuslik õpiabi. Selle rakendumise ning õpilase kohalolu fikseerib aineõpetaja 

Stuudiumi päevikus. Kohustusliku õpiabi määramine toimub:  

●​ kui õpilase õpitulemused on läbivalt puudulikud ning senised meetmed pole aidanud, määrab 

aineõpetaja/klassiõpetaja koostöös klassijuhataja ja tugimeeskonnaga kohustusliku ainealase 

õpiabi.  

●​ mitterahuldava trimestri hinde korral. 

Õpetaja teavitab Stuudiumi kaudu lapsevanemat, klassijuhatajat ja tugiõppe koordineerijat.  

Sotsiaalsete ja käitumuslike murede korral. 

○​ õpetaja märkamine Stuudiumis, tunnis ning individuaalne vestlus õpilasega 

○​ vajadusel kaasab õpetaja klassijuhataja, kes korraldab koostööd õpilase, lapsevanema, teiste 

aineõpetajatega, tugimeeskonnaga ja juhtkonnaga. 

○​ vestlus lapsevanemaga kooli ja kodu koostöö tõhustamiseks.  

 

1.7.2.2 Õpilase toevajaduse teine tase: 

Kui esimese taseme tugimeetmed ei ole andnud tulemust, teavitab klassijuhataja või õpetaja tugiõppe 

kordinaatorit järgmise tugimeetme vajadusest. Õpilasele tuleb avada individuaalse arengu jälgimise kaart.  

Tugikoosolekul kuhu on kaasatud asjasse puutuvad isikud, määratakse arutelu käigus õpilasele tugimeede ja 

meetme rakendamise periood. 

Tuge vajavale õpilasele võib rakendada järgmisi meetmeid, mille rakendamise eeldusena ei ole ette nähtud 

nõustamiskomisjoni soovitust: 

●​ Teadmiste ja oskuste omandamiseks tehakse muudatusi õpetamises 

●​ Täiendav tööjuhendite selgitamine 

●​ Erineva raskustasemega ülesanded 

●​ Õppematerjali kohandamine 

●​ Taju ja mälu toetavad õppematerjalid (nö põhivara) 

●​ Juhendamine tööde täitmise käigus 

●​ Lisaaja võimaldamine tööde sooritamiseks rakendatakse tugispetsialistide abi;  

●​ Hinnatakse õpilase õpihuvi ja motivatsiooni, õpioskusi, ainealaseid tugevaid ja nõrku külgi, 

sotsiaalseid oskusi, tunnetustegevust, emotsionaalset seisundit, käitumist koolis. 

●​ Koostöös lapsevanemate, klassi- või aineõpetajatega lepitakse kokku vajalik toetamise viis ja 

rakendamise tingimused (kaasatakse kooliväliseid spetsialiste kui koolisiseselt võimalus puudub).  

●​ Emotsionaalsete, käitumuslike murede korral, kui on püsivad raskused klassikokkulepete täitmisel 

ning kooli kodukorda eiratakse, koostatakse käitumise tugikava viiakse osaliselt õpet läbi ajutise või 

püsiva iseloomuga rühmades (õpiabirühmas, tasemerühmas) või individuaalselt:  
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●​ Õpilaste arvu sellistes rühmades määrab direktor arvestades konkreetsete õpilaste iseloomu, 

eripedagoogi, tugiõppe koordineerija ning koolivälise nõustamiskomisjoni soovitusi.  

●​ Õpilastele esitatakse nende võimete, teadmiste, õpioskuste ja mahu osas kohandatud ülesandeid 

●​ Õpe peab olema ajaliselt piiritletud  

●​ Sihtrühmaks on õpilased sügavamate õpi- ja või käitumisraskustega 

●​ Vajalik on lapsevanema nõusolek, mille alusel teeb otsuse direktor 

●​ Rakendatakse abiõpetajat vm toetavat personali 

 

Tuge vajavale õpilasele koostatakse individuaalne õppekava (IÕK) vastavalt põhikooli riiklikule õppekavale § 17- 

8: 

●​ õpilasele rakendatakse õppekorraldust, mille puhul õpilane on väga vähesel määral kaasatud klassis 

läbiviidavasse õppesse; 

●​ õpilase õppekava erineb klassile koostatud õppekavast; 

●​ õpilase klassi läbimise aega või nominaalset õppeaega muudetakse 

●​ kooliväline nõustamismeeskond on andnud õpilase arengu toetamiseks soovituse vähendada või 

asendada riiklikes õppekavades sätestatud õpitulemusi või vabastada õpilane kohustusliku õppeaine 

õppimisest. 

Individuaalse õppekava koostamiseks kaasatakse õpilane ning vajaduse kohaselt õpetajad ja tugispetsialistid.  

Aineõpetaja kajastab IÕK-s kuidas täpsemalt muudatusi õpetamises, hindamises, õppekavas tehakse. IÕK-s 

määratud perioodi lõpus kirjutatakse kokkuvõte, kus analüüsitakse rakendatud meetodite tõhusust.  

Individuaalse arengu kaardi täitmine toimub oluliste juhtumite korral järjepidevalt. Kindlasti täidetakse 

arengukaarti kord õppeaasta jooksul õpilasega seotud õpetajate ja tugisüsteemi poolt. Kõik aineõpetajad 

täidavad arengukaardi eri- ja tõhustatud toega õpilase kohta vähemalt kord õppeaastas (õppeaasta lõpus) ning 

enne koolivälise nõustamismeeskonna poole pöördumist. Seal fikseeritakse kõik õpilasega seotud tegevused, 

tugimeetmed ning osapoolte vahelised kokkulepped. Individuaalset arengu kaarti täidavad aine- ja 

klassiõpetajad, klassijuhatajad, tugispetsialistid, juhtkond ja tugiõppe koordineerija. Täitmise eest vastutab 

tugiõppe koordinaator. 

Klassijuhataja teavitab lapsevanemat kaardi avamisest, kaart on mõeldud asutusesiseseks kasutamiseks. 

Asutuseväliseks kasutamiseks võib kaarti edastada lapsevanem. Vajadusel võib lapsevanem saada selleks kooli 

poolset juhendamist ning nõustamist. Määratud tugimeetmed ja otsused kantakse individuaalse arengu 

jälgimise kaardile.  

Esimese ja teise taseme meetme rakendamise perioodil jälgib õpilasega tegelev tugisüsteem tema arengut ja 

toimetulekut.  

 Meetmete rakendamise perioodi lõpul või vähemalt õppeaasta lõpus hinnatakse selle tulemuslikkust ning 

tehakse ettepanekud edasisteks tegevusteks:  

●​ meetme rakendamise jätkamine samal või tõhustatud viisil;  

●​ meetme vahetamine või muu meetme lisamine;  

●​ täiendavate uuringute teostamine kooliväliste tugispetsialistide poolt kui olemasolev meede pole 

andnud soovitud tulemust või see on saavutatud ülemäärase pingutusega; 
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1.7.2.3 Õpilase toevajaduse kolmas tase-haridusliku erivajadusega õpilasele (tõhustatud ja eritugi) 

Kui kooli tagatud üldine tugi ei anna õpilase arenguks soovitud tulemusi, siis võib rakendada koolivälise 

nõustamismeeskonna soovitusel ning vanema kirjalikul taasesitamist võimaldavas nõusolekul tõhustatud- või 

erituge. Sellisel juhul on õpilane käsitletav haridusliku erivajadusega õpilasena.  

 

Kool teeb koostööd lapsevanemaga, et õpilane läheks koolivälise nõustamismeeskonna juurde. Kooli poolt 

koostatakse vajadusel iseloomustus (selleks kasutatakse individuaalse arengu kaardil olevat informatsiooni) 

 

Nõustamiskomisjoni soovitusel rakendatavad meetmed haridusliku erivajadusega õpilase arengu toetamiseks: 

1)​ Terviseseisundist tulenev koduõpe 

2)​ Koolikohustuslikule õpilasele mittestatsionaarne õpe  

3)​ Vähendada ja asendada riiklikus õppekavas ettenähtud õpitulemusi ühes või mitmes aines 

4)​ Lihtsustatud, toimetuleku- või hooldusõpe (viimase kahe puhul õpet Sillaotsa Koolis ei võimaldata) 

5)​ Vabastab õpilase kohustusliku õppeaine õppimisest 

Tõhustatud tuge rakendatakse õpilasele, kes oma püsiva õpiraskuse, psüühika- ja käitumishäire või muu 

terviseseisundi või puude tõttu vajab vähemalt üht järgmistest teenustest: 

●​ pidevat tugispetsialistide teenust ja individuaalset õppekava ühes, mitmes või kõikides ainetes; 

●​ pidevat tugispetsialistide teenust ja osaajaga õpet individuaalselt või rühmas; 

●​ pidevat tugispetsialistide teenust ja individuaalset tuge klassis toimuva õppetöö ajal; 

●​ õpet eriklassis. 

Erituge rakendatakse õpilasele, kes tulenevalt tema raskest ja püsivast psüühikahäirest, intellekti- või 

meelepuudest või liitpuudest vajab: 

●​ puudespetsiifilist õppekorraldust, -keskkonda, -metoodikat, -vahendeid ning õppes osalemiseks 

pidevat tugispetsialistide teenust lõimituna sotsiaal- või tervishoiuteenustega või mõlemaga; 

●​ osaajaga õpet individuaalselt või rühmas või pidevat individuaalset tuge klassis või õpet eriklassis. 

Lihtsustatud õppel olevate õpilaste jaoks on kehtestatud põhihariduse standard põhikooli lihtsustatud riiklikus 

õppekavas (LÕK). Lihtsustatud õpet rakendatakse kerge intellektipuudega õpilastele.  

Lihtsustatud õppes rakendatakse individuaalne õppekava, mis koostatakse igaks aastaks ning sisaldab: 

●​ üldised andmed õpilase kohta: 

●​ õpilase pedagoogilis-psühholoogiline kirjeldus ja õpilase tervisliku seisundi kirjeldus 

●​  erisused õppesisus ja õpitulemustes; 

●​ õpilasele rakendatavad meetmed või õppe läbiviimise eritingimused, sealhulgas õppevara kohta; 

●​ õpitulemuste ja arengu hindamise kord, sealhulgas hindamisviisid ja vahendid, õpilase arengule 

tagasiside andmise viisid ja vahendid; 

●​  individuaalse õppekava rakendamise aeg 

●​ individuaalse õppekava koostamise ja täitmisega seotud isikud ja nende kohustused.  
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Individuaalse õppekava koostamise eest vastutab tugiõppe koordineerija. Koostamisel arvestatakse põhikooli 

lihtsustatud riikliku õppekava lisa 1-ga. Seal esitatakse õppe eesmärgid, oodatavad õpitulemused, hindamise 

tingimused ja kord ning õppe ja kasvatuse korraldus.  

Lihtsustatud õppekaval olevate õpilaste tegevus kajastub õpetajate töökavades. Kui õpe toimub tavaklassiga 

koos, on nende töökavades selgelt eristuv lihtsustatud õppel olevate õpilaste osa. Õppetööks kasutatakse 

spetsiaalset õppevara.  

Vähemalt korra õppeaastas ja juhul kui nõustamismeeskonna määratud toe rakendamise tähtaeg on lõppenud, 

hindab tugiõppe koordineerija koostöös õpetajate ja tugispetsialistidega soovitatud toe rakendamise mõju ning 

teeb ettepanekud edasiseks tegevuseks.  

Tõhustatud toe ja eritoe rakendamiseks on kooli direktoril ja tugiõppe koordineerijal õigus töödelda hariduse 

infosüsteemi teise kooli või lasteasutuse ja koolivälise nõustamismeeskonna kantud andmeid koolivälise 

nõustamismeeskonna soovituse ning tuge saavale õpilasele rakendatud tõhustatud toe ja eritoe kohta, kuid üksnes 

mahus ja ulatuses, mis on vajalik tõhustatud toe ja eritoe rakendamiseks. 

 

1.8 ÕPPEKESKKONNA MITMEKESISTAMISEKS JA ÕPPEKAVA 

TOETAMISEKS KAVANDATUD TEGEVUSED 
Õppekeskkonnana mõistetakse õpilasi ümbritseva vaimse, sotsiaalse ja füüsilise keskkonna kooslust, milles 

õpilased arenevad ja õpivad. Õppekeskkond toetab õpilase arenemist iseseisvaks ja aktiivseks õppijaks, kannab 

põhihariduse alusväärtusi ja oma kooli vaimsust ning säilitab ja arendab edasi paikkonna ja koolipere 

traditsioone. 

Õppekeskkonna kujundamisel lähtutakse PGS 3. peatükk § 19 sotsiaalse ja vaimse ning füüsilise keskkonna 

kujundamise põhimõtetest.  

Õpilase arengu toetamiseks, mitmekesiste õppimisvõimaluste ja õpikogemuste pakkumiseks ning erinevate 

õppeainete ja läbivate teemade lõimimiseks korraldatakse koolis ainealaseid tegevusi, teemapäevi, 

traditsioonidel põhinevaid sündmusi, õppekäike ja viiakse läbi projekte.  

Õppeaasta alguses pannakse õppenõukogus paika õppeaastal fookuses oleva teema põhiselt sündmused, mis 

kantakse Sillaotsa Kooli kalenderplaani. Õppeaasta jooksul lisandub vastavalt võimalusele ja vajadusele 

kalenderplaani erinevaid ettevõtmisi, sündmusi ja õppekäike.  Kahe haridustaseme lõimimise eesmärgil võtab 

osadest koolis korraldatud üritustest osa ka lasteaia koolieelikute rühm.  

 Kooli traditsioonilised üritused on: 

●​  spordinädal; 

●​ õpetajate päev; 

●​ perepäev; 

●​ sõbrapäev; 

●​ Eesti Vabariigi aastapäev; 

●​ vastlapäev; 

●​ jõulu- või kevadkontsert; 
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●​ tutipäev; 

●​ õuesõppelaager. 

Väljaspool kooli osaletakse: 

Maakondlikel ja riiklikel õpilasvõistlustel ning- olümpiaadidel. Kolme valla koolide koostööpäevadel.  

 

 Traditsioonilised projektid on: 

●​ õuesõppepäevad 

●​ Keskkonnainvesteeringute keskuse (KIK) ja PRIA õppekäigud, 

●​ teematrimestrid (LOOVUS, LOODUS, LIIKUMINE) 

●​ UNESCO Maailmanädalaga seotud projektid 

1.8.1 Õppekäikude planeerimine ja korraldus 

Õppekäikude, võistlustel osalemise ja muude õppetööga seotud ürituste planeerimine toimub õppetöö käigus, 

lähtudes ainete lõimingust ja üldpädevuste arendamisest. Õppekäike korraldatakse klassiti või mitme klassiga 

ühiselt. 

Igal õppekäigul on selgelt sõnastatud õpieesmärk, mis lähtub ainekavadest, läbivatest teemadest ja 

üldpädevustest. Õppekäigu planeerib vastutav õpetaja koostöös kooli juhtkonnaga. Toimumine kantakse 

hiljemalt nädal enne üritust Google’i kalendrisse ja Stuudiumisse. Vajadusel lisatakse osalejate nimekiri (kui 

tegemist ei ole terve klassiga), samuti ürituse aeg, koht ja kaasa sõitvad täiskasvanud. 

Kui õppekäiguks on vaja transporti, võtab õpetaja ühendust valla bussijuhiga (maakonnasiseste sõitude korral) 

või korraldab transpordi mujalt. Enne õppekäiku tuleb õpetajal õpilastele tutvustada võimalikke riske ja kokku 

leppida ohutusreeglites. 
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1.9 ÕPILASTE JA LASTEVANEMATE TEAVITAMINE JA NÕUSTAMISE 

KORRALDUS 

Kool tagab õpilasele ning vanematele teabe kättesaadavuse õppe- ja kasvatuse korralduse kohta ning 

juhendamise ja nõustamise õppetööd käsitlevates küsimustes. Õpilasi ja vanemaid teavitatakse vastavalt 

vajadusele kooli personali poolt erinevate infokanalite (koduleht, Stuudium, e-mail) kaudu, eelistatakse 

Stuudiumit kuna seal toimub ametlik autentimine. Lastevanemate otsese informeerimise eest vastutab 

klassijuhataja. Klassijuhataja korraldab vastavalt koolis kinnitatud arenguvestluste korrale õpilase arengu 

toetamiseks arenguvestlusi. ​
  

Vanemate teavitamiseks kutsub direktor õppeaasta alguses kokku lastevanemate üldkoosoleku.  
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1.10 KARJÄÄRIÕPPE KORRALDUS 

Karjääriõppe ja -nõustamise eesmärk on aidata õpilasel kujundada teadlikkus oma võimetest ja huvidest. 

Õpilane omandab teadmisi töömaailma, elukutsete ja edasiõppimisvõimaluste kohta. Samuti arendab ta 

hoiakuid ja oskusi, mis toetavad karjääriotsuste tegemist, tööturule sisenemist ja eneseteostust. 

Kool korraldab üheksanda klassi õpilaste ja nende vanemate teavitamist edasiõppimisvõimalustest koostöös 

klassijuhataja ja karjääriteenuste koordinaatoriks määratud spetsialistiga. Kool tagab õpilastele 

karjääriteenuste (karjääriõpe, -info, -nõustamine) kättesaadavuse. 

 

Karjääriõpet toetavad: 

●​ õppekava läbiva teema „Elukestev õpe ja karjääri planeerimine“ käsitlemine kõikides ainetundides, 

lõimides aineõppesse sobivaid teemasid, näiteid ja meetodeid; 

●​ õpitegevuste laiendamine väljapoole klassiruumi: õppekäigud ettevõtetesse, arvutiklassis läbiviidavad 

tunnid, praktilised tegevused (nt vabatahtlik töö, töötoad, ametitega tutvumine töökeskkonnas jm); 

●​ koolisisesed ja -välised sündmused (nt karjääripäevad, töövarjupäev, teemakohased 

õpilaskonverentsid, infomessid); 

●​ huvitegevus, mille kaudu õpilane saab mitteformaalse õppimise käigus teadvustada oma huvisid ja 

võimeid. 

III kooliastme õpilastele (9. klass) tagatakse lisaks karjääriinfo ja -nõustamine koostöös Eesti Töötukassaga. 

Töötukassa karjäärispetsialist viib läbi erinevaid töötubasid, grupinõustamisi ja sisseastumisvestluste 

simulatsioone. 

Karjäärinõustamist koordineerib karjääriteenuste koordinaatoriks määratud spetsialist.  
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1.11 ÕPETAJATE KOOSTÖÖ JA TÖÖ PLANEERIMISE PÕHIMÕTTED 

1.11.1 Õpetajate koostöövormid 

Õpetajad teevad koostööd õppenõukogus, töökoosolekutel, sisekoolitustel. ​
Õpetajate koostöö toetamiseks toimuvad koolis regulaarselt infominutid, töökoosolekud, kolleegide tundide 

külastused, õppekäigud, mille peateemad puudutavad õppe- ja kasvatustööd. Digitehnoloogia rakendamist 

(uuenduslikke tunnitegevusi, digilõimingut, töövahendite tutvustusi jmt) kajastatakse ühiselt kooli digiblogis.  

Laiapõhjalisemaks koostööks tegutsevad koolis koostöörühmad, kuhu kuuluvad õpetajad erinevatest 

ainevaldkondadest ja kooliastmetest. Koostöörühmad tegelevad kooli arendustegevusega või mõne muu hetkel 

koolis päevakohase õppe- ja kasvatustöö teemaga, planeeritakse lõiminguülesandeid, üritusi, algatatakse ja 

viiakse ellu temaatilisi projekte, reflekteeritakse ning jagatakse teadmisi ja kogemusi.  

Kool teeb koostööd Kastre Vallavalitsuse, teiste valla haridusasutuste õpetajate ja organisatsioonidega 

õpilasvõistluste, sündmuste läbiviimiseks ning valla haridusvõrgu arengukava elluviimiseks.  

Kool teeb koostööd Tartumaa ja teiste maakondade haridusasutuste õpetajatega maakondlike ja vabariiklike 

õpilasvõistluste ja sündmuste läbiviimiseks ja nendel osalemiseks.  

 ​  

1.11.2 Töö planeerimise põhimõtted 

Õpetajad koostavad oma ainetes töökavad. Töökava koostatakse kooli õppekavas esitatud ainekavade alusel. 

Planeerimise aluseks on õpiväljundid. Väljundipõhises õppes toimub õpetaja töö planeerimine alljärgnevalt: 

●​ Esmalt määratletakse oodatavad õpitulemused. 

●​ Õpitulemused seostatakse üldpädevustega, läbivate teemadega ning leitakse lõimingu võimalused. 

●​  Kavandatakse õpitulemuste hindamine. 

●​  Valitakse lähtuvalt õpitulemustest ja hindamismeetoditest tulenevad õpetamismeetodid. 

Õppesisu käsitlemises teeb valiku aineõpetaja, et kooliastmeti kirjeldatud õpitulemused, üldpädevused ning 

valdkonna- ja ainepädevused oleksid saavutatud. 

Õpetaja arvestab oma töö planeerimisel kooli üldtööplaaniga, teiste ainete ainekavadega ja digiplaaniga. Õppe- 

ja kasvatustöö toetamiseks planeerivad õpetajad teemapõhiseid lõiminguülesandeid. 

Õpetaja esitab töökava õppeperioodi alguses, mille kohta töökava koostati. Töökava koostatakse, esitatakse ja 

säilitatakse elektrooniliselt, Google Drive keskkonnas jagatud kettal, sillaotsa.edu.ee kasutajakonto alt. Sel viisil 

esitatud ja säilitatud töökavad võimaldavad tulemuslikumalt planeerida lõiminguülesandeid- ja projekte. 

Töökava vorm on õpetajale vaba. Minimaalsed sisunõuded, mida õpetaja peaks oma töökavas kajastama: 

●​ kava koostamise periood; 

●​  taotletavad õpitulemused; 

●​  õpitulemuste hindamise meetod ja hindamiskriteeriumid; 

●​  peamised õppetegevused kavandatud õpitulemuste saavutamiseks; 

●​  vajalikud õppematerjalid ja vahendid. 

●​  HEV õpilastele kohandatud meetmed 
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Oma töö planeerimise tulemusena edastab õpetaja õppeaasta alguses õppijatele Stuudiumis oodatavad 

õpitulemused, peamised käsitletavad teemad, vajalikud õppevahendid, hindamise korralduse (sh kriteeriumid) 

ja planeeritavad üritused.  

Klassijuhatajate ja aineõpetajate töö planeerimise aluseks on õppeaasta alguses kokku lepitud õppe- ja 

kasvatustööd toetavate sündmuste plaan Google’i kalendris, kus lepitakse kokku õpilasürituste ajakava ja mida 

täiendatakse jooksvalt ja vaadatakse üle vastavalt vajadusele õppeaasta vältel. 
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1.12 ÕPPEKAVA UUENDAMISE JA TÄIENDAMISE KORD  
Sillaotsa Kooli õppekava uuendamine ja täiendamine toimub aastaringselt kooli kogukonna (õpetajad, töötajad, 

õpilased, lapsevanemad, hoolekogu, juhtkond) ettepanekute alusel. Õppekava muudatused esitatakse 

arvamuse avaldamiseks õpilasesindusele, hoolekogule ja õppenõukogule ning kehtestatakse direktori 

käskkirjaga.  
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2. AINEVALDKONDADE KAVAD 

2.1 Ainevaldkond “Keel ja kirjandus” Üldosa 

2.1.1 Keele- ja kirjanduspädevus 

Keele ja kirjanduse valdkonna õppeainete õpetamise eesmärgiks põhikoolis on kujundada õpilastes eakohane 

keele- ja kirjanduspädevus, mis tähendab suutlikkust mõista eakohaseid ilukirjandustekste ja nende 

osatähtsust Eesti ja maailma kultuuriloos ning tajuda keelt ja kirjandust kui rahvusliku ja iseenda identiteedi 

alust; keeleteadlikkus ja oskus end vastavalt suhtlussituatsioonile ja keelekasutuseesmärkidele nii suuliselt kui 

ka kirjalikult väljendada; arusaamine, et lugemine teeb vaimselt rikkamaks. 

Keele ja kirjanduse õpetamisega taotletakse, et põhikooli lõpuks õpilane: 

1.​ väärtustab eesti keelt kui rahvuskultuuri kandjat ja avaliku suhtluse vahendit; 

2.​ saavutab keeleteadlikkuse, arvestab kultuuris välja kujunenud keelekasutus- ja suhtlustavasid, 

teadvustab keeleoskust õpioskuste alusena ning oma identiteedi olulise osana; 

3.​ omandab põhiteadmised keelest ning saavutab õigekirjaoskuse; 

4.​ väljendab end selgelt ja asjakohaselt nii suuliselt kui ka kirjalikult, arvestades kultuuris väljakujunenud 

keelekasutustavasid; 

5.​ kuulab, loeb  ja kirjutab mõtestatult eri tüüpi ja liiki tekste, analüüsib tekstide keelekasutust, 

ülesehitust, vormistust;  

6.​ kasutab asjakohaselt eri suhtluskanaleid; leiab, hindab kriitiliselt ning kasutab eri allikates ja 

keskkondades  pakutavat teavet, austab intellektuaalomandit;  

7.​ väärtustab nii rahvuskirjandust kui ka teiste rahvaste kirjandust, nii oma rahva pärimuskultuuri ja 

traditsioone kui ka kultuurilist mitmekesisust; 

8.​ omandab lugemisharjumuse, väärtustab lugemist, kujundab loetu põhjal oma esteetilisi hoiakuid ja 

eetilisi tõekspidamisi ning rikastab mõtte- ja tundemaailma, täiendab oma keele- ja kultuuriteadmisi. 

9.​ oskab õppida, hangib teavet eri allikatest, kasutab sõnaraamatuid ja käsiraamatuid. 

 

Ainevaldkonna õppeained 

Ainevaldkonna õppeained on eesti keel ja kirjandus. Eesti keelt õpitakse 1.– 9. klassini, kirjandust 5.– 9. 

klassini. 

Ainevaldkonna kirjeldus ja valdkonnasisene lõiming 

Ainevaldkonna õppeainetes omandavad õpilased keele- ja kirjandusteadmisi ning saavad lugemise, kirjutamise 

ja suhtlemise kogemusi. Teadmiste ning kogemuste alusel kujuneb õpilasest põhikooli lõpuks teadlik, aktiivne 

ja vastutustundlik lugeja, kirjutaja ning suhtleja. 

1. – 4. klassini on eesti keel õppeaine, mille õppimine arendab kõiki keelelisi osaoskusi (kõnelemine, 

kuulamine, lugemine, kirjutamine) ja õigekeelsust. Osaoskusi ja õigekeelsust arendatakse nii teabe- ja 

tarbetekstide kui ka ilukirjandustekstide lugemise, jutustamise ja kirjutamise kaudu. Alates 5. klassist on eesti 

keel ja kirjandus eri õppeained, mida seob tekstikeskne käsitlusviis ning keeleliste osaoskuste arendamine. 

Kirjandustundides kujundatakse õpilaste kirjandushuvi ja lugejavõimete kujunemist ning 

kõlbelis-emotsionaalset arengut kirjandusteoseid mõtestades, vaadeldakse ka ilukirjanduskeele eripära ning 

arendatakse õpilaste suulist ja kirjalikku väljendusoskust. 
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Ainevaldkonna õppeainete lõimimise põhialus on tekstid, mis hõlmavad nii suulisi kui ka kirjalikke, tarbe- ja 

ilukirjandustekste, samuti pildilise, graafilise ning teiste tekstiliikide kombinatsioone. Ainevaldkonna 

õppeainete koostoimes omandatakse teiste õppeainete õppimiseks vajalikke kuulamis-, kõnelemis-, lugemis- ja 

kirjutamisstrateegiaid. 

Keelekasutust ning oskust tekste mõista ja luua arendatakse teksti- ja õigekeelsusõpetuse kaudu. Eesti keelt ja 

kirjandust õppides omandab õpilane keelelise suhtluse oskused ja vilumused, õpib oma mõtteid ning tundeid 

väljendama, kuuldut ja loetut analüüsima ning kogutud teavet üldistama. Kirjanduse lugemine ja käsitlemine 

tundides avardab õpilase kultuuri- ja elukogemusi, rikastab sõnavara, soodustab kirjandushuvi ning 

lugejavõimete ja isiksuse arengut. 

Keeleliste osaoskuste lõimimise tulemusel arenevad õpilaste mõtlemisvõime, suhtlusoskus ja enesetunnetus. 

Õpilased on võimelised eetiliselt, olusid ja partnerit arvestades suhtlema, teadlikumalt õppima ja tegutsema. 

Üldpädevuste kujundamine 

Keele ja kirjanduse valdkonna õppeainete kaudu kujundatakse õpilastes kõiki riiklikus õppekavas kirjeldatud 

üldpädevusi. Seda tehakse erinevate tekstide lugemise, nende üle arutlemise reflekteerimise ja kirjutamise 

kaudu ning kasutades mitmesuguseid koostöövorme (ühisarutelud, paaris- ja rühmatööd,  projektid jne). 

Saavutatud üldpädevused kajastuvad tekstiloomes, esitlustes, arutlustes. Pädevustes eristatakse nelja 

omavahel seotud komponenti: teadmised, oskused, väärtushinnangud ning käitumine. 

Kultuuri- ja väärtuspädevus. Kirjandusõpetuses kujundatakse kõlbelisi ja esteetilis-emotsionaalseid väärtusi 

ning kultuuriväärtuste mõistmist ilukirjandus- ja aimetekstide kaudu. Keeleõpetus rõhutab vaimseid ja 

kultuuriväärtusi: keele kui rahvuskultuuri kandja tähtsust, keeleoskust kui inimese identiteedi olulist osa. 

Keeleõpetuses väärtustatakse funktsionaalset kirjaoskust ning teadlikku kriitilist suhtumist teabeallikatesse, sh 

meediasse. 

Sotsiaalne ja kodanikupädevus. Keele- ja kirjandustundides kasutatava paaris- ja rühmatöö käigus 

kujundatakse koostööoskust, julgustatakse oma arvamust välja ütlema, kaaslaste ideid tunnustama ja teistega 

arvestama, ühiseid seisukohti otsima. Eri laadi ülesannete kaudu kujundatakse oskust suhelda eetiliselt ja 

olusid arvestades nii suuliselt kui ka kirjalikult, nii vahetult kui ka veebikeskkonnas. 

Enesemääratluspädevus. Tekstide üle arutledes kujundatakse õpilastes positiivset minapilti. Õpiolukordades 

luuakse võimalused suhestuda käsitletavate teemadega, loovülesannete kaudu tuuakse esile õpilaste eripärad 

ja anded, vormitakse maailmavaade. 

Õpipädevus. Keele- ja kirjandustundides arendatakse kuulamis- ja lugemisoskust, eri liiki tekstide mõistmist, 

fakti ja arvamuse eristamist, erinevatest allikatest teabe hankimist ja selle kriitilist kasutamist, eri liiki tekstide 

koostamist ning oma arvamuse kujundamist ja sõnastamist. 

Suhtluspädevus. Keele- ja kirjandustundides kujundatakse suulise ja kirjaliku suhtluse oskust, suhtluspartneri 

ja tema suulise ja kirjaliku kõne mõistmist, suhtluspartneriga arvestamist ning sobiva käitumisviisi valikut, oma 

seisukohtade esitamise ja põhjendamise oskust. Õppetegevuse ja õppetekstide kaudu pannakse alus õpilaste 

diskuteerimis- ja väitlemis- ning tänapäevasele kirjaliku suhtlemise oskusele. 

Matemaatika-, loodusteaduste ja tehnoloogiaalane pädevus. Teabetekstide abil arendatakse oskust lugeda 

teabegraafikat või muul viisil visuaalselt esitatud infot, leida arvandmeid, lugeda ja mõista tabelite, skeemide, 

graafikute ning diagrammidena esitatud infot ning seda analüüsida, sõnalise teabega seostada ja tõlgendada. 
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Õpitakse eristama teaduslikku teavet ilukirjanduslikust ja populaarteaduslikust teabest ning kasutama 

tehnoloogilisi abivahendeid tekstide loomisel, korrigeerimisel ja esitamisel. 

Ettevõtlikkuspädevus. Ettevõtlikkuse ning vastutustunde kujunemist toetatakse nii meedia- ja 

kirjandustekstidest kui ka igapäevaelust lähtuvate eakohaste probleemide arutamisega, nende suhtes 

seisukoha võtmise ja neile lahenduste otsimisega nii keele- ja kirjandustundides kui ka loovtöödes. 

Ettevõtlikkuspädevuse kujunemist soodustab õpilaste osalemine projektides, mis eeldavad õpilaste 

omaalgatust ja aktiivsust ning keele- ja kirjandusteadmiste rakendamist ning täiendamist eri allikatest. 

Lõimingud teiste valdkondadega 

Ainevaldkonna õppeained toetavad pädevuste saavutamist teistes ainevaldkondades. Lõimingut toetab 

elementaarsete õigekirjanõuete järgimine teiste ainevaldkondade tundides. 

Võõrkeeled. Eesti keele õpetuse kaudu arendatakse õpilaste kirjalikku ja suulist eneseväljendus- ning 

arutlusoskust, oskust luua tekste ning neist aru saada. Võõrkeelte õppimisel on abiks eesti keele tundides 

omandatud keelemõisted. Omandatud võõrsõnad toetavad võõrkeelte õppimist. Maailmakirjanduse autorite ja 

teostega tutvumine tekitab huvi võõrkeelte õppimise vastu. Õpitavas võõrkeeles kirjutavate autorite teoste 

lugemine ja arutamine süvendab huvi selle keele maa ja kultuuri ning ka kirjanduse originaalkeeles lugemise 

vastu. 

Matemaatika. Õppetekstide ja tekstülesannete mõistmist soodustab eesti keele ja kirjanduse tundides 

arendatav lugemisoskus. Arvsõnade õigekirja õppimine toetab korrektse matemaatilise kirjaoskuse 

omandamist. 

Loodusained. Loodusteaduslike õppe- ja teabetekstide mõistmine eeldab head lugemisoskust ja tööd tekstiga. 

Kohanimede ning loodusnähtuste ja -objektide nimetuste õigekirja kinnistatakse keele- ja kirjandustundides. 

Loodusteemalised tekstid õppe- ning ilukirjanduses aitavad loodust tundma õppida ja väärtustada. 

Loodusainetes omandatud sõnavara ning teadmised soodustavad omakorda kirjandusteoste looduskirjelduste 

mõistmist, kujutluspiltide teket ja emotsionaalset mõju lugejale. 

Sotsiaalained. Ilukirjanduse lugemine ja analüüs toetavad maailmapildi kujunemist, ajaloosündmuste ja 

arengu mõistmist ning ühiskonnaelus ja inimsuhetes orienteerumist. Kirjandustekste valides ja käsitledes 

peetakse silmas ühiskonnaelus olulisi valdkondi: väärtused ja kõlblus; suhted kodus ja koolis; omakultuur ja 

kultuuriline mitmekesisus; kodanikuühiskond ja rahvussuhted. Sotsiaalainete õppimise käigus omandatud 

teadmised ajaloost, ühiskonna arengust ja toimimisest ning inimeste staatusest ühiskonnas toetavad 

kirjandusteoste käsitlemisel ühiskondlike probleemide ja inimsuhete mõistmist. Keeletundides õpitakse riikide, 

ühenduste, organisatsioonide, ajalooliste isikute, ajaloosündmuste nimede õigekirja norme, mida ajaloo- ja 

ühiskonnatundides kinnistatakse konkreetsete näidete varal. 

Kunstiained. Kunstiainete õpet toetab lähenemine kirjandusele kui kunstiainele. Kirjandusteose analüüs 

seostatuna illustratsioonide vaatlusega soodustab kunsti väljendusvahendite eripära mõistmist. Reklaami 

käsitlemine keeleõppes eeldab ka visuaalsete ja auditiivsete komponentide eritlemist ja analüüsi. 

Kirjandusteose käsitluse illustreerimine vastava ajastu muusikaga soodustab arusaamist muusika 

emotsionaalsest mõjust ning kunstilistest väljendusvahenditest. Kirjanduse ja muusikaõpetuse ühisosa on 

(rahva)laul, selle tekst ja esitus. 

Kehaline kasvatus. Meedia- ja kirjandustekstide valiku kaudu saadakse elukogemusi. Plakateid ja esitlusi 

koostades kujundatakse tervist väärtustavat eluhoiakut. Väitlustes propageeritakse tervislikku eluviisi ning 

dramatiseeringutes ja rollimängudes saab läbi mängida erinevaid elulisi olukordi. 
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Tehnoloogia. Õppe- ja teabetekstide kaudu kujundatakse oskust hinnata tehnoloogia rakendamisega 

kaasnevaid võimalusi ja ohte, kasutada eetiliselt nüüdisaegseid tehnoloogiaid oma õpi-, töö- ja 

suhtluskeskkonna kujundamisel ning järgida tehnilisi vahendeid kasutades ohutus- ning intellektuaalomandi 

kaitse nõudeid. 

Läbivad teemad 

Elukestev õpe ja karjääriplaneerimine. Rollimängude, tekstide käsitlemise, arutelude ja loovtööde kaudu 

arendatakse õpilaste suhtlus- ja koostööoskusi, mis on olulised tulevases tööelus. Arendatakse suutlikkust 

kujundada oma arvamust, väljendada end selgelt ja asjakohaselt nii suuliselt kui ka kirjalikult, lahendada 

probleeme. Õppetegevus võimaldab õpilasel kujundada eneseanalüüsiks vajalikku sõnavara, et analüüsida oma 

huvisid, võimeid, nii ainealaseid kui ka teisi oskusi ja teadmisi ning õpilast suunatakse  kasutama eneseanalüüsi 

tulemusi oma tulevase haridustee ja tööelu planeerimisel. Õppetegevus võimaldab töömaailmaga ka vahetult 

kokku puutuda (nt õppekäigud ettevõtetesse, ainevaldkonnaga seotud ametite tutvustus). Kujundatakse oskust 

koostada õpingute jätkamiseks ja tööle kandideerimiseks vajalikke dokumente. Meediatekstide analüüsi kaudu 

juhitakse õpilasi märkama ühiskonnas toimuvaid protsesse ja arutlema selle üle, kuidas need mõjutavad 

haridusteed ning tulevast tööelu. 

Keskkond ja jätkusuutlik areng. Tervis ja ohutus. Teemakohaste tekstide varal, probleemülesannete 

lahendamise ning suuliste ja kirjalike arutluste kaudu toetatakse õpilaste kujunemist sotsiaalselt aktiivseteks, 

keskkonnateadlikeks, vastutustundlikeks ning tervist ja turvalisust väärtustavateks inimesteks. 

Kodanikualgatus ja ettevõtlikkus. Eri liiki tekstide käsitluse kaudu suunatakse õpilasi märkama ühiskonna 

probleeme ja neile lahendusi otsima. Projektides osalemine aitab kasvatada aktiivset ellusuhtumist. 

Kultuuriline identiteet. Keele ja kirjanduse kui rahvuskultuuri kandjate toel kujuneb õpilastes arusaam endast, 

teadmine oma juurtest, eesti keele erikujudest (nt Mulgi, Võru, Setu, Kihnu  murre). Emakeele ja kirjanduse 

väärtustamise kaudu õpitakse lugu pidama endast ja oma rahvast, teiste rahvaste tekstide abil kujundatakse 

arusaam kultuuride erinevustest, aga ka tõdemus inimkonna kultuurilisest ühisosast. 

Teabekeskkond. Erinevatest allikatest (sh internetist) teabe hankimine, selle kriitiline hindamine ja kasutamine 

on nii keele- ja õppeteemakohaste teadmiste laiendamise kui ka tekstiloome eelduseks. 

Tehnoloogia ja innovatsioon. Õpiülesannete lahendamiseks kasutatakse infoühiskonna võimalusi, õpilasi 

suunatakse alternatiivseid lahendusi otsima, oma ideid ellu rakendama. 

Väärtused ja kõlblus. Ilukirjandust ning kultuuriteemalisi teabetekste lugedes ja analüüsides ning nende üle 

arutledes pööratakse tähelepanu õpilaste kujunemisele kõlbelisteks isiksusteks, kes teavad ja tunnustavad 

üldinimlikke ja ühiskondlikke väärtusi. Tekstide analüüsi abil kujundatakse julgust astuda välja taunimisväärsete 

tegude ja hoiakute vastu. 

Õppe kavandamine ja korraldamine 

Valdkondlikku õppetegevust kavandades ja korraldades: 

1) lähtutakse õppekava alusväärtustest, üld- ja valdkonnapädevustest, kooliastme lõpuks  taotletavatest 

teadmistest, oskustest ja hoiakutest ning õpitulemustest ja kooli õppekavas  sätestatud õppesisust, 

kooliastmete õppe ja kasvatuse rõhuasetustest ning lõimingust teiste  õppeainete ja läbivate teemadega;  

2) arvestatakse didaktika nüüdisaegsete käsituste ja ainevaldkonnas toimunud arengutega,  võetakse arvesse 

kohalikku eripära ning muutusi ühiskonnas;  
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3) toetatakse lõimingut valdkonna sees, õppeainete vahel ja õppekava läbivate teemadega,  arendatakse 

õpilaste teadmisi, oskusi ja hoiakuid;  

4) rakendatakse mitmekesiseid ja kombineeritud õppemeetodeid ning aktiivsust, loovust,  koostööd ja 

tagasisidet soodustavaid õppetegevusi, kujundatakse õpiharjumusi ja -oskusi;  

5) arvestatakse õpilaste eelteadmisi, huvisid, individuaalseid eripärasid ja -võimeid, kasutatakse  

diferentseeritud sisu ja sobivat pingutust nõudvaid ülesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad  

individualiseeritud ja õpilasele tähenduslikku käsitlust, reageeritakse õpiraskustele ning  pakutakse õpiabi;  

6) taotletakse mõõdukat ja ühtlaselt jaotuvat õpikoormust, mis soodustab motivatsiooni ning  jätab aega 

puhkuseks ja huvitegevuseks;  

7) tegeldakse probleemikeskselt ja kogemuspõhiselt eluliste nähtuste ja olukordadega,  seostatakse oskusi 

igapäevaelu ja jätkuõpingutega;  

8) loetakse ja käsitletakse eri tüüpi ja liiki tekste ea- ja jõukohasuse, valikulisuse ja huvidele  vastavuse 

põhimõttel ning ühise identiteedi kujundamise eesmärgil; 

9) kujundatakse õpilase keeleteadlikkust, suhtlus- ja väljendusoskust,  keeleressursside ja -allikate teadliku 

kasutamise oskust;  

10) kasutatakse digitehnoloogiat, -keskkondi ja -materjale, arendatakse info-, meedia- ja  digikirjaoskust;  

11) arendatakse eri liigis ning žanris ilukirjandustekstide avatud ja loovat analüüsi-,  tõlgendamis- ja 

mõistmisoskust, ilukirjandusliku poeetika tundmist;  

12) tegeldakse tekstiloome ja -esitlusega ning omaloomingulise kirjutamisega, kasutatakse  selleks ka 

digivahendeid ja veebikeskkondi.  

Hindamine 

Keele ja kirjanduse valdkonna õppeainete hindamise eesmärk on saada ülevaade õpitulemuste  saavutatusest 

ja õpilase individuaalsest arengust ning kasutada seda teavet õppe  kavandamiseks ja ennastjuhtiva õppija 

kujundamiseks. Hinnatakse  õpitulemuste saavutatust, mis on kooskõlas õppesisu ja -tegevustega ning 

vastavuses  ainealasete teadmiste, oskuste ja hoiakutega. Hoiakute hindamisel (nt mõistab, kujundab, 

tähtsustab, väärtustab) antakse õpilasele suunavaid ja toetavaid sõnalisi hinnanguid. Hinnatakse nii 

õppeprotsessi vältel kui ka õppeteema lõpus.  

Õppeprotsessi käigus rakendatakse kujundavat hindamist, kus õpilane saab suulist ja kirjalikku  tagasisidet oma 

õpitulemuste saavutamise taseme ning tugevuste ja arenguvõimaluste kohta.  Kokkuvõttev hindamine toimub 

üldjuhul õppeteema lõpul, et  kontrollida nii õppetöös püstitatud eesmärkide täitmist kui ka riikliku 

õppekavaga sätestatud  õpitulemuste saavutatust. Kokkuvõttev hinne kujuneb õppeperioodi jooksul toimunud  

hindamise tulemusena, seejuures arvestatakse, et hinnetel võib sõltuvalt töö mahust olla erinev  kaal.  

Alates esimesest kooliastmest kaasatakse õpilane hindamisprotsessi nii oma töö hindamisel kui  ka 

kaasõpilaste tagasisidestamisel. Õpilasele on õppeprotsessi alguses teada, mida ja millal  hinnatakse, milliseid 

hindamisvahendeid kasutatakse ning millised on hindamise kriteeriumid.  Õpilast suunatakse õppeprotsessi 

käigus oma õppimist ja püstitatud eesmärkide saavutamist  analüüsima ja reflekteerima.   
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Õpitulemuste hindamise aluseks on Sillaotsa kooli õppekava üldosas sätestatud hindamise põhimõtted. 

Eesti keele õppimisel I kooliastmes võib hinnatakse õpilase: 

1.​ suulist keelekasutust, s.o kõnelemist ja kuulamist, 

2.​ lugemist, s.o lugemistehnikat, teksti mõistmist, kirjandus- ja muude  tekstide tutvustamist, analüüsi ja 

mõistmist, 

3.​ kirjutamist, s.o kirjatehnikat, õigekirja ja tekstiloomet. 

I kooliastmes  hinnatakse jutustavaid tekste, näiteks suulisi ja kirjalikke ümberjutustusi, kirjalikku jutustust  

pildi, pildiseeria või muu alusteksti põhjal, jutustusi enda elust. 

II ja III kooliastmes hinnatakse õpilase: 

1.​ suulist ja kirjalikku suhtlust, 

2.​ tekstide vastuvõttu, s.o analüüsi ja mõistmist; 

3.​ tekstiloomet, s.o eri tüüpi ja liiki tekstide kirjutamist 

4.​ keeleteadmisi, s.o õigekeelsuse ja keelehoolde põhimõtete rakendamist ja keelevalikute teadvustamist.  

II kooliastmes hinnatakse  jutustavaid, kirjeldavaid ja põhjendavaid tekste, sealhulgas kirjalikku jutustust 

alusteksti põhjal,  jutustavat kirjandit, arvustust. Teabetekstidest hinnatakse kirjeldust, iseloomustust,  

kokkuvõtteid, kultuuriainelisi lühiuurimusi, nende põhjal loodud esitlusi ja ettekandeid ning e-kirja kirjutamist. 

III kooliastmes hinnatakse ka arutlevat kirjandit, selle ülesehitust, teksti  vastavust teemale, asjakohaseid 

näiteid, võrdlemise, seoste loomise ja järelduste tegemise  oskust ning isikliku suhtumise väljendamist 

põhjendatud argumentide toel. III kooliastmes hinnatakse teabetekstidest kindlal eesmärgil kirjutatud 

ülevaateid, nende põhjal loodud esitlusi ja ettekandeid ning avaliku suhtluse žanre, nagu  näiteks avaldus. 

Peale selle hinnatakse oskust kirjutada levinumaid meediažanre (uudis, arvustus).   

Kirjanduse õpitulemusi hinnatakse eesti keele õpitulemustest eraldi alates 5. klassist.  

II ja III kooliastmes võib hinnata kirjanduse õppimisel: 

1.​ tervikteoste ja tekstikatkendite lugemist ning tutvustamist, 

2.​ tekstide jutustamist ja esitamist, 

3.​ kirjandustekstide tõlgendamist, analüüsi ja mõistmist, 

4.​ omaloomingulisi töid; 

5.​ kirjandusteadmisi (nt kirjandusmõistete ja kirjandusloolise konteksti tundmist). 

Hinnatakse veel mitmesugused oskusi edendavad sooritusülesanded,  nagu luule-, proosa- ja draamateksti 

esitamine, arutleva kirjandi kirjutamine, uurimis- või  praktilise töö teostamine, projekti koostamine ja 

läbiviimine, ettekande loomine ja esitlemine. Lugemiskontrollides eelistatakse arutlusele suunavaid analüüsi- 

ja tõlgendusküsimusi, mõttevahetust teksti väärtuste ja  sõnumi üle.  

Kirjanduse hindamisel pole alati (nt loovtöödes ja tekstitõlgendustes) võimalik täpselt  määratleda teadmiste ja 

oskuste standardit, mistõttu on hindamise skaala võrdlemisi paindlik.  Hinnates omaloomingulisi töid, võib 

tunnustada idee ja teostuse originaalsust, iseseisvust,  üldistavust või muud vaatenurka. Arutluste (nt 

arutlevate kirjandite) puhul hinnatakse  arvamuste ja seisukohtade veenvust, argumenteeritust, seostatust. 

Kõikides  kirjalikes töödes tähistab aineõpetaja keelevead, kuid hindamisel arvestab soorituse väärtusi  

vastavalt ülesande eesmärgile ja kokkulepitud hindamiskriteeriumidele.  
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Õppekeskkond 

Kool koostöös aineõpetajatega korraldab keele ja kirjanduse valdkonna õppeainete õpet:  

1) viisil, kus luuakse üksteist austav, vastastikku hooliv ja toetav, turvaline, kiusamis- ja  vägivallavaba 

õppekeskkond, mis rajaneb usalduslikel suhetel, sõbralikkusel ja heatahtlikkusel  ning kus märgatakse ja 

tunnustatakse õpilase pingutusi ja õpiedu;  

2) ruumis, kus saab kasutada digitehnoloogiat, -keskkondi ja -materjale, et arendada info-,  meedia- ja 

digikirjaoskust;  

3) ruumis, kus on võimalik liikumist eeldavateks tegevusteks inventari ümber paigutada (nt  rühmatööd, 

õppemängud, draamaõppe ülesanded);  

4) väljaspool kooliruume, et rakendada õppimist toetavaid ja mitmekesistavaid õppevorme (nt  projekt-, õues- 

ja reisiõpe) ja -tegevusi (nt õppekäik teatrisse, muuseumisse, raamatukokku,  kohtumised kirjanikega, osavõtt 

olümpiaadidest ja konkurssidest, valdkondlikud  teemapäevad ja -nädalad). 

 

2.1.2 Eesti keel 

Õppeaine kirjeldus 

Eesti keele oskus on nii aineõpetuse eesmärk kui ka õppekavas sätestatu omandamise alus.  Põhikoolis 

pannakse alus õpilaste sotsiaalsele kirjaoskusele, st oskusele kasutada keelt  teadlikult ja kriitiliselt isiklikus ja 

avalikus elus, õppe- ja tööolukorras. Õpilastes kujundatakse  teadmisi ja oskusi, mis hõlmavad keelt, selle 

variante, eri tüüpi ja liiki tekste ning mis lubavad  toime tulla suulise ja kirjaliku suhtlusega, tekstide vastuvõtu 

ja loomisega.  

1.–4. klassis on eesti keel kirjandusega lõimitud õppeaine, milles taotletakse nii keele- kui ka  kirjandusõpetuse 

eesmärke. I kooliastmes loeb õpilane vähemalt kümme, 4. klassis vähemalt  neli tervikteost eesti või maailma 

lastekirjandusest. Alates 5. klassist on eesti keel ja kirjandus  eraldi, kuid tugevasti lõimitud õppeained, mille 

kaudu arendatakse sihipärase lugemise, suulise  keelekasutuse ja kirjutamisoskust.   

I kooliastmes keskendutakse õpilaste teadmiste ja oskuste kujundamisel nii suulisele kui ka  kirjalikule keelele. 

Kuulamine, kuuldust arusaamine ja kõnelemine on tihedalt seotud lugemis- ja kirjutamisoskuse arendamisega.  

Lugemise õpetamisel arendatakse lugemistehnilist vilumust ja kujundatakse oskust loetud  tekstiga jõukohaste 

juhiste järgi eesmärgistatult töötada. Kirjutamise õpetamisel viimistletakse  kirjatehnikat, kujundatakse 

õigekirjaoskust õpitud keelendite piires ning arendatakse  suutlikkust väljendada end loovalt ja 

eesmärgipäraselt. Esimeses kooliastmes on  oluline saavutada sihipärane kirjutamisoskus, samuti oskus oma 

mõtteid kirjalikult väljendada. Loetav käekiri on alus kirjalikule  eneseväljendusele viisil, kus ka teised 

kirjapandust aru saaksid.  Ilukirjanduse terviktekste valib õpilane õpetaja soovitusel lugemiseks nii eesti kui ka  

välisautoritelt, arendades oskust loetud teost tutvustada, selle põhjal jutustada ja küsimuste toel  arutleda. 

Tähtis on kujundada lugemisharjumus, soodustada positiivset lugemiskogemust ja  pakkuda lugemisrõõmu.   

II ja III kooliastmes kujundatakse õpilaste teadmisi ja oskusi neljas õppevaldkonnas: suuline  ja kirjalik suhtlus, 

teksti vastuvõtt, tekstiloome ning keeleteadlikkus.  
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Suhtlemisõpetusega kujundatakse oskust kasutada suhtluses eri kanaleid ja  keskkondi (sh netikeskkonda), 

oskust arvestada suhtlemisel eesmärki, partnerit ja olukorda,  oskust vahendada teavet, väljendada oma 

arvamusi ja hinnanguid. Tähelepanu pööratakse netiturvalisusele. Suhtlusoskuse arendamisel tehakse 

informatiivseid esitlusi (nt raamatututvustusi) nii individuaalselt kui ka koostöös.  

Teksti vastuvõtu õpetusega kujundatakse oskust tekste leida ja valida, eesmärgipäraselt lugeda  ja kuulata, 

samuti rakendatakse erinevaid lugemis- ja kuulamisvõtteid ning süvendatakse oskust  

teksti mõista ja sellele reageerida. Arendatakse kriitilise lugemise oskust ning analüüsitakse  erinevaid tarbe- ja 

meediatekste. Tekstiloome õpetusega kujundatakse mitmekülgset ja eesmärgistatud eneseväljendusoskust,  

mille puhul õpilane tajub situatsiooni ja adressaati ning suudab oma mõtteid selgelt ja täpselt,  tekstiliigile 

omasel viisil väljendada.  

Tekstiloomes on põhirõhk kirjutamise protsessil, õpilane järgib kirjutamise etappe alates  eeltööst kuni 

lõpptulemuse vormistamise ja viimistlemiseni.  

Keeleteadlikkuse õpetusega avardatakse keeleteadmisi, omandatakse õigekeelsuspõhimõtted,  kujundatakse 

eesti keelt väärtustavat hoiakut. Arendatakse oskust tänapäeva eesti kirjakeelt  teadlikult kasutada, kontrollida 

õigekeelsust usaldusväärsetest teabeallikatest, kujundatakse arusaamist keele arengust ja muutumisest ning 

murrete  eripärast.  

Keeletundides omandatakse konkreetseid keeleteadmisi ja  praktilisi oskusi, analüüsitakse loetut ja kuuldut, 

kujundatakse keelega seotud hoiakuid ja  antakse hinnanguid ning kirjutatakse eri liiki tekste. Arendatakse 

oskust sobivatest allikatest ja  keskkondadest infot hankida, seda lugeda ja kriitiliselt hinnata. Keeleallikate 

kasutamine  lõimitakse tekstiloomesse, st, et õpilane oskab teabe põhjal langetada teadlikke keelevalikuid,  mis 

arvestavad suhtlusolukorra sobivust. Tekstitöös on oluline ka digitaalse sisu loomine,  muutmine ja 

taasesitamine.  
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KoolI kooliasteiastme lõpuks taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud 

I kooliaste õpilane:  

1) mõistab rahvapärimust ja  kultuuri mitmekesisust;  

2) väärtustab eesti keelt;  

3) omandab eesti keele  lugemistehnika;  

4) loeb eesmärgistatult eri  allikatest ja keskkondadest;  

5) kirjutab eesmärgistatult  eri liiki tekste käsikirjaliselt  ja arvutil eri keskkondades;  

6) väljendab end selgelt ja  asjakohaselt suuliselt ning  kirjalikult;  

7) analüüsib individuaalsete  võimete piires eri liiki   

suulisi ja kirjalikke tekste; 

8) tunneb eri tüüpi ja liiki  tekstide ülesehitust ning  mõistab nende sisu;  

9) kujundab lugemise kaudu  esmaseid hoiakuid ja tõekspidamisi,väärtustab  lugemist. 

 

II kooliaste õpilane: 

1) mõistab rahvapärimust ja  kultuuri mitmekesisust;  

2) mõistab eesti keelt kui  kultuuri kandjat ja avaliku  suhtluse vahendit;  

3) väljendab end selgelt ja  asjakohaselt suuliselt ning  kirjalikult;  

4) teeb õpitu piires keeleteadlikke valikuid, kasutab korrektset kirjakeelt  ja sobivat sõnavara;  

5) loeb tekste ladusalt ja  eesmärgistatult eri keskkondades ja allikatest;  

6) kirjutab eesmärgistatult eri liiki tekste eri keskkondades ja allikate  toel;  

7) analüüsib ja hindab eri  liiki suulisi ja kirjalikke  tekste;  

8) mõistab eri tüüpi ja liiki  tekstide ülesehitust, sisu,  keelelist eripära;  

9) kujundab lugemise kaudu  hoiakuid ja tõekspidamisi;  

10) väärtustab lugemist, leiab endale sobivat  lugemisvara. 

 

III kooliaste õpilane: 

1) väärtustab oma  rahvapärimust ja kultuuri  mitmekesisust;  

2) väärtustab eesti keelt kui  kultuuri kandjat ja avaliku  suhtluse vahendit.  

3) on keeleteadlik, väljendab  end eesmärgipäraselt, selgelt, asjakohaselt ja  keeleliselt korrektselt  suuliselt 

ning kirjalikult;  

4) loeb tekste vilunult,  eesmärgistatult ja kriitiliselt  eri keskkondades ja  allikatest;  

5) kirjutab eesmärgistatult ja  keeleliselt korrektselt eri  liiki tekste eri keskkondades  ja allikate toel; 

6) analüüsib ja hindab  kriitiliselt eri liiki suulisi ja  kirjalikke tekste, arvestab  intellektuaalomandiga;  

7) mõistab eri tüüpi ja liiki  tekstide ülesehitust, sisu,  keelelist eripära ning  funktsiooni;  

8) kujundab lugemise kaudu  väärtushoiakuid ja  tõekspidamisi;  

9) väljendab end sobivat ja  rikkalikku sõnavara  kasutades;  

10) omandab lugemisharjumuse ja  väärtustab lugemist. 

 

Õppesisu 

1. klass 

Suuline keelekasutus 

Kuulamine 
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Helide, häälte ja häälikute eristamine (asukoht ja järjekord sõnas), hääliku pikkuse eristamine, põhirõhk 

täishääliku pikkusel. Õpetaja ja kaaslase kuulamine ning suulise juhendi järgi toimimine. Õpetaja ja kaaslase 

ettelugemise kuulamine. Kuuldu ja nähtu kommenteerimine. 

Kõnelemine 

Hääldus- ja intonatsiooniharjutused. Häälduse harjutamine, hääle tugevuse kohandamine olukorrale. Töö 

lähedase tähendusega sõnaga, sõnatähenduse selgitamine ja täpsustamine. Sobivate kõnetuste (palumine, 

küsimine, keeldumine, vabandust palumine, tänamine) valik suhtlemisel. Lihtlauseliste küsimuste 

moodustamine, küsimuste esitamine ja neile vastamine. Eri teemadel vestlemine sõnavara rikastamiseks, 

arutamine paaris ja väikeses rühmas. Esemete, nähtuste, tegelaste jms võrdlemine, ühe-kahe tunnuse alusel 

rühmitamine. Eneseväljendus dramatiseeringus ja rollimängus. Jutustamine kuulatu, nähtu, läbielatu, loetu, 

pildi, pildiseeria, etteantud teema põhjal; aheljutustamine. Klassiga ühiselt kogetud sündmuste vahendamine 

jutustades: jutustamine eri rollides. Pantomiim-mõistatused tuttavate juttude kohta. Tuttava luuletuse, dialoogi 

peast esitamine. 

Lugemine 

Raamatu/teksti üldine vaatlus: teksti paigutus, sisukord, õppeülesannete esitus. Trükitähtede (nii suurte kui 

väikeste) tundma õppimine. Tähtedest sõnade ja sõnadest lausete lugemine. Silpidest sõnade moodustamine. 

Lugemistehnika arendamine õpetaja juhendite järgi (õige hääldus, ladusus, pausid, intonatsioon, tempo, oma 

lugemisvea parandamine, kui sellele tähelepanu juhitakse). Lugemistehniliselt raskete sõnade ja sõnaühendite 

lugema õppimine. Oma ja õpetaja käekirjalise teksti lugemine klassitahvlilt ja vihikust. Jutustava ja kirjeldava 

teksti ning teabeteksti (õpilaspäevik, kutse, õnnitlus, saatekava, tööjuhend, raamatu sisukord) lugemine. 

Sõna, lause, teksti sisu mõistmine. Teksti sisu ennustamine pealkirja, piltide, üksiksõnade jm alusel. Loole lõpu 

mõtlemine. Tegelaste iseloomustamine. Küsimustele vastamine, millele vastus on tekstis otsesõnu kirjas. 

Üksikute tingmärkide (õppekirjanduse tingmärgid), skeemide, kaartide lugemine õppekirjanduses, nende 

tähenduse tabamine. Luuletuste ilmekas (mõtestatud) lugemine. Riimuvate sõnade leidmine õpetaja abiga. 

Tekstiliikide eristamine: jutt, muinasjutt, luuletus, mõistatus. Kirjandustekstid: liisusalm, muinasjutt, mõistatus, 

luuletus, piltjutt, vanasõna, jutustus, näidend. 

Kirjutamine 

Kirjatehnika 

Kirja eelharjutused. Kirjutamine pliiatsi ja kriidiga, joonistähtede kirjutamine. Õige pliiatsihoid ja 

kirjutamisasend istudes ja seistes (tahvli juures). Väikeste kirjatähtede õppimine. Suurte kirjatähtede õppimine 

(vajadusel 2.klassis). Tähtede seostamine. Tahvlile, vihikusse ja õpilaspäevikusse kirjutamine. Töö vormistamine 

näidise järgi, töö puhtus, käekirja loetavus. Teksti ärakiri tahvlilt, õpikust. 

Kirjalik tekstiloome 

Tarbeteksti kirjutamine näidise järgi: kutse, õnnitlus (kujundamine näidise järgi). Jutu kirjutamine 

pilditäiendusena (pildi allkiri, kahekõne jms). Jutule lõpu kirjutamine. Loovtöö kirjutamine (pildi, pildiseeria, 

küsimuste järgi). Lünkümberjutustuse kirjutamine. 

Õigekeelsus 

Häälik, sõna, lause, tekst. Tähed ja tähestik, võõrtähtede vaatlus. Häälikute märkimine kirjas. Sõna ja lause 

ladumine ja kirjutamine. Täis- ja kaashäälikud. Täishäälikuühendi vaatlus. Täishääliku pikkuse eristamine ja 
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õigekiri, kaashääliku pikkusega tutvumine. Sulghäälik (k, p, t) omasõnade alguses. i ja j ning h sõna alguses 

seoses tähtede õppimisega. Suur algustäht lause alguses, inimese- ja loomanimedes. Liitsõna vaatlus 

(moodustamine). Sõnade lõpu õigekiri – d ja -vad (mitmus) ning -b (tegusõna 3. pööre) õigekirjaga tutvumine. 

Tutvumine jutustava (väit-), küsi- ja hüüdlausega. Lause lõpumärgid: punkt, (küsi- ja hüüumärgi vaatlemine). 

Koma lauses (teksti vaatlus). Oma kirjutusvea parandamine õpetaja abiga. Etteütlemise järgi sõnade ja lausete 

kirjutamine (15–20 sõna lihtlausetena). 

2. klass 

Suuline keelekasutus 

Kuulamine 

Hääliku pikkuste eristamine sõnamängus, liikumise ja liigutuste abil, põhirõhk suluta kaashäälikul. Õpetaja ja 

kaaslase suulise mitmeastmelise juhendi meeldejätmine ja selle järgi toimimine mängus, praktilise ülesande 

lahendamisel (välitund, otsimine, mõõtmine). Õpetaja etteloetud ainetekstist oluliste mõistete leidmine ja 

lihtsa skeemi koostamine õpetaja juhendamisel. Kaaslase ettelugemise kuulamine ja hinnangu andmine ühe 

aspekti kaupa (õigsus, pausid ja intonatsioon mõtte toetajana). 

Kõnelemine 

Hääldus- ja intonatsiooniharjutused sõnamängulistes harjutustes, kiirkõne, kajamäng. Eneseväljendus 

dramatiseeringus ja rollimängus: muinasjuttude esitamine, igapäevaolukordade lavastamine. Kõne eri 

nüansside (tempo, hääletugevus, intonatsioon) esiletoomine dramatiseeringus jm esituses: rongi, loomade 

häälte jm imiteerimine.Kõnelemine eri olukordades (telefonitsi, rühma esindajana), rollimängud. Nii enese kui 

ka teiste soorituste tunnustav kommenteerimine.Oma arvamuse avaldamine (raamatu, filmi jm) kohta ja selle 

põhjendamine. Arutlemine paaris ja rühmas: oma suhtumise väljendamine, nõustumine ja mittenõustumine, 

ühiste seisukohtade otsimine. Sündmuse, isiku, looma, eseme kirjeldamine tugisõnade, skeemi, tabeli abil. 

Sõnatähenduste selgitamine ja täpsustamine aktiivse sõnavara laiendamiseks. Kuuldud jutu ümberjutustamine; 

pikema dialoogi jälgimine, hinnangud tegelastele ja sisule. Mõtete väljendamine terviklausetena. Küsimuste 

moodustamine, küsimuste esitamine ja neile vastamine. Eri meeleoluga luuletuste (aastaajad, laste elu) 

mõtestatud peast esitamine. 

Lugemine 

Lugemistehnika arendamine õpetaja juhendite järgi: oma lugemisvea parandamine, kui sellele tähelepanu 

juhitakse, sobiva intonatsiooni kasutamine. Lugemistehniliselt raskete sõnade ja sõnaühendite lugema 

õppimine. Raamatu/teksti üldine vaatlus: teksti paigutus, sisukord, õppeülesannete esitus. Üksikute 

tingmärkide (õppekirjanduse tingmärgid, liiklusmärgid jms), skeemide, kaartide ja tabelite lugemine 

õppekirjanduses ning lasteraamatutes. Tekstist õpitavate keelendite, samuti sünonüümide, otsese ja ülekantud 

tähendusega sõnade jms leidmine. Õpiku sõnastiku kasutamine. Kahekõne lugemine, intonatsiooni ja tempo 

valik saatelause alusel ja partnereid arvestades. Eri liiki lühitekstide (teade, kiri, ajakirja rubriik, sõnastik) 

mõistev lugemine. Oma ja õpetaja käekirjalise teksti lugemine klassitahvlilt ja vihikust. Tekstis küsimuse, palve, 

käsu ja keelu äratundmine. Loetud jutustuse ja muinasjutu kohta kava koostamine (teksti jaotamine osadeks); 

skeemi/kaardi koostamine õpetaja abiga. Loetu põhjal teemakohastele küsimustele vastamine (ka siis, kui 

vastus otse tekstis ei sisaldu). Loole alguse ja lõpu mõtlemine. Tegelaste iseloomustamine. Luuletuste ilmekas 

(mõtestatud) esitamine. Riimuvate sõnade leidmine õpetaja abiga. Tekstiliikide eristamine: jutustus, luuletus, 

näidend, mõistatus, vanasõna. Kirjandustekstid: rahvaluuleline liisusalm, muinasjutt, mõistatus, luuletus, 

piltjutt, vanasõna, jutustus, näidend, muistend. Loetud raamatu tutvustamine ja soovitamine. Vajaliku teose 

otsimine kooli või kodukoha raamatukogust autori ja teema järgi täiskasvanu abiga. 
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Kirjutamine 

Kirjatehnika 

Suurte ja väikeste kirjatähtede kordamine. Kirjutamise tehnika arendamine: ühtlane kirjarida, õiged tähekujud 

ja seosed nii väikestel kui suurtel kirjatähtedel. Näidise järgi kirjatöö paigutamine vihiku lehele, kirjapaberile; 

kuupäeva kirjutamine. 

Kirjalik tekstiloome 

Kutse, õnnitluse ja teate koostamine õpetaja abiga. Tekstilähedase ümberjutustuse kirjutamine küsimuste ja 

tugisõnade toel. Loovtöö skeemi, kaardi toel; fantaasialugu. Jutu ülesehitus: alustus, sisu ja lõpetus; jutule 

alguse ja lõpu kirjutamine. Omakirjutatud teksti üle kaaslasega arutlemine. 

Õigekeelsus 

Varasemale lisanduvalt keeleteadmised: täishäälikuühendi õigekiri, suluta kaashääliku pikkus ja õigekiri; k, p, t 

s-i ja h kõrval; i ja j silbi alguses, h sõna alguses. Silbitamine, poolitamise üldpõhimõtted. 

3. klass 

Suuline keelekasutus 

Kuulamine 

Hääliku pikkuste eristamine, põhirõhk sulghääliku pikkusel. Pikema suulise juhendi meeldejätmine ja selle järgi 

toimimine. Kaaslase ja õpetaja juhtnööride kuulamine, nende järgi toimimine. Ettelugemise kuulamine. 

Kaaslase ettelugemise hindamine ühe aspekti kaupa (õigsus, pausid ja intonatsioon mõtte toetajana). Kuuldu 

ning nähtu kommenteerimine. Fakti ja fantaasia eristamine. Õpetaja etteloetud ainetekstist oluliste mõistete 

leidmine ning lihtsa skeemi koostamine. Kuuldu  (muinasjutt, lühijutt lapse elust, proosa-, luule ja ainetekst), 

nähtu (lavastus, film)  sisu ümberjutustamine. Dialoogi jälgimine, hinnangud tegelastele ja nende ütlustele.  

Kõnelemine 

Hääldus- ja intonatsiooniharjutused. Selge häälduse jälgimine teksti esitades. Kõne eri nüansside  (tempo, 

hääletugevuse, intonatsiooni) esiletoomine dramatiseeringus jm esituses. Sobivate kõnetuste (palumine, 

küsimine, keeldumine, vabandust palumise, tänamise) valik suhtlemisel. Suuline selgitus, kõnetus- ja 

viisakusväljendid, teietamine ja sinatamine. Kõnelemine eri olukordades: vestlus tundmatuga, sh telefonitsi, 

klassi/kooli esindamine, võistkonda kutsumine, koostegevusest loobumine jms. Sõnavara arendamine: 

sõnatähenduse selgitamine ja täpsustamine, aktiivse sõnavara laiendamine, lähedase ja vastandtähendusega 

sõna leidmine. Eri teemadel vestlemine sõnavara rikastamiseks, arutamine paaris ja väikeses rühmas. Oma 

arvamuse avaldamine, nõustumine ja mittenõustumine, ühiste seisukohtade otsimine, kaaslase arvamuse 

küsimine. Mõtete väljendamine terviklausetena ja sobiva sõnastusega (sõnavalik, mõtte lõpuleviimine). 

Küsimuste moodustamine ja esitamine ning neile vastamine. Jutustamine kuuldu, nähtu, läbielatu, loetu, pildi, 

pildiseeria ja etteantud teema põhjal; aheljutustamine. Sündmuste, isiku, looma, eseme jm kirjeldamine 

tugisõnade, skeemi ning tabeli abil. Eneseväljendus dramatiseeringus ja rollimängus erisuguste meeleolude 

väljendamiseks. Tuttava luuletuse ja dialoogi ilmekas (mõtestatud) esitamine. Nii enese kui ka teiste tööde 

tunnustav kommenteerimine õpetaja juhiste alusel. 

Lugemine 
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Raamatu/teksti üldine vaatlus: teksti paigutus, sisukord, õppeülesannete esitus. Teksti ülesehitus: pealkiri, 

teksti osad (lõigud, loo alustus, sisu, lõpetus). Lugemistehnika arendamine õpetaja juhendite järgi (õige 

hääldus, ladusus, pausid, intonatsioon, tempo; oma lugemisvea parandamine, kui sellele tähelepanu 

juhitakse). Ladus ja automatiseerunud lugemine. Oma ja kaaslase lugemistehnika hindamine õpetaja juhiste 

alusel. Oma ja õpetaja käekirjalise teksti lugemise klassitahvlilt ja vihikust. Jutustava ja kirjeldava teksti ning 

tarbe- ja teabeteksti (õpilaspäeviku, kutse, õnnitluse, saatekava, tööjuhendi, raamatu sisukorra, sõnastiku, 

teate, eeskirja, retsepti, õpikuteksti, teatmeteose teksti, ajalehe- ja ajakirja ning muu meediateksti) lugemine. 

Üksikute tingmärkide (õppekirjanduse tingmärgid, liiklusmärgid jms), skeemide, kaartide ja tabelite lugemine 

õppekirjanduses, lasteraamatutes ning lasteajakirjanduses. Sõna, lause ning teksti sisu mõistmine. Tekstis 

küsimuse, palve, käsu ja keelu äratundmine. Teksti sisu ennustamine pealkirja, piltide ja üksiksõnade järgi. Töö 

tekstiga: tekstist õpitavate keelendite, sünonüümide, otsese ja ülekantud tähendusega sõnade leidmine. Õpiku 

sõnastiku iseseisev kasutamine. Teksti jaotamine osadeks ning tekstiosade pealkirjastamine. Loetava kohta 

kava, skeemi, kaardi koostamine. Loetu põhjal teemakohastele küsimustele vastamine. Loole alguse ja lõpu 

mõtlemine. Teksti teema ja peamõtte sõnastamine, tegelaste iseloomustamine. Jutustavate luuletuste ja 

proosateksti mõtestatud esitamine. Riimuvate sõnade leidmine. Kahekõne lugemine, intonatsiooni ja tempo 

valik saatelause alusel ning partnereid arvestades. Loetud raamatust jutustamine, loetule emotsionaalse 

hinnangu andmine ja raamatust lühikokkuvõtte tegemine. Vajaliku raamatu leidmine iseseisvalt. Tekstiliikide 

eristamine: muinasjutt, mõistatus, vanasõna, luuletus, jutustus, näidend, kiri. Kirjandus: folkloorne lastelaul, 

liisusalm, jutustus, muinasjutt, muistend, luuletus, kahekõne, näidend, sõnamänguline tekst, piltjutt, 

mõistatus, vanasõna. 

Kirjutamine 

Kirjatehnika 

Kirjutamise tehnika süvendamine, oma loetava käekirja kujundamine, kirjutamise kiiruse arendamine. 

Kirjutamisvilumuse saavutamine (õiged tähekujud ja proportsioonid, loetav käekiri, ühtlane kirjarida, kirjatöö 

nõuetekohane välimus, töö vormistamine). Teksti ärakiri tahvlilt ja õpikust. Kirjutatu kontrollimine õpiku ja 

sõnastiku järgi.  Oma kirjavea parandamine. Etteütlemise järgi kirjutamine. Tahvlile, vihikusse ja 

õpilaspäevikusse kirjutamine. Tarbeteksti kirjutamine näidise järgi: kutse, ümbrik. 

Õigekiri 

Tähestiku järjekord. Täis- ja kaashäälikuühendi õigekiri. Täis- ja suluta kaashääliku pikkuse kordamine, 

sulghääliku pikkuse eristamine ja õigekiri. k, p, t s-i ja h kõrval. i ja j õigekiri (v.a võõrsõnades ja tegijanimedes). 

h sõna alguses. Sulghäälik oma- ja võõrsõnade alguses. Suur algustäht lause alguses, inimese- ja 

loomanimedes, tuntumates kohanimedes. Väike algustäht õppeainete, kuude, nädalapäevade, ilmakaarte 

nimetustes. Poolitamise harjutamine. Liitsõna. Nimi-, omadus- ja tegusõna. Ainsus ja mitmus. Sõnavormide 

moodustamine küsimuste alusel. Mitmuse nimetava ning sse-lõpulise sisseütleva, kaasaütleva ja ilmaütleva 

käände lõpu õigekirjutus. Olevik ja minevik. Pöördelõppude õigekirjutus. Erandliku õigekirjaga ase- ja 

küsisõnad (ma, sa, ta, me, te, nad, kes, kas, kus). Väit- (jutustav), küsi- ja hüüdlause. Lause lõpumärgid. Koma 

kasutamine loetelus; et, sest, vaid, kuid, aga, siis, kui puhul; sidesõnad, mis koma ei nõua. Etteütlemise järgi 

kirjutamine õpitud keelendite ulatuses (30–40 sõna). Oma kirjavea iseseisev leidmine. Sõnavara: lähedase ja 

vastandtähendusega sõna. Sõna ja tema vormide õigekirja ning tähenduse omandamine ja täpsustamine. 

Tekstiloome 

Lausete laiendamine ja sidumine tekstiks. Tarbeteksti (ajaleheartikli, teate, nimekirja jne) kirjapanek. 

Ümberjutustuse kirjutamine tugisõnade, skeemi, kaardi või kava toel. Loovtöö kirjutamine (vaba jutt, jutt pildi, 
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pildiseeria, küsimuste, skeemi, kaardi või kava toel, fantaasialugu). Jutu ülesehitus: alustus, sisu, lõpetus. 

Sündmusest ja loomast kirjutamine. Jutule alguse ja lõpu kirjutamine. Kirja kirjutamine. Oma kirjutatud teksti 

üle kaaslasega arutamine. 

4.klass 

Suuline ja kirjalik suhtlus 

Kaasõpilase ja õpetaja eesmärgistatud kuulamine. Kuuldu põhjal tegutsemine, kuuldule hinnangu andmine. 

Õpetaja ettelugemise järel (ainealane tekst, lõikhaaval) oluliste mõistete ja seoste leidmine. Kuuldud tekstist 

lühikokkuvõtte sõnastamine. Kuuldud teabe rühmitamine skeemi, märksõnade jm alusel. Tekstide kriitiline 

kuulamine (fakti ja fantaasia eristamine jms). Lavastuse, kuuldud proosa-, luule- ja ainetekstide sisu 

ümberjutustamine. 

Visuaalsed ja tekstilised infoallikad, nende usaldusväärsus. Fakt ja arvamus.  

Sõnavara avardamine ja täpsustamine, töö sõnastikega. Keelekasutus erinevates suhtlusolukordades: koolis, 

avalikus kohas, eakaaslastega, täiskasvanutega suheldes, suulises kõnes ja kirjalikus tekstis. 

Vestlus etteantud teema piires. Küsimustele vastamine, esitlus, tutvustus. Erinevate käitumisviiside ja 

koostöövormide võrdlemine. Oma arvamuse avaldamine, seisukoha põhjendamine, kaaslaste arvamuse 

küsimine. Lisateabe otsimine. 

Suulises keelekasutuses kirjakeele põhinormingute järgimine ning mõtete sobiv sõnastamine (sõnavalik, 

parasiitkeelendite vältimine, mõtte lõpuleviimine). 

Dialoogi ja dramatiseeringu koostamine ja esitamine. Pantomiim. Rollimäng. 

Erinevate strateegiate kasutamine kõneülesannetes (nt võrdlemine, kirjeldamine). Eritüübiliste küsimuste 

moodustamine (nt intervjuu tegemiseks). 

Nii enese kui ka teiste tööde tunnustav kommenteerimine õpetaja juhiste alusel. 

Teksti vastuvõtt 

Lugemiseks valmistumine, keskendunud lugemine. Lugemistehnika arendamine, häälega ja hääleta lugemine, 

pauside, tempo ja intonatsiooni jälgimine; lugemist hõlbustavad võtted. Oma lugemise jälgimine ning 

lugemisoskuse hindamine. 

Tööjuhendi lugemine. Tarbe- ja õppetekstide mõtestatud lugemine (reegel, juhend, tabel, skeem, kaart jm). 

Tekstide võrdlemine etteantud ülesande piires. 

Sõna, lause ning teksti sisu mõistmine. Kujundlik keelekasutus (piltlik väljend). Teksti sisu ennustamine 

pealkirja, piltide, remarkide, üksiksõnade jm alusel. Enne lugemist olemasolevate teemakohaste teadmiste ja 

kogemuste väljaselgitamine, oma küsimuste esitamine ning uute teadmiste vastu huvi äratamine (mida tean, 

mida tahaksin teada).  

Kirjandusteksti süžee, sündmuste toimumise koht, aeg ja tegelased. Sündmuste järjekord. Arutlemine tekstis 

käsitletud teema üle. Tegelaste käitumise motiivide analüüs. Oma arvamuse sõnastamine ja põhjendamine. 

Küsimustele vastamine tekstinäidetega või oma sõnadega. Töö tekstiga: tundmatute sõnade tähenduse 

selgitamine, märkmete tegemine loetu põhjal, märksõnaskeemi, küsimuste koostamine. Loetava kohta kava, 

skeemi/kaardi koostamine. Rollimäng. Dramatiseering. 
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Luuletuse sisu eripära määramine (loodus, nali jne); riimide leidmine ja loomine, riimuvate sõnade toel 

värsside loomine. Luuletuse ja proosateksti mõtestatud esitamine (meeleolu, laad). 

Trükised (raamat, ajaleht, ajakiri), nendes orienteerumine ja vajaliku teabe leidmine. 

Huvipakkuva raamatu leidmine, iseseisev lugemine, vajaliku info leidmine. Loetud raamatu sisu ja tegelaste 

tutvustamine klassikaaslastele. Lugemissoovituste jagamine klassikaaslastele. Loetud raamatust jutustamine, 

loetule emotsionaalse hinnangu andmine ja raamatust lühikokkuvõtte tegemine. 

Vajaliku raamatu leidmine iseseisvalt, ka kataloogi või e-otsingut kasutades. 

Tekstiliikide eristamine: jutustus, muinasjutt, luuletus, näidend, vanasõna, kõnekäänd, kiri 

Ilukirjandus: kunstmuinasjutt, tõsielujutt eakaaslastest, ilu- ja aimekirjandus loomadest, seiklusjutt, näidend, 

rahvaluule, värsslugu, vanasõnad ning kõnekäänud. 

Tekstiloome 

Ümberjutustamine ja ümberjutustuse kirjutamine: tekstilähedane, kokkuvõtlik, loov, valikuline kavapunktide 

järgi, märksõnade ja küsimuste toel. Aheljutustamine. 

Loo ümberjutustamine uute tegelaste ja sündmuste lisamisega. 

Loetu ja kuuldu põhjal jutustamine, kirjeldamine. Eseme, olendi, inimese kirjeldamine. Iseloomulike tunnuste 

esitamine. 

Loetule, nähtule või kuuldule hinnangu andmine nii kirjalikult kui ka suuliselt. 

Esitamise eesmärgistamine (miks, kellele, mida). Esitamiseks kohase sõnavara, tempo, hääletugevuse ja 

intonatsiooni valimine; õige hingamine ja kehahoid. 

Jutustus pildi või pildiseeria põhjal, küsimuste, skeemi, kaardi või kava toel,  fantaasialugu, kirjeldus, seletus, 

veenmiskiri, tarbetekstid (juhend, nimekiri, retsept, e-kiri, teade), ajakirjandustekstid (uudis, intervjuu, pildi 

allkiri, kuulutus, reklaam, arvamuslugu). Protsesskirjutamine: kirjutamiseks valmistumine (märksõnad, idee- või 

mõtteskeem, tsentriline kaart, sündmuste kaart, muusika, pilt, rollimäng jne), teksti eri versioonide 

kirjutamine, viimistlemine, toimetamine, avaldamine, tagasiside saamine. 

5. klass 

Suuline ja kirjalik suhtlus 

Keelekasutus erinevates suhtlusolukordades: koolis, avalikus kohas, eakaaslastega, täiskasvanutega suheldes, 

suulises kõnes ja kirjalikus tekstis. 

Kaasõpilase ja õpetaja eesmärgistatud kuulamine. Kuuldu põhjal tegutsemine, kuuldu kohta arvamuse 

esitamine. Suuline arvamusavaldus ja vestlus etteantud teemal, vastulausele reageerimine ning seisukohast 

loobumine. Küsimustele vastamine, esitlus ja tutvustus. Väite põhjendamine. 

Teksti vastuvõtt 

Trükised (raamat, ajaleht, ajakiri), nendes orienteerumine ja vajaliku teabe leidmine. 

Visuaalselt esitatud info (foto, joonise, graafiku) põhjal lihtsamate järelduste tegemine, seoste leidmine. 

Eesmärgistatud lugemine, kuulamine, vaatamine, kokkuvõtte tegemine, kuuldu konspekteerimine. 
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Tarbe- ja õppetekstide (reegel, juhend, tabel, skeem, kaart, saatekava jne) mõtestatud lugemine.  

Tarbetekstide keel: kataloogid, kasutusjuhendid, toodete etiketid. Skeemist, tabelist, kuulutusest, sõiduplaanist 

ja hinnakirjast andmete kirjapanek ning seoste esiletoomine. 

Tekstiloome 

Privaatses ja avalikus keskkonnas suhtlemise eetika.  

Kirjeldamine: sõnavalik, oluliste ja iseloomulike tunnuste esitamine. Kirjelduse ülesehitus: üldmulje, detailid, 

hinnang. Eseme, olendi ja inimese kirjeldamine. Autori suhtumine kirjeldatavasse ning selle väljendamine. 

Jutustamine. Oma elamustest ja juhtumistest jutustamine ning kirjutamine. Jutustuse ülesehitus. 

Ajalis-põhjuslik järgnevus tekstis. Sidus lausestus. Otsekõne jutustuses. Minavormis jutustamine.  

Arutlemine. Põhjuse ja tagajärje eristamine. 

Keeleteadlikkus 

Eesti keel teiste keelte seas. Teised Eestis kõneldavad keeled. Sugulaskeeled ja sugulasrahvad. 

Häälikuõpetus ja õigekiri 

Täis-ja kaashäälikud. Suluga ja suluta häälikud. Helilised ja helitud häälikud. Täis- ja kaashäälikuühend. 

Võõrtähed ja -häälikud. Kaashäälikuühendi õigekiri. Tähed g, b, d s-tähe kõrval. Silbitamine ja poolitamine (ka 

liitsõnades). 

Liitsõnamoodustus: täiend- ja põhiosa, liitsõna tähendusvarjund. Liitsõna ja liitega sõna erinevused. Sõna 

tähenduse leidmine sõnaraamatutest (nii raamatu- kui ka veebivariandist).  

Vormiõpetus 

Sõnaliigid: tegusõnad, käändsõnad ja muutumatud sõnad. 

Tegusõna. Tegusõna ajad: olevik, lihtminevik. Jaatava ja eitava kõne kasutamine. Tegusõna pööramine ainsuses 

ja mitmuses. Tegusõna oleviku- ja minevikuvormi kasutamine tekstis. 

Käändsõna. Käändsõnade liigid: nimisõna, omadussõna, arvsõna, asesõna. Käänamine. Käänded, nende 

küsimused ja tähendus. Õige käände valik sõltuvalt lause kontekstist. Ainsus ja mitmus. 

Lauseõpetus 

Lause. Alus ja öeldis. Lihtsamad lause laiendamise  võimalused. Korduvate lauseliikmete kirjavahemärgistamine 

koondlauses. Koondlause kasutamine tekstis. 

Lihtlause. Lihtlause kirjavahemärgid. Küsi-, väit- ja hüüdlause lõpumärgid ja  kasutamine. 

Muud õigekirjateemad  

Algustäheõigekiri: nimi, nimetus ja pealkiri. Isiku- ja kohanimed. 

6. klass  

Suuline ja kirjalik suhtlus 

Suuline arvamusavaldus ja vestlus etteantud teemal, vastulausele reageerimine. Küsimustele vastamine, esitlus 

ja tutvustus. Väite põhjendamine. Seisukoha põhjendamine paaris- või rühmatöö ajal ning kõnejärg. Kaaslase 

täiendamine ja parandamine. 
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Kaasõpilaste töödele hinnangu andmine ja tunnustuse avaldamine. Klassivestlus, diskussioon. Telefonivestluse 

alustamine ja lõpetamine. Virtuaalkeskkonnas suhtlemise eesmärgid, võimalused, ohud, privaatsus ja 

avalikkus. E-kiri. 

Teksti vastuvõtt 

Raadio- ja telesaadete eripära, vormid ning liigid. Eesmärgistatud kuulamine, vaatamine, kokkuvõtte tegemine, 

kuuldu konspekteerimine. 

Trüki- ja veebiajakirjandus: pressifoto, karikatuur, pildiallkiri. 

Reklaam: sõnum, pildi ja sõna mõju reklaamis, adressaat, lastele mõeldud reklaam. 

Tarbetekstide keel: kataloogid, kasutusjuhendid, toodete etiketid. 

Skeemist, tabelist, kuulutusest, sõiduplaanist ja hinnakirjast andmete kirjapanek ning seoste esiletoomine. 

Tarbe- ja õppetekstide (reegel, juhend, tabel, skeem, kaart, saatekava jne) mõtestatud lugemine. 

Veebi(teabe)keskkondade (veebisõnastikud, kodulehed jms) teadlik kasutamine, fakti ja arvamuse eristamine. 

Trükised (raamat, ajaleht, ajakiri), nendes orienteerumine ning vajaliku teabe leidmine. Visuaalselt esitatud 

info (foto, joonise, graafiku) põhjal lihtsamate järelduste tegemine, seoste leidmine. Eesmärgistatud lugemine, 

kuulamine, vaatamine, kokkuvõtte tegemine, kuuldu konspekteerimine. 

1) väärtustab oma  rahvapärimust ja kultuuri  mitmekesisust;  

2) väärtustab eesti keelt kui  kultuuri kandjat ja avaliku  suhtluse vahendit.  

3) on keeleteadlik, väljendab  end eesmärgipäraselt, selgelt, asjakohaselt ja keeleliselt korrektselt suuliselt ning 

kirjalikult;  

4) loeb tekste vilunult, eesmärgistatult ja kriitiliselt  eri keskkondades ja allikatest;  

5) kirjutab eesmärgistatult ja  keeleliselt korrektselt eri  liiki tekste eri keskkondades  ja allikate toel; 

6) analüüsib ja hindab kriitiliselt eri liiki suulisi ja  kirjalikke tekste, arvestab  intellektuaalomandiga;  

7) mõistab eri tüüpi ja liiki  tekstide ülesehitust, sisu,  keelelist eripära ning  funktsiooni;  

8) kujundab lugemise kaudu  väärtushoiakuid ja tõekspidamisi;  

9) väljendab end sobivat ja  rikkalikku sõnavara  kasutades;  

10) omandab lugemisharjumuse ja väärtustab lugemist. 

 

Protsesskirjutamine: suuline eeltöö, kava ja mõttekaardi koostamine, teksti kirjutamine, viimistlemine, 

toimetamine ja avaldamine, tagasiside saamine. 

Kirjandi ülesehitus. Sissejuhatus, teemaarendus, lõpetus. Mustand. Oma vigade leidmine ja parandamine. 

Lisateabe otsimine. Alustekst, selle edasiarenduse lihtsamad võtted. 

Visuaalsed ja tekstilised infoallikad ning nende usaldusväärsus. Eri allikatest pärit info võrdlemine, olulise 

eristamine ebaolulisest. Teksti loomine pildi- ja näitmaterjali põhjal. Fakt ja arvamus. Uue info seostamine oma 

teadmiste ja kogemustega. 

Lühiettekanne ja esitlus internetist või teatmeteostest leitud info põhjal. Privaatses ja avalikus keskkonnas 

suhtlemise eetika. Kiri, ümbriku vormistamine.  

Keeleteadlikkus 

Kirjakeel, argikeel ja murdekeel. 

Häälikuõpetus ja õigekiri 
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g, b, d s-i kõrval. Tähe h õigekiri. Tähtede i ja j õigekiri (tegijanimed ja liitsõnad). Liidete -gi ja -ki õigekiri. 

Sulghäälik võõrsõna algul ja sõna lõpus, sulghäälik sõna keskel. 

Tähtede f ja š õigekiri. Sagedamini esinevate võõrsõnade tähendus, hääldus ja õigekiri. Silbitamine ja 

poolitamine (ka liitsõnades). 

Õigekirja kontrollimine sõnaraamatutest (nii raamatu- kui ka veebivariandist). 

 Sõnavaraõpetus 

Kirjakeelne ja argikeelne sõnavara, uudissõnad, murdesõnad, släng. Sünonüümid, antonüümid, homonüümid, 

nende kasutamine. Sõnavaliku täpsus erinevates tekstides.​
Igapäevaste võõrsõnade asendamine omasõnadega ja vastupidi. 

Sõna tähenduse leidmine sõnaraamatutest (nii raamatu- kui ka veebivariandist). 

 Vormiõpetus 

Tegusõna. Tegusõna ajad: olevik, liht-, täis- ja enneminevik. Nimisõnade kokku- ja lahkukirjutamine. 

Omadussõna käänamine koos nimisõnaga. lik- ja ne-liiteliste omadussõnade käänamine ning õigekiri. 

Omadussõnade võrdlusastmed. Võrdlusastmete kasutamine. Omadussõnade tuletusliited. Omadussõnade 

kokku- ja lahkukirjutamine (ne- ja line-liitelised omadussõnad). 

Arvsõnade õigekiri. Rooma numbrite kirjutamine. Põhi- ja järgarvsõnade kokku- ja lahkukirjutamine. Kuupäeva 

kirjutamise võimalusi. Arvsõnade käänamine. Põhi- ja järgarvsõnade kirjutamine sõnade ja numbritega, nende 

lugemine. Arvsõnade kasutamine tekstis. 

Sõnaraamatute kasutamine käändsõna põhivormide kontrollimiseks. 

Lauseõpetus 

Liitlause. Lihtlausete sidumine liitlauseks. Sidesõnaga ja sidesõnata liitlause. Kahe järjestikuse osalausega 

liitlause kirjavahemärgistamine. 

Otsekõne ja saatelause. Saatelause otsekõne ees, keskel ja järel. Otsekõne kirjavahemärgid. Otsekõne 

kasutamise võimalusi. Üte ja selle kirjavahemärgid.  

Muud õigekirjateemad 

Algustäheõigekiri: ajaloosündmused; ametinimetused ja üldnimetused; perioodikaväljaanded; teoste 

pealkirjad. 

Üldkasutatavad lühendid. Lühendite õigekiri. Lühendite lugemine. 

7. klass 

Suuline ja kirjalik suhtlus.  

Suulise ja kirjaliku kõne erijooned. Sõna ja tähendus. Kirjakeel ja argikeel. 

Teksti vastuvõtt 

Eri liiki tekstide lugemine ja võrdlemine. Sõnalise teksti seostamine pildilise teabega (foto, joonis, skeem jm). 

Pilttekstide ja teabegraafika lugemine ja tõlgendamine. Meediatekstide põhiliigid ja tunnused: uudislugu, 

arvamuslugu, intervjuu, reportaaž, kuulutus. Uudise ülesehitus ja pealkiri. Arvamusloo ülesehitus ja pealkiri.  

Fakti ja arvamuse eristamine. Meedia olemus ja eesmärgid tänapäeval. Põhilised meediakanalid. Televisioon 

ning raadio: avalik-õiguslikud ja erakanalid. Kvaliteetajakirjandus ja meelelahutuslik meedia. 

Tekstiloome 
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Kirja kirjutamine ja vormistamine, keelevahendite valik. Uudise kirjutamine: materjali kogumine, infoallikad, 

vastutus avaldatu eest. Uudise pealkirjastamine. Intervjuu tegemine: valmistumine, küsitlemine, kirjutamine, 

toimetamine ja vormistamine. Arvamuse kirjutamine: seisukoha kujundamine käsitletava probleemi kohta, 

selle põhjendamine. Kirjalike tööde vormistamise ja teksti arvutitöötluse põhimõtted. 

Keeleteadlikkus 

Kirjakeel ja kõnekeel. Eesti keele erikujud. Oskussõnavara. 

Häälikuõpetus ja õigekiri 

Häälikute liigitamine. Kaashäälikuühendi põhireegli rakendamine liitega sõnades, kaashäälikuühendi õigekirja 

erandid. Veaohtliku häälikuõigekirjaga sõnad. Silbitamine, pikk ja lühike silp. 

Õigehääldus: sõna rõhk ja välde. Välte ja õigekirja seosed. 

Omasõnad ja võõrsõnad. Veaohtlike võõrsõnade õigekiri. Õigekeelsussõnaraamatust (nii interneti- kui ka 

raamatuvariandist) õigekirja ning õigehäälduse kontrollimine. 

Sõnavaraõpetus 

Sõna ja tähendus, sõnastuse rikastamine, murdesõnad, sünonüümide tähendusvarjundid, homonüümid ja 

veaohtlikud paronüümid. 

Vormiõpetus ja õigekiri 

Sõnaliigid: tegusõnad, käändsõnad (nimi-, omadus, arv- ja asesõnad) ning muutumatud sõnad (määr-, kaas-, 

side- ja hüüdsõnad). Sõnaliikide funktsioon lauses. 

Tegusõna pöördelised vormid: pööre, arv, aeg, kõneviis, tegumood. Tegusõna vormide kasutamine lauses. 

Tegusõna käändelised vormid. Tegusõna astmevaheldus: veaohtlikud tegusõnad ja sõnavormid; õige 

pöördevormi leidmine õigekeelsussõnaraamatust. Vormimoodustus tüüpsõna eeskujul. Liit-, ühend- ja 

väljendtegusõna. 

Tegusõna kokku- ja lahkukirjutamine. 

Käändsõnad. Käänetevahelised seosed. Veaohtlikud käändevormid. Käändsõna astmevaheldus: veaohtlikud 

käändsõnad ja sõnavormid. Vormimoodustus tüüpsõna eeskujul. 

Omadussõna võrdlusastmed: veaohtlikud sõnad. 

Käändsõnade kokku- ja lahkukirjutamine. 

Numbrite kirjutamine: põhi- ja järgarvud, kuupäevad, aastad, kellaajad. 

Muutumatud sõnad. Määr- ja kaassõnade eristamine. 

8. klass 

Suuline ja kirjalik suhtlus 

Kirjaliku ja suulise suhtluse eripära. Suhtlusolukord, selle komponendid, suhtluspartnerid. Erinevates 

suhtlusolukordades osalemine. Suhtlusolukorraga ja partneriga arvestamine. Suulise suhtlemise tavad eesti 

keeles: pöördumine, tervitamine, telefonivestlus. Suhtlemine rühmas, sõna saamine, kõnejärje hoidmine. 

Rühmatöö käigus arvamuse avaldamine ja põhjendamine. Diskussioon. Kompromissi leidmine, kaaslase 

öeldu/tehtu täiendamine ja parandamine, tööle põhjendatud hinnangu andmine. Suulise arutelu tulemuste 

kirjalik talletamine. Meilivahetus, meili kirjutamine ja keelevahendite valik.  

Teksti vastuvõtt 
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Peamised tekstiliigid (tarbe-, teabe- ja meediažanrid), nende eesmärgid ning keelekasutus.  Eri liiki tekstide 

lugemine ja võrdlemine. Teabetekstide (õpikutekst, populaarteaduslik tekst) eesmärk, tunnused, keelekasutus 

ja ülesehitus. Uurimuse eesmärk ning ülesehitus. Pilttekstide ja teabegraafika lugemine ja tõlgendamine. 

Juhend. Peamised keelelised mõjutamisvõtted. Kriitiline lugemine. Reklaami keel. Meediaeetika ja 

sõnavabadus.  

Tekstiloome 

Teabe leidmine, reprodutseerimine ning seostamine konkreetse teema või isikliku kogemuse piires. 

Alustekstide (meedia- ja teabetekstid) põhjal kirjutamine: refereerimine, arutlemine. Teabeallikatele ja 

alustekstidele viitamise võimalused. Ettekande koostamine ja esitamine. Kirjandi kirjutamise eeltöö: mõtete 

kogumine, kava koostamine, mustandi kirjutamine. Kirjandi teema ja peamõte. Kirjandi, sh arutleva kirjandi 

ülesehitus. Teksti liigendamine. Arutleva kirjandi kirjutamine. 

Keeleteadlikkus 

Lauseõpetus ja õigekiri 

Lause. Lause suhtluseesmärgid. Lause laiendamine. 

Lauseliikmed: öeldis, alus, sihitis, määrus ja öeldistäide. Täiend. Korduvate eri- ja samaliigiliste lauseliikmete 

ning täiendite kirjavahemärgistamine, koondlause. Lisand ja selle  kirjavahemärgistamine ning kasutamine 

lauses. 

Liht- ja liitlause. Lihtlause õigekiri. Rindlause. Rindlause osalausete ühendamise võimalused, rindlause 

kirjavahemärgistamine. Põimlause. Pea- ja kõrvallause. Põimlause õigekeelsus. Segaliitlause. Lauselühend, selle 

õigekiri. Lauselühendi asendamine kõrvallausega. Liht- ja liitlause sõnajärg.  

Otsekõne, kaudkõne ja tsitaat. Otsekõnega lause muutmine kaudkõneks. 

9. klass 

Suuline ja kirjalik suhtlus 

Veebisuhtluse eesmärgid, võimalused ja ohud. Veebipõhised suhtluskanalid: jututoad, blogid, kommentaarid. 

Veebis kommenteerimine. Keeleviisakus ja -väärikus. Anonüümsuse mõju keelekasutusele. Aktuaalse 

meediateksti kommenteerimine vestlusringis. Loetu kirjalik ja suuline vahendamine. Väitlus, väitluse reeglid. 

Teksti vastuvõtt 

Veebitekstide Veebist teabe otsimine ning teabeallikate ja info kriitiline hindamine. Teabe talletamine ning 

süstematiseerimine. Tarbetekstide (elulookirjeldus, avaldus, seletuskiri) eesmärk, tunnused ja ülesehitus. 

Tarbetekstidest olulise info leidmine ning selle põhjal järelduste tegemine. Kõne kuulamine ning märkmete 

tegemine. Kõnest olulise teabe ja probleemide leidmine ning kokkuvõtte tegemine. Kõne põhjal küsimuste 

esitamine. Kõne ülesehitus ja koostamine.  

Tekstiloome 

Arutlusteema leidmine ja sõnastamine isikliku kogemuse või alustekstide põhjal. Teksti pealkirjastamine. 

Tekstilõik ja selle ülesehitus: väide (tuumlause), põhjendus, järeldus. Lõikude järjestamise põhimõtted ja 

võimalused. Teksti sidusus. Jutustava, kirjeldava ja arutleva tekstiosa tervikuks sidumine. 

Suhtluseesmärkide kaudu sobivate keelendite valimine kõnelemisel ja kirjutamisel. Kirjaliku ja suulise 

keelekasutuse eripära. 

Tarbetekstide koostamine ja vormistamine: elulookirjeldus, seletuskiri, avaldus, taotlus. 
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Teksti keeleline toimetamine: sõnastus- ja lausestusvigade parandamine. Keeleteadmiste rakendamine töös 

tekstidega. Keelekujundite kasutamine tekstiloomes: konteksti sobivad ja sobimatud kujundid. 

Keeleteadlikkus 

Eesti kirjakeele kujunemine. Keelesugulus, soome-ugri ja indoeuroopa keeled. Eesti keele eripära ning võrdlus 

teiste keeltega. Keeleuuendus ja keele areng.  

Eesti keele olulisemad sõna- ja käsiraamatud, keelealased internetiallikad. Sõnaraamatute kasutamine sõnade 

õigekirja, õigehäälduse, õige muutmisviisi, tähenduse ning stiilivärvingu leidmiseks. 

Häälikuõpetus ja õigekiri 

Poolitamine, sealhulgas võõrsõnade ja nimede poolitamine. Arvuti keelekorrektori kasutamine. 

Algustäheõigekiri 

Nimi, nimetus ja pealkiri. Isikud ja olendid; kohad ja ehitised; asutused, ettevõtted ja organisatsioonid; riigid ja 

osariigid; perioodikaväljaanded; teosed, dokumendid ja sarjad; ajaloosündmused; üritused; kaubad. 

Sõnavaraõpetus 

Keelendite stiilivärving, seda mõjutavad tegurid. Fraseologismid, nende stiilivärving. 

Sõnavara täiendamise võimalused: sõnade tuletamine, liitmine, tehissõnad ja võõrsõnad. Sagedamini esinevad 

tuletusliited sõnaliigiti. 

Lauseõpetus 

Liht- ja liitlause. Rindlause ja selle kirjavahemärgistamine. Pea- ja kõrvallause põimlauses ning kirjavahemärgid. 

Segaliitlause. Lauselühend, selle õigekiri ja kirjavahemärgid. Lauselühendi asendamine kõrvallausega. 

Otsekõne, kaudkõne. Otsekõne kirjavahemärgid. Otsekõnega lause muutmine kaudkõneks. 

Vormiõpetus ja õigekiri 

Nimisõnade, omadus-, arv -ja asesõnade kokku- ja lahkukirjutamine. Tegusõnade kokku- ja lahkukirjutamine. 

Muutumatute sõnade kokku- ja lahkukirjutamise põhireeglid. 

Muud õigekirjateemad 

Tsitaatsõnade märkimine kirjas. Võõrnimede õigekiri ja vormimoodustus. Lühendamise põhimõtted ja õigekiri, 

lühendite käänamine. Arvuti keelekorrektori kasutamine. 

Õpitulemused  

I kooliaste õpilane:  

1.​ osaleb aktiivselt ja mõtestatult õppeprotsessis;  

2.​ kuulab eesmärgistatult, väljendab oma mõtteid;  

3.​ kasutab suhtlemisel eakohast ja sobivat kõne- ja kirjakeelt, arvestab suhtlemisel partneriga; 4) eristab 

helisid, hääli ja häälikuid;  

4.​ omandab lugemistehnilise vilumuse ja teadliku lugemisoskuse;  

5.​ sooritab kirja eelharjutusi, arvestab etteantud juhendi ja juhendamisega;  

6.​ tunneb joonis- ja kirjatähti, kasutab õigeid tähekujusid, kirjutab loetava käekirjaga;  

7.​ loeb ja eristab eri liiki tekste, analüüsib teksti ülesehitust, keelekasutust ja sisu, avaldab selle  kohta 

arvamust;  

8.​ sõnastab teksti kohta küsimusi ja esitab vastuväiteid, teeb teksti põhjal märkmeid, võrdleb  tekste 

omavahel;  
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9.​ jutustab kuuldust, nähtust ja loetust, vajadusel kasutab juhendi abi;  

10.​kirjutab mõtestatud lauseid, jutustavaid ja kirjeldavaid tekste;  

11.​kirjutab õpitud keelendite ja keelereeglite piires õigesti ning loetava käekirjaga, vormistab  kirjaliku töö 

korrektselt;  

12.​vormistab lihtsama kirjaliku töö arvutis, järgib õpitud keelereegleid;  

13.​valib ja loeb sobivaid tervikteoseid nii eesti kui ka maailma lastekirjandusest;  

14.​kujundab lugemise kaudu oma mõtte- ja tundemaailma, jagab lugemiskogemusi;   

15.​rikastab lugemise kaudu oma sõnavara, kasutab sõnaraamatuid. 

II kooliaste  

Suuline ja kirjalik suhtlus  

Õpilane:  

1.​ valib juhendamise abil olukorrale vastava suhtluskanali;   

2.​ esitab kuuldu ja loetu kohta küsimusi, avaldab viisakalt ja olukorrast lähtuvalt arvamust,  sõnastab 

järelduse; 

3.​ lahendab lihtsamaid probleemülesandeid paaris- ja rühmatöös;  

4.​ põhjendab oma seisukohta ja aktsepteerib kaaslaste põhjendatud seisukohti;   

5.​ kasutab suhtluses sobivaid keelevahendeid, sh korrektset kirjakeelt õpitu piires nii suulises  kui ka 

kirjalikus suhtluses.   

Teksti vastuvõtt  

Õpilane:  

1.​ valib ja loeb sobivaid tervikteoseid nii eesti kui ka maailma lastekirjandusest; 2) iseloomustab õpitud 

tekstiliike ja nende kasutamise võimalusi;  

2.​ loeb ja mõistab eakohaseid õpi- ja elutarbelisi ning huvivaldkondade tekste;  

3.​ võrdleb tekste, esitab küsimusi, avaldab arvamust, teeb tekstist lühikokkuvõtte;   

4.​ kuulab ja jälgib vastuvõetavat teksti, valib lugemise eesmärgile sobiva lugemisviisi; 6) tunneb keele ja 

kirjanduse valdkonna teabekeskkondi, leiab neist vajaliku teabe;  

5.​ võrdleb eri allikatest pärit infot, eristab olulist ebaolulisest, fakti arvamusest.  

Tekstiloome  

Õpilane:  

1.​ leiab juhendamise abil tekstiloomeks vajalikku teavet;  

2.​ tunneb kirjutamiseks ja esinemiseks valmistumise põhietappe;  

3.​ jutustab, kirjeldab, võrdleb ja arutleb suuliselt ja kirjalikult;   

4.​ esineb suuliselt, võtab sõna, koostab ja peab lühikese ettekande;  

5.​ kirjutab eesmärgipäraselt ja olukohaselt eri liiki eakohaseid tekste;   

6.​ vormistab kirjalikud tekstid korrektselt nii käsikirjas kui ka arvutis  

Keeleteadlikkus  

Õpilane:  

1.​ nimetab Eestis kõneldavaid keeli, sugulaskeeli ja rahvaid;  

2.​ eristab keelevariante, sh murdeid, sotsiolekte, toob näiteid nende kasutusest;  

3.​ kirjeldab eesti keele häälikusüsteemi, eristab sõnaliikide tüüpjuhte ning põhilisi käänd- ja  pöördsõna 

vorme;   
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4.​ moodustab ja kirjavahemärgistab lihtlauseid, sealhulgas koondlauseid ja lihtsamaid  liitlauseid;  

5.​ järgib eesti õigekirja aluseid ja õpitud põhireegleid;  

6.​ rakendab omandatud keeleteadmisi tekstiloomes ja -analüüsis;  

7.​ kasutab õigekirja kontrollimiseks ja tähenduste leidmiseks trüki- ja digisõnastikke, leiab  sõnaartiklist 

vajaliku teabe.  

III kooliaste  

Suuline ja kirjalik suhtlus  

Õpilane:  

1.​ nimetab suulise ja kirjaliku kõne erijooni ning eristab kirjakeelt argikeelest;  

2.​ esitab kuuldu ja loetu põhjal küsimusi, teeb järeldusi ning annab hinnanguid; 3) teeb kuuldu ja loetu 

kohta nii suulise kui ka kirjaliku kokkuvõtte;  

3.​ arutleb eakohastel teemadel, lahendab keelealaseid probleemülesandeid ja osaleb  diskussioonides;  

4.​ põhjendab ning avaldab viisakalt ja asjakohaselt arvamust ja seisukohta sündmuse, nähtuse  või teksti 

kohta nii suuliselt kui ka kirjalikult;  

5.​ märkab tekstides ja suhtluses tehtavaid keelevalikuid;  

6.​ kasutab asjakohaseid suulise ja kirjaliku suhtlemise tavasid ja võimalusi. Teksti vastuvõtt  

Õpilane:  

1.​ iseloomustab peamisi tekstiliike, nende põhijooni ning kasutamise võimalusi;  

2.​ loeb ja kuulab sihipäraselt, kriitiliselt ning arusaamisega nii oma huvivaldkondade kui ka  õpi- ja 

elutarbelisi tekste;  

3.​ teab, et teksti väljenduslaad oleneb teksti kasutusvaldkonnast, liigist, eesmärgist, autorist ja  

suhtlusolukorrast; 

4.​ teeb järeldusi kasutatud keelevahendite kohta ning märkab kujundlikkust mõjutusvahendina; 5) hindab 

kriitiliselt sõnumi suhtlusmooduseid, sh visuaalset, kuuldelist, žestilist ja tekstilist  osa;  

5.​ võtab kokku ja konspekteerib tekste, teeb teksti põhjal märkmeid, võrdleb tekste omavahel,  osutab 

arusaamatule;  

6.​ sõnastab teksti kohta küsimusi ja esitab vastuväiteid, avaldab arvamust, kommenteerib,  tõlgendab 

ning seostab oma kogemuste ja mõtetega;  

7.​ kasutab omandatud keele- ja tekstimõisteid teksti vastuvõtmisel, analüüsimisel ja  tõlgendamisel ning 

seoste loomisel.  

 

Tekstiloome  

Õpilane:  

1.​ leiab tekstiloomeks vajalikku teavet eri allikatest ja keskkondadest, valib kriitiliselt  teabeallikaid ning 

kasutab ja tsiteerib neid sobivas vormis;   

2.​ kirjutab ja valmistub esinemiseks etappide kaupa;  

3.​ ehitab teksti üles vastuvõtjat arvestades, järjestab ja seostab info loogiliselt ning valdab  peamisi 

tekstisidususvõtteid;  

4.​ esineb suuliselt (tervitab, võtab sõna, koostab ning peab lühikese ettekande ja kõne);  

5.​ kirjutab eesmärgipäraselt ja olukohaselt, vormistab korrektselt eri liike tekste (teabetekstid  sh, kindla 

eesmärgiga ülevaated, kokkuvõtted ja lühiuurimused; meediatekstid, sh uudis,  intervjuu; 
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arvamustekstid, sh kirjand, kommentaar, arvamuslugu; avaliku suhtluse tekstid, sh  avaldus, 

seletuskiri);   

6.​ seostab oma kirjutise ja esinemise sündmuse või toimingu eesmärgiga, vahendab kuuldud ja  loetud 

tekste sobiva pikkuse ja täpsusega, viidates allikale;  

7.​ kirjutab suhtlussituatsiooni sobivaid tekste, arvestab teksti vastuvõtjat, järgib  õigekirjanorme, kasutab 

mitmekesiseid grammatilisi tarindeid ja sõnavara;  

8.​ kasutab kirjutamisel mitmeid keeleallikaid ja teeb teadlikke keelevalikuid.  

Keeleteadlikkus  

Õpilane:  

1.​ väärtustab eesti keelt ühena Euroopa ja maailma keeltest, kirjeldab ja mõistab eesti keele  eripära, 

kujunemist ja rolli teiste keelte taustal, suhestab keeli teadlikult;   

2.​ suhtub mõistvalt eesti keelt teise keelena kõnelejatesse, on toetav vestluspartner;  

3.​ järgib eesti õigekirja aluseid ja põhimõtteid, kasutab õigekirjakorrektorit;   

4.​ kasutab eesti kirjakeelt avalikult esinedes ning õppides;   

5.​ kirjeldab eesti keele häälikusüsteemi, eristab sõnaliike ja -vorme, lauseehituse peajooni;  

6.​ tunneb peamisi lausetarindeid ja varieerib neid kirjutades korrektsel ja sobival viisil, sh  kasutab liit- ja 

lihtlauseid, lauselühendiga lauseid, otsekõnet;  

7.​ kasutab ja mõistab tekstis erineva stiiliväärtusega sõnu ja väljendeid, tunneb eesti keele  

sõnamoodustuse põhimõtteid;   

8.​ kirjeldab õpitu piires tekstide ülesehituslikku ja grammatilist ning sõnavaralist  eripära;  

9.​ kasutab teadlikult mitmesuguseid keeleallikaid, tunneb sõnaartikli ülesehitust, märke ja  märgendeid, 

leiab teavet õigekirja, vormimoodustuse ja tähenduse kohta.  

 

2.1.3 Kirjandus  

Õppeaine kirjeldus  

Kirjandus on alates 5. klassist eraldi õppeaine, milles õpilane arendab oma lugejaoskusi,  kujundlikku mõtlemist 

ja verbaalset loomevõimet. Ilukirjanduse ja rahvaluule lugemise,  analüüsi ja tõlgendamise kaudu kujundab 

õpilane oma esteetilisi hoiakuid ja eetilisi  tõekspidamisi, arendab enda mõtte- ja tundemaailma. 

Kirjandusõpetus toetab õpilase isiksuse  kujunemist, individuaalse ja kogukondliku identiteedi määratlemist, 

laiemalt aga kultuuri  eripära ja mitmekülgsuse teadvustamist.  

Põhikooli kirjandusõpetuses loetakse õpilastele  lähedasi ja olulisi teemasid käsitlevaid ilukirjandusteoseid, mis 

aitavad mõista inimestevahelisi  suhteid ja arendada empaatiavõimet, kujundada õpilase lugemisharjumusi 

ning tugevdada tema  sisemist motivatsiooni lugeda. Tehnoloogiliselt laienenud lugemisvõimaluste hulgast 

valib  õpilane endale sobivad, tundes paberraamatu kui peamise trükise kõrval ka audio- ja e-raamatute 

kasutamise ning sisu omandamise spetsiifikat.  

Eri liiki ilukirjandustekste, nii tervikteoseid kui ka tekstikatkendeid lugedes  saab õpilane erinevaid lugemis- ja 

analüüsikogemusi, arendab oma interpreteerimis- ja  sünteesivõimet, täiendab oma keelepädevust, sh 

sõnavara ja õigekeelsust, suhestab ennast  aktuaalsete eluliste teemade ja probleemidega, kujundades seeläbi 

mina- ja maailmapilti.  Tekstianalüüsi ja -tõlgendamise oskus on põhikooli kirjandusõpetuse põhieesmärk, mis 

on  lahutamatu kirjanduse poeetika tundmisest, sealhulgas kujundlikkuse mõistmisest selle  

mitmetähenduslikkuses ja terviklikkuses.  
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Kirjandusteoste valiku põhikriteeriumideks on kunstiväärtus, humanistlik suunitlus ning  positiivne mõju 

õpilastele, teoses püstitatud probleemide aktuaalsus õpilaste kõlbelisel  kasvatamisel ning sallivuse 

kujundamisel. Samuti peetakse teoste valikul silmas õpilaste  eakohaseid psühholoogilisi ja intellektuaalseid 

võimeid ning huvisid. Lugemisvara valikul  arvestatakse eesti ja maailmakirjanduse, klassikalise ja tänapäeva 

kirjanduse ning eri žanre  esindavate luule-, proosa- ja draamateoste põhjendatud proportsioone, nais- ja 

meesautorite  esindatust ning kooliastmele kohaseid teemavaldkondi. Tervikteoste valikul võib õpetaja  jagada 

soovitusi, arvestades nii õpilaste eelistusi, huvisid kui ka lugemisvõimet. Põhikoolis on  kohustuslik lugeda igas 

klassis vähemalt neli tervikteost, kuid soovitus on lektüüriraamatute  arvu võimaluse korral suurendada ja 

õpilasi valikutesse kaasata.  

Kultuuri järjepidevust ja põlvkondlikku sidusust silmas pidades peab tervikteoste soovituslik  valik sisaldama 

rohkesti eesti väärtkirjandust (sh tüvitekste, klassikateoseid), mida käsitletakse  ühiselt. II kooliastmes kuuluvad 

olulise lugemisvara hulka E. Raua „Kalevipoja“ adaptatsioon,  E. Bornhöhe „Tasuja“, J. Krossi „Mardileib“, F. R. 

Kreutzwaldi „Eesti rahva ennemuistsed   jutud” või muud eesti muinasjutu- või muistendikogumikud. III 

kooliastmes kuuluvad olulise  lugemisvara hulka A. Kitzbergi „Libahunt“, E. Vilde „Pisuhänd“, O. Lutsu „Kevade“,  

A. H. Tammsaare „Kõrboja peremees“ ja A. Kiviräha „Rehepapp“. Eesti luule esindusautorid  põhikoolis on L. 

Koidula, J. Liiv, M. Under, H. Runnel ja L. Tungal.  

Kirjandusõpetuses pööratakse tähelepanu folklooripärandile, et õpilane mõistaks paremini pärimuskultuuri 

olemust  ja funktsioone ning tajuks, et folkloor on elav ja ajas  muutuv nähtus. Pärimuskultuuri tundmine 

õpetab õpilast väärtustama ja hoidma rahvus- ja  omakultuuri.  

Kirjandustundides tegeleb õpilane ka aimetekstidega, mis on seotud kirjanike ja teiste  kultuurilooliselt 

tähenduslike isikutega (nt elulugu, intervjuu autoriga), ja meediatekstidega,  mis vahendavad kirjandusteoste 

kohta arvustavaid seisukohti (nt raamatututvustus, arvustus,  blogi). Loominguline eneseväljendus kirjanduse 

õppimisel hõlmab muuhulgas suhtlemist veebikeskkondades, info hankimist ja kriitilist hindamist, digitaalse 

sisu  loomist, selle muutmist ja taasesitamist.  

Kirjandusõpetuse kaudu suunatakse õpilast mõistma kunstiliikide vahelisi seoseid, avastama  viise, kuidas 

kirjanduslikud süžeed, karakterid, teemad ja motiivid leiavad kasutamist ning  edasiarendamist teatris, filmis, 

muusikas ja kujutavas kunstis. Kirjandus lõimub eeskätt  keeleõpetusega, aga ka kõikide teiste õppeainetega 

ning toetab õppesisu ja õpitulemuste kaudu  õppekava üldpädevuste kujundamist ja läbivate teemade 

käsitlemist.  

Kooliastme lõpuks taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud 

II kooliaste (5.–6. klass) õpilane:  

1) õpib tundma kirjandust ja pärimust  rahvuskultuuri osana, tutvub eri rahvaste  kirjanduse ja kultuuriga;   

2) arendab oma loovvõimeid, jutustamis- ja  esitamisoskust, kirjutab eakohasel tasemel  ja keeleliselt 

korrektseid kirjeldavas,  jutustavas ja arutlevas laadis ning eri  žanrites tekste, väljendab oma arvamust nii  

suuliselt kui ka kirjalikult;  

3) leiab, hindab kriitiliselt ja kasutab  otstarbekalt eri allikates ja keskkondades  pakutavat teavet;  

4) õpib tundma ilukirjandusteose poeetikat,  iseloomustab ja võrdleb teose tegelasi,  kirjeldab süžeed ja 

olustikku ning sõnastab  peamõtte, tõlgendab kujundlikku keelt ja  rikastab oma sõnavara;  

5) loeb, analüüsib ja mõistab jõukohase  keerukusega eri žanris laste- ja  noortekirjandust nii eesti kui ka   

maailmakirjandusest, loeb luule-, proosa- ja  draamatekste, arendab oma lugemisoskusi;  

6) rikastab lugedes oma mõtte- ja tundemaailma, täiendab enda kultuuri- ja kirjandusteadmisi, kujundab 

esteetilisi  hoiakuid ja eetilisi tõekspidamisi. 

III kooliaste (7.-9. klass) õpilane:  

60 



Sillaotsa Kooli õppekava 

1) süvendab oma arusaama kirjandusest kui  kultuuri- ja kunstinähtusest, selle rollist  identiteedi kujundamisel 

ja ühiskonna  mõtestamisel, tunneb ning väärtustab  rahvuskultuuri traditsioone ja pärimust;  

2) arendab oma loovvõimeid, jutustamis- ja  esitamisoskust, kirjutab eakohasel tasemel ja  keeleliselt 

korrektseid kirjeldavas, jutustavas  ja arutlevas laadis ning eri žanrites tekste,  väljendab ja põhjendab oma 

arvamust nii  suuliselt kui ka kirjalikult;   

3) leiab, hindab kriitiliselt ja kasutab  otstarbekalt eri allikates ja keskkondades  pakutavat teavet, arvestab 

teabe kasutamise  ja avaldamise head tava ning õiguslikke  sätteid;   

4) õpib mitmekülgsemalt ja sügavamalt  tundma ilukirjandusteose poeetikat, analüüsib  teose süžeed, tegelasi 

ja olustikku, märkab  kompositsiooni erijooni ning arutleb  käsitletud probleemide ja väärtuste üle,  tõlgendab 

kujundlikku keelt ja rikastab oma  sõnavara;  

5) loeb, analüüsib, tõlgendab ja mõistab nii  eakohast noortekirjandust kui ka eri žanrites  

eesti ja maailmakirjanduse klassikat, loeb  loeb luule-, proosa- ja draamatekste, arendab  oma lugemisoskusi;  

6) rikastab lugedes oma mõtlemis- ja  väljendusoskust, täiendab enda kultuuri- ja  kirjandusteadmisi; 

 

Õppesisu 

5. - 6. klass 

Kirjandustekstide valik ja lugemine 

Loeb vähemalt kaheksa laste- ja noortekirjanduse tervikteost nii eesti kui ka maailmakirjandusest ning 

tekstikatkendeid. Lugemine toetab õppekava läbivate teemade käsitlemist ning üld- ja valdkonnapädevuste 

kujundamist. 

Huvipakkuva kirjandusteose leidmine ja iseseisev lugemine. Loetud raamatu autori, sisu ja tegelaste 

tutvustamine ning lugemissoovituste jagamine klassikaaslastele. Soovitatud tervikteoste iseseisev lugemine 

tunnis ja tunniväliselt.  

Lugemise mõistmine. Aktiivne ja tõhus (üle)lugemine. Lugemise eesmärgistamine. Süvenenud ja ülelibisev 

lugemine. Lugemistehnika arendamine: häälega ja hääleta lugemine, pauside ja intonatsiooni jälgimine. 

Lugemiskiiruse valimine vastavalt võimetele ja tekstile. Oma lugemise jälgimine ja lugemisoskuse hindamine. 

Tundmatute sõnade ja väljendite tähenduse väljaselgitamine. 

Raamatukogu külastamine ja selle võimalustega tutvumine. Raamatukogude infosüsteemide e-raamatukogu 

tutvustamine. Autoriõiguse mõistmine. 

Kultuuri- ja kirjandusteadmised  

Eesti kirjanike muuseumidega tutvumine ja külastamine.  

Pärimuskultuur. Kooli- ja kodukandipärimus. Perekondlikud mälestusjutud. Eri põlvkondade mängud. 

Rahvaluule ja selle lühivormid. Kõnekäändude ja vanasõnade tähenduse seletamine. Mõistatuste 

mõtestamine. Piltmõistatused. Muinasjutu tunnused ja tüüptegelased. Eri liiki muistendid.  

Kirjandusteose dramatiseering. Lühilavastuse loomine. Dialoogi ja tegelaskuju loomine. Eesti teatritega 

tutvumine. 

Kirjandusteose ekraniseering. Kirjandusteose põhjal valminud filmi vaatamine ja nende võrdlemine.  

Mõisted: ajalooline jutustus, epiteet, ilukirjandus, kõnekäänd, luule, metafoor, muinasjutt, muistend, 

mõistatus, näidend, proosa, pärimus, seiklusjutt, valm, vanasõna, võrdlus. 

Teksti analüüs ja tõlgendamine 
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Teksti mitmetähenduslikkuse mõistmine. Teksti põhjal eri liiki küsimuste koostamine. Küsimustele vastamine 

oma sõnadega või näidetega tekstist. Teksti põhjal kokkuvõtte tegemine. Teksti kavastamine: kavapunktid küsi- 

ja väitlausete ning märksõnadena. 

Teose teema ja kesksete mõtete leidmine ming sõnastamine. Arutlemine mõne teoses käsitletud teema või 

probleemi üle, järelduste tegemine. Näidete (nt tsitaadid, detailid) leidmine teosest. Koomika leidmine teosest. 

Loetu seostamine oma kogemuse ja tänapäeva maailmaga.  

Tegelaste iseloomustamine ja nende käitumise põhjendamine. Pea- ja kõrvaltegelaste leidmine, tegelase 

muutumise ja tegelastevaheliste suhete jälgimine. Tegelastevaheline konflikt, selle põhjused ja lahendused. 

Sündmuste toimumise aja ja koha määramine. Sündmuste järjekord, põhjuse ja tagajärje seosed. Jutustaja kui 

loo edastaja. 

Luuleteksti väljendusvahendite ehk poeetika tundmaõppimine. Luule kujundlikkus ja mitmetähenduslikkus. 

Epiteedi, metafoori ja võrdluse tundmine ning kasutamine. Luuletuse teema määratlemine, aja ja koha 

kirjeldamine, meeleolu sõnastamine. Luuletuse vorm, riim, rütm ja kõla. Luulekogu lugemine. 

Seiklusjutu ja ajaloolise jutustuse tunnused. Päevikuvormis ilukirjandus. Valmi tunnused. 

Tekstiloome 

Oma kogemuste ja mõtete väljendamine. Kirjeldavad ja jutustavad omaloomingulised tööd eri žanrites 

(muistend, muinasjutt, seiklusjutt, päevik vm). Tegelase ja olustiku kirjeldamine. Luuleteksti loomine. 

Loovkirjutamine loetu põhjal. Tekstiloome paaris- ja rühmatööna. Loetu põhjal oma arvamuse sõnastamine ja 

põhjendamine. 

Teksti esitamine ja kuulamine 

Luuletuse ja lühikese proosateksti esitamine. Rolliteksti esitamine. Esituse eesmärgistamine. Esitamiseks 

kohase tempo, hääletugevuse ja intonatsiooni valimine. Diktsiooni jälgimine. Tekstilähedane sündmustest 

jutustamine. Iseenda või kellegi teisega toimunud sündmusest jutustamine. Aktiivne ja tõhus kuulamine. 

Autoreid ja teoseid 

Kultuuri järjepidevust ja põlvkondlikku sidusust silmas pidades peab tervikteoste soovituslik valik sisaldama 

rohkesti eesti väärtkirjandust, mida käsitletakse ühiselt.  

Tüvitekste: E. Raud, „Kalevipoeg“; E. Bornhöhe, „Tasuja“; J. Kross, „Mardileib“; F. R. Kreutzwald, „Eesti rahva 

ennemuistsed jutud“ vm eesti muinasjutu- või muistendikogumikud. 

Luule: O. Arder, Contra, A. Ehin, L. Koidula, Juhan Liiv, V. Luik, K. Merilaas, H. Mänd, E. Niit, P.-E. Rummo, H. 

Runnel, J. Sang, I. Trull, L. Tungal, J. Vaiksoo, A. Vallik, H. Vilep, Wimberg jt; valik valme; luule lauludes. 

Proosa: Eesti kirjandus: A. Feldmanis, L. Ulman, „Erik Kivisüda“; K. Hinrikus, “Kui emad olid väikesed”, 

“Elevant”; J. Jaik, “Kaarnakivi”; H. Jõgisalu, “Nõiutud allikas”, “Suutäis soolast”; K. Kaldmaa, “Halb tüdruk on 

jumala hea olla”, “Lydia”; K. Kass, “Nõianeiu nöbinina”; M. Keränen, “Varastatud oranž jalgratas” jt krimilood; 

A. Kivirähk, “Sirli, Siim ja saladused”; M. Loper, “Inglite linn”; J. Parijõgi, “Teraspoiss”; A. Pervik, “Arabella, 

mereröövli tütar”, P. Päär, “Õnneliku inimese särk”;  „Kallis härra Q“; S. Rannamaa, “Kadri”; J. Rannap, 

“Koolilood”; E. Raud, “Lugu lendavate taldrikutega”, “Roostevaba mõõk”; P. Raud, “Printsess Luluu ja härra 

Kere”, “Sanna ja salakütid”; R. Reinaus, “Kuidas mu isa endale uue naise sai”, “Nõidkapteni needus”, „Maarius, 

maagia ja libahunt Liisi“; R. Roht, “Mäger Urask”; A. Saar, “Kuidas meil asjad käivad”, „Kuidas minust ei saanud 

kirjanikku“, “Õudne lugu”; J. Smuul, “Meremees Murka”; I. Soopan, „Kõik poisid ei saa suureks“; I. Tomusk, 

“Volli” sari, “Ajaränduri” sari; T. Toomet, “Vana aja koolilood”; A. Turovski, “Minu loomad”; J. Tuulik, “Vares”; 

M. Ulman, “Nukkude teater”, J. Vaiksoo, “King nr 39” jt sarja raamatud; vm. 
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Maailmakirjandus: J. M. Barrie, “Peeter Paan”; J. Barrowman, C. Barrowman, „Õõnsa Maa saladus“; L. F. Baum, 

“Võlur Oz”; H. Burnett, „Väike printsess“, “Väike lord Fauntleroy”; C. Cassidy, “Pöörane”; C. Dickens, „Oliver 

Twisti seiklused“;  G. Durell, “Minu pere ja muud loomad”; N. R. Gaiman, “Kalmisturaamat”;  A. Gavalda „35 

kilo lootust”; E. Ibbotson “Reis Merejõele”; L. St John, “Valge kaelkirjak”, “Delfiini laul”; S. Kolu, “Rööbelite” 

sari; J. Krüss. „Timm Thaler ehk Müüdud naer”; E. Kästner, „Veel üks Lotte“; A. Lindgren, „Kalle Blomkvist“, 

„Hulkur Rasmus“, „Röövlitütar Ronja“; U. K. Le Guin, “Meremaa võlur”; C. S. Lewis, “Lõvi, nõid ja riidekapp” jm 

“Narnia” sari; H. Lofting, “Doktor Dolittle”; C. Nöstlinger, “Vahetuslaps”; K. May, “Winnetou”; F. Molnár, 

“Pál-tänava poisid”; J.-C. Mourlevat, “Ookeani kutse”; K. Ohlsson, „Klaaslapsed“, „Hõbedapoiss“, „Kiviinglid“; S. 

Olsson, A. Jacobsson, “Berti päevik”; R. J. Palacio, “Ime”; M. Parr, “Vilgukivioru Tonje”; E. H. Porter, „Pollyanna“; 

T. Pratchett, “Kettamaailma” sari; O. Preussler, “Krabat”; G. Rodari, “Cipollino seiklused”; J. K Rowling, “Harry 

Potteri” sari; A. M. G. Schmidt, „A nagu Aabel”, “Miisu“; V. Schwab. „Kummituste linn“ jt sarja raamatud; J. 

Spinelli, “Tähetüdruk”; R. L. Stevenson, “Aarete saar”; C. R. Zafon, „Uduprints“; J. Till, „Charlie” sari; J. R. R. 

Tolkien, “Kääbik”; Maria Turtschaninoff, „Maresi. Punase kloostri kroonikad“; M. Twain, „Tom Sawyeri 

seiklused“; J. Vilė, „Siberi haiku“; vm. 

Näitekirjandus: O. Luts “Kapsapea”; M. Ulman, “Kohkumatud lapsehoidjad” vm. 

Pärimus: valik eesti ja teiste rahvaste muistendeid ja muinasjutte; mõistatusi, kõnekäände ja vanasõnu; valik 

vanakreeka müüte; E. Raud, “Kalevipoeg”; M. Haavio, “Kalevala”; vm. 

7. klass 

Kirjandustekstide valik ja lugemine 

Loeb vähemalt neli tervikteost nii eesti kui ka maailmakirjandusest ning tekstikatkendeid. Huvipakkuva 

kirjandusteose leidmine ja iseseisev lugemine. Loetud raamatu (proosa-, luule- või draamateose) autori, 

temaatika ja probleemistiku tutvustamine ning võrdlemine teiste teostega. Lugemissoovituste jagamine 

klassikaaslastele. Soovitatud tervikteoste iseseisev lugemine tunnis ja tunniväliselt.  

Lugemisstrateegiad ja lugemisprotsess. Ülelibisev ja süvenenud lugemine. Eesmärgistatud (üle)lugemine. Eri 

lugemistehnikate valdamine. Oma lugemise analüüs ja lugemisoskuse hindamine. Teksti eesmärgistatud 

jälgimine ja eri tüüpi lugemisülesannete täitmine. Kriitiline lugemine. Tundmatute sõnade ja väljendite 

tähenduse väljaselgitamine.  

Raamatukogu. Eesti Rahvusraamatukogu. E-teavikute ja e-teenuste kasutamine (nt ESTER, MIRKO, DIGAR). 

Digiraamatud. Autoriõigused. Plagiaat. Kirjandusteadmiste täiendamine eri allikaid ja keskkondi kasutades. 

Eesti Kirjandusmuuseumi digikeskkonnad. 

Kultuuri- ja kirjandusteadmised 

Teksti analüüs ja tõlgendamine 

Teksti mitmetähenduslikkuse mõistmine. Teksti põhjal eri tüüpi küsimuste koostamine. Küsimustele vastamine 

tsitaadiga, teksti toel oma sõnadega. Teksti kavastamine: kavapunktid väitlausete ja märksõnadena. Teksti 

põhjal kokkuvõtte tegemine.  

Teose teemade ja probleemide sõnastamine, nende üle arutlemine. Pöördeliste sündmuste leidmine. 

Sündmuste põhjuse ja tagajärje seoste leidmine. Näidete ja tsitaatide leidmine teosest, valiku põhjendamine. 

Loetu seostamine oma kogemuse ja tänapäeva maailmaga.  

Kirjanduslik tegelane ja selle prototüüp. Kirjanduslikud tüüptegelased. Tegelase analüüs: välimus, iseloom, 

hoiakud ja käitumine, suhted teiste tegelastega. Pärimuskultuur, tavad ja kombed, muutuv pärimus. Rahvaluule 

tunnusjooni. Rahvaluuležanrid. Kõnekäänud ja vanasõnad. Naljandid ja anekdoodid. Tänapäevafolkloor, selle 

kogumine ja kogemine. Rahvaluule andmebaasid.  
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Ilukirjanduse põhiliigid ja žanrid. Eepika, lüürika ja dramaatika tunnused. Reisikiri ja elulooraamat. Lüürilise 

luule põhitunnused. Vabavärsiline luule. Piltluule. Ühismeedia- ja räppluule. Nüüdisluule vormid ja žanrid.  

Mõisted: algriim, arvustus, biograafia, draama, dramaatika, eepika, haiku, isikustamine, jutustus, komöödia, 

kordus, kõnekäänd, lõppriim, lüürika, metafoor, mõistatus, müüt, novell, ood,, reisikiri, romaan, siire, sonett, 

žanr, tragöödia, vabavärss, vanasõna.  

Sündmuste toimumise aja ja koha määramine. Miljöö kirjeldamine. Teose loomise kontekst. Ajastule 

iseloomuliku ainese leidmine teosest. Tegelikkuse ja väljamõeldise suhted kirjandusteoses. Teksti 

kompositsioonielemendid: sissejuhatus, sõlmitus, teemaarendus, kulminatsioon, lõpplahendus. Kirjelduse 

eesmärk teoses. 

Ilukirjandusteksti väljendusvahendite tundmaõppimine. Kujundliku keelekasutuse mõistmine. Iseenda 

kujundliku väljendusoskuse ja sõnavara hindamine ning arendamine. Olulisemate kõla-, kõne- ja lausekujundite 

määratlemine ja seostamine teksti kui tervikuga. Sõna-, karakteri- ja situatsioonikoomika leidmine teosest.  

Luuleteksti väljendusvahendite eritlemine. Luule kujundlikkus ja mitmetähenduslikkus. Luuletuse temaatika, 

aegruum, kompositsioon, riim, rütm ja kõla. Luule eri kogemisviisid. Luuletuse seostamine isikliku kogemusega. 

Luulekogu lugemine. 

Tekstiloome 

Omaloomingulised tööd kirjeldavas ja jutustavas laadis ning eri žanrites. Tekstiloome paaris- ja rühmatööna. 

Alustekstile tuginev kirjutamine. Arutleva teksti loome. Kirjandusteose, filmi või telesaate arvustuse 

kirjutamine. Oma arvamuse sõnastamine, põhjendamine ja kaitsmine. Esitatud väidete tõestamine oma 

kogemuse ja tekstinäidete varal.  

Suuline väljendusoskus 

Luule-, proosa- või draamateksti esitamine. Esituse eesmärgistamine ja ettevalmistamine. Esitamiseks sobiva 

tempo, hääletugevuse ja intonatsiooni valimine. Diktsiooni jälgimine. Aktiivne ja tõhus kuulamine.  

Autorid ja teosed 

Kultuuri järjepidevust ja põlvkondlikku sidusust silmas pidades sisaldab tervikteoste valik suurel määral eesti 

väärtkirjandust, mida käsitletakse ühiselt. 

Elulood 

Anne Frank „Anne Franki päevik. Tagakoda“, Oskar Luts „Kevade“, „Lapsepõlv ja kooliiga“, „Mälestused“, Heljo 

Mänd „Väikesed võililled“, Leelo Tungal „Seltsimees laps ja suured inimesed“, Andrei Hvostov „Sillamäe 

passioon“, Loone Ots „Mustamäe valss“, Piret Tali „Pioneer Viru tänavast“, Gerd Kanter ja Raul Rebane „Gerd 

Kanter. 15 sammu võiduni“, Agatha Christie „Minu elu lugu“, Charlie Chaplin „Minu elulugu“  

Noortekirjandus 

Helga Nõu „Pea suu!” või „Tõmba uttu!”, Aidi Vallik „Kuidas elad, Ann?“ või „Mis teha, Ann?“, Kristi Piiper „Tõde 

või tegu. Stella“, „Tõde või tegu. Ema saladus“ või „Tõde või tegu. Tõde“, Lisi Harrison „Monster High. Tere 

tulemast koletiste kooli“, Jüri Parijõgi  „Teraspoiss”, Katrin Reimus „Haldjatants“, Merja Otava „Priska“, Leelo 

Tungal „Varesele valu“, Ketlin Priilinn „Mustlasplikad“, „Armastusega fännidelt“, Jochen Till „Charlie + Leo. 

Kuidas vallutada maailma kõige halvatujulisema tüdruku südant“, Robert Muchamore „Agent. Missioon nr 1“, 

Alan Marshall „Ma suudan hüpata üle lompide“ 

TERAVIKU sarja raamatud, nt  D. Walbrecer „Kambalugu“, M.-L. Tiainen „Kallis Mikael“, D. Hill „Näeme veel, 

Simon“, „Pärast lõppu“ jt 
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Kirjastuse Tänapäev noorsooromaanivõistluse teosed, nt Janika Vaht ”Vabanemine”, Mai Raet ”Surnud 

liblikad”, Heli Künnapas ”Lõpupidu”, Kristi Rebane ”Minu oma”, Ivar Soopan „Head pahad poisid“, Kadri Kurema 

„Liblika lein“,Marianne Harju „Talvehullus“, Margit Sarapik „Vaarao leidmine“, Heli Künnapas  „Lõpupidu“, Ene 

Jaaniste „Elu on ilus“, Ene Sepp “Medaljon” jpt 

 Üks Eesti autori luulekogu.  

Vabalt valitud luulekogu ühelt autorilt: Doris Kareva, Kristiina Ehin, Hando Runnel, Andres Ehin, Triin Tasuja, 

Andra Teede, Liisi Ojamaa, Contra, Jaan Pehk, Lehte Hainsalu, Siim Kera, Lauri Räpp jt 

Seiklusraamat/ reisiraamat. 

Daniel Defoe „Robinson Crusoe elu ja kummalised seiklused”, Gerald Durrell „Minu pere ja muud loomad”, 

Hannes Hanso jt „Ehh, uhhuduur! Kõik on võimalik, kuni pole tõestatud vastupidist“, „Ehh uhhuduur! Ratastel 

Teheranist Addis Abebasse“; Jules Verne „Reis maakera südamesse“, „80 päevaga ümber maailma“; Kirjastuse 

Petrone Print Minu-sarja raamatud 

Maagilised lood 

Otfried Preussleri „Krabat“,  Terry Pratchett „Võlukunsti värv“ vm; Joanne Kathleen Rowling „Harry Potter ja 

tarkade kivi” või mõni teine selle autori teos; David Almond „Skellig“; Juhan Jaik „Kaarnakivi“; Mehis Heinsaar 

„Vanameeste näppaja“; J. R. R. Tolkien „Kääbik“ või „Sõrmuste isanda“ triloogia üks osa; Indrek Hargla „French 

ja Koulu“ 

8. klass 

Kirjandustekstide valik ja lugemine 

Loeb vähemalt neli tervikteost nii eesti kui ka maailmakirjandusest ning tekstikatkendeid. Huvipakkuva 

kirjandusteose leidmine ja iseseisev lugemine. Loetud raamatu (proosa-, luule- või draamateose) autori, 

temaatika, narratiivi, probleemistiku ja poeetika tutvustamine ning võrdlemine teiste teostega. 

Lugemissoovituste jagamine klassikaaslastele. Soovitatud tervikteoste iseseisev lugemine tunnis ja 

tunniväliselt. 

Lugemisstrateegiad ja lugemisprotsess. Ülelibisev ja süvenenud lugemine. Eesmärgistatud (üle)lugemine. Eri 

lugemistehnikate valdamine. Oma lugemise analüüs ja lugemisoskuse hindamine. Teksti eesmärgistatud 

jälgimine ja eri tüüpi lugemisülesannete täitmine. Kriitiline lugemine. Tundmatute sõnade ja väljendite 

tähenduse väljaselgitamine. 

Kultuuri- ja kirjandusteadmised 

Pärimuskultuur, tavad ja kombed. Rahvaluule tunnusjooni. Rahvaluuležanrid. Muinasjutu liigid ja tunnused. 

Muistendite liigid ja tunnused. Naljandid ja anekdoodid. Müüdid. Linnalegendid. Rahvaluule andmebaasid.  

Kirjandusteose dramatiseering. Lavastus ja selle valmimine. Monoloog, dialoog, vaatus, stseen, remark, repliik. 

Draamateksti temaatika, narratiivi ja poeetika eritlemine. Eesti teatri sünnilugu ja nüüdisteater. Eesti teatritega 

tutvumine. Komöödia, tragöödia ja draama tunnused. Intriigi olemus. Filmikunsti väljendusvahendid: pilt ja 

sõna, kaader filmis. Kirjandusteose ekraniseering. 

Ilukirjanduse põhiliigid ja žanrid. Eepika, lüürika ja dramaatika tunnused. Romaani, jutustuse ja novelli 

tunnused. Ulme- ja krimiromaani tunnused ja liigid.  

Teksti kompositsioonielemendid: sissejuhatus, sõlmitus, teema arendus, kulminatsioon, lõpplahendus. Muutuv 

ja muutumatu tegelane. Luule vorm: värss, stroof. Motiivi olemus. 

Mõisted  
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Idee (peamõte), kompositsioon, konflikt, miljöö, probleem, sündmustik, teema, tegelane, tegevusaeg, 

tegevuskoht, tsitaat, tüüptegelane epiteet, isikustamine, koomika, metafoor, kordus, piltluule, retooriline 

hüüatus, retooriline küsimus, stiil, sümbol, võrdlus,  detektiivromaan, dialoog, dramaatika, dramatiseering, 

eepika, ekraniseering, intriig, jutustus, kompositsioon, kulminatsioon, lavastus, lüürika, monoloog, motiiv, 

müüt, novell, poploor, puänt, remark, repliik, romaan, stroof, stseen, tragöödia, ulmeromaan, vabavärss 

Teksti analüüs ja tõlgendamine 

Küsimuste koostamine: fakti-, järeldamis-, analüüsi- ja hindamisküsimused. Küsimustele vastamine tsitaadiga, 

teksti toel oma sõnadega või oma arvamusega, toetumata tekstile. Teksti kesksete mõtete leidmine. Teose 

teema ja peamõtte sõnastamine. Kokkuvõtte kirjutamine. Arutlemine mõnel teoses käsitletud teemal. Autori 

hoiaku ja teose sõnumi mõistmine ja sõnastamine. Oma arvamuse sõnastamine, põhjendamine ja kaitsmine. 

Esitatud väidete tõestamine oma elukogemuse ja tekstinäidete varal. Illustratiivsete näidete leidmine tekstist: 

tsitaatide otsimine ja valimine, tähenduse kommenteerimine ja valiku põhjendamine. Loetu põhjal järelduste 

tegemine. Tundmatute sõnade tähenduse otsimine sõnaraamatust või teistest teabeallikatest, oma sõnavara 

rikastamine. 

Loo jutustamine: jutustades tegevuse aja ja koha muutmine, eri vaatepunktist jutustamine, 

kokkuvõtlik jutustamine faabula ja/või süžee järgi . 

Tegelase analüüs: bioloogiline, psühholoogiline ja sotsiaalne aspekt. Muutuv ja muutumatu tegelane. 

Teose käigus tegelasega toimunud muutuste leidmine. Tegelase suhe iseendaga, teiste tegelastega, 

ümbritseva maailmaga. Tegelase sisekonflikti äratundmine.Tegelastevahelise põhikonflikti leidmine ja 

sõnastamine, suhete analüüs. Tegelaste tegevusmotiivide selgitamine, käitumise põhjuste 

analüüsimine. Erinevate teoste peategelaste võrdlemine. Sündmuste toimumise aja ja koha 

kindlaksmääramine. Miljöö kirjeldamine. Tegevuse pingestumine, kulminatsioon ja lahendus. 

Pöördeliste sündmuste leidmine. Sündmuste põhjus-tagajärg-seoste leidmine. Ajaloosündmuste ja 

kirjandusteoses kujutatu seostamine. Ajastule iseloomuliku ainese leidmine teosest. Filmi ja 

kirjandusteose võrdlemine. 

Epiteedi, võrdluse, metafoori, isikustamise, korduse, retoorilise küsimuse ja hüüatuse tundmine. 

Sümbolite seletamine. Sõna-, karakteri- ja situatsioonikoomika leidmine. 

Luuleteksti tõlgendamine. Teose stiililise eripära kirjeldamine.  Oma kujundliku väljendusoskuse 

hindamine ja arendamine. 

Tekstiloome 

Omaloomingulised tööd kirjeldavas ja jutustavas laadis ning eri žanrites. Tekstiloome paaris- ja rühmatööna. 

Alustekstile tuginev kirjutamine. Arutleva teksti loome. Kirjandusteose, filmi või lavastuse arvustuse 

kirjutamine. Oma arvamuse sõnastamine, põhjendamine ja kaitsmine. Esitatud väidete tõestamine oma 

kogemuse ja tekstinäidete varal. Ulme- või detektiivjutu, näidendi, proosa- või luuleteksti dramatiseeringu, 

tegelase monoloogi, tegelase eluloo, tegelase seletuskirja, muudetud žanris teksti (nt luuletuse põhjal 

kuulutuse, uudisest jutustuse) kirjutamine. 

 

Suuline väljendusoskus 

Esitamise eesmärgistamine (miks, kellele ja mida?). Esituse ladusus, selgus ja tekstitäpsus; 

esitamiseks kohase sõnavara, tempo, hääletugevuse valimine; korrektne kehahoid, hingamine ja 
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diktsioon. Silmside hoidmine kuulaja-vaatajaga. Miimika ja žestikulatsiooni jälgimine. Draamateksti 

esitamine ositi. Kirjandusteost tutvustava ettekande koostamine ja esitamine. 

Autorid ja teosed 

Terviklikult käsitletavad teosed: 

Antoine de Saint-Exupéry „Väike prints”; Jerome David Salinger „Kuristik rukkis“; üks Agatha Christie’i 

või Arthur Conan Doyle’i romaan omal valikul, üks ulmeromaan omal valikul.  

Soovituslik kirjandus eesti autoritelt: Janika Vaht ”Vabanemine”, Mai Raet ”Surnud liblikad”, Heli 

Künnapas ”Lõpupidu”, Ene Sepp ”Taeva tühjad tribüünid” jt 

Soovituslik kirjandus välisautoritelt: William Golding „Kärbeste jumal”; Jostein Gaarder 

„Apelsinitüdruk“; Diana Leesalu „Mängult on päriselt“; John Green „Paberlinnad“, „Süü on tähtedel“; 

Simon Holt „Neelatud“; Joss Stirling „Ma leian su, Sky!“; Suzanne Collins „Näljamängud“, 

„Pilapasknäär“, „Lahvatab leek“; Katrin Reimus „Haldjatants“; Helga Nõu „Appi!“ või „Jääauku!“; 

Margus Karu „Nullpunkt“; Kristi Rebane „Aitäh elu eest“; R. J. Palacio „Ime“; S. Meyer „Videviku“- sari; 

Airika Harrik „Iseenda laps“, „Õnnistatud needus“; TERAVIKU sarja raamatud, nt  D. Walbrekcer 

„Kambalugu“, M.-L. Tiainen „Kallis Mikael“, D. Hill „Pärast lõppu“, „Näeme veel, Simon“ jt 

9. klass 

Kirjandustekstide valik ja lugemine 

Loeb vähemalt neli tervikteost nii eesti kui ka maailmakirjandusest ning tekstikatkendeid. 

Huvipakkuva kirjandusteose leidmine ja iseseisev lugemine. Loetud raamatu (proosa-, luule- või 

draamateose) autori, temaatika, narratiivi, probleemistiku ja poeetika tutvustamine ning võrdlemine 

teiste teostega. Lugemissoovituste jagamine klassikaaslastele. Soovitatud tervikteoste iseseisev 

lugemine tunnis ja tunniväliselt.  

Lugemisstrateegiad ja lugemisprotsess. Ülelibisev ja süvenenud lugemine. Eesmärgistatud 

(üle)lugemine. Eri lugemistehnikate valdamine. Oma lugemise analüüs ja lugemisoskuse hindamine. 

Teksti eesmärgistatud jälgimine ja eri tüüpi lugemisülesannete täitmine. Kriitiline lugemine. 

Tundmatute sõnade ja väljendite tähenduse väljaselgitamine. 

Teksti analüüs ja tõlgendamine 

Küsimuste koostamine: fakti-, järeldamis-, fantaasia-, analüüsi- ja hindamisküsimused. Küsimustele 

vastamine tsitaadiga, teksti toel oma sõnadega või oma arvamusega, toetumata tekstile. Teose teema 

ja peamõtte sõnastamine. Arutlemine mõnel teoses käsitletud teemal. Autori hoiaku ja teose sõnumi 

mõistmine ning sõnastamine. Oma arvamuse sõnastamine, põhjendamine ja kaitsmine. Esitatud 

väidete tõestamine oma elukogemuse ning tekstinäidete varal. Illustratiivsete näidete leidmine 

tekstist: tsitaatide otsimine ja valimine, tähenduse kommenteerimine ning valiku põhjendamine. 

Probleemi olemuse-põhjuse-tagajärje-lahenduse seoste üle arutlemine. Loetu põhjal järelduste 

tegemine. Tundmatute sõnade tähenduse otsimine sõnaraamatust või teistest teabeallikatest, oma 

sõnavara rikastamine.  

Tegelase analüüs: bioloogiline, psühholoogiline ja sotsiaalne aspekt. Muutuv ja muutumatu tegelane. 
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Teose käigus tegelasega toimunud muutuste leidmine. Lihtne ja keeruline tegelane. Tegelase suhe 

iseendaga, teiste tegelastega ning ümbritseva maailmaga. Tegelase sisekonflikti äratundmine. 

Tegelastevahelise põhikonflikti leidmine ja sõnastamine ning suhete analüüs.  

Tegelaste tegevusmotiivide selgitamine, käitumise põhjuste analüüsimine. Erinevate teoste 

peategelaste võrdlemine. Kirjanduslik tegelane ja selle prototüüp. Kirjanduse tüüptegelased.  

Sündmuste aeg ja koht. Miljöö kirjeldamine. Tegevuse pingestumine, kulminatsioon ja lahendus. 

Pöördeliste sündmuste leidmine. Sündmuste põhjuse-tagajärje seoste leidmine. Ajaloosündmuste ja 

kirjandusteoses kujutatu seostamine. Ajastule iseloomuliku ainese leidmine teosest. Eesti aja- ja 

kultuuriloo seostamine. Teksti aja- või kultuuriloolise tähenduse uurimine. 

Tekstist filmilike episoodide leidmine. Filmi ja kirjandusteose võrdlemine. 

Mõttekorduste leidmine regilaulust. Rahvalaulu elementide leidmine autoriluulest. 

Epiteedi, võrdluse, metafoori, isikustamise, korduse, retoorilise küsimuse ja hüüatuse tundmine ja 

kasutamine. Sümbolite seletamine. Allegooria ning allteksti mõistmine. Sõna-, karakteri- ja 

situatsioonikoomika leidmine. 

Luuleteksti tõlgendamine. Autori keelekasutuse omapära leidmine. Teose stiililise eripära 

kirjeldamine. Oma kujundliku väljendusoskuse hindamine ja arendamine. ​
Teksti kompositsioonielemendid: sissejuhatus, sõlmitus, teemaarendus, kulminatsioon, lõpplahendus. 

Muutuv ja muutumatu tegelane. Prototüüp. 

Rahvaluule liigid ja alaliigid. Regilaul ja riimiline rahvalaul. 

Ilukirjanduse põhiliigid. Eepika, lüürika ning dramaatika tunnused. Eepose, romaani (erinevad liigid), 

jutustuse, novelli ja miniatuuri tunnused. Luule vorm: värss, stroof, erinevad riimiskeemid. Oodi, 

ballaadi, soneti, haiku ja vabavärsilise luule tunnused. Piltluule. Motiivi olemus. 

Komöödia, tragöödia ning draama tunnused. Lavastus. Intriigi olemus. Kirjandusteose dramatiseering. 

Filmikunsti väljendusvahendid: pilt ja sõna, kaader filmis. Kirjandusteose ekraniseering. Arvustuse 

olemus. 

Kultuuri- ja kirjandusteadmised 

Mõisted​
Idee (peamõte), kompositsioon, konflikt, miljöö, probleem, sündmustik, teema, tegelane, tegevusaeg, 

tegevuskoht, tsitaat, tüüptegelane, allegooria, alltekst, epiteet, isikustamine, koomika, metafoor, 

kordus, parallelism, rahvaluule, regivärss, retooriline hüüatus, retooriline küsimus, stiil, sümbol, 

võrdlus, arvustus, draama, dramaatika, eepika, eepos, haiku, jutustus, lüürika, novell, riimiskeem, 

romaan, sonett, stroof, värss, tragöödia 

Suuline väljendusoskus 

Esitamise eesmärgistamine. Esituse ladusus, selgus ja tekstitäpsus; esitamiseks kohase sõnavara, 

tempo ning hääletugevuse valimine; korrektne kehahoid, hingamine ja diktsioon. Silmside hoidmine 

kuulaja ning vaatajaga. Miimika ja žestikulatsiooni jälgimine. 
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Teost tutvustava ettekande koostamine ning esitamine. Kõnede ja esitluste hindamine 

Lühikese proosateksti esitamine (dialoogi või monoloogina). Draamateksti esitamine ositi. 

Instseneeringu esitamine. 

Tekstiloome 

Õpilased kirjutavad lühemaid ja pikemaid omaloomingulisi töid, näiteks: 

1. kirja ühelt tegelaselt teisele, tegelasele tegevusjuhendi, tekstis toimunud sündmuste eelloo, loo muudetud 

vaatepunktiga, puänteeritud loo, erinevate teoste peategelaste võrdluse vms; 

2. tegelase monoloogi, tegelase eluloo, teostest valitud ja kommenteeritud tsitaatide kogumiku, tsitaadi (moto) 

alusel kirjandi, kirjandusteose arvustuse, tegelase seletuskirja vms; 

3. regilaulu, kujundirikka luuletuse või miniatuuri, tegelase iseloomustuse või eluloo, tegelaste juhtlaused, teise 

ajastusse paigutatud tegevustikuga loo, miljöö kirjelduse, kirjandusteose probleemidest lähtuva arutluse, 

alustekstile sisulise vastandteksti, teatrietenduse, filmi- või kirjandusteose arvustuse vms; 

4. teemamapi või lühiuurimuse tänapäeva kultuurinähtuste või kultuurilooliste isikute kohta. 

Autorid ja teosed 

Terviklikult käsitletavad teosed: 

Sass Henno „Mina olin siin“, August Kitzberg „Libahunt“, Albert Kivikas „Nimed marmortahvlil“, Andrus Kivirähk 

„Rehepapp“, Lydia Koidula „Säärane mulk“ Anton Hansen Tammsaare „Kõrboja peremees“, Valev Uibopuu 

„Janu“, Eduard Vilde „Pisuhänd“; Erich Maria Remarque „Läänerindel muutuseta“, vähemalt üks 

uudisproosateos omal valikul, üks vabalt valitud luulekogu. 
 

Õpitulemused  

II kooliaste (5.–6. klass) õpilane:  

1.​ loeb laste- ja noortekirjandusteoseid nii eesti kui ka maailmakirjandusest, sealhulgas  vähemalt 

kaheksa tervikteost;  

2.​ loeb ladusalt ja mõtestatult eri žanris luule-, proosa- ja draamatekste, kasutab õpetaja  juhendamisel 

põhilisi lugemisvõtteid ja -viise, jälgib ja hindab oma lugemist;  

3.​ tutvustab loetud raamatut ja selle autorit ning jagab oma lugemiskogemust;  

4.​ loeb kirjandusvaldkonnaga seotud aime- ja meediatekste, kasutab teabe hankimiseks  sobivaid allikaid 

ja keskkondi;  

5.​ kasutab otstarbekalt eri allikatest ja keskkondadest hangitud teavet, eristab oma ja laenatud  teksti, 

nimetab ja märgib kasutatud allikad;  

6.​ väärtustab nii paikkondlikku kui ka kogu Eestit ühendavat eripärast paljutahulist kultuuri;   

7.​ õpib tundma kultuuri eri ilminguid, sealhulgas teatri- ja filmikunsti, pärimus- ja  muuseumikultuuri;  

8.​ eristab ilukirjanduse ja rahvaluule põhiliike ning olulisemaid žanre, nimetab nende tunnuseid  ja toob 

näiteid;  

9.​ nimetab luuletuse teema ja kirjeldab selle meeleolu, märkab keele- ja vormikasutuse  iseärasusi, 

mõtestab lahti luuletuse kujundlikkust;  

10.​koostab proosa- või draamateksti kohta kava küsimuste, väidete või märksõnadena, kirjutab  

kokkuvõtte;  

11.​nimetab teose teema, arutleb tegelastega seotud probleemide ja väärtushoiakute üle,  sõnastab teose 

peamõtte;  
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12.​ iseloomustab ja võrdleb tegelasi, kirjeldab nendevahelisi suhteid ja hindab tegelaste  käitumist;  

13.​ järjestab loo sündmused ning põhjendab toimumisaja ja -koha valikut;  

14.​rikastab oma sõnavara, otsib teavet tundmatute sõnade ja väljendite kohta;  

15.​kirjutab eri žanris omaloomingulisi töid, sealhulgas kirjeldavaid ja jutustavaid tekste;  

16.​osaleb arutelus, avaldab ja põhjendab oma arvamust, valib kirjandusteosest rääkides tekstist sobivaid 

näiteid, teeb koostööd;  

17.​esitab (peast) luuletuse, lühikese proosa- või rolliteksti, taotleb esituse ladusust, selgust ja  

tekstitäpsust;   

18.​mõtestab lahti esitatud teksti tähendused, annab tagasisidet enda ja teiste esitusele;  

19.​ jutustab mõttelt sidusa tervikliku ülesehitusega selgelt sõnastatud loo, tugineb  kirjanduslikule tekstile, 

tõsielusündmusele või oma fantaasiale;  

20.​ jutustab tekstilähedaselt või kokkuvõtvalt kavapunktide järgi, märksõnade abil või piltteksti  põhjal;  

21.​kasutab tekstianalüüsis õigesti kirjanduse põhimõisteid.  

III kooliaste õpilane: 

1.​ loeb eri liiki ja žanris kirjandusteoseid, sealhulgas tüvitekste, või nende katkendeid nii eesti  kui 

maailmakirjandusest, analüüsib ja tõlgendab vähemalt kahteteist loetud tervikteost;  

2.​ loeb ladusalt ja mõtestatult, kasutab iseseisvalt lugemise eesmärgist ja teksti liigist lähtuvaid  

lugemisviise ja -mudeleid, hindab oma lugemisoskust ning juhib oma lugemisprotsessi;  

3.​ loeb kultuurivaldkonnaga seotud aime- ja meediatekste, leiab, hindab kriitiliselt ja kasutab  

otstarbekalt eri allikates ja keskkondades pakutavat teavet, arvestab teabe kasutamise ja  avaldamise 

head tava ning õiguslikke sätteid;  

4.​ tunneb eesti kultuuri erijooni ning vahendab oma kultuurikogemust, väärtustab nii oma- kui  

maailmakultuuri ja selle mitmekesisust;  

5.​ selgitab pärimuse olemust, toob näiteid mineviku ja tänapäeva pärimuskultuurist ning oma  

kodukohast;  

6.​ kasutab rahvaluule elemente suulises ja kirjalikus tekstiloomes;  

7.​ eristab ilukirjanduse põhiliike ja peamisi žanre, nimetab nende tunnuseid ja toob näiteid;  

8.​ leiab endale sobivat lugemisvara, põhjendab oma valikut, tutvustab loetud raamatut ja selle  autorit, 

jagab oma lugemiskogemusi;  

9.​ toob esile luuletuse temaatilisi ja lüürilisi erijooni, märkab keele- ja vormikasutuse iseärasusi,  

mõtestab lahti luuletuse kujundlikkust ja avab selle tähendusi;  

10.​nimetab teose teema, arutleb selle põhisündmuste, kesksete probleemide, põhjuse ja  tagajärje seoste 

üle, sõnastab teose peamõtte;  

11.​teeb kokkuvõtte teose süžeest, põhjendab loo tegevusaja ja -koha valikut, iseloomustab ja  võrdleb 

tegelasi, analüüsib tegelastevahelisi suhteid ja nende väärtushoiakuid;  

12.​analüüsib kirjandusteose vormivõtteid ja kompositsiooni, seostab neid teose sisuga;  

13.​rikastab oma sõnavara, otsib teavet tundmatute sõnade ja väljendite ning loetu tausta kohta; 14) 

kirjeldab kirjandusteosele omast keelekasutusviisi, tunneb ära peamised kõne- ja  lausekujundid, sh 

epiteet, isikustamine, võrdlus, metafoor ja kordus, tõlgendab kujundite  tähendust ja rolli tekstis ning 

kasutab neid tekstiloomes;  

14.​võrdleb kirjandusteost ja selle põhjal valminud lavastust või filmi;  

15.​kirjutab erinevaid omaloomingulisi töid, sealhulgas kirjeldavaid, jutustavaid ja arutlevaid  tekste;  

16.​hindab suulises ja kirjalikus väljenduses korrektset keelt ning järgib nii käsikirjaliste kui ka  digitaalsete 

tekstide vormistusnõudeid;  
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17.​osaleb arutelus, väljendab selgelt ja sobival viisil oma põhjendatud seisukohti, annab ja  kuulab 

tagasisidet, võtab arvesse teiste seisukohti, teeb koostööd;  

18.​koostab ja esitab loetud teose, mõne kultuurinähtuse või oma kultuurikogemusese põhjal  ettekande, 

kasutab selleks esitlustarkvara;  

19.​esitab (peast) luule-, proosa- või draamateksti, taotleb esituse ladusust, selgust ja  tekstitäpsust, 

põhjendab teksti valikut, seletab selle tähendust;  

20.​kasutab tekstianalüüsis õigesti kirjanduse põhimõisteid. 

2.2 Ainevaldkond „Kehaline kasvatus“ 
Ainevaldkonna kirjeldus, valdkonnapädevus 

Liikumispädevust kujundatakse taotletavate õpitulemuste kaudu viies liikumisõpetuse valdkonnas 

kooliastmeti. Nende saavutamise viisid on paindlikud ja annavad võimaluse arvestada õpilaste huvisid, kooli 

kultuuri, traditsioone ja õpikeskkonda. Liikumisõpetuse kaudu antakse õpilasele edasi liikumisharjumus, 

teadmised, oskused ning motivatsioon aktiivseks liikumiseks. Liikumisõpetuse viis ainekava valdkonda: 

Liikumisoskused; Tervis ja kehalised võimed; Kehaline aktiivsus; Liikumine ja kultuur; Vaimne ja kehaline 

tasakaal. 

 

Liikumisoskused on järgmised:  

1.​ edasiliikumise oskused on kõndimis-, jooksmise-, hüppamis-, ronimis- ja ujumisoskus ning nende 

rakendamine igapäevaelus, liikumisharrastuses, spordialades, rütmis ja muusika saatel, tantsus ning 

koostööd tehes. I kooliastmes omandavad õpilased ujumisoskuse, mille arendamisega, sh 

tähelepanuga veeohutusele, on soovitatav jätkata ka järgmistes kooliastmetes;  

2.​ oskus liikuda vahendil on seotud igapäevase liikumisega, harrastus- ja sportliku tegevusega, kus 

edasiliikumiseks kasutatakse vahendit;  

3.​ oskus käsitleda vahendit ehk oskus visata, püüda, põrgatada ja lüüa vahendit käe, jala ning muu 

vahendiga;  

4.​ oskus kontrollida keha asendites, liikumisel ja nende kombinatsioonides. Liikumisoskusi kujundatakse 

läbivalt kooliastmete jooksul, et õpilastel tekiksid mitmekülgsed oskused liikuda eri tingimustes ja 

keskkondades. Selleks seostatakse õpitud oskuste kasutamist  tegevustega väljaspool õppetundi (nt 

aktiivne vahetund).  

Tervis ja kehalised võimed 

Õpilane omandab teadmised tervisega (aeroobne vastupidavus, jõud, painduvus) ja oskustega (kiirus, osavus, 

võimsus, koordinatsioon, tasakaal) seotud kehalistest võimetest ja nende arendamisest. Regulaarsed kehaliste 

võimete mõõtmised kujundavad õpilase teadlikkust tema tervisega seotud kehalistest võimetest ning annab 

võimaluse nende võimete arendamiseks. Oluline teema on ka toitumise ja liikumise tasakaal. 

Kehaline aktiivsus 

Õpilane omandab teadmised ja oskused tervislikust kehalisest aktiivsusest ning soovi olla elukestvalt kehaliselt 

ja vaimselt aktiivne. Selleks kasutatakse mitmekesiseid õppemeetodeid: kehalise aktiivsuse hindamine - nii 

tehnoloogiliste kui ka subjektiivsete meetodite kaudu; liikumispäeviku pidamine. 

Liikumine ja kultuur 

Antud valdkonna eesmärk on väärtustada liikumist kultuuri osana. Osaledes erinevatel spordiüritustel nii 

vabatahtlikuna kui ka harrastussportlasena. Olulised põhimõtted on: Ausa mängu reeglite järgimine; 

Traditsioonide väärtustamine - osalemine kooli poolt korraldatud üritustel; spordis toimuvaga kursis hoidmine 

ning sportlaste tundmine; Isikliku hügieeni järgimine; ohtude teadvustamine (k.a veeohutus). Õpilane 

omandab teadmised liikluses liiklemiseks vahendiga ja vahendita (tõukeratas, jalgratas).  
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Vaimne ja kehaline tasakaal 

Õpilane omandab esmased teadmised ja oskused vaimse ja kehalise tasakaalu hoidmisest ning mõistab 

võimalusi korrastada enda vaimset ja kehalist seisundit. Taotletavad õpitulemused on aluseks kooli ainekava 

koostamisel, kuid nende saavutamise viisid on paindlikud ning võimaldavad arvestada õpilaste huve, kooli 

kultuuri, traditsioone, õpikeskkonda ja muutuvat ühiskonda.  

 

Põhikooli liikumisõpetuse eesmärgid 

Õpilane:  

1.​ on omandanud mitmekülgseid liikumisoskusi ja -kogemusi, et harrastada erinevaid liikumistegevusi;  

2.​ mõistab tervise ja kehaliste võimete seost ning analüüsib liikumise ja toitumise tasakaalu;  

3.​ on igapäevaselt kehaliselt aktiivne ja mõistab tervisliku liikumise põhimõtteid;  

4.​ väärtustab liikumist, sporti ja tantsu kultuuri osana ning ennast selle kandjana ja loojana;  

5.​ mõistab vaimset ja kehalist tasakaalu soodustavate ning emotsioonide juhtimist toetavate tegevuste 

mõju enda heaolule, et tulla toime pingeliste olukordadega;  

6.​ tunneb rõõmu liikumisest ja on saanud sellest positiivse kogemuse.  

 

Hindamine 

Hindamine on õppe osa, mille kaudu toetatakse õpilase õppimist ja arengut, tema kooliastme lõpuks 

taotletavate teadmiste ja oskuste omandamist ning hoiakute kujunemist. Hindamisel saadakse ülevaade 

õpitulemuste saavutatusest ja õpilase isikupärasest arengust ning toetatakse selle kaudu õpilase kujunemist 

positiivse minapildi ja adekvaatse enesehinnanguga ennastjuhtivaks õppijaks. Hindamise kaudu saab õpilane 

tagasisidet oma edenemise kohta õppimisel ja liikumispädevuse kujunemise kohta.  

1. kooliaste – 1.-8. Klassis on mitteeristav hindamine. 9. Klassis eristav hindamine. 

Hindamisele kuuluvad tehnikad, liikumisviisid on loetletud perioodikavas. 

 

Õppekeskkond 

Õppimist toetav füüsiline, vaimne ja sotsiaalne õppekeskkond aitab kujundada liikumisvõimalusi ja 

liikumispädevust. Õpetaja loob kõiki õpilasi toetava õppekeskkonna, sõltumata õpilaste varasematest 

teadmistest, oskustest ja kehalisest võimekusest. Vaimselt ja sotsiaalselt toetav õppekeskkond võimaldab 

õpilasel teha vigu, kartmata karistust või alavääristamist. Liikumis- ja sportmängudes väärtustatakse mängust 

osavõttu, kaaslaste ja reeglite arvestamist ning oskuste kasutamist mängus. Võistkonnamängudes võivad 

õpilased kanda eri rolle ja täita mängus erinevaid ülesandeid.  

Füüsilise keskkonna kujundamisel arvestatakse vajadust tagada õpilaste ohutus ja turvalisus. Füüsilise 

keskkonna moodustavad õpitulemuste saavutamiseks ja liikumispädevuse kujunemiseks nõuetekohased 

ruumid ning liikumis- ja spordivahendid sise- ja õuekeskkonnas. Liikumispädevuse saavutamiseks peab kool 

tagama nõuetele vastava võimla, sh võimaluse korral ujula või tegevusteks kohandatud aula, klassiruumid või 

muud ruumid. Õpilased peavad  saama kasutada rõivistuid ning pesemisruume. Kooli õuealal luuakse eri 

vanuserühmadele  mitmekesised liikumisvõimalused, mis toetavad ainekavas märgitud õpitulemuste 

saavutamist,  liikumispädevuse kujundamist ning liikumisoskuste kasutamist, sõltumata õpilaste vanusest ja  

soost.  

 

I kooliaste õpitulemused ja õppesisu 

1. Liikumisoskused 
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Õpilane kasutab edasiliikumisoskusi erinevates keskkondades, harjutustes, liikumismängudes ja tantsus. Ta 

suudab liikuda rütmis ja muusika saatel ning teeb koostööd nii paarilise kui ka rühmaga. Lisaks oskab õpilane 

liikuda edasi vahendil harjutustes ja liikumismängudes. 

Õpilane suudab käsitleda erinevaid vahendeid harjutustes ja liikumismängudes ning kasutab neid ka teiste 

oskuste arendamiseks. Ta omandab ujumisoskuse, mis hõlmab sukeldumist, vee pinnal hõljumist ning oskust 

liikuda rinnuli ja selili asendis kokku 200 meetrit. Õpilane oskab hinnata adekvaatselt oma võimeid vees ja 

rakendab eakohaseid veeohutusalaseid oskusi. 

Õpilane suudab hoida tasakaalu erinevates asendites, liikumistel ja nende kombinatsioonides ning oskab 

korrigeerida oma kehahoidu õpetaja suunamisel. Ta on võimeline arvestama peamisi turvalisuse ja ohutu 

liikumise põhimõtteid ning saab aru erinevate liikumisviiside puhul vajaliku turvavarustuse kasutamise 

põhjustest. 

Õpilane arvestab liikumistegevustes kaaslastega ja annab tagasisidet enda liikumisoskustele ning ohutusele 

etteantud kirjelduse alusel. Samuti toob ta näiteid erinevatest liikumisoskustest. 

Õppesisu hõlmab: 

●​ Vahendil liikumisoskus: murdmaasuusatamine, kelgutamine, tõukerattasõit, tõukekelgutamine 

●​ Vahendi käsitsemisoskus: sulgpall, jalgpall, rahvastepall, korvpall 

●​ Kehakontrollioskus asendites: Maandumised, seismised ja liikumised erinevate kõrguste ja laiustega 

toepindadel, tasakaalu ja kehakontrolli arendavad mängud, erinevatel vahenditel liikumine, 

kukkumised, veered, ripped 

●​ Edasiliikumisoskused: Jooksumängud, jooks erinevates keskkondades, kõnni- ja jooksuharjutused, 

matkamine, orienteerumine, hüppeharjutused, hüppemängud, hüppenööriga hüpped, batuudihüpe, 

ronimisharjutused, ronimine erinevatel vahenditel ja keskkondades 

●​ Ujumisoskuseni viivad mängud, harjutused (2.klassis) 

●​ Liikumine rütmis  ja/või  muusikas. 

●​ Loovtants  

2. Tervis ja kehalised võimed 

1-3. klass. Õpilane sooritab kehalisi võimeid arendavaid mänge ja harjutusi. Esimeses kooliastmes arendatakse 

kehalisi võimeid peamiselt liikumismängude ja oma keharaskusega harjutuste kaudu. Õpilane arendab kehalise 

aktiivsuse kaudu kõiki erinevaid kehalisi võimeid:  Hüpped, visked, ronimine- jõud.   Mänguliste pikemat aega 

nõudvate jooksude või  vahendil liikumistegevuste kaudu vastupidavust. Eraldi  tähelepanu tuleb pöörata 

painduvuse ja tasakaalu arendamisele. Lihtsustatud liikumismängud ning pallimängud. Kergejõustik – 

kaugushüpe, kiirjooks, pallivise 

2-3.klass. Õpilane seostab peamisi kehalisi võimeid ja harjutusi. Tervisega seotud kehaliste võimete mõõtmine 

ja tulemuse  seostamine tervisega õpetaja juhendamisel. Kehaliste võimete  arendamine toimub 

mitmekülgsete liikumistegevuste kaudu selleks, et arendada koordinatsiooni, osavust, tasakaalu, kiirust, 

painduvust,  reaktsiooni. Jõu ja vastupidavuse arendamine toimub mänguliste  harjutuste ja liikumismängude 

kaudu. 

2-3.klass. Õpilane suudab analüüsida ja anda hinnangut enda kehalistele  võimetele. Erinevate tegevuste kaudu 

õpib õpilane tunnetama enda kehalisi võimeid – nt. tasakaal seistes; jooksmise vastupidavus jne. 

2-3.klass. Õpilane teab liikumise ja  toitumise olulisust tervisele. Õpilane teab, et liikumisega keha kulutab 

energiat ja toiduga saab  energiat. Õpilane on teadlik ebatervislikust ja tervislikust toidust. 
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3. Kehaline aktiivsus 

1-3. klass. Õpilane omab teadmisi kehalise aktiivsuse normist päeva jooksul. Esimesest kuni kolmanda klassini 

õpitakse, et lapsed ja noored peavad olema kehaliselt aktiivsed vähemalt 60 minutit päevas. See tähendab, et 

liikumistegevuse käigus peab aktiivsus olema piisavalt intensiivne, et tekib higistamine. Õpilane arvestab selle 

teadmisega oma igapäevase liikumisviisi ja liikumisteekonna valikul. 

2.-3.klass. Õpilane märkab südamelöögisageduse (SLS) ja enesetunde muutust vastavalt liikumistegevusele 

Suunavad küsimused ja vestlus teemal: enesetunde ning  südamelöögisageduse muutumine enne ja pärast  

liikumistegevust. 

1-3. klass. Õpilane sooritab liikumiseks ettevalmistavaid  ja taastumist toetavaid tegevusi õpetaja juhendamisel.  

Soojenduse tegemine enne kehalist tegevust. Südamelöögisageduse viimine tasemele, mis oli enne kehalisi  

tegevusi, madala intensiivsusega tegevused peale haigusperioodi või vigastust. Venitusharjutused  

põhilihasgruppidele. 

1-3. klass. Õpilane märkab abi vajamist tunnis ja kutsub abi  ohuolukorras. Õpilane tunneb ära ohtlikke 

olukordadi, kelle poole pöörduda abi kutsumisel, kuidas kutsuda abi. Teab numbrit 112 ning millist  infot sinna 

edastada. 

4. Liikumine ja kultuur 

2.-3. klass. Õpilane loob midagi liikumistegevusega seotult. Erinevate liikumist toetavate lahenduste loomine 

2.-3. klass. Õpilane arutleb kogemusest, mille ta on saanud väljaspool  kooli toimuval liikumisüritusel  

osalejana, vaatlejana või vabatahtlikuna. Osavõtja lihtne kirjeldus liikumisürituselt saadud  kogemusest, tuues 

välja, mis oli uus, mida õppis, nägi.  Toetudes saadud kogemustele toob näiteid, millistes  kultuuriga seotud 

tegevustes ta on osalenud 

1.-3. klass. Õpilane teab ja järgib üldiselt  ausa mängu põhimõtteid. Ausa mängu põhimõtted spordis: sõprus, 

ausus, hoolimine,  rõõm. Liikumine koos kaaslastega, omavahel ülesannete  jagamine, mängureeglite kokku 

leppimine. 

1.-3. klass. Õpilane teab Eesti sportlasi,  tantsu ja liikumisega seotud  kultuuriüritusi. Info otsimine Eestis 

toimuvate liikumisürituste,  suurvõistluste, sportlaste ja võistkondade kohta. Enda harrastatava liikumis-, 

spordiala või tantsustiili esindajate  teadmine. Näited erinevatest sportlastest.  

1.-3. klass. Õpilane teab ja järgib isiklikku  hügieeni- ja ohutusnõudeid. Ohutu käitumine ja liikumine enese, 

kaaslase ja keskkonna  suhtes. Pesemis- ja riiete vahetamise harjumuste  kujundamine. Jalanõude paelte 

korrektne sidumine. 

1.-3. klass. Õpilane riietub liikumistegevuseks sobilikult. Riietumine vastavalt ilmastikule ja liikumisviisile  

(spordialale) 

2.-3. klass. Õpilane teab, milliseid võimalusi  pakub liikumiseks  looduskeskkond. Erinevad pinnased ja nendel 

liikumine, erinevatel  reljeefidel liikumine. Liikumine pargis, väljasõitudel  matkaradadel. 

1.-3. klass. Õpilane oskab liikuda tuttavas  keskkonnas määrates asukohta ja  suunda. Liikumistegevused 

erinevates keskkondades: maastikumängud, peitmis- ja otsimismängud. Liikumine  plaani ja kaardi järgi, raja 

valik. Kooliümbruse ohutuse  vaatlemine/analüüsimine. Kooliteekonna ohutus,  liikumisviiside mitmekesisus. 

2. klass. Õpilane tantsib rühmas- ja  paaristantse. Erinevad tantsud ja tantsumängud. Erinevate tantsude  

kultuuritausta tutvustamine, eri kultuuride sarnasuste ja  erinevuste leidmine tantsus. 

2.klass. Õpilane avastab liikumiskultuuri  tantsulise liikumise kaudu. Tantsuline liikumine kui liikumiskultuuri 

avastamine, tants kui  eneseväljendusvahend erinevates kultuurides. Erinevad tantsud ja  tantsumängud. 
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1.-3. klass. Õpilane kirjeldab liikumise ja  kultuuri seoseid isikliku kogemuse põhjal. Toetudes saadud 

kogemustele toob näiteid, millistest  kultuuriga seotud tegevustest on tema osa võtnud. Mängud  põlvest 

põlve, sh õue- ja hoovimängud. 

5. Vaimne ja kehaline tasakaal 

Õpilane sooritab õpetaja juhendamisel vaimset ja kehalist tasakaalu soodustavaid tegevusi. Õpetaja 

juhendamisel erinevad praktilised meelerahuharjutused. Näiteks: südame löögisageduse  jälgimine (kiirus, 

muutlikkus). Erinevate aistingute  tajumine, mis hingamisega kehas (ninas, rindkeres, kõhus)  kaasnevad. 

Õpetaja juhendamisel erinevad kehatunnetusharjutused. Näiteks: erinevate kehaosade pingutamine, 

venitamine ja lõdvestamine (individuaalselt,  paarides või rühmana). Lõdvestusharjutused  iga tunni lõpus.  

Õpilane sooritab õpetaja juhendamisel emotsioonide märkamist ja nendega toimetulekut toetavaid tegevusi. 

Meelerahu harjutused( Tähelepanuharjutused, Hingamisharjutused, keskendumisharjutused), 

kehatunnetusharjutused (venitusharjutused, lõdvestusharjutused, massaaž), lõõgastavad mängud (rahulikud 

mängud, mittevõistluslikud mängud. 

Lõiming:  

Loodusõpetus - riietumine, hügieen, looduses liikumine, erinevates keskkondades liikumine, ilmakaared, 

tervislik toitumine ning selle olulisus.  

Kunstiõpetus - uurimine, katsetamine, loomine, lahenduste leidmine  

Eesti keel - teksti mõistmine; suuline ja kirjalik eneseväljendus (oskus rääkida saadud kogemusest 

liikumisüritusel), liikumismängude ja spordialade nimetused. Põhimõistete tundmine. 

Matemaatika - geomeetrilised vormid tantsus, arvutamine mõõtmistel ning analüüsimine. Distantside 

mõõtmine ning südame löögisageduse muutuse märkamine.  

Võõrkeel - spordialade nimetused eesti keeles ja võõrkeeles  

Muusika - muusikaline liikumine - laulu- ja tantsumängud, eneseväljendus 

Käsitöö ja kunst- orienteerumiseks kaarti valmistamine. 

Õppevara:  

1.​ Liikumine ja kultuur 

2.​ Eesti Olümpiaakadeemia 

3.​ Ausa mängu põhimõte 

4.​ Liikumisega seotud aktiivtööd 

5.​ Liikumisõpetus 

Hindamine:  

Vaimne_kehaline_Ika_pdf.pdf  

Kehaline_aktiivsus_Ika_pdf.pdf 

Liikumine_kultuur_Ika_pdf.pdf  

Liikumisoskus_Ika_pdf.pdf  

Tervis_kehalisedvõimed_Ika_pdf.pdf 

 
II kooliaste õpitulemused ja õppesisu 

1. Liikumisoskused 

Õpilane kasutab 

1) edasiliikumisoskusi erinevates keskkondades, harjutustes, liikumismängudes, spordialades ja tantsus, rütmis 

ja muusika saatel, koostöös paarilise- ja rühmaga; 

2) liigub edasi vahendil muutuvas keskkonnas ja igapäevases liikumises; 

3)käsitseb vahendit liikumiskombinatsioonides, mängudes, lihtsustatud sportmängudes ja teiste oskuste 

arendamiseks;  

4) koostab kehaasendite ja liikumiste kombinatsioone; 
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5) rakendab oskusi kehahoiu ja - asendite hoidmiseks;  

6) rakendab turvalisuse ja ohutu liikumise põhimõtteid;  

7) analüüsib enda tegevust rühmas tegutsejana; 

8) analüüsib enda liikumisoskuseid ja -ohutust;  

9) teab liikumisoskuseid liikumisharrastuses. 

Õppesisu hõlmab: 

●​ Vahendil liikumist: murdmaasuusatamine, tõukerattasõit, uisutamine, tõukekelgutamine 

●​ Vahendi käsitsemist: sulgpall, discgolf, jalgpall, rahvastepall, võrkpall, pesapall, korvpall 

●​ Kehakontrolli ja tasakaalu: ümberpööratud asendid, maandumised, toengud ja toeta olek, liikumine 

erinevatel toepindadel, tasakaalu arendavad mängud, kukkumised, veered, ripped ja pöörlemine 

●​ Edasiliikumisoskusi: jooksumängud, jooks ja kõnd erinevates keskkondades, matkamine, 

orienteerumine 

●​ Hüpped ja ronimine: hüppeharjutused, hüppemängud, hüppenööriga hüpped, hüppealad, ronimine 

erinevatel vahenditel ja keskkondades 

●​ Keha liikumine rütmis ja muusikas ning loov tantsuline liikumine 

2. Tervis ja kehalised võimed 

4.-6. klass. Õpilane nimetab kehalisi võimeid ning seostab neid tervise ja igapäevaste tegevustega. Ta teab 

kehalisi võimeid ja toob näiteid nende vajalikkusest igapäevaelus. 

4.-6. klass. Õpilane seab väiksemaid eesmärke kehaliste võimete mõõtmistulemuste põhjal ning osaleb 

aktiivselt mõõtmisprotsessis. Ta on teadlik, millist kehalist võimet mõõdab, märgib tulemusi ja analüüsib neid 

õpetaja juhendamisel ning kasutab mõõtmistulemusi eesmärkide seadmiseks. Mõõtmiste hulka kuuluvad 

näiteks kaugushüpe, pallivise, kiirjooks ja vastupidavusjooks. 

4.-6. klass. Õpilane arendab oma kehalisi võimeid vastavalt püstitatud eesmärkidele ning suudab analüüsida ja 

selgitada tegevusi, mis on aidanud kehalisi võimeid arendada.  

4.-6. klass. Õpilane analüüsib õpetaja juhendamisel oma kehalisi võimeid tervise seisukohalt ning hindab 

eesmärkide täitmist. Kehaliste võimete mõõtmistulemuste analüüs toetub tervisetsooni skaaladele. Skaalad 

annavad tagasisidet lähtuvalt vanusest, soost ja kolmest tervisetsooni tasemest: võimalik  terviserisk, tervise 

seisukohalt hea või tervise seisukohalt väga  hea. Fitback, Eurofit testid, Cooperi test, Beeptest.Analüüs toetub 

tervisetsoonide skaaladele (nt Fitback, Eurofit, Cooperi test, Beep-test). 

4.-6. klass. Õpilane teab kehalisi võimeid arendavaid tegevusi ja harjutusi ning oskab nimetada harjutusi jõu, 

painduvuse, kiiruse, tasakaalu ja aeroobse vastupidavuse arendamiseks.  

4.-6. klass. Õpilane mõistab liikumise ja toitumise olulisust tervisele ning saab aru liikumise ja toitumise 

tasakaalu tähendusest, eristades tervislikku ja ebatervislikku toitumist. 

3. Kehaline aktiivsus 4.-6. klass 

4.-6.klass. Õpilane planeerib kehalist aktiivsust igapäevastesse tegevustesse.  Õpilane mõtleb, millised 

võimalused on tal igapäevaselt liikuda  ja kuidas ta saab planeerida päevakava nii, et igapäevane  

liikumisaktiivsus oleks soovituslikul tasemel. Õpilane planeerib  lühiajalise perioodi nii, et päevakavas on 

erinevad liikumisaktiivsust toetavad tegevused, mis kokku annaksid  vähemalt 60 minutit aktiivset tegevust 

päeva jooksul. 
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Õpilane mõõdab enda südamelöögisagedust. Õppesisu on südame Löögisageduse mõõtmine puhkeolekus ning 

erineva intensiivsusega tegevuste ajal ja järgselt. Pulsikellaga ja käsitsi mõõtmine. 

6.klass. Õpilane kasutab tehnoloogilisi ja/või subjektiivseid vahendeid  enda kehalise aktiivsuse  hindamiseks. 

Tehnoloogilised vahendid: kehalist aktiivsust hindavad  rakendused, sammulugejad ja aktiivsusmonitorid. 

Subjektiivsed  vahendid: küsimustikud. 

6.klass. Õpilane peab liikumispäevikut lühiajalisel  perioodil. Liikumispäeviku pidamine lühikesel ajaperioodil 

(kuni 1 nädal)  nii, et seal on fikseeritud liikumistegevus, selleks kulunud aeg, intensiivsus ja päevane 

(nädalane) aeg kokku. Õpilane seostab igapäevast liikumist aktiivse transpordiga (nt jala või rattaga  koolis 

käimine jms). 

4.-6.klass. Õpilane sooritab liikumiseks ettevalmistavaid  ja taastumist toetavaid tegevusi ja mõistab nende  

olulisust. Õpitulemused: Soojendusharjutused, organismi taastumine peale kehalist  aktiivsust – nt vedeliku 

olulisus taastumisel, lihaskonna taastamine – venitused, südame löögisageduse taastamine.  Organismi 

taastumine peale haigust või vigastust – sobilik  tegevuse intensiivsus, harjutusvara. Organismi taastumine  

väsimusest – piisava une vajalikkus. 

4.-6.klass.  Õpilane teab peamisi liikumistegevusel juhtuda  võivaid vigastusi ja esmast  käitumist nende korral. 

Põrutused, nihestused, luu- ja liigese vigastused, haavad jne,  ülekuumenemine, jahtumine külmaga. 

Õnnetused, mis võivad  juhtuda vahendil liikumisega (nt jalgrattaga kukkumine jms).  Oskus saada aru millal 

helistada 112 ja millist infot edastada  telefoni teel. KKK – külm, kompress ja kõrgele. 

4. Liikumine ja kultuur  

4.-6. Klass 

Õpilane loob midagi liikumistegevusega  seotult ja annab sellele tagasisidet. Erinevate liikumist toetavate 

lahenduste  loomine ja annab etteantud küsimuste kaudu  sellele tagasisidet 

Õpilane arutleb kogemusest, mille ta on  saanud väljaspool kooli toimuval liikumise üritusel osalejana, 

vaatlejana või  vabatahtlikuna. Arutelu enda kogemusest – milliseid oskuseid  kasutas, mida tahaks veel 

arendada, mida uut  kogemus pakkus. Oskuste seostamine  erinevate eluvaldkondade ja üldpädevustega. 

Õpilane teab ja rakendab ausa mängu  põhimõtteid ja sellega seotud väärtuseid. Ausa mängu põhimõtted 

spordis: koostöö meeskonnaga, aus võistlus, võrdsus, vastase austamine 

Õpilane teab rahvusvahelisi sportlasi, tantsu  ja liikumisega seotud kultuuriüritusi. Info otsimine maailmas (ja 

Eestis) toimuvate  liikumisürituste, (suur)võistluste, tantsuürituste, sportlaste ja võistkondade  kohta. Nimetab 

enda harrastatava liikumis- või spordiala esindajaid. 

Õpilane mõistab isikliku hügieeni- ja  ohutusnõuete olulisust. Ohutusreeglid erinevatel liikumistel,  

spordialades ja liigeldes. Hügieeni järgimine  – õpilane oskab ka põhjendada selle  vajalikkust. 

Õpilane riietub liikumistegevuseks sobilikult  arvestades keskkonda ja tegevuse eripära. Riietumine vastavalt 

ilmastikule, liikumisviisile, keskkonnale ja spordialadele.  Suusasaabaste ja uiskude paelte sidumine.  Suuskade 

ja keppide valik ja nende jalga panemine. 

Õpilane avastab looduskeskkonnas liikumise võimalusi. Looduskeskkonna võimaluste avastamine  liikumiseks – 

milliseid võimalusi pakuvad  erinevad maastikud, metsatüübid, pargid, terviserajad. Käitumisest looduses. 

Teadmised  looduses liikumisest ja ohtude ennetamisest.  Väljasõit Kuutsemäele. 

Õpilane oskab liikuda linna- ja/või loodusmaastikul määrates asukohta ja suunda. Asukoha ja suuna määramine 

tundmatus  keskkonnas liikudes kasutades abivahendeid  (kaart, kompass, GPS). Matka teekonna  

77 



Sillaotsa Kooli õppekava 

planeerimine. Käitumine eksimise korral.  Koolitee ohutuse vaatlemine/analüüsimine nii  jalakäija kui 

jalgratturina  

Õpilane avastab tantsukultuuri. Õpilane kasutab tantsu (tantsimist, loomist,  vaatamist, arutlemist) 

eneseväljenduseks. Tantsu kui liikumiskultuuri avastamine,  erinevate tantsustiilidega tutvumine 

Omaloominguliste tantsude loomine,  vaatamine ja arutlemine.  Kooli jõulupeol liikumiskavaga esinemine. 

6.klass. Õpilane seostab liikumist, sporti, tantsu ja  kultuuri isikliku kogemuse põhjal. Toob näiteid enda 

liikumis-, sh tantsu ja  sporditegevusest ja selle seosest kultuuriga.  Oskab tuua näiteid oma igapäevase  

liikluskäitumise kohta liikluskultuuriga  seoses. 

5. Vaimne ja kehaline tasakaal 

Õpilane sooritab õpetaja toetamisel vaimset ja kehalist tasakaalu soodustavaid tegevusi. Õpetaja toetamisel 

erinevad praktilised meelerahuharjutused. Näiteks: oma mõtete, emotsioonide ja  kehaliste aistingute 

märkamine. Näiteks: märka, mida sa  koged hetkel... oma mõtetes… tunnetes… kehas; reaalsete  objektide 

märkamine enda ümber. Näiteks: märka, milliseid  helisid sa hetkel kuulda võid. Õpetaja toetamisel erinevad  

kehatunnetusharjutused. Näiteks: kehaliste aistingute  teadvustamine, liikudes tähelepanuga läbi kõikide  

kehaosade peast jalgadeni. Vaikuseminutid  Lõdvestusharjutused iga tunni  lõpus. Hingamisharjutused.  

Õpilane kirjeldab vaimset ja kehalist tasakaalu toetavate tegevuste mõju endale. Kogemuse mõju kirjeldamine. 

Lõiming:  

Inimeseõpetus - riietus, hügieen, liikumise kultuuriline mitmekesisus, oma huvide ja väärtuste  määramine, 

aus mäng, emotsioonidega ja enesetundega toimetulek. Ohuolukordades õigete lahenduste leidmine ning abi 

kutsumine. Puhkuse ja unevajaduse olulisuse teadlikkus.  

Kunstiõpetus - omaloomingulise tantsu/kava loomine; uurimine, katsetamine, loomine,  lahenduste leidmine  

Võõrkeeled - erinevatest võõrkeelsetest allikatest teabe otsimine, liikumisalane sõnavara  

Informaatika - informatsiooni otsimine erinevate tegevuste/ürituste/spordialade kohta  

Ajalugu - liikumis- ja sporditraditsioonid, teab rahvusvahelisi sportlasi ning tantsu ja  liikumisega seotud 

kultuuriüritusi  

Loodusõpetus - looduses liikumine, erinevates keskkondades liikumine; orienteerumine  erinevates 

keskkondades, ilmakaared  

Eesti keel - teksti mõistmine; suuline ja kirjalik eneseväljendus (oskus rääkida saadud  kogemusest 

liikumisüritusel), liikumismängude ja spordialade nimetused. Liikumissõnavara 

Matemaatika - geomeetrilised vormid tantsus, rekordid ja selle kaudu mõõtühikute tajumine,  punktide 

lugemine erinevates spordialades, -mängudes. Ruumilised mõisted, tempo, korduste arvud, võrdlused ja 

analüüsioskus. 

Muusika - kuulamisoskus, muusikaline liikumine erineval viisil, rütmitunne, loomingulisus, muusika ja liikumise 

seostamine. Erinevate muusikastiilide mõju enesetundele, vaikuse olulisus ja vajadus. 

Endale loovliikumiseks sobiva muusikapala leidmine. 

 

Õppevara:  

1.​ Liikumine ja kultuur  

2.​ Eesti Olümpiaakadeemia   

3.​ Ausa mängu põhimõte 

4.​ Liikumisega seotud aktiivtööd 

5.​ Kehaline aktiivsus  

Hindamine:  

●​ Kehaline_aktiivsus_IIka.docx.pdf  

●​ Liikumine_kultuur-IIka_pdf.pdf 

●​ Liikumisoskus_IIka_pdf.pdf 

●​ Tervis_kehalisedvõimed_IIka.docx.pdf  

●​ Vaimne_kehaline_IIka_pdf.pdf 
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6.​ Südamelöögisageduse määramine 

7.​ Esmaabi 

8.​ Kehalise aktiivsusega seotud materjalid 

9.​ Liikumisõpetuse materjalid 

 
III kooliaste 7.-9.klass 

1. Liikumisoskused 

Õpilane  

1) kasutab teadlikult edasiliikumisoskusi erinevates keskkondades, tervisetreeninguna, spordialades ja tantsus, 

rütmis ja muusika saatel, koostöös paarilise- ja rühmaga;  

2) liigub edasi vahendil harrastustegevuses või/ja igapäevases liikumises; 

3)käsitseb vahendit erinevates liikumiskombinatsioonides, - mängudes, spordialades, lihtsustatud 

sportmängudes ja teiste oskuste arendamiseks;  

4) koostab kehaasendite ja liikumiste kombinatsioone üksi, paarilise ja rühmaga; 

5) seostab teadmisi ja oskusi kehahoiu ja -asendite hoidmiseks;  

6) rakendab turvalisuse ja ohutu liikumise põhimõtteid;  

7) annab hinnangu enda koostööle liikumistegevustes;  

8) annab hinnangu enda liikumisoskustele ja -ohutusele; 

9) seostab liikumisoskuseid harrastustegevuse ja/või spordialadega. 

Õppesisu hõlmab: 

●​ Vahendil liikumisoskust (nt murdmaasuusatamine, tõukerattasõit) 

●​ Vahendi käsitsemist (nt sulgpall, discgolf, jalgpall, rahvastepall, võrkpall) 

●​ Kehakontrollioskus asendites ja ümberpööratud asendid, maandumised, toengud ja toeta olek, 

seismised ja liikumised erinevate kõrguste ja laiustega toepindadel, tasakaalu ja kehakontrolli 

arendavad mängud 

●​ Erinevatel vahenditel liikumine: kukkumised, veered, ripped, pöörlemine, 

●​ Edasiliikumisoskused: jooksumängud, jooks erinevates keskkondades, kõnni- ja jooksuharjutused, 

matkamine, orienteerumine, hüppeharjutused, hüppemängud, hüppenööriga hüpped, hüppealad. 

●​ Ronimisharjutused. onimine erinevatel vahenditel ja keskkondades 

●​ Keha liikumine rütmis  ja/või  muusikas 

●​ Loovtants  

2. Tervis ja kehalised võimed 

Õpilane teab, kuidas kehalised võimed on seotud tervise ja haiguste ennetamisega. Teab tervisega seotud 

kehalisi võimeid, nende seost haiguste ennetamisega ja optimaalse tervise hoidmisega. Teab  

kehamassiindeksit kui ühte tervisega seotud näitajat. Õpilane  oskab seda arvutada ja analüüsida enda indeksit 

tervisliku  kehakaalu ja pikkuse suhte alusel. Õpilane võib kehamassiindeksi arvutada kodus. 

Õpilane mõistab kehalisi võimeid arendavate tegevuste ja harjutuste toimet. Teadmised, millise harjutuse või 

tegevusega saab erinevaid  kehalisi võimeid arendada ja kuidas seda tervist hoidvalt ja  parandavalt teha. Oma 

keharaskusega treenimine. Treening jõusaalis väikeste raskustega. 
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Õpilane püstitab lühi- ja pikaajalisi eesmärke lähtuvalt kehaliste võimete  tasemest. Eesmärkide sõnastamine 

toetub kehaliste võimete mõõtmise  tulemustele. Teadlik aktiivne osalemine mõõtmisprotsessis. SLS. 

Õpilane arendab regulaarselt kehalisi võimeid. Kehalisi võimeid arendavate tegevuste fikseerimine.  

Soodustada erinevate keskkondade ja tegevuste kasutamist  kehaliste võimete arendamiseks. 

Õpilane analüüsib enda  kehalisi võimeid tervise  seisukohalt ja eesmärgi  täitmist. Õpilane seostab kehaliste 

võimete mõõtmistulemusi etteantud  tervise tsoonidega. Õpilane toob näiteid ja põhjendab, kas ja  kuidas ta 

täitis või ei täitnud püstitatud eesmärgi. SLS 

Õpilane analüüsib enda  liikumise ja toitumise tasakaalu. Liikumisega kulutatav energia ja toiduga saadav 

energia.  Tervislik ja ebatervislik toitumine. 

3. Kehaline aktiivsus 

Õpilane analüüsib enda igapäevast kehalist aktiivsust. Õpilane analüüsib nii tunni (nt pulsi järgi) kui ka vaba aja  

aktiivsust tuginedes nii objektiivsetele kui ka subjektiivsetele  vahenditele. 

Õpilane teab erineva liikumisintensiivsuse mõju  organismile ja leiab endale  sobiva koormuse. Õpilasele vajalik 

koormus ja maht kehaliste võimete arendamiseks ja säilitamiseks. Tervistav ja treeniv  liikumine. SLS 

Õpilane kasutab erinevaid  tehnoloogilisi ja/või subjektiivseid vahendeid  enda kehalise aktiivsuse  

hindamiseks. Tehnoloogiliste vahendite kasutamine nii tunnis kui ka vabal  ajal ja tulemuste tõlgendamine. 

Subjektiivsete vahendite  kasutamine: enesetunne, küsimustik, aktiivsuse fikseerimine;  loov- ja uurimustöö 

Õpilane peab  liikumispäevikut valitud perioodi vältel enda kehalise aktiivsuse jälgimiseks. Vabal valitud vormis 

(digitaalne, päevik vm) liikumispäevik  igapäevase liikumise fikseerimiseks teatud perioodil tuues välja  olulise: 

aeg, tegevus, intensiivsus, kommentaar, enesetunne. 

Õpilane rakendab liikumiseks ettevalmistavaid ja koormusjärgseid tegevusi. Soojendus- ja venitusharjutused. 

Rakendab taastumise  põhimõtteid – nt venitused, lõdvestused peale liikumistegevust. 

Õpilane rakendab traumade  ja haiguste järgselt sobilikku liikumistegevust  ja koormust. Rakendab sobilikku 

kehalist tegevust ka peale haigust,  vigastuse või erivajaduse korral. Füsioterapeutiline harjutusvara 

Õpilane teab lihtsamaid  esmaabi võtteid liikumistegevusel saadud  vigastuste korral. Olukorra hindamine, 

käitumine vastavalt sellele, abi kutsumine.  Oskus saada aru millal helistada 112 ja millist infot edastada  

telefoni teel. KKK - külm, compress ja kõrgele 

4. Liikumine ja kultuur 

Õpilane loob midagi liikumistegevusega  seotult, analüüsib loomisprotsessi ja annab  sellele tagasiside. 

Erinevate liikumist toetavate lahenduste  loomine, protsessi kajastamine, ette antud  küsimuste kaudu sellele 

tagasiside andmine.  

Õpilane analüüsib väljaspool kooli saadud  kogemust liikumisürituselt, kus ta osaleb  osalejana, vaatlejana või 

vabatahtlikuna. Õpilane kirjeldab, milliseid oskuseid ta  kasutas, millised olid tema tugevused, mida  õppis, 

millele tahab tähelepanu pöörata, toob  välja, mis oli temale uus, mis meeldis-ei  meeldinud, põhjendab. 

Õpilane mõistab ausa mängu tähendust ja  rakendab selle põhimõtteid. Ausa mängu põhimõtted spordis: 

koostöö, aus võistlus, võrdsus. Ühistegevused,  mis toetavad nende väärtuste kujunemist. Võistlustel käimine ja 

kooli esindamine koolispordis. 

Õpilane teab sportlaste  rolli  kultuuri kandjana. Sportlaste elulood. Info otsimine  ja seostamine enda 

harrastatava tegevusega  või tuntud sportlase või tantsija tähendusega  ühiskonnale.  
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Õpilane mõistab liikumisürituste ja - traditsioonide olulisust kultuuri osana ja  ennast selle kandajana. 

Teadmised rahvuslikest traditsioonidest  seoses liikumise, tantsu ja spordiga. Erinevate  infokanalite 

kasutamine: ajakirjandus,  televisioon, internet jne. Kriitilised arutelud:  stereotüüpsed uskumused; sport 

ühiskonnas – ühiskonna muutumise mõjud spordile,  liikumise spordi ja tantsu  väljendusvõimalused kultuuris. 

Suuremate  spordiüritustega ja tulemustega kursis  olemine. 

Õpilane järgib erinevate liikumistegevustega  seotud isiklikku hügieeni- ja ohutusnõudeid. Teab, millised on 

ohutusnõuded lähtuvalt  liikumistegevusest, spordialast, arvestab  nendega ja põhjendab nende vajalikkust.  

Hügieeni järgimine seoses  liikumistegevusega. Tervisenädal. 

Õpilane analüüsib enda kogemust liikumisest  looduskeskkonnas. Tempo valimine vastavalt looduskeskkonnale  

ja tee pikkusele; võimalusel päevased või  ööbimisega matkad; ettevalmistus loodusesse  minemiseks (riietus, 

toit, tööülesannete  jaotamine jne), käitumine looduses (nt mida  teha prügiga).  

Õpilane oskab liikuda linna- ja/või loodusmaastikul määrates asukohta ja suunda  kasutades erinevaid 

võimalusi. Raja läbimine erinevatel liikumisviisidel (nt  sh ka ratastel) kaarti ja kompassi kasutades.  

Tehnoloogilised vahendid.   

Orienteerumismängud. Oma igapäevase liikumisteekonna kavandamine (ohutus,  liikumisviis, vajalik aeg) ja 

liikumise  ohutusega arvestamine, sh tehnoloogilisi  võimalusi kasutades.  

Õpilane riietub liikumistegevuseks sobilikult  arvestades keskkonda ja tegevuse eripära. Riietumine vastavalt 

ilmastikule, liikumisviisile, keskkonnale ja spordialadele. Suuskade, suusakeppide ja uiskude valik,  klambrite ja 

paelte kinnitamine.  

Õpilane kasutab tantsu (tantsimist, loomist,  vaatamist, arutlemist) eneseväljenduseks. Omaloominguliste 

tantsude loomine,  vaatamine ja arutlemine.  

Õpilane mõistab liikumise rolli kultuuri  osana ning ennast selle kandjana . Oskab tuua näiteid, kuidas on 

seotud  liikumine, kultuur ja tema enda tegevuses. 

5. Vaimne ja kehaline tasakaal 

Õpilane valib ja sooritab iseseisvalt vaimset ja kehalist tasakaalu soodustavaid tegevusi. Õpilane valib endale 

meelepärase lõdvestus- ja  taastumisviisi. Õpilane sooritab erinevaid praktilisi  meelerahuharjutusi ja 

kehatunnetusharjutusi koos hingamise  teadvustamisega (nt jooga, lõdvestus-, -hingamis ja  

venitusharjutused). 

Õpilane seostab ja põhjendab  nende kasutamisvõimalusi  erinevates olukordades. Õpilane kasutab sobivaid 

lõdvestus- ja taastumisviise  igapäevastes olukordades, mitte ainult tunnis või  liikumistegevuste järgselt. 

Õpilane kirjeldab liikumispäevikus üles harjutuse mõju. Õpilane annab ülevaate, milliseid lõdvestus- ja 

taastumisviise on ta  tundides kasutanud ja analüüsib nende mõju endale. 

Õpilane mõistab vaimset ja  kehalist tasakaalu soodustavate  tegevuste mõju enda heaolule. Analüüsib 

sobivate harjutuste valikut vastavalt enesetundele  ja eesmärgile. 

Lõiming:  

Geograafia - võimalik lõimida koolitee kaardistuse rakendust. 

Inimeseõpetus - riietus, hügieen, liikumise kultuuriline mitmekesisus, oma huvide ja väärtuste  määramine, 

aus mäng. Kehaline aktiivsuse kasulik mõju tervisele (põhjus-tagajärg seoste loomine, esmaabi). 

Kunstiõpetus - omaloomingulise tantsu/kava loomine; uurimine, katsetamine, loomine,  lahenduste leidmine 

Võõrkeeled - erinevatest võõrkeelsetest allikatest vajamineva teabe otsimine, liikumisalane sõnavara  

Informaatika - informatsiooni otsimine erinevate tegevuste/ürituste/spordialade kohta, digitaalne 

liikumispäevik 
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Ajalugu - liikumis- ja sporditraditsioonid, teab rahvusvahelisi sportlasi ning tantsu ja  liikumisega seotud 

kultuuriüritusi  

Loodusõpetus - looduses liikumine, erinevates keskkondades liikumine; orienteerumine  erinevates 

keskkondades, ilmakaared  

Eesti keel - teksti mõistmine; suuline ja kirjalik eneseväljendus (oskus rääkida saadud  kogemusest 

liikumisüritusel), liikumismängude ja spordialade nimetused, loovtöö  

Matemaatika - geomeetria tantsus, rekordid ja selle kaudu mõõtühikute tajumine,  punktide lugemine 

erinevates spordialades, -mängudes (kohtuniku roll), ruumilised mõisted, tempo tajumine, harjutuste sooritus 

ja korduste arv; võrdlused ja analüüsioskus; südamelöögisageduse mõõtmine ja muutuste tajumine.  

Muusika - muusikaline liikumine - laulu- ja tantsumängud, eneseväljendus, tantsude loomine,  vaatamine, 

arutlemine, kultuuriliste eripärade mõistmine erinevate tantsude kaudu; tantsu kui  liikumiskultuuri 

avastamine, tants kui eneseväljendusvahend erinevates kultuurides ja selle  seos õpilase omakultuuriga. 

Bioloogia - inimese elundkondade põhiülesanded, luude ja lihaste osa inimese tugi- ja  liikumiselundkonnas. 

Treeningu mõju tugi- ja liikumiselundkonnale.  

Füüsika - jõud, raskusjõud. 

Keemia- kasulikud ja keelatud ained spordis. Teemaks “aus mäng” 

 

Õppevara: 

1.​ Liikumine ja kultuur 

2.​ Eesti Olümpiaakadeemia 

3.​ Ausa mängu põhimõte 

4.​ Liikumisega seotud aktiivtööd 

5.​ Kehaline aktiivsus  

6.​ Südamelöögisageduse määramine 

7.​ Esmaabi 

8.​ Kehalise aktiivsusega seotud materjalid  

9.​ Liikumisõpetuse materjalid 

Hindamine: 

●​ Kehaline_aktiivsus_IIIka.docx.pdf 

●​ Liikumine_kultuur_IIIka_pdf.pdf 

●​ Liikumisoskus_IIIka_pdf.pdf 

●​ Tervis_kehalisedvõimed_IIIka_pdf.pdf 

●​ Vaimne_kehaline_IIIka_pdf.pdf 

2.3 Ainevaldkond “Kunstiained“  
Üldalused 

Valdkonnapädevus 

Kunstiainete valdkonnapädevuse kujundamise esmane alus on äratada valdkonna vastu huvi ja seda 

järjekindlalt hoida. Kunstiainete valdkonnapädevus on universaalne ning väljendub selles, et põhikooli lõpuks 

õpilane eakohaselt 

●​ teadvustab oma sidet muusika, kunsti ja visuaalkultuuriga ning Eesti ja maailma kultuuripärandiga; 

●​ loob, uurib ja tõlgendab, kasutades muusika, kunsti ja visuaalkultuuri väljendusvahendeid, teadmisi 

ning meetodeid; 

●​ mõtestab ja reflekteerib eri kultuurinähtusi, enda ja kaasõppijate loometegevust; 

●​ mõistab muusika ja kunsti osatähtsust nüüdisaegses ühiskonnas; 

●​ osaleb kunstide suhtluses tõlgendamist vajava sõnumi edastaja ning vastuvõtjana informeeritult ja 

kriitiliselt; 

●​ on loova eluhoiakuga ja lahendab probleeme loovalt. 
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Ainevaldkonna õppeainete arvestuslik maht 

Kunstiainete valdkonda kuuluvad kunst ja muusika, mida õpitakse 1.–9. klassini. Ainekavades 

kirjeldatud õpitulemuste saavutamiseks on õppeainete arvestuslikud nädalatunnid kooliastmeti järgmised: 

Õppeaine I kooliaste II kooliaste III kooliaste 

Kunst 4,5 3 3 

Muusika 6 4 3 

Õppeainete nädalatundide jagunemine kooliastmete sees ja õppesisu klasside kaupa määratakse kindlaks kooli 

õppekavas arvestusega, et õpitulemused ning kooliastme lõpuks taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud on 

saavutatavad. 

Ainevaldkonna kirjeldus ja valdkonnasisene lõiming 

Kunstiainete pädevus lähtub arusaamast, et õpilase areng on elukestev ja mõjutatud kultuurist ning kunstid 

(muusika, kunst, kirjandus, draama, film, tants) ja kultuur laiemalt (visuaalkultuur, pärand- ja pärimuskultuur 

jms) on inimese dialoogipartnerid kogu elu jooksul. Kunstid on olulised väärtushinnangute, suhtluskultuuri, 

empaatia ning kriitilise mõtlemise arendamise vahendid. Kunstide kui professionaalse kõrgkultuuri loomingu 

kõrval on tähtis ka uuriv ja leiutav looming ning kultuur mõtestatud inimtegevusena laiemalt.  

Kunstiained rõhutavad õppe koondumist viie põhimõtte ümber: 

●​ kunste on vaja tõlgendada. Kunstide kõne ei ole sõnasõnaline, kunstiteosed pakuvad eri 

tõlgendusvõimalusi ja tähendusi, mis põhinevad alati maailmavaatel, varasemal elu- ja 

kunstikogemusel ning on juhitud tunnetest, samuti kogemise kontekstist. Tõlgendamise puhul on alati 

võimalik lähtuda erinevatest vaatepunktidest ja ootustest. Isiklik kogemus kasvatab kogemuse 

tähenduslikkust õpilase jaoks. Kunsti ja muusika õppimisel on vaja toetada tõlgendamisoskuse teket; 

●​ kunstid toetavad mitmekülgset loovust.  Kunsti ja muusika õppimine kujundab õppija loovust ja 

isiksuseomadusi, mis annavad eeldused mis tahes inimtegevuse valdkonnas probleeme uut viisi 

lahendada, et jõuda originaalsete, kasulike, eetiliste ja vähemalt looja jaoks soovitud tulemusteni. 

Kunstidega tegelemine põhikoolis toetab õpiloovust (uudsed tähenduslikud kogemused ja nende 

mõtestamine, uurimis- ja refleksioonioskused) ning argiloovust (fantaasia, maailma uudne 

mõtestamine enda jaoks, uudne toimimisviis igapäevaelus); 

●​ kunstid toetavad esteetilise tundlikkuse kasvu ning inimese heaolu. Kunsti ja muusika õppimine 

põhikoolis võimaldab õpilasel ära tunda, emotsionaalselt kogeda ja hinnata enda ümber subjektiivset 

ilu (kuuldavat, kombatavat, nähtavat, abstraktset) ning nautida seda samavõrra nagu teiste oskusi või 

meisterlikkust. Ilu ja meisterlikkuse väärtustamine toetab rahulolu ja tähenduse leidmist maailmas, 

suurendab maailmaga seotuse tunnet ning innustab inimest püüdlema oma eesmärkide poole. 

Kunstiainetel on tähtis osa muutuvates oludes isiklikku ja ühiskondlikku heaolusse panustava inimese 

kujundamisel; 

●​ kunstiaineid õppides arenevad kinesteetilised oskused ja kognitiivsed võimed, mis on lahutamatult 

seotud loomega – musitseerimise ja visuaalkunsti, ent ka performatiivsete kunstide loomisega. 

Kunstitegevustes toetatakse sügavama kognitiivse võimekuse kujunemist. Õppimine (sh 

musitseerimine ja visuaalkunst, kuid ka performatiivsete kunstide loomine) on sügavam, kui see 

toimub terviklikult nii keha kui ka vaimu ja eri meelte koostöös; 

●​ kunstiainete õppimine toetab iseenda mõistmist ja mõtestamist ning üldpädevuste omandamist 

sisukalt ja terviklikult. Kunsti ja muusikaga järjepidev tegelemine toetab õppija eneseusalduse 

kujunemist ning eneseväärikust. Kunstide kaudu saab tõhusalt arendada kognitiivseid oskusi, nt loovat 

ja kriitilist mõtlemist, refleksiooni- ja analüüsioskusi, samuti mittekognitiivsed oskusi, nt avatust, 

otsustusvõimet ja riskijulgust. 
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Võimalusi valdkonnaüleseks lõiminguks, üldpädevuste arengu toetamiseks ja õppekava läbivate teemade 

käsitlemiseks 

Kunsti ja muusika õppimise kaudu toetatakse õpilastes kõigi riikliku õppekava üldosas kirjeldatud üldpädevuste 

arengut. Üldpädevuste saavutamist toetab õppeainete eesmärgipärane lõimimine teiste valdkondade 

õppeainetega ning läbivate teemade õpilase jaoks tähenduslik käsitlemine. Selle tulemusel kujuneb õpilasel 

suutlikkus rakendada oma teadmisi ja oskusi eri olukordades, kujundada enda väärtushoiakuid ja -hinnanguid 

ning võimalus omandada ettekujutus ühiskonna kui terviku arengust. Seejuures on väga oluline aineõpetajate 

süsteemne ja järjepidev koostöö õpilase kogu õppeaja vältel. Üldpädevuste kujundamise ning läbivate 

teemade käsitlemise ja lõimingu korraldamise põhimõtted määratakse kooli õppekava üldosas ning 

rakendamist täpsustatakse valdkonnakavas. 

Õppe kavandamine ja korraldamine 

Õpe on õppijakeskne, toetab õpimotivatsiooni hoidmist ning õpilaste kujunemist aktiivseiks ja iseseisvaiks 

õppijaiks ning loovaiks ja kriitiliselt mõtlevaiks ühiskonnaliikmeiks, kes suudavad teha valikuid ja vastutada oma 

õppimise eest.  

Õpet kavandades ja korraldades lähtutakse õppekava üldpädevustest, kooli väärtustest, kooliastme lõpuks 

taotletavatest teadmistest, oskustest ja hoiakutest ning õpitulemustest ja  kooli õppekavas sätestatud 

õppesisust, kooliastmete õppe ja kasvatuse rõhuasetustest ning läbivate teemade ja lõimingu rakendamise 

põhimõtetest. 

Põhikoolis õpet kavandades ja korraldades teevad õpetajad koostööd, seejuures 

●​ arvestatakse õpilaste eelteadmisi, huvisid, individuaalset eripära ja isikupäraseid erivõimeid, 

kasutatakse diferentseeritud ja sobivat pingutust nõudvaid ülesandeid, mille sisu ja raskusaste 

toetavad individualiseeritud ja õpilasele tähenduslikku käsitlust, reageeritakse õpi- ja eluraskustele 

ning pakutakse õpiabi ja tuge õpivalikutes; 

●​ võetakse arvesse kohalikku eripära ning muutusi ühiskonnas, kunsti ja muusika uusimaid käsitlusi, 

rakendatakse didaktika nüüdisaegseid käsitlusi; 

●​ taotletakse, et õpilase õpikoormus (sh kodutööde maht) on mõõdukas, jaotub õppeaasta jooksul 

ühtlaselt ning jätab piisavalt aega puhkuseks ja huvitegevuseks; 

●​ võimaldatakse õpet nii iseseisvalt kui ka koos teistega, kujundatakse õpiharjumusi ja -oskusi ning 

suunatakse tegema valikuid; 

●​ kaasatakse õpilasi õppe kavandamisse, võetakse aega eesmärkide ja taotletavate õpitulemuste 

saavutamise viiside ja hindamiskriteeriumide läbiarutamiseks ning refleksiooniks; 

●​ kavandatakse piisavalt aega terviklike õppeühikute, mitmeid osaoskusi arendavate ning õppijate jaoks 

tähenduslike tulemusteni viivate õppeülesannete täitmiseks; 

●​ rakendatakse uurivat õpet, kasutatakse mitmekesiseid ja kombineeritud õppemeetodeid ning 

aktiivsust, loovust, koostööd ja tagasisidet soodustavaid tegevusi; 

●​ rakendatakse nii traditsioonilisi kui ka nüüdisaegseid digitehnoloogial põhinevaid õpikeskkondi ning 

õppematerjale ja -vahendeid; 

●​ kasutatakse mitmekesist õpikeskkonda: loodus- ja linnakeskkond, arvutiklass, virtuaalkeskkond jne, 

käiakse õppekäikudel, kontsertidel, teatrites, näitustel, muuseumides, stuudiotes, muusikakoolides, 

looduses, raamatukogudes jm; 

●​ võimaldatakse siduda õpet koolivälise eluga, et kogu ainekäsitlus oleks võimalikult elulähedane, 

õpilasele eakohane ja tähenduslik; seostatakse õppesisu näidetega nii Eesti kui ka maailma kunstist ja 

rahvakultuurist. 
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Hindamine 

Hindamine kunstiainetes suunab ja julgustab õpilasi õppima ning tekitab ja hoiab huvi kunsti ja muusika vastu. 

Hindamise aluseks on põhikooli riikliku õppekava üldosas sätestatu, kunsti ja muusika ainekavas esitatud 

õpitulemused ning kooli kehtestatud hindamisjuhised.  

Hindamise nõuded ja korraldus, sh mittenumbrilise hindamise kasutus ja kooliõppekava väliselt, sh 

mitteformaalhariduses omandatud teadmiste ja oskuste arvestamine täpsustatakse kooli õppekavas.  

Hindamise käigus saavad õpilased mitmekülgset tagasisidet oma töökultuuri ja töö ning individuaalse arengu 

kohta, millega toetatakse nende kujunemist positiivse minapildi ja adekvaatse enesehinnanguga 

ennastjuhtivaiks õppijaiks. Hindamisega luuakse õpilastele võimalusi õppe vältel oma edusamme esile tuua, 

julgustades neid enda tugevaid külgi kasutama ja uusi oskusi arendama. Õpilastele võimaldatakse eri viise 

eneseanalüüsiks ja kaaslastelt tagasiside saamiseks ning selle aktseptimiseks. Õpetaja saab hindamise kaudu 

teavet oma õpetamise tulemuslikkuse kohta ning sisendit nii õppe kui ka iseenda pädevuste arendamiseks. 

Alates esimesest kooliastmest kaasatakse õpilane nii oma tööd hindama kui ka kaasõpilastele tagasisidet 

andma.  

Õpilasele on õppeühiku (õppetegevuste kogum, mis on suunatud samade õpitulemuste saavutamisele) alguses 

teada, mida ja millal hinnatakse, mis hindamisvahendeid kasutatakse ning mis on hindamiskriteeriumid.  

Õpilast suunatakse õppe käigus oma õppimist ja seatud eesmärkide saavutamist analüüsima ning 

reflekteerima.  

Aineteadmiste ja -oskuste kõrval antakse tagasisidet üldpädevuste arengu ning väärtushoiakute ja -hinnangute 

kujunemise kohta. Hoiakute kujunemise kohta antakse tagasisidet suunavate ja toetavate sõnaliste 

hinnangutega. Õpilase seisukohtadele ühiskonnas ja maailmas toimuva kohta antakse sõnalist kirjeldavat 

tagasisidet. Kirjalikke ülesandeid hinnates arvestatakse eelkõige töö sisu, kuid pööratakse tähelepanu ka 

õpilase keelekasutusele, sh kunsti- ja muusikaterminite õigele kasutusele ning õigekirjale, mida arvestatakse 

hindamisel ülesande eesmärgi ja kokkulepitud hindamiskriteeriumide põhjal.  

Hindamisel lähtutakse õppimisele seatud eesmärgist ja hinnatakse seda, mida on õpetatud, rakendades nii 

diagnostilist, kujundavat kui ka kokkuvõtvat hindamist, mida esitatakse nii sõnaliste hinnangute kui ka 

numbriliste hinnetena. Diagnostiliselt hinnates selgitatakse välja õpilaste eelteadmiste ja oskuste tase, 

ainealased väärarusaamad ning eriomased õpiraskused, et kavandada edasist õppimist ja õpetamist. 

Erineva keerukusastmega teadmiste, oskuste ja hoiakute hindamise võimaldamiseks kasutatakse 

mitmekesiseid hindamisviise ja -vorme. Hindamisvahendi ja -viisi valik sõltub seatud õppe-eesmärkidest ning 

eeldatavast õpitulemusest.  

Kunstiainete valdkonnapädevuse omandamisel rakendatakse kujundavat hindamist, mis toetab õpilase 

eneseusku ja innustab teda oma võimeid arendama. Kujundava hindamise kaudu saab õpilane temale 

arusaadaval viisil esitatud suulist ja kirjalikku tagasisidet oma õpitulemuste saavutamise taseme ning tugevuste 

ja arenguvõimaluste kohta. Kujundava hindamise rakendamist toetab õppeolukorras tehtud tööde 

õpilasepoolne dokumenteerimine näiteks kavandite, jooniste, õpimapi, blogina vms.  

Kunstiainetes väärtustatakse harjutamist. Õpitulemuste saavutamise toetamise kõrval keskendutakse 

kujundava hindamise vältel järgmistele aspektidele: 

●​ loovuse arengu toetamine (probleemide märkamine, mõtete voolavus ja paindlikkus, originaalsus, 

probleemilahendamisoskused, refleksioon); 

●​ huvi ja nii õppest kui ka kunsti- ja kultuurielust aktiivse osavõtu toetamine; 

●​ isikliku sideme loomine ainega ja isikupärase väljenduslaadi otsimine; 
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●​ sallivuse areng ja silmaringi avardumine. 

Kooli õppekavas kehtestatud hindamisjuhiste järgi võib arvestada tunnist osavõtu aktiivsust ja tunnivälist 

muusikategevust (nt osalemine koolikooris, orkestris, ansamblis, esinemine kooliüritustel, kooli esindamine 

konkurssidel/võistlustel, sh muusikaolümpiaadil).  

Kokkuvõtvalt hinnatakse üldjuhul õppeperioodi või mahuka õppeteema lõpul, lähtudes õppest kui tervikust ja 

taotletavatest õpitulemustest, seejuures arvestatakse, et hinnetel võib olla sõltuvalt töö mahust erinev kaal. 

Hindamiskriteeriumid loob õpetaja õpilasi kaasates kooli kehtestatud hindamisjuhiste põhjal. 

Sillaotsa Koolis kasutatakse kunstiainetes mitteeristavat hindamist. Riikliku õppekava õpitulemuste saavutatust 

hinnatakse skaalal arvestatud/mittearvestatud. Õpilase arengu ja õppimise toetamise ja hindamise korraldus 

on täpsemalt sätestatud Sillaotsa Kooli õppekava üldosas p. 1.6. 

 

Õppekeskkond 

Õppekeskkonna kujundamisel lähtutakse riikliku õppekava alusväärtustest ning luuakse üksteist austav, 

vastastikku hooliv ja toetav, turvaline, kiusamis- ja vägivallavaba  õppekeskkond, mis rajaneb usalduslikel 

suhetel, sõbralikkusel ja heatahtlikkusel ning kus märgatakse ja tunnustatakse õpilase pingutusi ja õpiedu. 

Kunstiainete pädevuse kujunemise eeldus on õppimist, loovust ning eneseväljendust toetav 

sotsiaal-emotsionaalne, vaimne ja füüsiline õppekeskkond, mis peab soodustama õpilase iseseisvust, olema 

kaasav, piisavalt struktureeritud ning eakohane, mis on loovuse ja originaalsuse arendamisel ning avaldumisel 

oluline. Nii füüsiline kui ka vaimne keskkond peab vastama õpilaste võimetele. Eriti tähtis on arvestada 

psühholoogilisi baasvajadusi.  

Kunstid on muutuvad, vastuolusid tekitavad ning väärtuste ja kokkulepete piire kompavad. Seetõttu on eriti 

tähtis tagada turvaline vaimne keskkond, mille kujundamisele aitavad kaasa hinnanguvabad arutelud ja õpetaja 

pädevus tulla toime väärtuskonfliktidega.  

Kunstiainete õppimise füüsilise õppekeskkonna tagab kool, võimaldades õpet ruumis, mis on varustatud 

kvaliteetsete, õpilastele kokkulepitud korras kättesaadavate töövahendite ja materjalidega vabaks 

kasutamiseks, et toetada valikute tegemise oskust ja loovat eneseväljendust. Õpe toimub ka autentsetes 

keskkondades, muuseumites, linnaruumis, kontserdisaalides, näituse- ja etendusasutustes, kooli ümbruses, 

paikkonna kultuuriasutustes ja mujal. 

Kunsti õpetamiseks on vaja 

●​ iseseisvaks ja rühmatööks vajalikku pinda eri formaadis tööde, ka suure formaadiga tööde tegemiseks; 

●​ 500-luksise päevavalgusspektriga valgustust tööpinnal ning käte ja töövahendite puhastamise 

võimalust; 

●​ reguleeritava kõrgusega molberteid või laudu koos joonistusalustega 

●​ tööde kuivatamise, hoiustamise ja eksponeerimise võimalust;  

●​ kunstiraamatuid, ajakirju ja teatmeteoseid; 

●​ videoprojektori, dokumendikaamera, veebikaamera, foto- ja videokaamerate, arvutite, skanneri ja 

printeri kasutamise võimalust ning internetiühendust; 

●​ 3D printerit, vajalikku arvutitarkvara ja materjale printimiseks; 

●​ VR seadmeid; 

●​ tarkvara arvutigraafika-, foto- ja videotöötluseks; 

●​ materjale- ja töövahendeid keraamika valmistamiseks (savi, töövahendid, glasuurid, põletusahi, 

kuivatamiskapp); 
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●​ materjale ja töövahendeid õpetaja töökavas märgitud projektide eesmärkide ja õpitulemuste 

saavutamiseks. 

Muusika õpetamiseks on vaja 

●​ muusikategevusteks (sh rühmatööks ja liikumiseks) sobivat teisaldatava mööbliga piisavalt 

ventileeritavat ruumi; 

●​ mitmesuguseid vahendeid: klaver, noodijoonestikuga tahvel, noodipuldid, rändnoot, astmetabel, 

klaviatuuritabel; 

●​ musitseerimiseks vajalikke pille: Orffi instrumentaarium (rütmi- ja plaatpillid), plokkflöödid või 

väikekandled, akustilised kitarrid, ukuleled vm; 

●​ tehnovahendeid kontakt- ja digiõppe korraldamiseks: fono- ja videoteek, kohased 

voogedastusplatvormid; salvestatud muusika esitamise vahendid (muusikakeskus hifi, arvuti + kõlarid); 

muusika õppimiseks ja loomiseks sobivad rakendused (äpid), nt noodistusprogramm, 

salvestusprogramm jt;  

●​ Videoprojektor. 

 

2.3.1 Kunstiõpetus 

Õppeaine kirjeldus 

Kunsti õppeaine roll on innustada õppijat avastama ja kasutama oma võimeid (sh seni avaldumata võimeid) 

kunsti ja visuaalkultuuri loojana ning sellega suhestujana, seega ka kultuurikandjana. Kunsti õppeaine tugineb 

ülesehituselt visuaalkultuurile ning arendab visuaalset kirjaoskust, mis on tänapäeva maailmas edukaks 

toimetulekuks tähtis igaühele. 

Kunst toetab õppija loovust ja isiksuseomadusi, mis annavad eeldused mis tahes inimtegevuse valdkonnas 

probleeme uut viisi lahendada, jõuda originaalsete, kasulike, eetiliste ja vähemalt looja jaoks soovitud 

tulemusteni. 

Õppeaine lähtealused on 

●​ maailma kunsti ja visuaalkultuuri laiahaardeline käsitlemine. Visuaalselt tajutav inimese loodud ja 

mõtestatud keskkond (visuaalkultuur) hõlmab kujutisi, tekste, esemeid, ehitisi, ruumisuhteid jms ning 

nende erinevaid ja muutuvaid tähendusvälju. Visuaalkultuur sisaldab nii tahtlikke ja kavandatud 

artefakte (nt kunstiteosed, graafiline disain, reklaam, fotograafia, mood jne) kui ka juhuslikke ja 

plaanimata visuaalseid märke ning kooslusi (nt tänaval või meedias kõrvuti sattunud reklaamid, 

kasutatud tüpograafia, muruplatsi niitmine ja sissetallatud teerada, aja jooksul kujunenud kodusisustus 

jne). Visuaalkultuuris on teadlik toimimine seotud suhtlusega, erinevate sõnumite ja tähenduste 

loomise, säilitamise, muutmise ja edastamisega; nii esteetiliselt mitmekesise keskkonna kui ka 

emotsionaalse ja intellektuaalse keskkonna loomisega ning majanduse toimimise ja majanduslike 

väärtuste loomisega. Kunstipädevuse omandamist toetab maailma kunsti ja visuaalkultuuri käsitlemine 

nii nüüdisaegses kui ka ajaloolises kontekstis; 

●​ kunsti vormide ja tähenduste pidev muutumine, eksperimentaalsus ja areng, mis võivad ühiskonda ka 

proovile panna. Kunstis kui visuaalkultuuri kitsamas osas luuakse uut inimkogemust, väljendust ja 

tähendusi teadlikumalt ning sihipärasemalt, suhestudes valdkonna eripäraga, otsinguliselt ja 

eksperimenteerivalt. Kunsti pidev uuenemine peegeldab muutusi nii teadustes kui ka ühiskonnas, 

väärtustes ja hoiakutes. Kunst tohib võtta endale fantaasia, moraali ja ühiskondlike kokkulepete piire 

kompava ning nihutava rolli, et mõtestada ja arutleda, ka katsetada erinevaid ettekujutusi ja 

võimalikkusi; 
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●​ õpetaja on aktiivne kunstiga suhestuja, kes toetab õpilasi kultuuri muutuvas mitmekesisuses. Täpsema 

õpisisu valib õpetaja, kes juhib õpet ja õpikeskkonna loomist. Õpetaja enda hoiakud, avatus ja sallivus, 

mitmetähenduslikkuse ja muutlikkuse taluvus, aktiivses dialoogis ja mõtestatuses olemine vana ja uue 

kunstiga on äärmiselt olulised. Kunstiaine ise on samuti seotud pidevate muutustega – uue 

kunstiloomega, uute avastustega kunstiajaloos, seniste väärtuste ümberhindamisega ühiskonnas, uute 

väärtuste leidmise ja loomisega. Kunsti õppeainet on võimalik üles ehitada eri kunstikäsitlustele 

tuginedes. Valdkonnast saab ehedama pildi, kui õppijad ja õpetaja võivad mõtiskleda mitme 

kunstikontseptsiooni üle ning teadvustada kunsti loomise ja hindamise eri aluseid (nt funktsionaalne, 

realistlik, idealistlik, estetistlik, kontseptuaalne, pragmaatiline, institutsionaalne jne); 

●​ kunsti õppeaines on võrdselt oluline nii kunstikogemus kui ka õppimiskogemus. Sageli on teosest kui 

lõpptulemusest tähtsam loominguline ja otsinguline tee, tagasiside ja refleksioon, üldpädevuste 

kujundamine, motivatsiooni leidmisele ja hoidmisele suunatud tegevused. 

Koolikunstis on vaja väärtustada õppija isikliku tasandi loomet, avastusi, pingutust ja sõnumit, sest õppijale 

endale tähtis tegevus loob talle just nimelt tähendusliku kunstikogemuse ka siis, kui lõpptulemus ei ole 

originaalne või sisukas laiemas kunsti ja visuaalkultuuri kontekstis. Juhul kui lõpptulemus visuaalkultuuri-, 

disaini- või kunstiteosena on õppes oluline, peab õpetaja kvalitatiivse muutuse teket valmivas teoses 

teadvustama ja toetama eesmärkide ning hindamiskriteeriumide sõnastamisega. 

 

Kunsti osaoskused võimaldavad kunsti õpetamist mitmekülgselt käsitleda ja jälgivad disaini tsüklilist loogikat, 

mis on maailmas järjest laiemalt käibel nii kunstiteoste, toodete, protsesside kui ka uuringute kavandamisel. 

Kunsti osaoskused on: 

●​ väljaselgitamine, teadmine, mõistmine (kuulamine, vaatamine, lugemine, info otsimine, kirjeldamine, 

sõnastamine, valimine, uurimine); 

●​ plaanimine ja ideede arendamine (ideede genereerimine, visandamine, katsetamine, 

organiseerimine, protsessi plaanimine, koostamine, leiutamine); 

●​ loomine (eesmärgipärane väljendus- ja töövahendite rakendamine, viimistlemine, toimetamine, 

täiendamine, esitlemine); 

●​ refleksioon, analüüs ja kriitika (uurimine, tõlgendamine, retsenseerimine, tagasisidestamine, 

arutlemine, väärtushinnangute arendamine ja andmine). 

Õpitulemuste sõnastamise puhul on arvestatud, et õpetaja saaks koostöös õpilastega ise otsustada, mis 

õppeülesannete ja teemade käsitlemisega õpitulemusi saavutada, pidades silmas õpilaste vajadusi ja muutusi 

kunstimaailmas. Põhikooli õpitulemustes on rõhk teadmisel ja mõistmisel ning sihipärasel kunstilisel tegevusel: 

idee arendamine ja parima võimaliku lahendi leidmine oma ideele. Disainiga seotud õpitulemused 

võrdsustatakse ainekavas plaanimise ja idee arendamisega nii, nagu see on kujunenud nüüdisaja praktikas. 

Kooliastmete lõpuks taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud 

I kooliaste 

Õpilane 

1) kirjeldab visuaalseid pilte,jooniseid ja sümboleid oma kogemuse piires; 

2) teab kujutiste kasutamise ja jagamise head tava; 

3) kavandab lihtsamaid ülesandeid disainis ja loomes kestlikult; 

4) teeb kahe- ja kolmemõõtmelisi töid spontaanselt ning kavandades, kasutades eri tehnika- ja töövõtteid; 

5) kirjeldab lühidalt endatööd ja tulemust. 

II kooliaste 
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Õpilane 

1) tõlgendab visuaalseid kujutisi oma kogemuse ja õpitu piires; 

2) teab autorsuse üldisi põhimõtteid; 

3) kasutab õpetaja juhendamisel osalist disainimist probleemi lahendamiseks kestlikult; 

4) loob omanäolisust taotledes kahe-, kolme- ja neljamõõtmelisi kunstitöid nii spontaanselt kui ka uurides ja 

kavandades, kasutades ning põhjendades eri tehnikavõtteid ja kompositsiooni; 

5) analüüsib oma teost ja tööd; 

6) arutleb loodu üle, seostades loomingut oma kogemuse piires teiste eluvaldkondadega. 

III kooliaste 

Õpilane 

1) analüüsib õpetaja abiga enne kasutamist visuaalseid kujutisi, jooniseid, skeeme ja sümboleid; 

2) käitub füüsilistes ja digitaalsetes kultuurikeskkondades enamasti turvaliselt, arvestab visuaalseid kujutisi 

luues ja kasutades autorsust; 

3) rakendab õpetaja abiga uurimismeetodeid teoreetiliste, kunstitööde või disainiobjektide loomisel; 

4) katsetab, julgeb eksida ja töö käigus langetada otsuseid õpetaja abiga; 

5) loob omanäolisust taotledes kahe-, kolme- ja neljamõõtmelisi kunstitöid ja väljapanekuid, uurides ning 

teadlikult kavandades, valides ja rakendades protsessi käigus sihipäraselt materjale, tehnika- ja töövõtteid ning 

kompositsiooni põhimõtteid; 

6) analüüsib õpetaja toel loodut ja arutleb loodu (nii kunsti kui ka visuaalsete objektide) üle, seostades kunste 

ja kunsti teiste valdkondadega ning ühiskonna muutustega üldisemalt. 

Hindamine 

Kunstiõpetuses rakendatakse Sillaotsa Koolis mitteeristavat hindamist, kombineerides kujundava hindamise 

põhimõtteid ja sõnalisi hinnanguid. Protsessihindamise käigus antakse õppijatele suulist ja kirjalikku edasiviivat 

tagasisidet õpilase tööde ja tema individuaalse arengu kohta. 

Hindamisviisideks õppeaasta jooksul on protsessihindamisel väiksemamahulised loovtööd. Arvestuslikud tööd 

on suuremamahulised (vähemalt 2 tunni tööd). Arvestuslikke töid hinnatakse vastavalt õpetaja koostatud 

hindamismudelile, mis on õpilastele kättesaadav Stuudiumi vahendusel. Positiivse trimestrihinde saamiseks 

peavad olema esitatud ja arvestatud vähemalt pooled arvestuslikud tööd. 

I kooliaste 

Õpitulemused 

Õpilane: 

1.​ kirjeldab visuaalseid pilte, jooniseid ja sümboleid oma kogemuse piires; 

2.​ teab kujutiste kasutamise ja jagamise head tava; 

3.​ kavandab lihtsamaid ülesandeid disainis ja loomes kestlikult; 

4.​ teeb kahe- ja kolmemõõtmelisi töid spontaanselt ning kavandades, kasutades eri tehnika- ja 

töövõtteid; 

5.​ kirjeldab lühidalt enda tööd ja tulemust. 

Õppesisu  

Väljaselgitamine, teadmine, mõistmine 

Õpilane: 

1) uurib ja selgitab visuaalseid pilte, jooniseid ning sümboleid (nt õpetaja valikul: sildid, 
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liiklusmärgid, kaardid, õpikute illustratsioonid, multifilmide ja arvutimängude pildiline külg, 

mänguasjade väljanägemine ja roll, reklaam linnaruumis ja meedias, riietus, kaupluste 

vaateaknad, veebikeskkonnad) oma kogemuse piires; 

2) nimetab visuaalteose tähtsamaid tunnuseid, lähtudes ülesandest (tehnika, vorm, värv, 

kompositsioon, meeleolu, sisuelemendid); 

3) leiab muuseumis, galeriis õpetaja abiga näituse mõistmiseks vajaliku info; 

4) teab säästlikkuse ja kestlikkuse tähtsust; 

5) uurib õpetaja abiga esemete vormi ja otstarbe seoseid; 

6) teab, kes on autor; 

7) ei tee digitaalkujutiste salvestamise ja edastamisega kellelegi kahju. 

Plaanimine ja ideede arendamine; loomine 

Õpilane: 

1.​ teeb kahe- ja kolmemõõtmelisi kunstitöid spontaanselt, kasutades lihtsamaid tehnikaid ja töövõtteid; 

2.​ lahendab disainiprotsessi lihtsamaid ülesandeid, esitades nii verbaalselt kui ka visuaalselt oma ideede 

lahendusi. 

Refleksioon, analüüs ja kriitika 

Õpilane: 

1.​ kirjeldab visuaalteose vaatlemisel tekkinud isiklikke seoseid (See oleks justkui.... See meenutab 

mulle....); 

2.​ kirjeldab ette antud küsimustele toetudes enda tööd ja mõtestab valminud tööd: mida ma tegin, 

kuidas ma tegin, miks tahtsin neid vahendeid kasutada, kuidas tulemusega rahul olen, mida õppisin? 

 

II kooliaste õpitulemused klassiti 

4. Klass 

Väljaselgitamine, teadmine, mõistmine 

●​ Loeb lihtsamaid kaarte ja põhiplaane (maakaarti ja hoone (klassiruumi) plaani, sisekujunduse kavand) 

seostades kujutatut reaalse ruumiga. 

●​ Viib kokku õpitud kunstniku ja tema teose. 

●​ Teab kahemõõtmelise kujutamise (lisaks eelnevalt õpitule akvarell) lihtsamaid baaselemente (punkt, 

joon, pind, hele-tumedus, värv) ja kompositsiooni põhimõtteid (tasakaal, kattumine, teravus, suurus)  

ning rakendab neid õpetaja abiga enda idee edasiandmisel; 

●​ Teab kolmemõõtmelise  kujutamise lihtsamaid baaselemente ja kompositsiooni põhimõtteid (suurus, 

mõõtmed, värv ja materjal) ning rakendab neid õpetaja abiga enda idee edasiandmisel; 

●​ Märkab ja kirjeldab õpetaja abiga tarbeeseme suurust, vormi ja materjali selle otstarbe ja kasutatavuse 

aspektist. 

Plaanimine ja ideede arendamine 

●​ Tuvastab küsimusi kasutades lihtsamaid probleemi tagamaid (miks, millal ja kuidas see probleem 

esineb ja kuidas see probleemi puudutavaid osapooli mõjutab). 
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●​ Sõnastab enne tööle hakkamist, mida kavatseb teha, mis vahendeid ja materjale kasutab ja kuidas 

kujutab. 

Loomine 

●​ Rakendab kahe- ja kolmemõõtmeliste (sh digivahendid) teoste loomisel õpetaja abiga lihtsamaid 

kunstitehnikaid (nt maal, joonistus, kollaaž, grataaž, frotaaž, mosaiik, monotüüpia, foto, origami, 

modelleerimine  jms)  ja vahendeid isikupärasel viisil ning järgib nende  loomisel õpitud  töö- ja 

ohutusvõtteid. 

●​ Oskab luua vabavaralises programmis lihtsamaid neljamõõtmelisi töid (animatsioon, video) õpetaja 

etteantud teemal ja juhendamisel. 

●​ Arvestab kunstitööde loomisel eelnevalt omandatud kompositsiooni lihtsamaid põhimõtteid. 

●​ Rakendab eelnevalt õpitud kunstitehnikaid ja töövõtteid ning materjale põhjendatult ja õpetaja abiga. 

●​ Rakendab autorsuse üldisi põhimõtteid (viitab autorile suuliselt või  kirjalikult) ning kujutiste 

salvestamise ja jagamise head tava (viitab kasutatud allikatele oma kirjalikes töödes). 

Refleksioon, analüüs ja kriitika 

●​ Kirjeldab enda ja teiste visuaalteoste olulisemaid tunnuseid (tehnikat, vormi, värvi, kompositsiooni, 

meeleolu, sisu elemente) vastavalt ülesandele; 

●​ Võrdleb kunstiteoste, arvutimängude, animatsiooni või  filmi meeleolu ja atmosfääri (ruumilisus, värv, 

valgus, heli, montaaž). 

●​ Selgitab õpetaja antud küsimustele toetudes oma tööprotsessi (Millise teema valisin? Milliste 

töövahenditega oma tööd tegin? Mis oli kõige keerulisem? Millega olen kõige enam rahul?); 

●​ Annab kaasõppijatele toetavat tagasisidet õpetaja pakutud vormis (tunnustusmärgid, suuline või 

kirjalik lühike tagasiside “Mulle meeldib, kuidas sa…”) 

5. klass 

Väljaselgitamine, teadmine, mõistmine 

●​ Tunneb ära eri kirjasüsteeme ja seostab neid eri kultuuridega (foneetiline kiri, piltkiri, rooma ja araabia 

numbrid, gooti kiri, tänavakunsti stiliseeritud tag’id). 

●​ Kasutab olulisemaid kunstimõisteid (nt kunstnik, arhitekt, skulptor, animaator, looming, maalikunst, 

animatsioon, skultptuur jne) ühe kunstnikuga seoses. 

●​ Teab järgmisi mõisteid: arhitektuur, sisearhitektuur, tootedisain, tarbekunst, abstraktne kunst. 

Kaadriplaanid: üldplaan, keskplaan, suur plaan, detail. Karakter, taust, esiplaan, tagaplaan. Koloriit. 

●​ Teab kahemõõtmelise kujutamise tähtsamaid baaselemente (tegelased/karakterid, objektid ja 

taust/keskkond) ja kompositsiooni põhimõtteid ( lisaks õpitutele ka dominant, koloriit). 

●​ Teab kolmemõõtmelise  kujutamise (skulptuur, installatsioon, ready-made)  lihtsamaid baaselemente 

ja kompositsiooni põhimõtteid (suurussuhted, ruum teose ümber, vaadeldavus erinevatest külgedest). 

●​ Mõistab õpitud näite põhjal mõne toote keskkonnamõju. 

●​ Võrdleb nüüdisaegse ja ajaloolise tarbeeseme (näiteks kohvitermos ja õlletoop) erinevusi ja sarnasusi 

ning analüüsib kuidas tarbeeseme funktsionaalsus on arenenenud. 

Plaanimine ja ideede arendamine 

●​ Loob lihtsa visandliku joonise enne kolmemõõtmelise töö loomist. 

●​ Enne värvide kandmist tööle katsetab neid eraldi paberil. 

●​ Rakendab abijooni portree loomisel 

●​ Loob kunstitööd,  uurides ja analüüsides teemaga seotud allikaid ning kavandades enda ideed ja 

kombineerides allikatest leitut ja oma ideid omavahel. 
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Loomine 

●​ Rakendab kahe- ja kolmemõõtmeliste (sh digivahendid) teoste loomisel kunstitehnikaid (nt makett, 

segatehnika, kollaaž, kõrgtrükk, joonistus, maal, foto jms)  ja vahendeid isikupärasel viisil ning järgib 

nende loomisel õpitud  töö- ja ohutusvõtteid. 

●​ Loob teose spontaanselt, ilma planeerimata. 

●​ Loob teose eelnevalt uurides, kavandades ja ideid kombineerides. 

●​ Kavandab ja  loob vabavaralises programmis neljamõõtmelisi töid (animatsioon, video) õpetaja abiga. 

●​ Valib kahe õpetaja pakutud kunstitehnika, töövõtte või kompositsioonipõhimõtte vahel ja põhjendab 

oma eelistust. 

●​ Rakendab õpitud kahemõõtmelisi kujutamise baaselemente ja kompositsiooni põhimõtteid  õpetaja 

abiga enda idee edasiandmisel; 

●​ Rakendab õpitud kolmemõõtmelise kujutamise baaselemente ja kompositsiooni põhimõtteid rakendab 

neid õpetaja abiga enda idee edasiandmisel; 

●​ Rakendab loomisel digivahendeid (telefoni kaamera, digijoonistuse rakendused jms). 

Refleksioon, analüüs ja kriitika 

●​ Kirjeldab ja mõtestab visuaalteose olulisemaid tunnuseid (tehnikat, vormi, värvi, kompositsiooni, 

sümboleid, meeleolu, sisu elemente) vastavalt ülesandele õpitud sõnavara piires; 

●​ Selgitab õpetaja antud küsimustele toetudes oma tööprotsessi, tuues välja töökäigu ning põhjendades 

oma tehtud valikuid (Mida said teada oma teema kohta teistest allikatest? Milliseid mõtteid kasutasid? 

Mida muutsid või lisasid juurde?); 

●​ Annab klassikaaslaste teostele tagasisidet, põhjendab enda arvamust; (Räägi, mis sulle teise töös 

meeldib? Too esile, mis nõudis kõige rohkem pingutust kaaslase töös) 

6. klass 

Väljaselgitamine, teadmine, mõistmine 

●​ Kirjeldab visuaalkultuuri ilminguid, näiteks reklaami linnaruumis ja meedias, riietust, kaupluste 

vaateaknad, e-poe vaated. 

●​ Rakendab eakohaselt teabegraafikat. 

●​ Teadvustab õpetaja abiga oma digitaalset jalajälge. 

●​ Tunneb ära ja nimetab varaste kõrgkultuuride ajaloolisi kunstiteoseid (nt koopamaal, amulett, 

püramiid, tempel, skulptuur, amfiteater  jms). 

●​ Teab mõisteid: Trükigraafika, graafiline disain, tüpograafia, kirjatüüp, kalligaafia, stsenograafia. 

Tekstuur, rütm, tsentraalperspektiiv, värvusperspektiiv, mass, dominant, proportsioonid, kaadriplaanid, 

tempo, puänt, stiliseerimine. 

●​ Käitub näitusel turvaliselt ja asjalikult ning leiab enamasti ise muuseumi, galerii või virtuaalnäituse 

mõistmiseks vajaliku info.  

●​ Teab kahemõõtmelise kujutamise (lisaks eelnevalt õpitule digitaalne joonistus või maal),  tähtsamaid 

baaselemente (lisaks varem õpitutele ka tekstuur) ja kompositsiooni  põhimõtteid (lisaks õpitutele ka 

ühtsus ja mitmekesisus, rütm, ruumiillusioon ( nt kattumine, tsentraalperspektiiv, värvusperspektiiv, 

teravus, liikumisillusiooni tekitamine objektide või kehade puhul) ning rakendab neid õpetaja abiga 

enda idee edasiandmisel; 

●​ Teab kolmemõõtmelise  kujutamise (näit installatsioon, tootedisain, lavakujundus, arhitektuurimakett) 

põhilisi baaselemente (valgus, mass) ja kompositsiooni põhimõtteid (dominant, proportsioonid) ning 

rakendab neid õpetaja abiga enda idee edasiandmisel; 
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●​ Rakendab kunstitöö loomisel õpetaja abiga ajalise (4D) kujutamise (video, animatsiooni jne) tehnikaid 

ja põhivõtteid (kaadriplaanid, kestus, tempo, tegevuspaik ja tegelased, sissejuhatus, puänt).  

●​ Visualiseerib ühte oma tarbimisharjumust (näiteks küsimuse abil “Millele kulub minu taskuraha”). 

●​ Mõtestab lihtsamal tasemel ajaloolise ja kaasaegse ruumikeskkonna (näiteks koolikeskkond filmis 

“Kevade” ja oma kool või külapood ja supermarket) erinevusi selle otstarbe ja kasutatavuse aspektist. 

●​ Märkab ja kirjeldab ruumikeskkonna suurust, vormi ja materjalikasutust selle ruumikeskkonna otstarbe 

ja kasutatavuse aspektist. 

●​ Selgitab oma loodud digitaalkujutiste avalikustamisega seotud tagajärgi ja ohtusid. 

Plaanimine ja ideede arendamine 

●​ Tuvastab disainiprotsessis osapooled keda õpetaja etteantud probleem puudutab selleks, et luua 

probleemi lahenduspakkumine. 

●​ Tuvastab erinevaid uurimisviise kasutades probleemi tagamaid (miks, millal ja kuidas see probleem 

esineb ja kuidas see probleemi puudutavaid osapooli mõjutab) probleemi lahenduspakkumise loomise 

eesmärgil. 

●​ Sõnastab probleemi võimalikud põhjused. 

●​ Seab õpetaja abiga lähteülesande ja tegevusplaani. 

●​ Selgitab välja osapoolte, keda probleem puudutab, hinnagu lahenduspakkumisele ja arvestab seda 

lahenduspakkumise arendamisel. 

●​ Vormistab lahenduspakkumise. 

●​ Kasutab neljamõõtmelise teose kavandamisel õpetaja abiga storyboardi või fotosid ja lühikest 

stsenaariumit. 

●​ Rakendab abijooni figuuri ja tsentraalperspektiivi kujutamisel. 

●​ Leiab ideid praktilisteks töödeks iseenda elust ja teistest õppeainetest. 

●​ Kavandab ideid, kuidas parandada elukeskkonda. 

●​ Teab, mis on kavand  ning  tunneb kavandamise põhimõtteid ja eesmärke ning oskab rakendada 

teadmiseid  lihtsama kavandi loomisel. 

Loomine 

●​ Rakendab kahe- ja kolmemõõtmeliste (sh digivahendid) teoste loomisel kunstitehnikaid (nt 

modelleerimine, voltimine, makett, joonestamine jms), vahendeid isikupärasel viisil ning tunneb 

eelnevalt õpitud kompositsiooni põhimõtteid  ( nt ühtsus ja mitmekesisus, tasakaal,  rütm, dominant, 

koloriit, proportsioonid jms) ,ning oskab neid teadlikult  valida. 

●​ Pakub ise teemasid ning teostamise võimalusi enda huvide ja loomingu väljendamiseks (spontaanselt). 

●​ Loob enda teose teadlikult  uurides ja analüüsides teemapõhiseid materjale (nt raamatud, õpikud ja 

muud infoallikad) ning kavandades enda ideed ja kombineerides neid omavahel  (nt kavandi detailide,  

foto ja joonistuse, tasapinnaliste ja ruumiliste objektide  kombineerimine). 

●​ Tunneb neljamõõtmeliste tööde teostamise etappe ja võimalusi ning kavandab ja  loob vabavaralises 

programmis neljamõõtmelisi töid (animatsioon, video) enamasti iseseisvalt. 

●​ Kombineerib kahe- ja kolmemõõtmelisi elemente digiloomingus. 

●​ Tunneb vabavaraliste programmide ühiseid  tööriistu ja oskab neid uurides  enamasti iseseisvalt 

erinevates olukordades rakendada. 

●​ Valib oma idee teostamiseks (vajadusel õpetaja abiga) sobiva väljendusvahendi kõigi õpitud 

väljendusvahendite, sh digivahendite  hulgast; 

●​ Loob õpetaja abiga teostest ekspositsiooni (võib ka virtuaalse) 

Refleksioon, analüüs ja kriitika 
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●​ Kirjeldab ja mõtestab visuaalteose olulisemaid tunnuseid (tehnikat, vormi, värvi, kompositsiooni, 

sümboleid, meeleolu, sisu elemente) vastavalt ülesandele õpitud sõnavara piires. 

●​ Leiab  kunstikultuuri seoseid muude valdkondadega nii ajaloost kui tänapäevast, tuginedes teistele 

õppeainetele, kirjandusele, populaarkultuurile ja isiklikule kogemusele. 

●​ Analüüsib stiliseeritud kujundeid ja sümboleid kasutavaid visuaalkultuuri teoseid (nt logosid, vappe, 

digitaalseid ikoone). 

●​ Analüüsib õpetaja antud küsimustele toetudes oma teost ja tööprotsessi, tuues esile tegevuste 

omavahelised seosed ja järeldused. 

Õppetegevused  

Väljaselgitamine, teadmine, mõistmine 

●​ Tekstide lugemine; info (tekstid, pildid, multimeedia) otsimine teavikutest ja internetist (õpetaja annab 

eakohased allikad ette, samuti ka juhtnöörid sobiva info leidmiseks). Intervjuude ja dokfilmide 

vaatamine; näitusekülastused (ka virtuaalselt); õpetaja koostatud esitlused ja loeng; vestlused 

loomemajanduse valdkonna inimestega. 

●​ Saadud teabe alusel: küsimustele vastamine, selgitamine, võrdlemine, kokkuvõtete tegemine, 

olulisema eristamine, mõtte- ja mõistekaartide koostamine, esitluse koostamine; info kogumine 

portfooliosse; õpimappi või visandiraamatusse. 

●​ Saadud teabe alusel arutlemine. 

●​ Saadud teabe ja mõistmise rakendamine loomisel. 

●​ Disainiprotsess: õpetaja etteantud probleemile lahenduse leidmine. Õpetaja otsustab klassi 

võimekusest lähtuvalt, kui täpselt piiritletud probleemi ta ette annab. Probleem võiks olla kindlasti 

valdkonnast, ms on õpilasele tuttav. Ka sihtgrupp on õpetaja määratud. 

●​ Sihtrühma kaasamine 

●​ Info otsimine. 

Plaanimine ja ideede arendamine 

●​ Idee leidmise ja arendamise õppetegevused:  

●​ Mitmekülgsete ja loovat lähenemist võimaldavate stiimulite (näiteks töö teema) andmine õpetaja 

poolt. Loovust arendavad teemad, millele ei ole valmislahendust või stereotüüpset lahendust. 

●​ harjutused erinevate stiimulite kasutamiseks (isiklik seos, päevakajalistest teemast lähtuv, suvaline 

sisend e. random input) 

●​ Info kogumise ja idee laiendamise meetodid: info-otsing, mõttekaart, omaduste reastamine. 

●​ Idee valik: näiteks originaalsuse või ebatavalisuse alusel. 

●​ Idee sõnastamine ja laiendamine: idee sõnastamine 5 lausega, visuaalide leidmine märksõnade juurde. 

Erinevate väljundite (visandite) loomine ideele. 

●​ Kujutamislaadi valik, meediumi valik, moodboard. 

●​ Kujutamise elementide (sümbolid, kujundid, kujutised, värvid, objektid, tegelased) otsimine 

(pildiotsing, sümboolika välja selgitamine) ja valik  

●​ Visandamine (joonistus, visandlik maal, prototüüp, arvutis loodud 2d visand). Arutelud visandlikkuse ja 

visandi otstarbekuse teemadel. Krokiide ja kiirkrokiide harjutamine. 

●​ Plaanimine: 

●​ 2-mõõtmelise töö kavandamine: visand, materjalide näidised ja valiku põhimõtted, vahendite ja 

tehnikate katsetused (nn tööproovid) ja valiku põhimõtted, formaadi valik ja selle põhjendamine. Kogu 

protsessi võib dokumenteerida porfoolios, visandiraamatus, õpimapis. 
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●​ 3-mõõtmelise töö kavandamine: 2-mõõtmeline visand, materjalide, vahendite ja tehnikate näidised, 

katsetused ja valiku põhimõtted. Kogu protsessi võib dokumenteerida porfoolios, visandiraamatus, 

õpimapis. 

●​ 4-mõõtmelise töö kavandamine: stsenaarium, storyboard.  Olenevalt sellest, kas tegu video või 

amonatsiooniga: võttepaikade, näitlejate /nukkude /karakterite, rekvisiitide, heli valik. 

●​ Protsessi kavandamine 

●​ Disainiprotsess: õpetaja etteantud probleemile lahenduse leidmine. Ka sihtgrupp on õpetaja 

määratud. 

●​ Ressursside planeerimine, 

●​ Lähteülesande sõnastamine 

●​ Toote, teenuse, sekkumise või prototüübi arendamine 

Loomine 

●​ Valikuvõimaluste üle arutlemine. Valikute põhjendamise harjutamine (Sobis paremini, sest….; Annab 

mu ideed paremini edasi; Näeb huvitavam välja; Tahtsin teiste töödest erineda; Tahtsin järgi proovida 

jne) 

●​ Tööle pealkirja panemine. 

●​ Kahemõõtmeliste tööde loomine (õpetaja või õpilaste valitud tehnikates). Lisandub foto. Trükitehnikad 

(monotüüpia, diatüüpia).  

●​ Kolmemõõtmeliste tööde loomine. Installatsioon käepärastest materjalidest. Ready-made. Maketi 

loomine. Origami. Keraamika lõimingus tööõpetusega. 3D modelleerimine lõimingus informaatika ja 

tehnoloogiaga. 

●​ Neljamõõtmeliste teoste loomine õpetaja abiga ja iseseisvalt. Video, animatsioon. Lihtsate 

animatsiooni- ja videotöötlusrakenduste kasutamine nutiseadmetes. Heli ja pildi sobitamine.  

●​ Visuaalkultuuri objektide loomine. Siin lähtutakse sellest, millised visuaalkultuuri objektid on noortele 

olulised ja tähendusrikkad: rõivad, ehted, arvutimängud, enda sotsiaalmeedia kuvand, automaatselt 

tehtud kritseldused, toidu välimus jne. Võib luua märke, logosid, skeeme, tage, allkirja, kirjatüüpe, 

emotikone; kujundada teadlikumalt oma vihikuid, konspekte või visandiraamatut.  

●​ Disainiprotsess: õpetaja etteantud sihtgrupile ja selle probleemile lahenduse leidmine.  

●​ Toote, teenuse, sekkumise või prototüübi loomine. 

●​ Teose saateteksti kirjutamine 

●​ Ekspositsiooni loomine koostöös. 

Refleksioon, analüüs ja kriitika 

Eneseanalüüsi ja refleksiooni harjutamine töö tegemise ajal ja peale tööprotsessi lõppu õpetaja antud 

küsimuste abil. Näiteks:  

●​ Kolbi mudeli ainetel: Mis tunnis toimus? Kuidas ma ennast tunnen? Mida ma õppisin? Millega õpitu 

seostub? Kuidas ma õpitut saan kasutada? 

●​ Mis on 3 uut asja, mida täna teada sain? Milliste varasemate teadmiste või kogemustega see seostus? 

Mis mõtted mul veel peas ringlevad seoses sellega? 

●​ Kuidas mulle kõige rohkem meeldib õppida kunstitunnis? Mis nõuab kõige rohkem pingutust? 

●​ Mida oma töö juures kõige rohkem hindad? 

●​ Kuidas saad iseloomustada oma õppimist sel perioodil? 

●​ Mis laadi kunstiga sulle meeldib tegeleda? 

●​ Mida kaaslaste töö juures kõige rohkem hindad? 

●​ Leia oma tööst kõige rohkem erinev töö ja too välja selle vähemalt üks positiivne omadus? 

●​ Leia kaaslase töö, kus on palju pingutatud. Tunnusta kaaslast pingutuse eest. 
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●​ Leia klassist mõni originaalne lahendus ülesandele. Miks sa just selle töö valisid? 

 

Kunstiteose analüüsi meetodite praktiseerimine: 

●​ Kes on töö autor? 

●​ Kuidas on teos tehtud (kunstiliik, kasutatud materjalid)? 

●​ Milliseid meeli töö kaasab (nägemine, haistmine, kompimine, kuulmine)? 

●​ Mis on töö pealkiri? 

●​ Kirjelda teost õpitud mõisteid kasutades (tehnika, värvid, vorm, mõõtmed, kompositsioon) 

●​ Mis tundeid see töö tekitab? 

●​ Mida see töö sinule ütleb? Mis paneb sind nii arvama? 

●​ Kas see teos jutustab lugu? 

●​ Mis teemaga see töö tegeleb? 

●​ Disainiprotsess: õpetaja etteantud probleemile lahenduse leidmine. Ka sihtgrupp on õpetaja 

määratud. 

●​ Toote, teenuse, sekkumise või prototüübi katsetamine 

●​ Toote, teenuse, sekkumise või prototüübi mõju tuvastamine ja kaardistamine 

●​ Uude arendustsüklisse sisenemine 

Õppesisu 

Visuaalne kirjaoskus: 

●​ Igapäevane visuaalkultuur 

●​ Logod, embleemid, sümbolid, sildid, liiklusmärgid, kaardid, tabelid ja infograafika, õpikute 

illustratsioonid, multifilmid ja arvutimängud, mänguasjad,  reklaam linnaruumis ja meedias, riietus, 

kaupluste vaateaknad, veebikeskkonnad 

●​ Põhiplaan, maakaart, sisekujunduse kavand 

●​ Karakter, keskkond 

●​ Kujutamise baaselemendid ja kompositsioonipõhimõtted 

●​ Baaselemendid: 

○​ Kahemõõtmeline: punkt, joon, kujund, pind/tekstuur, värv 

○​ Kolmemõõtmeline: vorm, pind, värv, ruum, mass, materjal 

●​ Kompositsioonipõhimõtted: kontrast, liikumine, rütm, proportsioon, tasakaal, ühtsus, mõõtmed, 

dominant, rõhutus 

●​ Kompositsiooni kirjelduseks: suurem, väiksem, ühesuurused, ees, taga, lähemal, kaugemal, üleval, all, 

kõrval, paremal, vasakul, keskel, ääres, lähedal, koos, eraldi, tasakaalus. 

●​ Joone, kujundi, vormi ja tekstuuri kirjelduseks: horisontaalne, vertikaalne, diagonaalne, sirge, kõver, 

laineline, terav, sujuv, kaarduv, kandiline, nurgeline, ümar, munajas, sile, kare, krobeline jne 

●​ Perspektiiv: tsentraalperspektiiv, värvus- e õhuperspektiiv 

●​ Ruumiillusiooni loomise põhimõtted: kattumine, teravus, suurus 

●​ Liikumise mulje loomine: liikuvad poosid, liikumise faaside kujutamine, liikumist märkivad jooned 

koomiksites. 

●​ Värviteooria: Koloriit. Värvinimetused primaar ja sekundaarvärvide piires. Värvitemperatuur: soojad ja 

külmad toonid 

●​ Neljamõõtmelise teose baaselemendid: kaadriplaanid, montaaž, heli, valgus, narratiiv e lugu 

●​ Kaadriplaanid: üldplaan, keskplaan, suur plaan, detail. Taust, esiplaan, tagaplaan. 
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●​ Kunstiliigid: joonistus, maal, kollaaž, skulptuur, foto, animatsioon, disain, arhitektuur, sisearhitetkuur, 

tootedisain, tarbekunst, ready-made, installatsioon, trükigraafika, graafiline disain, tüpograafia, 

kirjatüüp, kalligraafia, stsenograafia.  

●​ Kunstižanrid: portree, natüürmort, linnavaade, maastikuvaade, interjöörivaade 

●​ Kujutavus: figuraalne, abstraktne 

Kunstitehnikad ja loominguline eneseväljendus: 

●​ maal, joonistus, kollaaž, grataaž, frotaaž, mosaiik, monotüüpia, foto, origami, modelleerimine, makett, 

lavakujundus, kollaaž, kõrgtrükk, akvarell, trükigraafika, graafiline disain, tüpograafia, kirjatüüp, 

kalligaafia, stsenograafia 

●​ Digitaalsed joonistus-, foto-, video- ja animatsioonitehnikad (gif…) 

●​ Narratiivi loomine: karakter, tegevuspaik, tegelased, sissejuhatus, teema arendus, kulminatsioon, 

lahendus (puänt) 

●​ Etikett 

●​ Näitusetöö nimesilt (autori nimi, klass, teose nimi, töö tehnik, töö mõõdud, aasta, juhendav õpetaja) 

 

Disain ja disainiprotsess 

Disaini baaselemendid: 

●​ Funktsionaalne värv, vorm ja materjal (tarbeesmete puhul, graafilises disainis ja visuaalkultuuris 

laiemalt), mass 

●​ Otstarve, funktsionaalsus, kasutusmugavus 

Disaini liigid: 

●​ Tootedisain, digitoote disain, graafiline disain 

●​ Disainiprotsessi osad 

●​ Osapooled, tarbija 

●​ Uurimine, väljaselgitamine, probleemi märkamine ja sõnastamine, info kogumine 

●​ Lähteülesanne 

●​ Võimaluste sõnastamine, ettepanekute tegemine, kavandamine 

●​ Lahenduspakkumine 

Tarbeesemed ja levinumad materjalid: 

●​ Looduslikud materjalid: puit, klaas, lina, vill, puuvill, savi… 

●​ Tehismaterjalid: plastik, kile… 

Kavandamine ja visualiseerimine: 

●​ Kavand, visand, skits, krokii, abijooned 

●​ Moodboard, mõistekaart, plakat, Venni diagramm, värvikaart,  

●​ Idee sõnastamine 

●​ Storyboard, stsenaarium 

●​ Visuaalne lihtsustamine 

 

Kunstiajalugu, visuaalkultuur ja kunstnikud 

Kunstiga seotud elukutsed: 
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●​ kunstnik, arhitekt, skulptor, animaator, sisearhitekt, disainer, illustraator 

Kunstiajalugu: 

●​ Kirjasüsteemid eri ajastutest ja kultuuridest (foneetiline kiri, piltkiri, rooma ja araabia numbrid, gooti 

kiri, tänavakunsti stiliseeritud tag’id) 

●​ Esiaja kunst (pisiplastika, kaljujoonised, koopamaalid, megaliitiline arhitektuur) 

●​ Varased tsivislisatsioonid (Mesopotaamia, Egiptus) 

●​ Antiikaja kunst Kreekas ja Roomas (templiehitus, teatrid, skulptuurid, monumendid) 

●​ Keskaja kunst Eestis (kirikud, linnused, Tallinna vanalinn) 

●​ Mõisaarhitektuur 

●​ Taluarhitektuur 

●​ Pärimuskultuur 

Kunst ja kultuur ühiskonnas 

●​ Jätkusuutlik mõtteviis 

●​ Keskkonnamõju, säästlikkus, digitaalne jalajälg, digiprügi, töövahendite säästlik kasutamine ja 

hooldamine 

●​ Teabe otsimine ja infokeskkonnad 

●​ Muuseumide ja galeriide kodulehed 

●​ Kunstielu 

●​ Muuseumi haridusprogrammid, kunstiüritused, näitused, kunstnikuvestlused ja kohtumised 

●​ Autorsus ja autoriõigused 

●​ Autor, autoriõigused, viitamine, kujutise salvestamine ja jagamine, viitamine 

 

III kooliaste õpitulemused klassiti 

7. klass  

Väljaselgitamine, teadmine, mõistmine 

●​ Kirjeldab digitaalseid keskkondi, hindab digitaalse keskkonna turvalisust ja eakohasust 

●​ Leiab internetist lihtotsinguga infot kunstnike, kunstiteoste või ajastute kohta, kasutab internetis 

täpsustatud pildiotsingut. 

●​ Tutvustab eri disainivaldkonna (näiteks tootedisain, digitootedisain, teenusedisain, tööstusdisain, 

graafiline disain, sotsiaalne disain jne) esindaja tegevust. 

●​ Tuvastab visuaalkultuuris levinumaid värvikasutusega seotud tavapärasid (näiteks hooaegadega seotud 

värvid riidemoes). 

Plaanimine ja ideede arendamine 

●​ Leiab oma teose jaoks ideid päevakajalistest või ajaloosündmustest. 

●​ Kasutab idee leidmiseks ja laiendamiseks meetodeid (näit. ajurünnak, suvaline sisend, omaduste 

reastamine, info otsimine) 

●​ Teeb töö kavandamisel kirjalikke ja visuaalseid märkmeid. 

●​ Kavandab enda teose, pakkudes vahest välja ka erinevaid lahendusvõimalusi.  

●​ Teab, et kavand on üldistatud, ülevaatlik ja visandlik, ning rakendab seda teadmist tööprotsessis. 

●​ Märkab ja kirjeldab teda ümbritsevaid probleemolukordi. 

●​ Tuvastab erinevaid uurimisviise kasutades probleemi tagamaid (miks, millal ja kuidas see probleem 

esineb ja kuidas see probleemi puudutavaid osapooli mõjutab). 
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●​ Uurib näiteid kuidas on sama või sarnast probleemi varasemalt lahendatud. 

●​ Tutvub erinevate uurimisviiside (näiteks vaatlus, intervjuu, küsitlus, enesekohase päeviku pidamine ja 

analüüsimine, uurijapäeviku pidamine ja analüüsimine)  võimalustega. 

Loomine 

●​ Õpilane teab, et isikupärasus on väärtuslik ja püüab luua omapäraseid kunstitöid tuues esile enda 

individuaalsust ja huvisid. 

●​ Loob kahe-, kolme- ja neljamõõtmelisi (sh digikunst) kunstitöid spontaanselt (kavandamata). 

●​ Loob kahe-, kolme- ja neljamõõtmelisi kunstitöid uurides ja kavandades.  

●​ Kavandab ja arendab enda ideid  enne teose loomist, kombineeri erinevatest ideedest tervikliku 

lahenduse. 

●​ Valib loomeprotsessis sihipäraselt materjale ja tehnikavõtteid ning rakendab töövõtteid ja 

kompositsiooni põhimõtteid enamasti teadlikult või õpetaja abiga. 

●​ Leiab oma töö eksponeerimiseks koha, kus see on hästi vaadeldav. 

●​ Tunneb loomingu esitlemise põhimõtteid ja suudab teha publikule esitamiseks ettevalmistustöid 

õpetaja abiga. 

Refleksioon, analüüs ja kriitika 

●​ Analüüsib tarbeeset funktsionaalsuse, ökoloogilisuse ja esteetilisuse aspektist. 

●​ Selgitab enamasti oma tööd ning valitud töökäigu ja sõnumi võimalikke teisi võimalusi. 

●​ Kirjeldab teose ainest, meediumi ja vormi. 

 8. klass  

Väljaselgitamine, teadmine, mõistmine 

●​ Kasutab info leidmiseks sõnastikke ja entsüklopeediaid, nii raamatutena kui digitaalseid andmebaase. 

●​ Otsib tedlikult  erinevatest infoallikatest vajalikku informatsiooni ja toob esile detailid ning tähtsamad 

punktid. 

●​ Plaanimine ja ideede arendamine 

●​ Leiab oma teose jaoks ideid läbi eneserefleksiooni. 

●​ Rakendab õpetaja abiga ideede genereerimise ja laiendamise/arendamise meetodeid 

(kombineerimismaatriksid, referaat idee tausta uurimiseks). 

●​ Loob storyboardi joonistades või digivahendeid kasutades. 

●​ Märkab ja tuvastab igapäevaelu probleemi, mis teda kõnetab. 

●​ Seab lähteülesande ja tegevusplaani. 

●​ Kavandab õpetaja abiga ja rakendab sihipäraselt üht uurimismeetodit (näiteks vaatlus, intervjuu, 

küsitlus, enesekohase päeviku pidamine ja analüüsimine, uurijapäeviku pidamine ja analüüsimine). 

Loomine 

●​ Loob kahe-, kolme- ja neljamõõtmelisi (sh digivahendid) kunstitöid spontaanselt (kavandamata). 

●​ Loob kahe-, kolme- ja neljamõõtmelisi kunstitöid enamasti teadlikult uurides ja kavandades. 

●​ Laiendab enda ideed kavandamise protsessis, katsetab erinevaid tehnilisi võimalusi ja toob esile idee 

arenguetapid. 

●​ Valib loomeprotsessis sihipäraselt materjale ja tehnikavõtteid ning rakendab töövõtteid ja 

kompositsiooni põhimõtteid teadlikult. 

●​ Põhjendab tehnika või meediumi valikut toetudes oma sõnumile või ideele. 

●​ Rakendab neljamõõtmelise teose loomisel (animatsioon., video, etendus, performance) narratiivi, 

sissejuhatust ja puänti (lõiming kirjandusega). 
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●​ Oskab õpetaja abiga rühmaliikmena luua ühistöödest väljapaneku. 

●​ Toetab töö pealkirjaga oma sõnumit või ideed. 

Refleksioon, analüüs ja kriitika 

●​ Analüüsib teost (ülesehitus ja vorm, tähistavus, peamised sümbolid, kontekst). 

●​ Analüüsib ruumilist keskkonda funktsionaalsuse, ökoloogilisuse ja esteetilisuse aspektist. 

●​ Põhjendab valdavalt oma töö sisulisi, uurimuslikke või loomingulisi otsuseid ja eksponeerimise valikuid. 

●​ Kuulab kaasõppijate seisukohti, põhjendab enda arvamust, annab toetavat tagasisidet ning aktseptib 

enamasti eriarvamusi. 

9. klass 

Väljaselgitamine, teadmine, mõistmine 

●​ Seostab eri ideoloogilisi sümboleid vastava ajastuga ja teab nende tähendust. 

●​ Arutleb erinevate nii kaasaegsete kui ajalooliste ideoloogiliste sümbolite rolli üle tänapäeval 

●​ Seostab kunstnikku ja kunstiteost selle loomiskeskkonnaga, leides ja tõendades oma tähelepanekuid. 

●​ Leiab kunstiteose omadused, mis väljendavad nii loomise keskkonna kui kunstniku ideid 

●​ Külastab iseseisvalt kunstinäitust või- sündmust ning käitub seal reeglite kohaselt. 

●​ Plaanimine ja ideede arendamine 

●​ Rakendab teiste autorite teoseid oma töö lähtepunktina. 

●​ Rakendab õpetaja abiga keerulisemaid ideede laiendamise / arendamise meetodeid (näiteks Osborni 

küsimustik).  

●​ Teab ideede selekteerimise meetodeid (näiteks sõelumine küsimuste abil, plussid, miinused) 

●​ Sõnastab oma teose kontseptsiooni. 

●​ Kasutab kavandamisel mitmekesiseid meetodeid (näit visandid, skeemid, asendiplaanid, maketid, 

värvi- ja materjalinäidised, tööetapide kirjeldused). 

Loomine 

●​ Loob kahe-, kolme- ja neljamõõtmelisi (sh digivahendid) kunstitöid spontaanselt (kavandamata). 

●​ Loob kahe-, kolme- ja neljamõõtmelisi kunstitöid teadlikult uurides ja kavandades. 

●​ Valib loomeprotsessis sihipäraselt materjale ja tehnikavõtteid ning rakendab töövõtteid ja 

kompositsiooni põhimõtteid teadlikult. 

●​ Pakub välja ekspositsiooni või näitusepinna koha kooliruumis ning põhjendab enda valikut ja visiooni. 

●​ Loob näituse kaasteksti, etiketid (autori nimi, töö nimetus, tehnika jms) ja esitluse viisi. 

●​ Tekitab kahemõõtmelises teoses vabalt valitud vahenditega ruumi-illusiooni. 

●​ Rakendab kolmemõõtmelises teoses valgust, ümbritsevat ruumi ja materjali (või muid õpetaja 

ülesandepüstituses esitatud elemente või põhimõtteid) oma sõnumi edastamiseks. 

Refleksioon, analüüs ja kriitika 

●​ Mõtestab disaininäiteid funktsionaalsuse, ökoloogilisuse ja esteetilisuse aspektist. 

●​ Põhjendab oma töö sisulisi, uurimuslikke või loomingulisi otsuseid ja eksponeerimise valikuid. 

●​ Kirjeldab, analüüsib, tõlgendab ja hindab kunstiteoseid (nende ainest,  meediumi, vormi ja konteksti). 

●​ Uurib teose loomise konteksti – sotsiaalne kontekst, ajalooline taust, põhjuslik keskkond, milles 

kunstiteos loodi. 

 

Õppetegevused 

Väljaselgitamine, teadmine, mõistmine 

100 



Sillaotsa Kooli õppekava 

●​ Tekstide lugemine, info (tekstid, pildid, multimeedia) otsimine teavikutest ja internetist, Intervjuude ja 

dokfilmide vaatamine, näitusekülastused (ka virtuaalselt), õpetaja koostatud esitlused ja loeng, 

intervjueerimine, vestlused loomemajanduse valdkonna inimestega. 

●​ Saadud teabe alusel: visuaalteose kirjeldamine, küsimustele vastamine, selgitamine, seostamine, 

võrdlemine, kokkuvõtete tegemine, mõtte- ja mõistekaartide koostamine, teabe visualiseerimine 

infograafika abil, esitluse koostamine, tervikteksti kirjutamine (essee, artikkel, sünopsis, saatetekst 

vms), näitusepäeviku pidamine, info kogumine portfooliosse, õpimappi või visandiraamatusse. 

●​ Saadud teabe alusel arutlemine. 

●​ Saadud teabe ja mõistmise rakendamine loomisel 

●​ Uurimine 

Disainiprotsess: 

●​ Probleemi tuvastamine 

●​ Sihtrühma täpsustamine, sihtgrupi kirjeldamine, sihtrühma kaasamine 

●​ Info otsimine. 

●​ Probleemi täpsustamine 

 

Plaanimine ja ideede arendamine 

Idee leidmise ja arendamise õppetegevused:  

●​ Harjutused erinevate stiimulite kasutamiseks (isiklik seos, päevakajalistest teemast lähtuv, igavikulisest 

teemast lähtuv, suvaline sisend e. random input, õppeainest või mõnest inimtegevuse valdkonnast 

lähtuv stiimul) 

●​ Info kogumise ja idee laiendamise meetodid: info-otsing, mõttekaart, omaduste reastamine, erinevate 

stiimulite kombineerimine. 

●​ Idee valik: originaalsuse, ebatavalisuse, eesmärgi jms alusel. 

●​ Idee sõnastamine ja laiendamine: idee sõnastamine 5 lausega, visuaalide leidmine märksõnade juurde, 

SCAMPER-meetod. Erinevate väljundite loomine ideele. 

●​ Kunstilise kujundi (metafoori) valik, kujutamislaadi valik, meediumi valik, moodboard. 

●​ Kujutamise elementide (sümbolid, kujundid, kujutised, värvid, objektid, tegelased) otsimine 

(pildiotsing, assotsiatsioonide kasutamine, sümboolika välja selgitamine, kujundite või kujutiste 

kombineerimine) ja valik. 

●​ Visandamine (joonistus, visandlik maal, prototüüp, arvutis loodud 2d või 3d visand). Krokiide ja 

kiirkrokiide hajutamine. Visualiseerimise ja visuaalse kokkuvõtte harjutused. 

Plaanimine: 

●​ 2-mõõtmelise töö kavandamine: visand, materjalide näidised ja valiku põhimõtted, vahendite ja 

tehnikate katsetused (nn tööproovid) ja valiku põhimõtted, formaadi valik ja selle põhjendamine. Kogu 

protsessi võib dokumenteerida porfoolios, visandiraamatus, õpimapis. 

●​ 3-mõõtmelise töö kavandamine: 2-mõõtmeline visand, 3-mõõtmeline visand, materjalide, vahendite ja 

tehnikate näidised, katsetused ja valiku põhimõtted. Suuruse, eskponeerimiskoha ja valgustuse valik ja 

põhimõtted. Kogu protsessi võib dokumenteerida porfoolios, visandiraamatus, õpimapis. 

●​ 4-mõõtmelise töö kavandamine: stsenaarium, storyboard.  Võttepaikade, näitlejate /nukkude 

/karakterite, rekvisiitide, heli visandid, näited ja valik. 
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●​ Protsessi kavandamine 

Disainiprotsess: 

●​ Ressursside planeerimine, parameetrite tuvastamine, mõjude planeerimine 

●​ Lähteülesande sõnastamine 

●​ Toote, teenuse, sekkumise või prototüübi arendamine 

Uurimisprotsessi kavandamine juhendaja abiga. 

Loomine 

●​ Valikuvõimaluste üle arutlemine. Valikute põhjendamine (Annab paremini edasi mu ideed; Tahtsin 

originaalset lähenemist) 

●​ Teoste loomine kontseptsiooni alusel. 

●​ Kahemõõtmeliste teoste loomine teadlikumalt valikuid tehes. Võtta aega planeerimisprotsessiks ja 

ideeloomeks. Tehnikate kombineerimine. Arvutigraafika ja digimaal. 

●​ Kolmemõõtmeliste teoste loomine teadlikumalt valikuid tehes. Materjalide kombineerimine ja leidlik 

kasutus. Vormide võtmine kooli võimalusi kasutades. 

●​ Kohaspetsiifiline installatsioon. Kineetiline skulptuur või installatsioon. Prototüüpide loomine füüsilises 

keskkonnas või 3-d programmis. 

●​ Neljamõõtmeliste teoste loomine: kavandatud ja komponeeritud videokunsti teos või animatsioon. 

Võib teha grupitööna, jagades rollid analoogselt nagu päris elus (režisöör, stsenarist, kunstnik, 

storyboardi joonistaja, animaator, operaator, helirežisöör, monteerija, valgustaja, kostüümikunstnik 

jne) 

●​ Teatri või muu etenduskunsti teos koostööna ja lõimituna teiste ainetega. 

●​ Visuaalkultuuri objektide loomine. Siin taub lähtuda sellest, millised visuaalkultuuri objektid on 

noortele olulised ja tähendusrikkad. 

Disainiprotsess 

●​ Toote, teenuse, sekkumise või prototüübi loomine 

●​ Essee, referaadi või teose saateteksti kirjutamine. 

●​ Tervikliku ekspositsiooni loomine ja selle esitlemine publikule. 

Refleksioon, analüüs ja kriitika 

●​ Eneseanalüüsi ja refleksiooni harjutamine töö tegemise ajal ja peale tööprotsessi lõppu õpetaja antud 

küsimuste abil Näiteks: Bortoni mudeli ainetel: Mida ma tegin, et sellesse punkti jõuda? Mis mind aitas 

ja takistas? Mida ma veel saan tulevikus teha? 

●​ Kaaslaste töö analüüsimiseks võib nüüd mõnel juhul kasutada ka küsimusi, mis mõeldud kunstiteoste 

analüüsimiseks. (vormianalüüs, ikonograafiline analüüs) Tasub lisada alati mõni positiivset tagasisidet 

võimaldav küsimus. 

Kunstiteose analüüsi meetodite praktiseerimine: 

Vormianalüüsist lähtuvad küsimused: 

●​ Milline ja miks on just selline kompositsioon, materjal, tehnika, vorm, kuju, joon, värv, rütm, 

proportsioon, pind, sügavus, heletumedus, fookus, koloriit, perspektiiv?  

●​ Mis on eespool, mis tagapool? Mis suurem, mis väiksem? Mida on rohkem, mida vähem? 

●​ Kas teoses on korduvaid elemente (joon, värv, vorm, muster)?  

●​ Mida täpsem ja detailsem on erialane sõnavara, seda täpsemalt on võimalik teost kirjeldada. 

Stiilianalüüsist lähtuvad küsimused: 
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●​ Autorikeskselt: Milline on autori isiklik stiil? Kas see teos on tema jaoks tüüpiline või erandlik? Mille 

järgi tunneme autori stiili ära? Kas autor kuulub suurema stiili või rühmituse alla? Kas ja kuidas autori 

käekiri on muutunud elu jooksul? 

●​ Teosekeskselt: Kas teose vorm vastab mõnele stiilile? Mis täpsemalt loob stiili (nt pintslitöö, värvi- ja 

materjalikasutus jne)? Kas ekspositsioon või vormistus vastab stiilile? Kas see teos annab stiili kohta 

uut infot? Kas tehnika on tüüpiline või erandlik? Kas kujutatud teema ja stiil on omavahel seotud? 

Kuidas valitud kujutamisstiil rõhutab teema olulisi omadusi, tähendusi või meeleolu? 

Biograafilisest meetodist lähtuvad küsimused: 

●​ Kuidas on autori elulugu mõjutanud tema loomingut? Milline oli tema haridus, väljaõpe, elu- ja 

töötingumused, suhted võimude (kuninga, kiriku, valitsusega) ja publikuga? Kas ja kuidas näeme autori 

töödes viiteid tema elukohale, perekonna ajaloole, tema kogemustele ja läbielamistele? 

Ikonograafilisest analüüsist lähtuvad küsimused: 

●​ Mida on kujutatud? Mille järgi selle ära tunneme, milliseid atribuute, sümboleid ja allegooriaid on 

kasutatud? Mida kujutatud objektid tähendavad selles kontekstis? Mis neile annab sellise tähenduse? 

Millised tähendused kujutatul on laiemalt?Milliste tekstidega (sh teised kujutised) on kujutatu seotud? 

Kas see on tavapärane kujutamisviis, st kas on teisi samatüübilisi pilte või on see erandlik? 

Õppesisu ja mõisted  III kooliastmes 

Visuaalne kirjaoskus 

●​ Igapäevane visuaalkultuur 

●​ Digitaalsed keskkonnad, nt meediaportaalid, digitaalsed arhiivid, sotsiaalmeediaplatvormid. 

●​ Ideoloogilised sümbolid erinevates kultuurides.  

●​ Nüüdisaegsed märgid ja sümbolid. 

●​ Kujutamise baaselemendid ja kompositsioonipõhimõtted 

●​ Kahemõõtmeline: punkt, joon, kujund, pind/tekstuur, värv 

●​ Kolmemõõtmeline: joon, vorm, pind, värv, ruum, mass, materjal, dimensionaalsus (reljeef, skulptuur, 

maakunst) 

●​ Kompositsioonipõhimõtted: kontrast, liikumine, rütm, proportsioon, tasakaal, ühtsus, mõõtmed, 

dominant, rõhutus 

●​ Kompositsiooni kirjelduseks: suurem, väiksem, ühesuurused, ees, taga, lähemal, kaugemal, üleval, all, 

kõrval, paremal, vasakul, keskel, ääres, lähedal, koos, eraldi, tasakaalus. 

●​ Joone, kujundi, vormi ja tekstuuri kirjelduseks: horisontaalne, vertikaalne, diagonaalne, sirge, kõver, 

laineline, terav, sujuv, kaarduv, kandiline, nurgeline, ümar, munajas, sile, kare, krobeline jne 

●​ Perspektiiv: tsentraalperspektiiv, värvus- e õhuperspektiiv 

●​ Värviteooria: Koloriit. Värvinimetused primaar ja sekundaarvärvide piires. Värvitemperatuur: soojad ja 

külmad toonid 

●​ Ruumiillusiooni loomise põhimõtted: kattumine, teravus, suurus 

●​ Liikumise mulje loomine: liikuvad poosid, liikumise faaside kujutamine, liikumist märkivad jooned 

koomiksites. 

●​ Neljamõõtmelise teose baaselemendid: kaadriplaanid, montaaž, heli, valgus, narratiiv e lugu, 

tegevuspaik, tegelased 

●​ Kaadriplaanid: üldplaan, keskplaan, suur plaan, detail. Taust, esiplaan, tagaplaan. 

●​ Kunstiliigid: joonistus, maal, kollaaž, skulptuur, foto, animatsioon, disain, arhitektuur, sisearhitektuur, 

tootedisain, tarbekunst, ready-made, installatsioon, trükigraafika, graafiline disain, tüpograafia, 

kirjatüüp, kalligraafia, stsenograafia.  
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●​ Kunstižanrid: portree, natüürmort, linnavaade, maastikuvaade, interjöörivaade  

●​ Kujutavus: figuraalne, abstraktne 

KUNSTITEHNIKAD JA LOOMINGULINE ENESEVÄLJENDUS  

●​ Kunstitehnikad ja stiilid 

●​ maal, joonistus, kollaaž, grataaž, frotaaž, mosaiik, monotüüpia, foto, origami, modelleerimine, makett, 

lavakujundus, kollaaž, kõrgtrükk, akvarell, trükigraafika, graafiline disain, tüpograafia, kirjatüüp, 

kalligaafia, stsenograafia 

●​ Digitaalsed joonistus-, foto-, video- ja animatsioonitehnikad (gif…) 

●​ Narratiivi loomine: karakter, tegevuspaik, tegelased, sissejuhatus, teema arendus, kulminatsioon, 

lahendus (puänt) 

●​ Etikett 

●​ Näitusetöö nimesilt (autori nimi, klass, teose nimi, töö tehnik, töö mõõdud, aasta, juhendav õpetaja) 

DISAIN JA DISAINIPROTSESS 

●​ Disaini baaselemendid​
Funktsionaalne värv, vorm ja materjal (tarbeesmete puhul, graafilises disainis ja visuaalkultuuris 

laiemalt), mass 

●​ Otstarve, funktsionaalsus, kasutusmugavus 

●​ Disaini liigid 

●​ Tootedisain, digitoote disain, graafiline disain 

●​ Disainiprotsessi osad 

●​ Osapooled, tarbija 

●​ Uurimine, väljaselgitamine, probleemi märkamine ja sõnastamine, info kogumine 

●​ Lähteülesanne 

●​ Võimaluste sõnastamine, ettepanekute tegemine, kavandamine 

●​ Lahenduspakkumine 

●​ Tarbeesemed ja levinumad materjalid 

●​ Looduslikud materjalid: puit, klaas, lina, vill, puuvill, savi… 

●​ Tehismaterjalid: plastik, kile.... 

●​ Kavandamine: kavand, visand, skits, krokii, abijooned 

●​ Moodboard, mõistekaart, plakat, Venni diagramm, värvikaart,  

●​ Idee sõnastamine 

●​ Storyboard, stsenaarium 

●​ Visuaalne lihtsustamine 

KUNSTIAJALUGU, VISUAALKULTUUR  JA KUNSTNIKUD 

●​ Info leidmine 

●​ Google’i pildiotsing 

●​ (Veebi)entsüklopeediad ja andmebaasid 

●​ Kunstiajalugu 

●​ Keskaja arhitektuur Euroopas ja Eestis: gooti ja romaani kirikuarhitektuur, linnusearhitektuur. 

Ehitusplastika, vitraažid, illumineeritud käsikirjad. Relikviaarid. 

●​ Islami kunst: mošeearhitektuur, käsikirjad, ornamendid. 

●​ Viikingite arhitektuur ja kunst, rändhõimude kunst (ornament, metallitöö). 

●​ Renessansskunst Itaalias. Kõrgrenessansi kunstnikud (Leonardo, Raffael, Michelangelo). 

●​ Barokk-kunst Euroopa õukondades 
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●​ Klassitsism: valitsushooned Euroopas ja Ameerikas 

●​ Realism maalikunstis 

●​ Modernism 19. sajandi lõpu maalis (impressionism, postimpressionism, sümbolism, juugend). 

●​ Maailmanäitused ja tehnoloogia areng. 

●​ Nüüdiskunst vastavalt aktuaalsetele teemadele, kohalikele näitustele või loodud teostele. 

KUNST JA KULTUUR ÜHISKONNAS 

●​ Kunsti ja kultuuriga seotud elukutsed 

●​ Konservaator, kuraator, kujundaja, toimetaja 

●​ Jätkusuutlik mõtteviis 

●​ Keskkonnamõju, säästlikkus, digitaalne jalajälg, digiprügi, töövahendite säästlik kasutamine ja 

hooldamine 

●​ Teabe otsimine ja infokeskkonnad 

●​ Muuseumide ja galeriide kodulehed 

●​ Kunstielu 

●​ Muuseumi haridusprogrammid, kunstiüritused, näitused, kunstnikuvestlused ja kohtumised 

●​ Autorsus ja autoriõigused 

●​ Autor, autoriõigused, viitamine, kujutise salvestamine ja jagamine, viitamine 

2.3.2 Lõiming 

●​ matemaatikaga (geomeetria, erinev vaatepunkt: konna- ja linnuperspektiiv),  

●​ eesti keele ja kirjandusega (reklaam ja meedia),  

●​ ajalooga (kunst ja kultuur (kujutav kunst, arhitektuur, kunstitehnikad) läbi aegade), 

●​ informaatikaga (veebikujundus, arvutigraafika, 3D modelleerimine ja disain),  

●​ ettevõtluse alustega (tootedisain, turundus),  

●​ karjääriõpetusega (edasiõppimisvõimalustega tutvumine, õppekäigud kunstikoolidesse, asutustessse), 

●​ käsitöö- ja tehnoloogiaga (Eesti rahvakunst, pärimus  ja folkloor, keraamika, tarbekunst),  

●​ multimeedia alustega (tüpograafia, filmikunst, fotograafia),  

●​ digitehnoloogia kasutamisega, sh tehisintellekti, liit- ja virtuaalreaalsuse jt kaasaegsete tehnoloogiate 

kasutamine loometöös.  

Võimalikud õppekäigud ja  lõimingut toetavad tegevused 

●​ Muuseumitunnid ja töötoad: Tartu Kunstimuuseum, Galerii Pallas, KUMU kunstimuuseum, 

Filmimuuseum, Fotografiska, Mänguasjamuuseum, ERM, Paberi- ja trükimuuseum 

●​ Tartu Kunstikooli külastus (karjääriplaneerimine) 

2.3.3 Digipädevuse rakendamine  

Info- ja andmekirjaoskus 

Õppija otsib, sirvib ja filtreerib eesmärgipäraselt andmeid, infot ja materjale digikeskkonnas (Google, 

Wikipedia, Pinterest, Youtube).  

Õppija salvestab faile ja korrastab neid digikeskkonnas (arvutis, pilveteenustes, nutiseadmetes, Google Drive, 

Google Classroom).  

Õpilane transpordib meediafaile ühest digiseadmest teistesse digiseadmetesse (nt nutitelefonist või 

tahvelarvutist lauaarvutisse), pilveserverisse (Google Drive, Classroom) ja meilile.  

Suhtlemine digikeskkonnas 
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Õpilane kasutab eesmärgipäraselt kooli õpihaldussüsteemi Stuudiumit ja Google Classroomi.  

Õppija jagab teistega infot ja faile digikeskkonnas, valides selleks korrektse viisi ja sobiva vahendi. 

Õppija suhtleb õppeprotsessi osapooltega (õpetajad, kaasõpilased) kasutades e-posti (Gmail), videokõnet 

(Google Meet), foorumit ja kommentaari (Gmail, Stuudium, Google Classroom) järgides valitud keskkonna 

nõudeid ja suhtlusetiketti.  

Õpilane kasutab digivahendeid individuaalseks- ja meeskonnatööks eesmärgipäraselt.  

Õppija analüüsib oma digitaalset jalajälge, jälgib ja kaitseb oma mainet digikeskkonnas. 

Sisuloome 

Õpilane kasutab digitaalse kunsti töövahendeid (nt foto, video, digitaalgraafika, 3D disain). 

Õppija loob ja toimetab digisisu erinevates formaatides ning vormindab loov- ja uurimistöid kooli 

vormistusjuhendi põhjal nii individuaalselt kui meeskonnatöös: 

●​ salvestab ja monteerib videoklipi või animatsiooni; 

●​ pildistab ja töötleb fotosid; 

●​ salvestab ja töötleb helifaile; 

●​ kujundab plakateid (sh digitaalselt); 

●​ koostab, vormindab ja kujundab esitluse; 

●​ loob virtuaalnäituse (sh liit- või virtuaalreaalse 3D näituse); 

●​ 3D modelleerib ja prindib; 

●​ kasutab vektorgraafikaprogramme tootedisainis ja kujundamisel; 

●​ kasutab kaasaegseid tehnoloogiaid (tehisintellekt, virtuaalreaalsus) kunsti loomisel. 

Õppija järgib digisisu luues ja kasutades kooli õpilastööde vormistusjuhendeid, autoriõiguse põhimõtteid ja 

litsentsitingimusi (viitamine). 

Turvalisus 

Õppija kaitseb nii kooli- kui ka isiklikku digiseadet ja selle sisu.  

Õppija mõistab digiseadet ähvardavaid ohte ning oskab neid vältida:  

kasutab eri keskkondades eri salasõnu, teab arvutiviiruste, pahavara ja veebipettuste levimise viise (nt 

õngitsuskiri, nakatunud manus),  

teab lisaseadmete ja andmekandjate ühendamisega seotud turvariske,  

kasutab vajadusel privaatset (inkognito) sirvimisrežiimi,  

põhjendab, miks on vaja digiseadmeid kasutades järgida turvameetmeid,   

järgib info või digisisu jagamisel privaatsusnõudeid ja kasutustingimusi,  

rakendab ohutusmeetmeid küberkiusamise eest. 

Probleemilahendus 

Õppija valib konkreetse ülesande lahendamiseks sobiva riist- ja tarkvara. 

Õpilane tuvastab ja lahendab iseseisvalt (õpetaja nõusolekul ja juhendi järgi) lihtsamaid probleeme, mis 

tekivad, kui digivahendid, programmid või rakendused ei tööta. Õppija analüüsib oma digipädevust, kaardistab 

puudujäägid ning arendab ennast. 

Õppija toetab digitehnoloogia vähemkogenud kasutajaid. 
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2.3.4 Muusikaõpetus 

Õppe- ja kasvatuseesmärgid 

Põhikooli muusikaõpetusega taotletakse, et õpilane: 

1.​ tunneb rõõmu muusikast ning tunnetab, teadvustab ja arendab musitseerimise kaudu oma võimeid; 

2.​ tunneb huvi muusika kui kunstiliigi vastu ning kujundab enda esteetilist maitset; 

3.​ mõtleb ja tegutseb loovalt ning väljendab end loominguliselt muusikaliste tegevuste kaudu; 

4.​ kasutab muusikalistes tegevustes omandatud muusikalise kirjaoskuse põhialuseid; 

5.​ väärtustab muusikat ning muusikategevust inimese, kultuuri ja igapäevaelu rikastajana; 

6.​ teab ja hoiab rahvuskultuuri traditsioone, osaleb selle edasikandmises ning mõistab ja austab erinevaid 

rahvuskultuure; 

7.​ teadvustab ja väärtustab muusikateoste autorsust ning suhtub kriitiliselt infotehnoloogia ja meedia 

loodud keskkonda. 

Õppeaine kirjeldus 

Muusikaõpetus toetab õpilase individuaalse eripära kujunemist muusikalise eneseväljenduse kaudu. 

Muusikaõpetuses avatakse ja avardatakse võimalusi muusikaga tegelda ja muusikast rõõmu tunda ning 

toetatakse elukestva muusikaharrastuse teket. Eesti ja maailma muusikakultuuri tutvustamisega kujundatakse 

õpilaste muusikalist maitset ning sotsiaalkultuurilisi väärtushinnanguid. 

Muusika õppeaine koostisosad on: 

1.​ laulmine; 

2.​ pillimäng; 

3.​ muusikaline liikumine; 

4.​ omalooming; 

5.​ muusika kuulamine ja muusikalugu; 

6.​ muusikaline kirjaoskus; 

7.​ õppekäigud. 

Muusikaõpetuses lähtutakse eesti koolimuusikas väljakujunenud traditsioonidest ja põhimõtetest (Riho Päts, 

Heino Kaljuste), mis toetuvad Zolton Kodly meetodi ja Carl Orffi pedagoogika adapteeritud käsitlusele ning 

tänapäeva pedagoogika teadmusele ja kogemusele. Muusika on aine, mille õpetuse osad on üksteisega 

mitmetähenduslikus ja tihedas seoses, seetõttu on neid keeruline eraldada. Õppeaine koostisosad kattuvad 

muusikaliste tegevustega. Musitseerimise all mõistetakse igasugust muusikalist eneseväljendust, nagu laulmist, 

pillimängu, liikumist ja omaloomingut. Muusika kuulamisega arendatakse kuulamisoskust, tähelepanu, 

analüüsivõimet ja võrdlusoskust. Muusikaloos tutvustatakse erinevaid karaktereid, väljendusvahendeid, stiile, 

heliloojaid ja interpreete. 

Muusikalise kirjaoskuse all mõistetakse õppekavas sisalduva noodikirja lugemise oskust musitseerides. Õpilaste 

silmaringi ja muusikalise maitse kujundamiseks on vajalikud õppekäigud (sh virtuaalsed) kontserdipaikadesse, 

teatritesse ning muuseumidesse. Õpilaste üldkultuurilised teadmised põhinevad teadlikkusel kohalikust ja 

Euroopa kultuuripärandist ning nende rollist maailmas. See hõlmab teadmisi peamistest kultuurisaavutustest 

(sh popkultuurist).  

Oluline on kontserdielu korraldamine oma koolis, et õpilastel tekiks muusika kuulamise harjumus ning ürituste 

korraldamise kogemus. Muusika kaudu kujundatakse harmoonilist isiksust, puudutades nii keha, tundeid kui ka 

intellekti. Muusikaõpetusel on tasakaalustav ja toetav roll õpilase emotsionaalses arengus ning teiste 
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õppeainete omandamises. Musitseerides arendatakse õpilase isikupära, omandatakse oskused jateadmised 

üksi ja koos musitseerimiseks ning loominguliseks eneseväljenduseks. Rühmas ja üksi õppides arendatakse 

suhtlemis- ja koostööoskust, üksteise kuulamise oskust, ühtekuuluvustunnet, sallivust, paindlikkust ja 

emotsionaalset kompetentsust ning juhitakse õpilase enesehinnangut ja õpimotivatsiooni. Ühislaulmise ja 

koorilauluga arendatakse sotsiaalseid oskusi ning kujundatakse isamaa-armastust. 

Muusika ainekava koostades on lähtutud järgmistest põhimõtetest: 

1.​ teadvustada ja tähtsustada ühislaulmise kui rahvusliku kultuuritraditsiooni olulist rolli; 

2.​ rõhutada musitseerimise osatähtsust; 

3.​ julgustada ja toetada loomingulist eneseväljendust; 

4.​ teadvustada ja süvendada õpilase isiklikku suhet muusikaga; 

5.​ rõhutada muusika osa tasakaalustatud isiksuse eetilis-esteetiliste väärtushinnangute kujundamisel, 

tunde- ja mõttemaailma arendamisel ning rikastamisel; 

6.​ lähtuda õppes õppija vajadustest ning tähtsustada integreeritud tegevusi. 

 

Õppetegevus 

Õppetegevust kavandades ja korraldades: 

1.​ lähtutakse õppekava alusväärtustest, üldpädevustest, õppeaine eesmärkidest, õppesisust ja 

oodatavatest õpitulemustest ning toetatakse lõimingut teiste õppeainete ja läbivate teema-dega; 

2.​ taotletakse, et õpilase õpikoormus (sh kodutööde maht) on mõõdukas, jaotub õppeaasta ulatuses 

ühtlaselt ning jätab piisavalt aega puhata ja huvitegevustega tegelda; 

3.​ võimaldatakse õppida individuaalselt ning üheskoos teistega (iseseisvad, paaris- ja rühma-tööd), et 

toetada õpilaste kujunemist aktiivseteks ning iseseisvateks õppijateks; 

4.​ kasutatakse diferentseeritud õppeülesandeid, arvestades sealjuures õpilaste individuaalsust; 

5.​ rakendatakse nii traditsioonilisi kui ka tänapäevaseid info- ja kommunikatsioonitehno-loogiatel 

põhinevaid õpikeskkondi ning õppematerjale ja -vahendeid; 

6.​ laiendatakse õpikeskkonda: õppekäigud  

7.​ kasutatakse mitmekesist ja tänapäevast õppemetoodikat; 

8.​ leitakse tunnivälise muusikaalase tegevuse võimalusi (koorilaul, solistid, ansamblid jm). 

I kooliastme õppetegevused: 

1.​ ühehäälne laulmine ja osalemine kooris; 

2.​ meloodia laulmine käemärkide, rändnoodi, astmetrepi ja noodipildi ning relatiivsete helikõrguste 

(astmete) järgi; 

3.​ mänguoskuse omandamine keha-, rütmi- ja plaatpillidel, plokkflöödil või ukulelel. 

4.​ kuulatud muusikapalade iseloomustamine muusika oskussõnavara kasutades; 

5.​ muusikapala meeleolu väljendamine liikumise kaudu; 

6.​ esinemisjulguse ja -oskuse arendamine; 

7.​ muusika väljendusvahendite katsetamine erinevaid karaktereid kujutades; 

8.​ õppekäigud, kontserdil, teatris ja muuseumis käimine jne. 

I kooliastmes on kesksel kohal laulmine ja pillimäng. Lauldakse nii ühehäälselt a cappella kui ka saatega. Selles 

vanuseastmes rajatakse alus muusika-traditsioonide säilitamisele ja edasikandmisele, mille üks väljund on 

õpilaste osalemine koolikooride tegevuses, et saada esmane koorilaulukogemus. 

Pillimängus omandatakse erinevate rütmi- (sh kehapilli) ja plaatpillide ning ukulelel või plokkflöödi esmased 

mänguvõtted. Pillimängu rakendatakse valdavalt laulude kaasmänguna. 
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Olulisel kohal on muusikaline liikumine: rahvatantsud ja laulumängud ning muusikapala karakteri väljendamine 

liikumise kaudu. Muusikalist mõtlemist ja loovust arendatakse kaasmängude, rütmilismeloodiliste 

improvisatsioonide, teksti loomise, st omaloomingu kaudu. Muusika kuulamisega õpitakse tundma muusika 

karaktereid ja meeleolu ning iseloomustama kuulatud muusikapalu. Kõigis muusikalistes tegevustes 

rakendatakse õpitud teadmisi ja oskusi, s.o muusikalist kirjaoskust, mida omandatakse muusikaliste tegevuste 

kaudu. Õpilaste esinemisoskust arendatakse nii muusikatunnis kui ka klassi- ja koolivälises tegevuses (koorid, 

solistid, erinevad pillikoosseisud jm). Et saavutada õpilaste mitmekülgset kuulamiskogemust, kujundada 

kontserdikultuuri ning 

avardada silmaringi, võimaldatakse õpilastel käia kontsertidel ja teatrietendustel nii koolis kui ka väljaspool 

kooli. Enese ja kaaslaste hindamise kaudu õpitakse tundma üksteise võimeid, oskusi ning eripära. 

II kooliastme õppetegevused: 

1.​ ühe- ja kahehäälsuse rakendamine laulmisel; 

2.​ kahe- või kolmehäälne laulmine kooris; 

3.​ relatiivsete helikõrguste (astmete) kasutamine laulude õppimisel; 

4.​ pillimänguoskuste arendamine ja rakendamine erinevates pillikoosseisudes; 

5.​ kuulatud muusikapalade iseloomustamine, tuginedes muusika väljendusvahenditele ja 

6.​ oskussõnavarale; 

7.​ eri rahvaste tantsude karakteri väljendamine liikumises; 

8.​ muusika väljendusvahendite kasutamine erinevates muusikalistes tegevustes; 

9.​ esinemisvõimaluste pakkumine ning loomingulise eneseväljenduse toetamine; 

10.​õppekäigud  

 

II kooliastme õpilasele omast teadmishimu ning aktiivsust rakendatakse kõigis muusikalistes tegevustes. Selles 

eas tähtsustub töö õpilaste individuaalsete muusikaliste võimete arendamisel ning rakendamisel erinevates 

muusikalistes tegevustes.  

Olulised tegevused on selleski kooliastmes laulmine ja pillimäng. Klassitunnis lauldakse a cappella ja saatega 

ühe- ja kahehäälselt, kooris kahe ja kolmehäälselt. Süvendatakse pillimänguoskusi erinevates pillikoosseisudes 

ning arendatakse edasi ukulele ja/ või plokkflöödi mänguvõtteid.  

Liikumistegevuse põhirõhk on eesti rahvatantsudel ning teiste rahvaste muusika karakteri väljendamisel 

liikumise kaudu. Muusikalist mõtlemist ja loovust arendatakse muusikalise omaloomingu kaudu.  

Muusikat kuulates arendatakse muusikalist analüüsivõimet ja võrdlusoskust. Tähtsustub muusika oskussõnade 

kasutamine muusikapalasid analüüsides ning oma arvamuse põhjendamine vestlustes.  

Kõigis muusikalistes tegevustes rakendatakse õpitud teadmisi ja oskusi, s.o muusikalist kirjaoskust, mida 

omandatakse muusikaliste tegevuste kaudu. Õpilaste eneseväljendusoskust arendatakse nii muusikatunnis kui 

ka klassi- ja koolivälises tegevuses (koorid, solistid, erinevad pillikoosseisud jm). Et saada kuulamiskogemust, 

kujundada kontserdikultuuri ning avardada silmaringi, käiakse kontsertidel ja muusikaetendustel ning 

osaletakse erinevatel õppekäikudel. Enese ja kaaslaste hindamise kaudu õpitakse tundma üksteise võimeid, 

oskusi ning eripära. 

III kooliastme õppetegevused: 

1.​ ühe- ja kahehäälsuse rakendamine laulmisel; 

2.​ kahe- või kolmehäälne laulmine kooris; 

3.​ relatiivsete helikõrguste (astmete) kasutamine, lauldes noodist lihtsamaid meloodiaid; 
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4.​ pillimänguoskuse rakendamine üksi ja koos musitseerides; 

5.​ isiklike, põhjendatud seisukohtade avaldamine muusika kuulamisel, tuginedes muusika 

6.​ väljendusvahenditele ja oskussõnavarale; 

7.​ muusika meeleolu, stiili ja vormi väljendamine liikumise kaudu lähtuvalt kujutlusvõimest; 

8.​ loominguliste ideede teostamiseks sobivate muusika väljendusvahendite leidmine ja kasutamine; 

9.​ esinemisvõimaluste pakkumine ning loomingulise eneseväljenduse toetamine; 

10.​teatris, kontserdil ja muuseumis käimine ning õppekäigud 

III kooliastmes on tähelepanu keskmes iseseisva muusikalise mõtlemise süvendamine ning õpilaste 

muusikaliste võimete edasiarendamine ja rakendamine muusikalistes tegevustes, kasutades erinevaid 

õppevorme ning -meetodeid. Klassitunnis lauldakse nii ühe- kui ka mitmehäälselt, kooris kahevõi 

kolmehäälselt. Süvendatakse pillimänguoskusi ning avardatakse musitseerimisvõimalusi erinevates 

pillikoosseisudes, omandatakse akustilise kitarri akordmänguvõtted. Kuna selles vanuse-astmes on suur huvi 

pop- ja rokkmuusika vastu, tuleks leida koolis ansamblimängu harrastamise võimalusi. 

Laulmine ja pillimäng pakuvad muusikalise omaloomingu ning loominguliste ideede elluviimise võimalusi nii 

üksi kui ka rühmatööna. Muusikat kuulates tähtsustub kuuldud muusika põhjal oma arvamuse kujundamine 

ning selle argumenteeritud põhjendamine nii suuliselt kui ka kirjalikult, toetudes muusika oskus-sõnavarale.  

Kõigis muusikalistes tegevustes rakendatakse õpitud teadmisi ja oskusi, s.o muusikalist kirjaoskust, mida 

omandatakse muusikaliste tegevuste kaudu. Nii muusikatunnis kui ka klassi- ja koolivälises tegevuses (koorid, 

solistid, erinevad pillikoosseisud jm) toetatakse õpilaste isikupärast esinemisoskust. Et omandada 

kuulamiskogemust, kujundada kontserdikultuuri ning avardada silmaringi, käiakse kontsertidel ja 

muusikaetendustel ning osaletakse erinevatel õppekäikudel. Enese ja kaaslaste hindamise kaudu õpitakse 

tundma ja austama üksteise võimeid, oskusi ning eripära. 

Õpikeskkond 

1.​ Kool võimaldab järgmiste vahendite kasutamise: digilklaver ja klaveritool, arvuti, võimendi, erinevad 

pillid sh. bändi pillid, noodijoonestikuga tahvel, noodipuldid, rändnoot, astmetabel, klaviatuuritabel, 

internetiühenduse, data projektor. 

2.​ Kool korraldab õpet klassis, kus on võimalik kasutada rühmatööd ja liikumiseks vajalikke pindu. Klassis   

saab liikuda, kasutada rühmatööd, toimub mudilaskoor ja ringitunnid. 

3.​ Kool võimaldab instrumentaariumi (Orffi instrumentaarium, plokkflöödid või ukuleled, erinevad 

rütmipillid, bändi pillid jt) õpilastele musitseerimiseks. 

4.​ Kasutusel on rütmipillid, plaatpillid (osaliselt Orffi instrumentaariumist) 

Hindamine 

Hindamisel lähtutakse vastavatest põhikooli riikliku õppekava üldosa sätetest. Muusikaõpetuses annab 

hindamine tagasisidet õpilase võimekuse ja tema individuaalse arengu kohta, on lähtekohaks järgneva õppe 

kujundamisele, stimuleerib ning motiveerib õpilast parematele tulemustele ja enesearendusele. Hinnatakse 

õpilase teadmiste ja oskuste rakendamist muusikalistes tegevustes, arvestades ainekavas taotletavaid 

õpitulemusi. Hindamine sisaldab kõiki muusikaõpetuse komponente:laulmist, pillimängu, muusikalist liikumist, 

omaloomingut, muusika kuulamist ja muusikalugu, muusikalist kirjaoskust ning ka õpilase aktiivsust, tunnist 

osavõttu, hinnangut enese ja kaasõpilaste osalemisele ning saavutustele õppes. Kirjalikke ülesandeid hinnates 

arvestatakse eelkõige töö sisu, kuid parandatakse ka õigekirjavead, mida hindamisel ei arvestata. Õpilase 

aktiivset osalemist koolikooris, silmapaistvat esinemist kooliüritustel ning kooli esindamist konkurssidel ja 

võistlustel arvestatakse õppetegevuse osana kokkuvõtval hindamisel. Õpitulemusi hinnatakse suuliste sõnaliste 

ning A ja MA süsteemis. Õpitulemuste kontrollimise vormid peavad olema mitmekesised ning vastavuses 
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õpitulemustega. Õpilast teavitatakse sellest, mida ja millal hinnatakse, mis hindamisvahendeid kasutatakse 

ning mis on hindamise kriteeriumid. 

I kooliastmes hinnatakse peamiselt muusikalisi tegevusi: laulmist, pillimängu ja loovtegevusi. 

II ja III kooliastmes on suurem kaal muusikaliste teadmiste ning oskuste kasutamisel muusikalistes tegevustes. 

 

I kooliaste 

1. klass 

Õpitulemused: 

1. osaleb meeleldi muusikalistes tegevustes: laulmises, pillimängus, muusika kuulamises ja liikumises; 

2. laulab loomuliku häälega üksinda ja koos teistega klassis ning ühe- ja/või kahehäälses kooris 

3. rakendab pillimängu kaasmängudes 

Õppesisu ja -tegevus 

Laulmine 

1. laulab loomuliku kehahoiu ja hingamise, vaba toonitekitamise ja selge diktsiooniga ning 

emotsionaalselt üksi ja rühmas; 

2. mõistab ja väljendab lauldes muusika sisu ning meeleolu; 

3. laulab meloodiat käemärkide, astme-trepi ja noodipildi järgi 

Pillimäng 

kasutab keha-, rütmi- ja plaatpille lihtsamates kaas-mängudes ja/või ostinato’des; 

Muusikaline liikumine 

1. tunnetab ning väljendab muusika sisu, meeleolu ja ülesehitust liikumise kaudu; 

2. tantsib eesti laulu- ja ringmänge. 

Omalooming 

1. loob lihtsaid rütmilisi kaasmänge keha-, rütmi- ja plaatpillidel 

2. kasutab loov-liikumist muusika meeleolu väljendamiseks. 

Muusika kuulamine ja muusikalugu 

1. on tutvunud karakterpalu kuulates muusika väljendusvahenditega (meloodia, rütm, tempo, dünaamika ja 

muusikapala ülesehitus); 

2. eristab kuuldeliselt laulu ja pillimuusikat; 

3. on tutvunud eesti rahvalaulu ja rahvapillidega (kannel, Hiiu kannel, lõõtspill, torupill, sarve-pill, vilepill); 

4. kirjeldab ning iseloomustab kuulatava muusikapala meele-olu ja karakterit 

5. väljendab muusika meeleolu ja karaktereid kunstiliste vahenditega; 

Muusikaline kirjaoskus 

1. mõistab allolevate helivältuste, rütmi-figuuride ja pauside tähendust ning kasutab neid muusikalistes 

tegevustes: 
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2. mõistab 2- ja 3-osalise taktimõõdu tähendust ning arvestab neid musitseerides 

3. mõistab allolevate oskussõnade tähendust ja kasutab neid praktikas: 

solist, eeslaulja, rahvalaul, rahvapill, rahvatants, orkester, helilooja, sõnade autor; 

muusikapala, salm, refrään, kaanon, ostinato, kaasmäng, eelmäng, vahemäng; rütm, meloodia, tempo, 

kõlavärv, vaikselt, valjult, piano, forte, fermaat; laulurepertuaariga tutvustatakse märke latern, segno, volt. 

Õppekäigud 

Õpilane: 

1. kirjeldab kogetud muusikaelamusi ning avaldab nende kohta arvamust suulisel või muul looval viisil; 

2. kasutab arvamust väljendades muusikalist oskussõnavara 

Läbivad teemad 

Väärtused ja kõlblus - esinemine üritustel 

Elukestev õpe ja karjääri planeerimine - Seondub kunstides oma võimete ja huvide teadvustamine, nii 

ainespetsiifiliste kui ka üldisemate mõtlemis- ja tegutsemisstrateegiate, sh õpioskuste omandamine. 

Tutvutakse kunstide mitmekülgsete väljunditega igapäevaelus ning kunstidega seotud elukutsetega 

Tervis ja ohutus - Kunstides kasutatakse paljusid materjale, töövahendeid ja instrumente, mille juures tuleb 

järgida ohutuse ning otstarbekuse printsiipe. Jälgitakse enda tervise ja ohutuse nõudeid tööprotsessis, suurt 

tähelepanu pööratakse erinevatele keskkondadele ja nende teadlikule kasutamisele.  

Teabekeskkond - See hõlmab mitmekülgseid oskusi nagu informatsiooni leidmine muusika ja kunsti kohta, 

helilise ja visuaalse kommunikatsiooni väljendusvahendid, keskkonna visuaalne ja heliline kujundamine 

Lõiming teiste ainevaldkondade ja pädevustega 

Emakeel - lugemisoskuste treenimine, laulude päheõppimine, diktsioon.sõnavara laiendamine, kõneoskus, 

eneseväljendus. 

Väärtushoiakute kujundamine ja maailma kultuurilise mitmekesisuse teadvustamine. Paljudes ainetes 

tutvutakse erinevate kultuuridega ning toetatakse kultuurilise ja sotsiaalse identiteedi kuju-nemist (kunstid, 

eesti keel ja kirjandus, võõrkeeled, ajalugu ja ühiskonnaõpetus, geograafia, käsitöö ja tehnoloogia, kehaline 

kasvatus). Kunstide kaudu saab eriti hästi teadvustada kultuuridevahelist dialoogi ja loovust nüüdisühiskonna 

innovatsiooni allikana. 

Kodulugu, inimeseõpetus - lauluteemad:perekond, inimestevahelised suhted, sünnimaa, kihelkondade 

asukohad kaardil, omapära, muusikaelamusi kodukandis ja selle ümbruses 

Kehaline kasvatus – rütmitunne, kehaline tegevus läbi liikumise, liigutuste tegemine. Kattuvate või lähedaste 

mõistete kasutamine ( rütm, improvisatsioon, liikumine, dünaamika 

Kunst - muusika kuulamine, muusika sõnas ja pildis, noodigraafika harjutamine 

Matemaatika- helipikkused, taktimõõdud 

Sotsiaalainetest lähtudes vaadeldakse inimese suhteid teiste inimeste ja inimrühmadega ning erinevate 

kultuuride kommete ja pärimustega; 

 

2. klass 

Õpitulemused 
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1. osaleb meeleldi muusikalistes tegevustes: laulmises, pillimängus, muusika kuulamises ja 

 liikumises; 

2. laulab loomuliku häälega üksinda ja koos teistega klassis ning ühe- ja/või kahehäälses 

3. kooris; mõistab laulupeo tähendust; 

4. laulab eesti rahvalaule (sh regilaule) ning peast oma kooliastme ühislaule; 

5. laulab meloodiat käemärkide, astmetrepi ja noodipildi järgi ning kasutab relatiivseid helikõrgusi (astmeid); 

6. lähtub muusikat esitades selle sisust ja meeleolust; 

7. rakendab pillimängu kaasmängudes; 

8. kasutab muusikalisi teadmisi kõigis muusikalistes tegevustes; 

9. kirjeldab suunavate küsimuste järgi ning omandatud muusika oskussõnadega kuulatavat 

10. muusikat; 

11. väärtustab enese ja teiste loomingut 

 

Õppesisu ja -tegevus 

Laulmine 

1. laulab loomuliku kehahoiu ja hingamise, vaba toonitekitamise ja selge diktsiooniga ning 

emotsionaalselt üksi ja rühmas; 

2. mõistab ja väljendab lauldes muusika sisu ning meeleolu; 

3. laulab meloodiat käemärkide, astmetrepi ja noodipildi järgi ning kasutab relatiivseid heli-kõrgusi (astmeid); 

4. laulab eakohaseid laste-, mängu- ja mudellaule, kaanoneid ning eesti ja teiste rahvaste laule; 

Pillimäng 

1. kasutab keha-, rütmi- ja plaatpille lihtsamates kaasmängudes ja/või ostinato’des; tutvub ukulele ja/või 

plokkflöödi esmaste mänguvõtetega 

2. väljendab pillimängus muusika sisu ja meeleolu. 

Muusikaline liikumine 

1. tunnetab ning väljendab muusika sisu, meeleolu ja ülesehitust liikumise kaudu; 

2. tantsib eesti laulu- ja ringmänge. 

Omalooming 

1. loob lihtsaid rütmilisi kaasmänge keha-, rütmi- ja plaatpillidel; 

2. kasutab lihtsates kaasmängudes astmemudeleid; 

3. loob lihtsamaid tekste: liisusalme, regivärsse, laulusõnu jne; 

4. kasutab loovliikumist muusika meeleolu väljendamiseks. 

Muusika kuulamine ja muusikalugu 

1. on tutvunud karakterpalu kuulates muusika väljendusvahenditega (meloodia, rütm, tempo 

113 



Sillaotsa Kooli õppekava 

 dünaamika ja muusikapala ülesehitus); 

3. eristab kuuldeliselt laulu ja pillimuusikat; 

4. on tutvunud eesti rahvalaulu ja rahva-pillidega (kannel, Hiiu kannel, lõõtspill, torupill, sarvepill, vilepill); 

5. kirjeldab ning iseloomustab kuulatava muusikapala meeleolu ja karakterit, kasutades õpitud oskussõnavara. 

Muusikaline kirjaoskus 

1. mõistab allolevate helivältuste, rütmifiguuride ja pauside tähendust ning kasutab neid 

muusikalistes tegevustes: 

2. mõistab 2- ja 3-osalise taktimõõdu tähendust ning arvestab neid musitseerides; 

3. mõistab JO-võtme tähendust ning kasutab seda noodist lauldes; 

4. mõistab allolevate oskussõnade tähendust ja kasutab neid praktikas: 

a) meetrum, takt, taktimõõt, taktijoon, kordamismärk, kahekordne taktijoon, noodijoonestik, 

noodipea, noodivars, astmerida, astmetrepp, punkt noodivältuse pikendajana; 

b) koorijuht, koor, ansambel, solist, eeslaulja, rahvalaul, rahvapill, rahvatants, dirigent, orkester,helilooja, 

sõnade autor; 

c) muusikapala, salm, refrään, kaanon 

d) rütm, meloodia, tempo, kõlavärv, vaikselt, valjult, piano, forte, fermaat; 

e) laulurepertuaariga tutvustatakse märke latern, segno, volt. 

Õppekäigud 

1. kirjeldab kogetud muusikaelamusi ning avaldab nende kohta arvamust suulisel või muul looval viisil; 

2. kasutab arvamust väljendades muusikalist oskussõnavara. 

Läbivad teemad 

Väärtused ja kõlblus Esinemine üritustel. Tutvutakse kunstide mitmekülgsete väljunditega igapäevaelus ning 

kunstidega seotud elukutsetega. 

Tervis ja ohutus - Kunstides kasutatakse paljusid materjale,töövahendeid ja instrumente, mille juures tuleb 

järgida ohutuse ning otstarbekuse printsiipe. Jälgitakse enda tervise ja ohutuse nõudeid tööprotsessis, suurt 

tähelepanu pööratakse erinevatele keskkondadele ja nende teadlikule kasutamisele. 

Keskkond ja jätkusuutlik areng ning Teabekeskkond - See hõlmab mitmekülgseid oskusi nagu informatsiooni 

leidmine muusika ja kunsti kohta, helilise ja visuaalse kommunikatsiooni väljendusvahendid, keskkonna 

visuaalne ja heliline kujundamine 

Lõiming teiste ainevaldkondade ja pädevustega 

Väärtushoiakute kujundamine 

Emakeel - lugemisoskuste treenimine, laulude päheõppimine, diktsioon. Sõnavara laiendamine, kõneoskus, 

eneseväljendus 

Kodulugu, inimeseõpetus - lauluteemad: perekond, inimestevahelised suhted, sünnimaa, kihelkondade 

asukohad kaardil, omapära, muusikaelamusi kodukandis ja selle ümbruses 
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Kehaline kasvatus – rütmitunne, kehaline tegevus läbi liikumise, liigutuste tegemine. Kattuvate või lähedaste 

mõistete kasutamine ( rütm, improvisatsioon, liikumine, dünaamika 

Paljudes ainetes tutvutakse erinevate kultuuridega ning toetatakse kultuurilise ja sotsiaalse identiteedi 

kujunemist. Kunstide kaudu saab eriti hästi teadvustada kultuuridevahelist dialoogi ja loovust nüüdisühiskonna 

innovatsiooni allikana. 

Kunst - muusika kuulamine, muusika sõnas ja pildis, noodigraafika harjutamine 

Matemaatika- helipikkused, taktimõõdud 

Sotsiaalainetest lähtudes vaadeldakse inimese suhteid teiste inimeste ja inimrühmadega ning erinevate 

kultuuride kommete ja pärimustega; 

 

3. klass 

Õpitulemused 

1. osaleb meeleldi muusikalistes tegevustes: laulmises, pillimängus, muusika kuulamises ja  liikumises; 

2. laulab loomuliku häälega üksinda ja koos teistega klassis ning ühe- ja/või kahehäälses kooris; mõistab 

laulupeo tähendust; 

3. laulab eesti rahvalaule (sh regilaule) ning peast oma kooliastme ühislaule; 

4. laulab meloodiat käemärkide, astmetrepi ja noodipildi järgi ning kasutab relatiivseid helikõrgusi (astmeid); 

5. lähtub muusikat esitades selle sisust ja meeleolust; 

6. rakendab pillimängu kaasmängudes; 

7. kasutab muusikalisi teadmisi kõigis muusikalistes tegevustes; kirjeldab suunavate küsimuste järgi ning 

omandatud muusika oskussõnadega kuulatavat muusikat; 

8. väärtustab enese ja teiste loomingut. 

 

Õppesisu ja -tegevused 

Laulmine 

1. laulab loomuliku kehahoiu ja hingamise, vaba toonitekitamise ja selge diktsiooniga ning emotsionaalselt üksi 

ja rühmas; 

2.. mõistab ja väljendab lauldes muusika sisu ning meeleolu; 

3.  laulab meloodiat käemärkide, astmetrepi ja noodipildi järgi ning kasutab relatiivseid helikõrgusi (astmeid); 

4.  laulab eakohaseid laste-, mängu- ja mudellaule, kaanoneid ning eesti ja teiste rahvaste laule; 

Pillimäng 

1. kasutab keha-, rütmi- ja plaatpille lihtsamates kaasmängudes ja/või ostinato’des; arendab edasi ukulele 

ja/või plokkflöödi  mänguvõtteid 

2. väljendab pillimängus muusikasisu ja meeleolu. 

Muusik aline liikumine 

1. tunnetab ning väljendab muusika sisu, meeleolu ja ülesehitust liikumise kaudu; 
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2. tantsib eesti laulu- ja ringmänge. 

Omalooming 

1. loob lihtsaid rütmilisi kaasmänge keha-, rütmi- ja plaatpillidel; 

2. kasutab lihtsates kaasmängudes astmemudeleid; 

3. loob lihtsamaid tekste: liisusalme, regivärsse, laulusõnu jne; 

4. kasutab loovliikumist muusika meeleolu väljendamiseks. 

Muusika kuulamine ja muusikalugu 

1. on tutvunud karakterpalu kuulates muusika väljendusvahenditega (meloodia, rütm, tempo dünaamika ja 

muusikapala ülesehitus); 

2. eristab kuuldeliselt laulu ja pillimuusikat; 

3. on tutvunud eesti rahvalaulu ja rahvapillidega (kannel, Hiiu kannel, lõõtspill, torupill, sarvepill, vilepill); 

4. eristab kuuldeliselt marssi, valssi ja polkat; 

5. kirjeldab ning iseloomustab kuulatava muusikapala meeleolu ja karakterit, kasutades õpitud oskussõnavara. 

6. väljendab muusika meeleolu ja karaktereid kunstiliste vahenditega; 

7. seostab muusikapala selle autoritega; 

Muusikaline kirjaoskus 

1. mõistab allolevate helivältuste, rütmifiguuride ja pauside tähendust ning kasutab neid muusikalistes 

tegevustes: 

2. mõistab 2- ja 3-osalise taktimõõdu tähendust ning arvestab neid musitseerides; 

3. mõistab JO-võtme tähendust ning kasutab seda noodist lauldes; 

4. õpib lauldes tundma JO- ja RA-astmerida 

5. mõistab allolevate oskussõnade tähendust ja kasutab neid prakti-kas: meetrum, takt, taktimõõt, taktijoon, 

kordamismärk, kahekordne taktijoon, noodijoonestik, noodipea, noodivars, astmerida, astmetrepp, punkt 

noodivältuse pikendajana; 

koorijuht, koor, ansambel, solist, eeslaulja, rahvalaul, rahvapill, rahvatants, dirigent, 

orkester, helilooja, sõnade autor; muusikapala, salm, refrään, kaanon rütm, meloodia, tempo, kõlavärv, 

vaikselt, valjult, piano, forte, fermaat; laulurepertuaariga tutvustatakse märke latern, segno, volt. 

Õppekäigud 

1. kirjeldab kogetud muusikaelamusi ning avaldab nende kohta arvamust suulisel või muul looval viisil; 

2. kasutab arvamust väljendades muusika-ist oskussõnavara. 

Läbivad teemad 

Väärtused ja kõlblus -  Esinemine üritustel.Tutvutakse kunstide mitmekülgsete väljunditega igapäevaelus ning 

kunstidega seotud elukutsetega. 

Tervis ja ohutus - Kunstides kasutatakse paljusid materjale,töövahendeid ja instrumente, mille juures tuleb 

järgida ohutuse ning otstarbekuse printsiipe. Jälgitakse enda tervise ja ohutuse nõudeid tööprotsessis, suurt 

tähelepanu pööratakse erineva-ele keskkondadele ja nende teadlikule kasutamisele. 

116 



Sillaotsa Kooli õppekava 

Lõiming teiste ainevaldkondade ja pädevustega. 

Väärtushoiakute kujundamine 

Emakeel - lugemisoskuste treenimine, laulude päheõppimine, diktsioon, sõnavara laiendamine, kõneoskus, 

eneseväljendus 

Kodulugu, inimeseõpetus - lauluteemad:perekond, inimestevahelised suhted, sünnimaa, kihelkondade 

asukohad kaardil, omapära, muusikaelamusi kodukandis ja selle ümbruses 

Kehaline kasvatus – rütmitunne, kehaline tegevus läbi liikumise, liigutuste tegemine 

Kattuvate või lähedaste mõistete kasutamine ( rütm, improvisatsioon, liikumine, dünaamika 

Kunst - muusika kuulamine, muusika sõnas ja pildis, noodigraafika harjutamine 

Matemaatika - helipikkused, taktimõõdud 

Sotsiaalainetest lähtudes vaadeldakse inimese suhteid teiste inimeste ja inimrühmadega ning erinevate 

kultuuride kommete ja pärimustega; 

 

II kooliaste 

4. klass 

Õpitulemused 

1. osaleb meeleldi muusikalistes tegevustes: laulmises, pillimängus, muusika kuulamises, liikumises; huvitub 

oma kooli ja kodukoha kultuurielust ning osaleb selles; 

2. laulab ühe- või kahehäälselt klassis oma hääle omapära arvestades; 

3. laulab koolikooris õpetaja soovitusel ja/või erinevates vokaal-instrumentaal koosseisudes tunnis ning 

tunnivälises tegevuses;  

4. mõistab laulupeo traditsiooni ja tähendust; 

5. oskab kuulata iseennast ja teisi koos musitseerides 

6. oskab laulda eesti rahvalaulu (sh regilaulu) 

7. kasutab laule õppides relatiivseid helikõrgusi (astmeid); 

8. kasutab üksinda ning koos musitseerides muusikalisi oskusi ja teadmisi 

9. eristab kuuldeliselt vokaal- ja instrumentaalmuusikat; 

 

Õppesisu ja -tegevused 

Laulmine 

1. laulab oma hääle omapära arvestades loomuliku kehahoiu, hingamise, selge diktsiooni ja puhta 

intonatsiooniga ning väljendusrikkalt; on teadlik häälehoiu vajadusest; 

2. rakendab muusikalisi teadmisi ning arvestab muusika väljendusvahendeid üksi ja rühmas lauldes; 

3. laulab eakohaseid ühe- ja kahehäälseid laule ja kaanoneid ning eesti ja teiste rahvaste laule; 

Pillimäng 
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1. kasutab keha-, rütmi- ja plaatpille kaasmängudes ja/või ostinato’des;arendab edasi ukulele ja/või plokkflöödi  

mänguvõtteid 

2. kasutab pillimängus muusikalisi teadmisi ja oskusi. 

Muusikaline liikumine 

1. tunnetab ja väljendab liikumises meloodiat, rütmi, tempot, dünaamikat ning vormi; 

2. tantsib eesti laulu- ja ringmänge; 

Omalooming 

1. loob rütmilismeloodilisi improvisatsioone, kaasmänge ja/või ostinato’sid keha-, rütmi- ja plaatpillidel; 

2. kasutab improvisatsioonides astmemudeleid; 

3. loob tekste: regivärsse, lihtsamaid laulusõnu jne; 

4. kasutab muusika karakteri ja meeleolu väljendamiseks loovliikumist. 

Muusika kuulamine ja muusikalugu 

1. kuulab ja eristab muusikapalades muusika väljendusvahendeid: meloodiat, rütmi, tempot,dünaamikat, 

tämbrit 

2. kuulab ning võrdleb vokaalmuusikat: hääleliike (sopran, metso-sopran, alt, tenor, bariton, bass), kooriliike 

(laste-, poiste-, mees-, nais-, sega-koor); koore ja dirigente kodukohas; tuntumaid Eesti koore; teab Eesti 

laulupidude traditsiooni; 

3. kuulab ning eristab instrumentaalmuusikat: pillirühmi (klahv-, keel-, puhk- ja löökpillid) ja 

sümfooniaorkestrit; 

4. tunneb ja eristab eesti rahvamuusikat: rahvalaulu, -pille, -tantse; oskab nimetada eesti rahvamuusika 

suursündmus 

Muusikaline kirjaoskus 

1. mõistab allolevate helivältuste, rütmifiguuride ja pauside tähendust ning kasutab neid muusikalistes 

tegevustes 

2. mõistab taktimõõtude 2/4, 3/4, 4/4 ja eeltakti tähendust ning arvestab neid musitseerides; 

3. kasutab laule õppides relatiivseid helikõrgusi (astmeid) ning seostab neid absoluutsete helikõrgustega 

(tähtnimedega); 

4. mõistab allolevate oskussõnade tähendust ning kasutab neid praktikas: 

a) eeltakt, viiulivõti, klaviatuur, duur-helilaad, moll-helilaad, absoluutsed helikõrgused 

(tähtnimed) 

b) vokaalmuusika,soololaul, koorilaul, instrumentaalmuusika, interpreet, improvisatsioon; 

c) tämber, hääleliigid (sopran, metsosopran, alt, tenor, bariton, bass), pilliliigid (keel-pillid, puhkpillid, löökpillid, 

klahvpillid, eesti rahvapillid); 

d) tempo, ritenuto, dünaamika, piano, forte, 

5. kordavalt I kooliastme muusikaline kirjaoskus ja oskussõnavara. 

Õppekäigud 
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1. arutleb ja avaldab oma arvamust muusikaelamuste kohta suulisel, kirjalikul või muul looval viisil; 

2. kasutab arvamust väljendades muusikalist oskussõnavara. 

Läbivad teemad 

Väärtused ja kõlblus 

Kultuuriline identiteet - Õppesisus ja -tegevustes tutvutakse kohaliku ja maailma kultuuripärandiga, 

teadvustatakse kultuuri rolli igapäevaelus, kujundatakse avatud ja lugupidavat suhtumist nii erinevatesse 

kultuuritraditsioonidesse kui ka kaasaja kultuurinähtustesse. Väärtustatakse uute ideede ning isiklike 

kogemuste ja emotsioonide loomingulist väljendamist. Õpilasi suunatakse osalema ühiseid väärtusi 

kujundavatel kunsti-sündmustel (näitused, muuseumid, kontserdid ja etendused). Tähtis on noorte endi 

osalemine/esinemine laulupidudel, muusikaüritustel ja õpilastöödenäitustel. Jälgitakse enda tervise ja ohutuse 

nõudeid tööprotsessis, suurt tähelepanu pööratakse erinevatele keskkondadele ja nende teadlikule 

kasutamisele. 

Kunstide eriline panus teemade „Keskkond ja jätkusuutlik areng” ning „Teabekeskkond” käsitlemisel on 

valdkondliku vaatenurga lisamine. See hõlmab mitmekülgseid oskusi nagu info leidmine muusika ja kunsti 

kohta, helilise ja visuaalse kommunikatsiooni väljendusvahendid, keskkonna visuaalne ja heliline kujundamine. 

Tutvutakse andmebaasidega, meediakeskkonna võimaluste ja ohtudega ning autorikaitse küsimustega. 

Lõiming teiste ainevaldkondade ja pädevustega 

1. Väärtushoiakute kujundamine ja maailma kultuurilise mitmekesisuse teadvustamine. Paljudes ainetes 

tutvutakse erinevate kultuuridega ning toetatakse kultuurilise ja sotsiaalse identiteedi kujunemist (kunstid, 

eesti keel ja kirjandus, võõrkeeled, ajalugu ja ühiskonnaõpetus, geograafia, käsitöö ja tehnoloogia, kehaline 

kasvatus). Kunstide kaudu saab eriti hästi teadvustada kultuuridevahelist dialoogi ja loovust nüüdisühiskonna 

innovatsiooni allikana. 

2. Kattuvate või lähedaste mõistete kasutamine (kompositsioon, struktuur, rütm, plaan, stiil, variatsioon, 

improvisatsioon, liikumine, dünaamika jm): kunstid, keeled ja kirjandus, tehnoloogia, kehaline kasvatus. 

3. sotsiaalainetest lähtudes vaadeldakse inimese suhteid teiste inimeste ja inimrühmadega ning erinevate 

kultuuride kommete ja pärimustega; 

4. emakeelest ja võõrkeeltest lähtudes arendatakse verbaalset eneseväljendusoskust, diktsiooni, 

funktsionaalset lugemisoskust ning infokanalite kasutamise oskust; kirjandusest lähtudes vaadeldakse eri 

ajastute ja kultuuride lugusid muusikas ja kunstis, teatri- ja filmikunstis; 

5. loodusainetest lähtudes teadvustatakse inimese kuulmis- ja nägemismeele füsioloogilist eripära, õpitakse 

tundma looduskeskkonda ja selle eluvormide mitmekesisust ning helide, valguse ja värvide omadusi; 

6. matemaatikast lähtudes arendatakse seoste loomise oskust ja loogilist mõtlemist (mate-maatiline keel, 

struktuur, sümbolid ja meetodid); 

7. käsitööst ja tehnoloogiast lähtudes arendatakse käelist tegevust ning loovat mõtlemist (loomise protsess, 

tehnoloogiad ja tehnikad); 

8. kehalisest kasvatusest lähtudes arendatakse kehatunnetust, tähelepanu, motoorikat, reageerimiskiirust ja 

koordinatsiooni. 

 

5. klass 

Õpitulemused 
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1. osaleb meeleldi muusikalistes tegevustes: laulmises, pillimängus, muusika kuulamises, 

liikumises; huvitub oma kooli ja kodukoha kultuurielust ning osaleb selles; 

2.. laulab ühe- või kahehäälselt klassis oma hääle omapära arvestades; 

3. laulab koolikooris õpetaja soovitusel ja/või erinevates vokaal-instrumentaalkoosseisudes 

 tunnis ning tunnivälises tegevuses; mõistab laulupeo traditsiooni ja tähendust; 

4. oskab kuulata iseennast ja teisi koos musitseerides, mõistab oma panust ning toetab ja tunnustab kaaslasi; 

5. oskab laulda eesti rahvalaulu (sh regilaulu) ning peast oma kooliastme ühislaule; 

6. kasutab laule õppides relatiivseid helikõrgusi (astmeid); 

7. kasutab üksinda ning koos musitseerides muusikalisi oskusi ja teadmisi; 

8. julgeb esitada ideid ja rakendab võimetekohaselt oma loovust nii sõnalises kui ka erinevates muusikalistes 

eneseväljendustes, sh infotehnoloogia võimalusi kasutades; 

9. kirjeldab ning põhjendab suunavate küsimuste ja omandatud muusika oskussõnade abil 

kuulatavat muusikat; mõistab autorsuse tähendust; 

10. eristab kuuldeliselt vokaal- ja instrumentaalmuusikat 

 

Õppesisu ja – tegevused 

Laulmine 

1. laulab oma hääle omapära arvestades loomuliku kehahoiu, hingamise, selge diktsiooni ja puhta 

intonatsiooniga ning väljendusrikkalt; on teadlik häälehoiu vajadusest; 

2. seostab relatiivseid helikõrgusi (astmeid) absoluutsete helikõrgustega g–G2; 

3. rakendab muusikalisi teadmisi ning arvestab muusika väljendusvahendeid üksi ja rühmas lauldes; 

4. laulab eakohaseid ühe- ja kahehäälseid laule ja kaanoneid ning eesti ja teiste rahvaste laule; 

Pillimäng 

1. kasutab keha-, rütmi- ja plaatpille kaasmängudes ja/või ostinato’des;arendab edasi ukulele ja/või plokkflöödi  

mänguvõtteid 

2. kasutab pillimängus muusikalisi teadmisi ja oskusi. 

Muusikaline liikumine 

1. tunnetab ja väljendab liikumises meloodiat, rütmi, tempot, dünaamikat ning vormi; 

2. tantsib eesti laulu- ja ringmänge; 

3. väljendab liikumise kaudu eri maade rahvamuusikale (sh rahvatantsudele) iseloomulikkekaraktereid. 

Omalooming 

1. loob rütmilismeloodilisi improvisatsioone, kaasmänge ja/või ostinato’sid keha-, rütmi- ja plaatpillidel; 

2. kasutab improvisatsioonides astmemudeleid; 

3. loob tekste: regivärsse, lihtsamaid laulusõnu jne; 

4. kasutab muusika karakteri ja meeleolu väljendamiseks loovliikumist. 
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Muusika kuulamine ja muusikalugu 

1. kuulab ja eristab muusikapalades muusika väljendusvahendeid: meloodiat, rütmi, tempot, dünaamikat, 

tämbrit ja vormi; 

2. kuulab ning võrdleb vokaalmuusikat: hääleliike (sopran, metsosopran, alt, tenor, bariton, bass), kooriliike 

(laste-, poiste-, mees-, nais-, segakoor); koore ja dirigente kodukohas; tuntumaid Eesti koore; teab Eesti 

laulupidude traditsiooni; 

3. kuulab ning eristab instrumentaalmuusikat: pillirühmi (klahv-, keel-, puhk- ja löökpillid) ja  

sümfooniaorkestrit; 

4. tunneb ja eristab eesti rahvamuusikat: rahvalaulu, -pille, -tantse; oskab nimetada eesti rahvamuusika 

suursündmusi; 

5. iseloomustab kuulatavat muusikapala ning põhjendab oma arvamust, kasutades muusika oskussõnavara; 

6. teadvustab muusikateoste autorikaitse vajalikkust ning on tutvunud sellega kaasnevate õiguste ja 

kohustustega. 

Muusikaline kirjaoskus 

1. mõistab allolevate helivältuste, rütmifiguuride ja pauside tähendust ning kasutab neid muusikalistes 

tegevustes: 

2. mõistab taktimõõtude 2/4, 3/4, 4/4 ja eeltakti tähendust ning arvestab neid musitseerides; 

3. kasutab laule õppides relatiivseid helikõrgusi (astmeid) ning seostab neid absoluutsete helikõrgustega 

(tähtnimedega); 

4. mõistab viiulivõtme ja absoluutsete helikõrguste g–G2 tähendust ning kasutab neid musitseerides; 

5. mõistab duur-, moll-helilaadi ja helistike C–a, G–e, F–d tähendust ning kasutab neid musitseerides; 

6. mõistab allolevate oskussõnade tähendust ning kasutab neid praktikas: 

a) eeltakt, viiulivõti, klaviatuur, duur-helilaad, moll-helilaad, absoluutsed helikõrgused 

b) (tähtnimed), helistik, toonika ehk põhiheli, helistikumärgid, juhuslikud märgid, diees,bemoll, bekarr, 

paralleelhelistikud; 

c) vokaalmuusika, soololaul, koorilaul, instrumentaalmuusika, interpreet, improvisatsioon; 

d) tämber, hääleliigid (sopran, metsosopran, alt, tenor, bariton, bass), pilliliigid (keelpillid, puhkpillid, löökpillid, 

klahvpillid, eesti rahvapillid); 

f) tempo, andante, moderato, allegro, largo, ritenuto, accelerando, dünaamika, piano, forte, mezzopiano, 

mezzoforte, pianissimo, fortissimo, crescendo, diminuendo; 

7. kordavalt I kooliastme muusikaline kirjaoskus ja oskussõnavara.. 

Õppekäigud 

1. arutleb ja avaldab oma arvamust muusikaelamuste kohta suulisel, kirjalikul või muul looval viisil; 

2. kasutab arvamust väljendades muusikalist oskussõnavara. 

Läbivad teemad 

„Väärtused ja kõlblus” 
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„Kultuuriline identiteet”. Õppesisus ja -tegevustes tutvutakse kohaliku ja maailma kultuuripärandiga, 

teadvustatakse kultuuri rolli igapäevaelus,. 

Tervis ja ohutus - Kunstides kasutatakse paljusid materjale,töövahendeid ja instrumente, mille juures tuleb 

järgida ohutuse ning otstarbekuse printsiipe. Jälgitakse enda tervise ja ohutuse nõudeid tööprotsessis, suurt 

tähelepanu pööratakse erinevatele keskkondadele ja nende teadlikule kasutamisele. 

„Keskkond ja jätkusuutlik areng“ ning „Teabekeskkond“ See hõlmab mitmekülgseid oskusi nagu informatsiooni 

leidmine muusika ja kunsti kohta, helilise ja visuaalse kommunikatsiooni väljendusvahendid, keskkonna 

visuaalne ja heliline kujundamine 

Lõiming teiste ainevaldkondade ja pädevustega 

Väärtushoiakute kujundamine 

Emakeel - lugemisoskuste treenimine, laulude päheõppimine, diktsioon, sõnavara laiendamine,kõneoskus, 

eneseväljendus 

Kodulugu, inimeseõpetus - lauluteemad:perekond, inimestevahelised suhted, sünnimaa, kihelkondade 

asukohad kaardil, omapära, muusikaelamusi kodukandis ja selle ümbruses 

Kehaline kasvatus – rütmitunne, kehaline tegevus läbi liikumise, liigutuste tegemine 

Kattuvate või lähedaste mõistete kasutamine ( rütm, improvisatsioon, liikumine, dünaamika 

Kunst - muusika kuulamine, muusika sõnas ja pildis, noodigraafika harjutamine 

Matemaatika - helipikkused, taktimõõdud 

Sotsiaalainetest lähtudes vaadeldakse inimese suhteid teiste inimeste ja inimrühmadega ning erinevate 

kultuuride kommete ja pärimustega; 

 

6. klass 

Õpitulemused 

1. osaleb meeleldi muusikalistes tegevustes: laulmises, pillimängus, muusika kuulamises, 

liikumises; huvitub oma kooli ja kodukoha kultuurielust ning osaleb selles; 

2. laulab ühe- või kahehäälselt klassis oma hääle omapära arvestades; 

3. laulab koolikooris õpetaja soovitusel ja/või erinevates vokaal-instrumentaalkoosseisudes 

tunnis ning tunnivälises tegevuses; mõistab laulupeo traditsiooni ja tähendust; 

4. oskab kuulata iseennast ja teisi koos musitseerides, mõistab oma panust ning toetab ja tunnustab kaaslasi; 

5. oskab laulda eesti rahvalaulu (sh regilaulu) ning peast oma kooliastme ühislaule; 

6. kasutab laule õppides relatiivseid helikõrgusi (astmeid); 

7. kasutab üksinda ning koos musitseerides muusikalisi oskusi ja teadmisi; 

8. julgeb esitada ideid ja rakendab võimetekohaselt oma loovust nii sõnalises kui ka erinevates muusikalistes 

eneseväljendustes, sh infotehnoloogia võimalusi kasutades; 

9. kirjeldab ning põhjendab suunavate küsimuste ja omandatud muusika oskussõnade abil 

kuulatavat muusikat; mõistab autorsuse tähendust; 
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10. eristab kuuldeliselt vokaal- ja instrumentaalmuusikat 

11. leiab iseloomulike jooni eesti ja teiste maade rahvamuusikas 

 

Õppesisu ja-tegevused 

Laulmine 

1. laulab oma hääle omapära arvestades loomuliku kehahoiu, hingamise, selge diktsiooni ja puhta 

intonatsiooniga ning väljendusrikkalt; on teadlik häälehoiu vajadusest; 

2. seostab relatiivseid helikõrgusi (astmeid) absoluutsete helikõrgustega g–G2; 

3. rakendab muusikalisi teadmisi ning arvestab muusika väljendusvahendeid üksi ja rühmas lauldes; 

4. laulab eakohaseid ühe- ja kahehäälseid laule ja kaanoneid ning eesti ja teiste rahvaste laule; 

Pillimäng 

1. kasutab keha-, rütmi- ja plaatpille kaasmängudes ja/või ostinato’des;arendab edasi ukulele ja/või plokkflöödi  

mänguvõtteid 

2. kasutab pillimängus muusikalisi teadmisi ja oskusi. 

Muusikaline liikumine 

1. tunnetab ja väljendab liikumises meloodiat, rütmi, tempot, dünaamikat ning vormi; 

2. tantsib eesti laulu- ja ringmänge; 

3. väljendab liikumise kaudu eri maade rahvamuusikale (sh rahvatantsudele) iseloomulikke karaktereid. 

Omalooming 

1. loob rütmilismeloodilisi improvisatsioone, kaasmänge ja/või ostinato’sid keha-, rütmi- ja plaatpillidel; 

2. kasutab improvisatsioonides astmemudeleid; 

3. loob tekste: regivärsse, lihtsamaid laulusõnu jne; 

4. kasutab muusika karakteri ja meeleolu väljendamiseks loovliikumist. 

Muusika kuulamine ja muusikalugu 

1. kuulab ja eristab muusikapalades muusika väljendusvahendeid: meloodiat, rütmi, tempot, dünaamikat, 

tämbrit ja vormi; 

2. kuulab ning võrdleb vokaalmuusikat: hääleliike (sopran, metsosopran, alt, tenor, bariton, bass), kooriliike 

(laste-, poiste-, mees-, nais-, segakoor); koore ja dirigente kodukohas; tuntumaid Eesti koore; teab Eesti 

laulupidude traditsiooni; 

3. kuulab ning eristab instrumentaalmuusikat: pillirühmi (klahv-, keel-, puhk- ja löökpillid) ja 

sümfooniaorkestrit; 

4. tunneb ja eristab eesti rahvamuusikat: rahvalaulu, -pille, -tantse; oskab nimetada eestirahvamuusika 

suursündmusi; 

5. iseloomustab kuulatavat muusikapala ning põhjendab oma arvamust, kasutades muusika oskussõnavara; 

6. teadvustab muusikateoste autorikaitse vajalikkust ning on tutvunud sellega kaasnevate õiguste ja 

kohustustega. 
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Muusikaline kirjaoskus 

1. mõistab allolevate helivältuste, rütmifiguuride ja pauside tähendust ning kasutab neid muusikalistes 

tegevustes: 

2. mõistab taktimõõtude 2/4, 3/4, 4/4 ja eeltakti tähendust ning arvestab neid musitseerides; 

3. kasutab laule õppides relatiivseid helikõrgusi (astmeid) ning seostab neid absoluutsete helikõrgustega 

(tähtnimedega); 

4. mõistab viiulivõtme ja absoluutsete helikõrguste g–G2 tähendust ning kasutab neid musitseerides; 

5. mõistab duur-, moll-helilaadi ja helistike C–a, G–e, F–d tähendust ning kasutab neid musitseerides; 

6. mõistab allolevate oskussõnade tähendust ning kasutab neid praktikas: 

a) eeltakt, viiulivõti, klaviatuur, duur-helilaad, moll-helilaad, absoluutsed helikõrgused 

b) (tähtnimed), helistik, toonika ehk põhiheli, helistikumärgid, juhuslikud märgid, diees, bemoll, bekarr, 

paralleelhelistikud; 

c) vokaalmuusika, soololaul, koorilaul, instrumentaalmuusika, interpreet, improvisatsioon; 

d) tämber, hääleliigid (sopran, metsosopran, alt, tenor, bariton, bass), pilliliigid (keelpillid, puhkpillid, löökpillid, 

klahvpillid, eesti rahvapillid); 

f) tempo, andante, moderato, allegro, largo, ritenuto, accelerando, dünaamika, piano, forte, mezzopiano, 

mezzoforte, pianissimo, fortissimo, crescendo, diminuendo; 

7. kordavalt I kooliastme muusikaline kirjaoskus ja oskussõnavara.. 

Õppekäigud 

1. arutleb ja avaldab oma arvamust muusikaelamuste kohta suulisel, kirjalikul või muul looval viisil; 

2. kasutab arvamust väljendades muusikalist oskussõnavara. 

Läbivad teemad 

„Väärtused ja kõlblus” 

„Kultuuriline identiteet”. Õppesisus ja -tegevustes tutvutakse kohaliku ja maailma kultuuripärandiga, 

teadvustatakse kultuuri rolli igapäevaelus,. 

Tervis ja ohutus - Kunstides kasutatakse paljusid materjale,töövahendeid ja instrumente, mille juures tuleb 

järgida ohutuse ning otstarbekuse printsiipe. Jälgitakse enda tervise ja ohutuse nõudeid tööprotsessis, suurt 

tähelepanu pööratakse erinevatele keskkondadele ja nende teadlikule kasutamisele. 

„Keskkond ja jätkusuutlik areng“ ning „Teabekeskkond“ See hõlmab mitmekülgseid oskusi nagu informatsiooni 

leidmine muusika ja kunsti kohta, helilise ja visuaalse kommunikatsiooni väljendusvahendid, keskkonna 

visuaalne ja heliline kujundamine 

Lõiming teiste ainevaldkondade ja pädevustega 

Väärtushoiakute kujundamine 

Emakeel - lugemisoskuste treenimine, laulude päheõppimine, diktsioon, sõnavara laiendamine, kõneoskus, 

eneseväljendus 

Kodulugu, inimeseõpetus - lauluteemad:perekond, inimestevahelised suhted, sünnimaa, kihelkondade 

asukohad kaardil, omapära, muusikaelamusi kodukandis ja selle ümbruses 
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Kehaline kasvatus – rütmitunne, kehaline tegevus läbi liikumise, liigutuste tegemine 

Kattuvate või lähedaste mõistete kasutamine ( rütm, improvisatsioon, liikumine, dünaamika 

Kunst - muusika kuulamine, muusika sõnas ja pildis, noodigraafika harjutamine 

Matemaatika - helipikkused, taktimõõdud 

Sotsiaalainetest lähtudes vaadeldakse inimese suhteid teiste inimeste ja inimrühmadega ning erinevate 

kultuuride kommete ja pärimustega; 

 

III kooliaste 

7. klass 

Õpitulemused 

1. osaleb meeleldi muusikalistes tegevustes ning kohalikus kultuuri-elu; aktsepteerib muusika erinevaid 

avaldusvorme; 

2. laulab ühe- või mitmehäälselt rühmas olenevalt oma hääle omapärast; 

3. laulab koolikooris õpetaja soovitusel ja/või musitseerib erinevates vokaalins trumentaalkoosseisudes;  

3. mõistab ja väärtustab laulupeo sotsiaalpoliitilist olemust ning muusikahariduslikku tähendust; 

4. oskab kuulata iseennast ja kaaslasi ning hindab enda ja teiste panust koos musitseerides;  

5.suhtub kohustetundlikult endale võetud ülesannetesse; 

6. oskab laulda eesti rahvalaulu (sh regilaulu) 

7. kasutab noodist lauldes relatiivseid helikõrgusi (astmeid); 

8. rakendab üksi ja rühmas musitseerides teadmisi muusikast ning väljendab erinevates muusikalistes 

tegevustes oma loomingulisi ideid; 

9. väljendab oma arvamust kuuldud muusikast ning põhjendab ja analüüsib seda muusika oskussõnavara 

kasutades suuliselt ja kirjalikult; 

10. leiab iseloomulikke jooni teiste maade rahvamuusikas ning toob eesti rahvamuusikaga võrreldes esile 

erinevad ja sarnased tunnused 

11. valdab ülevaadet muusikaga seotud elukutsest ja võimalustest muusikat õppida; 

12. kasutab infotehnoloogia vahendeid muusikalistes tegevustes. 

 

Õppesisu ja -tegevused 

Laulmine 

1. laulab oma hääle omapära arvestades loomuliku kehahoiu, hingamise, selge diktsiooni, puhta 

intonatsiooniga ja väljendusrikkalt ning arvestab esitatava muusikapala stiili; järgib häälehoidu 

häälemurdeperioodil; 

2. mõistab relatiivsete helikõrguste (astmete) vajalikkust noodist lauldes ning kasutab neid meloodiat õppides; 

3. kasutab teadlikult muusikalisi teadmisi nii üksi kui ka rühmas lauldes; 

4. osaleb laulurepertuaari valimisel ja põhjendab oma seisukohti; 
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5. laulab ea ja teemakohaseid ühe-, kahe- ning paiguti kolmehäälseid laule ja kaanoneid ning eesti ja teiste 

rahvaste laule; 

Pillimäng 

1. kasutab keha-, rütmi- ja plaatpille, plokkflööti või ukulelet kaasmängudes ja/või ostinato’des; 

2. rakendab musitseerides ukulele lihtsamaid akord-mänguvõtteid ning lähtub absoluutsetest helikõrgustest 

(tähtnimedest) pillimängus; 

3. kasutab muusikat esitades muusikalisi teadmisi ja oskusi. 

Muusikaline liikumine 

1. tunnetab ja rakendab liikudes muusika väljendusvahendeid; 

2. väljendab liikumise kaudu erinevate maade rahvamuusikale iseloomulikke karaktereid. 

Omalooming 

1. loob improvisatsioone keha-, rütmi- ja plaatpillidel; 

2. loob kindlas vormis rütmilis-meloodilisi kaasmänge ja/või ostinato’sid keha-, rütmi- ja plaatpillidel; 

3. kasutab lihtsaid meloodiaid luues relatiivseid helikõrgusi (astmeid); 

4. loob tekste: regivärsse, laulusõnu jne; 

5. väljendab muusika karakterit ja meeleolu ning enda loomingulisi ideid liikumise kaudu. 

Muusika kuulamine ja muusikalugu 

1. kuulab ja eristab muusikapalades muusika väljendusvahendeid (meloodiat, rütmi, tempot, dünaamikat, 

tämbrit) ning muusikateose ülesehitust; 

2. eristab kõla ja kuju järgi keel-, puhk-, löök- ja klahvpille ning elektrofone ja pillikoosseise; teab nimetada 

tuntud heliloojaid, interpreete, dirigente, ansambleid, orkestreid ning muusika suursündmusi; 

3. tunneb eesti pärimusmuusika tänapäevaseid tõlgendusi; 

4. on tutvunud Eesti ning Idamaade muusikapärandiga ning suhtub sellesse lugupidavalt; 

5. arutleb muusika üle ja analüüsib seda oskussõnavara kasutades; võtab kuulda ja arvestab teiste arvamust 

ning põhjendab enda oma nii suuliselt kui ka kirjalikult; 

Muusikaline kirjaoskus 

1. mõistab allolevate helivältuste, rütmifiguuride ja pausi tähendust ning kasutab neid muusikalistes 

tegevustes: 

2. mõistab taktimõõtudes 2/4, 3/4, 4/4 ja laulurepertuaarist tulenevalt kaheksandik-taktimõõdu tähendust 

ning arvestab neid musitseerides; 

3. kasutab laule õppides relatiivseid helikõrgusi (astmeid) ja seostab neid absoluutsete helikõrgustega 

(tähtnimed); 

4. mõistab helistike C–a, G–e, F–d(repertuaarist tulenevalt D–h) tähendust ning lähtub nendest musitseerides; 

5. teab bassivõtme tähendust ning rakendab seda musitseerides repertuaarist tulenevalt; 

6. mõistab allolevate oskussõnade tähendust ja kasutab neid praktikas: elektrofonid, 
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sümfooniaorkester, kammerorkester, keelpilliorkester, džässorkester, partituur, muusikainstrumentide 

nimetused; rondo, variatsioon; 

7. kordavalt I ja II kooliastme muusikaline kirjaoskus ja oskussõnavara. 

Õppekäigud 

1. arutleb, analüüsib ja põhjendab oma arvamust muusikaelamuste kohta suulisel, kirjalikul või muul looval 

viisil; 

2. kasutab arvamust väljendades teadmisi ja muusikalist oskussõnavara 

Läbivad teemad 

Kunstiainetes on võimalik kaasata kõiki läbivaid teemasid, kuigi mõnega on seotus tugevam. 

Teemad „Väärtused ja kõlblus” ning „Kultuuriline identiteet” on kunstiainetele eriomased. 

Õppesisus ja -tegevustes tutvutakse kohaliku ja maailma kultuuripärandiga, teadvustatakse kultuuri rolli 

igapäevaelus, kujundatakse avatud ja lugupidavat suhtumist nii erinevatesse kultuuritraditsioonidesse kui ka 

kaasaja kultuurinähtustesse. Väärtustatakse uute ideede ning isiklike kogemuste ja emotsioonide loomingulist 

väljendamist. Õpilasi suunatakse osalema ühiseid väärtusi kujundavatel kunstisündmustel (näitused, 

muuseumid, kontserdid ja etendused).  Tähtis on noorte endi osalemine/esinemine laulupidudel, 

muusikaüritustel ja õpilastööde näitustel. 

Teemaga „Elukestev õpe ja karjääri planeerimine” seondub kunstides oma võimete ja huvide teadvustamine, 

nii ainespetsiifiliste kui ka üldisemate mõtlemis- ja tegutsemisstrateegiate, sh õpioskuste omandamine. 

Tutvutakse kunstide mitmekülgsete väljunditega igapäevaelus ning kunstidega seotud elukutsetega. 

Läbiv teema „Tehnoloogia ja innovatsioon” on seotud kunstidele omaste praktiliste loovtegevustega, mille 

vältel kasutatakse erinevaid oskusi ja vahendeid ning leiutatakse ja katsetatakse uusi võimalusi, 

toetades pidevalt muutuvas tehnoloogilises elu-, õpi- ja töökeskkonnas toimetuleva inimese kujunemist. 

Eelnevaga haakub samuti läbiva teema „Kodanikualgatus ja ettevõtlikkus” lõimimine kunstide õppesse. 

Kunstides julgustatakse kujundama ja väljendama oma seisukohti ühiskonnas toimuvate protsesside kohta ning 

katsetama oma ideede arendamist ja elluviimist. 

Kunstiainetes teadvustatakse kunstitegevuste emotsionaalselt tasakaalustavat mõju, neist võivad alguse saada 

elu jooksul püsivad harrastused. See lõimub nii elukestva õppe. 

infotehnoloogia ja meediaõpetus - kontserdikülastused muusikaajakirjad/muusikaartiklid, muusika 

kuulamine/salvestamise erinevad võimalused; 

keskkond ja säästev areng - kodu- ja loodusteema muusikas 

Lõiming teiste ainevaldkondade ja pädevustega 

Väärtushoiakute kujundamine ja maailma kultuurilise mitmekesisuse teadvustamine. 

Geograafia - Rahvaste muusika, riikide geograafiline asend 

Emakeel - kõneoskus, eneseväljendus, sõnavara laiendamine, rahvuslik liikumine Eestis 

Võõrkeeled - võõrkeelsed laulud 

Tutvutakse erinevate kultuuridega ning toetatakse kultuurilise ja sotsiaalse identiteedi kujunemist 

(kunstid, eesti keel ja kirjandus, võõrkeeled, ajalugu ja ühiskonnaõpetus, geograafia, käsitöö ja tehnoloogia, 

kehaline kasvatus). 
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Kattuvate või lähedaste mõistete kasutamine (kompositsioon, struktuur, rütm, plaan, stiil, variatsioon, 

improvisatsioon, liikumine, dünaamika jm): kunstid, keeled ja kirjandus, tehnoloogia, kehaline kasvatus. 

Ainete sisust lähtuvate seoste esiletoomine: 

1. sotsiaalainetest lähtudes vaadeldakse inimese suhteid teiste inimeste ja inimrühmadega ning erinevate 

kultuuride kommete ja pärimustega; 

2. emakeelest ja võõrkeeltest lähtudes arendatakse verbaalset enese-väljendusoskust, diktsiooni, 

funktsionaalset lugemisoskust ning infokanalite kasutamise oskust; kirjandusest lähtudes vaadeldakse eri 

ajastute ja kultuuride lugusid muusikas ja kunstis, teatri- ja filmikunstis; 

3. loodusainetest lähtudes teadvustatakse inimese kuulmis- ja nägemismeele füsioloogilist eripära, õpitakse 

tundma looduskeskkonda ja selle eluvormide mitmekesisust ning helide, valguse ja värvide omadusi; 

4. matemaatikast lähtudes arendatakse seoste loomise oskust ja loogilist mõtlemist (matemaatiline keel, 

struktuur, sümbolid ja meetodid); 

5. käsitööst ja tehnoloogiast lähtudes arendatakse käelist tegevust ning loovat mõtlemist (loomise protsess, 

tehnoloogiad ja tehnikad); 

6. kehalisest kasvatusest lähtudes arendatakse kehatunnetust, tähelepanu, motoorikat, reageerimiskiirust ja 

koordinatsiooni. 

Füüsika - helilainete levimine, kaja, akustika, dünaamika, tempo 

Ajalugu - kultuuri arengulugu käsitleda koos ajastu tähtsamate sündmustega 

 

8. klass 

Õpitulemused 

1. osaleb meeleldi muusikalistes tegevustes ning kohalikus kultuurielus; aktsepteerib 

muusika erinevaid avaldusvorme; 

2. laulab ühe- või mitmehäälselt rühmas olenevalt oma hääle omapärast; 

3. laulab koolikooris õpetaja soovitusel ja/või musitseerib erinevates vokaalinstrumentaalkoosseisudes; 

mõistab ja väärtustab laulupeo sotsiaalpoliitilist olemust ning muusikahariduslikku tähendust; 

4. oskab kuulata iseennast ja kaaslasi ning hindab enda ja teiste panust koos musitseerides; suhtub 

kohustetundlikult endale võetud ülesannetesse; 

5. oskab laulda eesti rahvalaulu (sh regilaulu) ning peast oma kooliastme ühislaule; 

6. kasutab noodist lauldes relatiivseid helikõrgusi (astmeid); 

7. rakendab üksi ja rühmas musitseerides teadmisi muusikast ning väljendab erinevates muusikalistes 

tegevustes oma loomingulisi ideid; 

8. väljendab oma arvamust kuuldud muusikast ning põhjendab ja analüüsib seda muusika oskussõnavara 

kasutades suuliselt ja kirjalikult; 

9. leiab iseloomulikke jooni teiste maade rahvamuusikas ning toob eesti rahvamuusikaga võrreldes esile 

erinevad ja sarnased tunnused; 

10. väärtustab hea-tasemelist muusikat elavas ja salvestatud ettekandes; 
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11. teab autoriõigusi ning sellega kaasnevaid õigusi ja kohustusi; huvitub muusikaalasest tegevusest ja 

väärtustab seda ning osaleb kohalikus kultuurielus; 

12. valdab ülevaadet muusikaga seotud elukutsest ja võimalustest muusikat õppida; 

13. kasutab infotehnoloogia vahendeid muusikalistes tegevustes 

 

Õppesisu ja -tegevused 

Laulmine 

1.Laulab oma hääle omapära arvestades loomuliku kehahoiu, hingamise, selge diktsiooni, puhta 

intonatsiooniga ja väljendusrikkalt ning arvestab esitatava muusikapala stiili; järgib hääle-hoidu häälemurde 

perioodil; 

2. mõistab relatiivsete helikõrguste (astmete) vajalikkust noodist lauldes ning kasutab neid meloodiat õppides; 

3. kasutab teadlikult muusikalisi teadmisi nii üksi kui ka rühmas lauldes; 

4. osaleb laulu-repertuaari valimisel ja põhjendab oma seisukohti; 

5. laulab ea- ja teemakohaseid ühe-, kahe- ning paiguti kolmehäälseid laule ja kaanoneid ning eesti ja teiste 

rahvaste laule; 

Pillimäng 

1. kasutab keha-, rütmi- ja plaatpille, plokkflööti või ukulelet kaasmängudes ja/või ostinato’des; 

2. rakendab musitseerides kitarri lihtsamaid akord-mänguvõtteid ning lähtub absoluutsetest helikõrgustest 

(tähtnimedest) pillimängus; 

3. kasutab muusikat esitades muusikalisi teadmisi ja oskusi. 

Muusikaline liikumine 

1. tunnetab ja rakendab liikudes muusika väljendusvahendeid; 

2. väljendab liikumise kaudu erinevate maade rahvamuusikale iseloomulikke karaktereid. 

Omalooming 

1. loob improvisatsioone keha-, rütmi- ja plaatpillidel; 

2. loob kindlas vormis rütmilismeloodilisi kaasmänge ja/või ostinato’sid keha-, rütmi- ja plaatpillidel; 

3. kasutab lihtsaid meloodiaid luues relatiivseid helikõrgusi (astmeid); 

4. loob tekste: regivärsse, laulusõnu jne; 

5. väljendab muusika karakterit ja meeleolu ning enda loomingulisi ideid liikumise kaudu. 

Muusika kuulamine ja muusikalugu 

1. kuulab ja eristab muusikapalades muusika väljendusvahendeid (meloodiat, rütmi, tempot, dünaamikat, 

tämbrit) ning muusikateose ülesehitust; 

2. eristab pop-, rokk-, dþäss-, filmi- ja lava-muusikat; 

3. eristab kõla ja kuju järgi keel-, puhk-, löök- ja klahvpille ning elektrofone ja pillikoosseise; teab nimetada 

tuntud heliloojaid, interpreete, dirigente, ansambleid, orkestreid ning muusika suursündmusi; 

4. tunneb eesti pärimusmuusika tänapäevaseid tõlgendusi; 
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5. on tutvunud Eesti ning Hispaania, Põhja- ja Ladina-Ameerika, muusikapärandiga ning suhtub sellesse 

lugupidavalt; 

6. arutleb muusika üle ja analüüsib seda oskussõnavara kasutades; võtab kuulda ja arvestab teiste arvamust 

ning põhjendab enda oma nii suuliselt kui ka kirjalikult; 

7. tunneb autoriõigusi ja nendega kaasnevaid kohustusi intellektuaalse omandi kasutamisel (sh internetis). 

Muusikaline kirjaoskus 

1. mõistab allolevate helivältuste, rütmifiguuride ja pausi tähendust ning kasutab neid muusikalistes 

tegevustes: 

2. mõistab taktimõõtude 2/4, 3/4, 4/4 ja laulurepertuaarist tulenevalt kaheksandik-taktimõõdu tähendust ning 

arvestab neid musitseerides; 

3. kasutab laule õppides relatiivseid helikõrgusi (astmeid) ja seostab neid absoluutsete helikõrgustega 

(tähtnimed); 

4. mõistab helistike C–a, G–e, F–d (repertuaarist tulenevalt D–h) tähendust ning lähtub nendest musitseerides; 

5. teab bassivõtme tähendust ning rakendab seda musitseerides repertuaarist tulenevalt; 

6. mõistab allolevate oskussõnade tähendust ja kasutab neid praktikas: 

a) elektrofonid, sümfooniaorkester, kammerorkester, keelpilliorkester, džässorkester, partituur, 

muusikainstrumentide nimetused; 

b) ooper, operett, ballett, muusikal, sümfoonia, instrumentaalkontsert, spirituaal, gospel; 

c) rondo, variatsioon; 

d) pop- ja rokkmuusika, džässmuusika, süvamuusika; 

7. kordavalt I ja II kooliastme muusikaline kirjaoskus ja oskussõnavara. 

Õppekäigud 

1. arutleb, analüüsib ja põhjendab oma arvamust muusikaelamuste kohta suulisel,kirjalikul või muul looval 

viisil; 

2. kasutab arvamust väljendades teadmisi ja muusikalist oskussõnavara. 

Läbivad teemad 

Kunstiainetes on võimalik kaasata kõiki läbivaid teemasid, kuigi mõnega on seotus tugevam. 

Teemad „Väärtused ja kõlblus” ning „Kultuuriline identiteet” on kunsti-ainetele eriomased. 

Tööalane karjäär ja selle kujundamine- temaatilised laulud, tutvumine muusikute elulugudega, osalemine 

koorilaulutöös ja klassivälistes muusikaüritustel 

infotehnoloogia ja meediaõpetus kontserdikülastused,muusikaajakirjad/muusikaartiklid, muusika 

kuulamine/salvestamise erinevad võimalused; 

keskkond ja säästev areng - kodu- ja loodusteema muusikas 

Tehnoloogia ja innovatsioon - kontserdikülastused, muusikaajakirjad/muusikaartiklid, muusika 

kuulamine/salvestamise erinevad võimalused 

Lõiming teiste ainevaldkondade ja pädevustega 
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Väärtushoiakute kujundamine ja maailma kultuurilise mitmekesisuse teadvustamine. 

Geograafia - Rahvaste muusika, riikide geograafiline asend, riikide asukohad kaardil, omapära 

Emakeel - kõneoskus, eneseväljendus, sõnavara laiendamine, rahvuslik liikumine Eestis 

Võõrkeeled - võõrkeelsed laulud 

Kehaline kasvatus liikumismängud, rütmika, tantsimine 

Kunst - muusika kuulamine, muusika sõnas ja pildis; 

Füüsika - helilainete levimine, kaja, akustika, dünaamika, tempo 

Ajalugu - kultuuri arengulugu käsitleda koos ajastu tähtsamate sündmustega, erinevad usundid, tavad,kombed 

läbi sajandite. Stiilid, ajastud 

Kunstiõpetus- ajastud, stiilid 

Matemaatika - noodiõpetus, helide järgnevused, intervallid, akordid 

 

9. klass 

Õpitulemused 

1. osaleb meeleldi muusikalistes tegevustes ning kohalikus kultuurielus; aktsepteerib muusika 

erinevaid avaldusvorme; 

2. laulab ühe- või mitmehäälselt rühmas olenevalt oma hääle omapärast; 

3. laulab koolikooris õpetaja soovitusel ja/või musitseerib erinevates vokaalinstrumentaalkoosseisudes; 

mõistab ja väärtustab laulupeo sotsiaalpoliitilist olemust ning muusikahariduslikku tähendust; 

4. oskab kuulata iseennast ja kaaslasi ning hindab enda ja teiste panust koos musitseerides; suhtub 

kohustetundlikult endale võetud ülesannetesse; 

5. oskab laulda eesti rahvalaulu (sh regilaulu) ning peast oma kooliastme ühislaule; 

6. kasutab noodist lauldes relatiivseid helikõrgusi (astmeid); 

7. rakendab üksi ja rühmas musitseerides teadmisi muusikast ning väljendab erinevates muusikalistes 

tegevustes oma loomingulisi ideid; 

8. väljendab oma arvamust kuuldud muusikast ning põhjendab ja analüüsib seda muusika oskussõnavara 

kasutades suuliselt ja kirjalikult; 

9. leiab iseloomulikke jooni teiste maade rahvamuusikas ning toob eesti rahvamuusikaga võrreldes esile 

erinevad ja sarnased tunnused; 

10. väärtustab hea-tasemelist muusikat elavas ja salvestatud ettekandes; 

11. teab autoriõigusi ning sellega kaasnevaid õigusi ja kohustusi; huvitub muusikaalasest 

12. tegevusest ja väärtustab seda ning osaleb kohalikus kultuurielus; 

13. valdab ülevaadet muusikaga seotud elukutsest ja võimalustest muusikat õppida; 

14. kasutab infotehnoloogia vahendeid muusikalistes tegevustes. 
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Õppesisu ja -tegevused 

Laulmine 

1. laulab oma hääle omapära arvestades loomuliku kehahoiu, hingamise, selge diktsiooni, puhta 

intonatsiooniga ja väljendusrikkalt ning arvestab esitatava muusikapala stiili; järgib häälehoidu 

häälemurdeperioodil; 

2. mõistab relatiivsete helikõrguste (astmete) vajalikkust noodist lauldes ning kasutab neid meloodiat õppides; 

3. kasutab teadlikult muusikalisi teadmisi nii üksi kui ka rühmas lauldes; 

4. osaleb laulurepertuaari valimisel ja põhjendab oma seisukohti; 

5. laulab ea- ja teemakohaseid ühe-, kahe- ning paiguti kolmehäälseid laule ja kaanoneid ning 

6. eesti ja teiste rahvaste laule; 

Pillimäng 

1. kasutab keha-, rütmi- ja plaatpille, plokkflööti või ukulelet kaasmängudes 

ja/või ostinato’des; 

2. rakendab musitseerides ukulelel lihtsamaid akord-mänguvõtteid ning lähtub absoluutsetest helikõrgustest 

(tähtnimedest) pillimängus; 

3. kasutab muusikat esitades muusikalisi teadmisi ja oskusi. 

Muusikaline liikumine 

1. tunnetab ja rakendab liikudes muusika väljendusvahendeid; 

2. väljendab liikumise kaudu erinevate maade rahvamuusikale iseloomulikke karaktereid. 

Omalooming 

1. loob improvisatsioone keha-, rütmi- ja plaatpillidel; 

2. loob kindlas vormis rütmilismeloodilisi kaasmänge ja/või ostinato’sid keha-, rütmi- ja plaatpillidel; 

3. kasutab lihtsaid meloodiaid luues relatiivseid helikõrgusi (astmeid); 

4. loob tekste: regivärsse, laulusõnu jne; 

5. väljendab muusika karakterit ja meeleolu ning enda loomingulisi ideid liikumise kaudu. 

Muusika kuulamine ja muusikalugu 

1. kuulab ja eristab muusikapalades muusika väljendusvahendeid (meloodiat, rütmi, tempot, dünaamikat, 

tämbrit) ning muusikateose ülesehitust; 

2. eristab pop-, rokk-, džäss-, filmi- ja lava-muusikat; 

3. eristab kõla ja kuju järgi keel-, puhk-, löök- ja klahvpille ning elektrofone ja pillikoosseise; teab nimetada 

tuntud heliloojaid, interpreete, dirigente, ansambleid, orkestreid ning muusika suursündmused; 

4. tunneb eesti pärimusmuusika tänapäevaseid tõlgendusi; 

5. on tutvunud Eesti ning Hispaania, Põhja- ja Ladina-Ameerika, muusikapärandiga ning suhtub sellesse 

lugupidavalt; 

6. arutleb muusika üle ja analüüsib seda oskussõnavara kasutades; võtab kuulda ja arvestab teiste arvamust 

ning põhjendab enda oma nii suuliselt kui ka kirjalikult; 
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7. tunneb autoriõigusi ja nendega kaasnevaid kohustusi intellektuaalse omandi kasutamisel (sh internetis). 

Muusikaline kirjaoskus 

1. mõistab allolevate helivältuste, rütmifiguuride ja pausi tähendust ning kasutab neid muusikalistes 

tegevustes: 

2. mõistab taktimõõtude 2/4, 3/4, 4/4 ja laulurepertuaarist tulenevalt kaheksandik-taktimõõdu tähendust ning 

arvestab neid musitseerides; 

3. kasutab laule õppides relatiivseid helikõrgusi (astmeid) ja seostab neid absoluutsete helikõrgustega 

(tähtnimed); 

4. mõistab helistike C–a, G–e, F–d (repertuaarist tulenevalt D–h) tähendust ning lähtub nendest musitseerides; 

5. teab bassivõtme tähendust ning rakendab seda musitseerides repertuaarist tulenevalt; 

6. mõistab allolevate oskussõnade tähendust ja kasutab neid praktikas: 

a) elektrofonid, sümfooniaorkester, kammerorkester, keelpilliorkester, džässorkester, 

b) partituur, muusikainstrumentide nimetused; 

c) ooper, operett, ballett, muusikal, sümfoonia, instrumentaalkontsert, spirituaal, gospel; 

d) rondo, variatsioon; 

e) pop- ja rokkmuusika, džässmuusika, süvamuusika; 

7. kordavalt I ja II kooliastme muusikaline kirjaoskus ja oskussõnavara. 

Õppekäigud 

1. arutleb, analüüsib ja põhjendab oma arva-must muusikaelamuste kohta suulisel,kirjalikul või muul looval 

viisil; 

2. kasutab arvamust väljendades teadmisi ja muusikalist oskussõnavara. 

Läbivad teemad 

Kunstiainetes on võimalik kaasata kõiki läbivaid teemasid, kuigi mõnega on seotus tugevam. 

Teemad „Väärtused ja kõlblus” ning „Kultuuriline identiteet” on kunstiainetele eriomased. Tööalane karjäär ja 

selle kujundamine- temaatilised laulud, tutvumine muusikute elulugudega, osalemine koorilaulutöös ja 

klassivälistes muusikaüritustel 

infotehnoloogia ja meediaõpetus - kontserdikülastused, muusikaajakirjad/muusikaartiklid, muusika 

kuulamine/salvestamise erinevad võimalused; 

keskkond ja säästev areng - kodu- ja loodusteema muusikas 

tehnoloogia ja innovatsioon - kontserdikülastused, muusikaajakirjad/muusikaartiklid, muusika 

kuulamine/salvestamise erinevad võimalused 

Lõiming teiste ainevaldkondade ja pädevustega 

Väärtushoiakute kujundamine ja maailma kultuurilise mitmekesisuse teadvustamine. 

Geograafia - Rahvaste muusika, riikide geograafiline asend, riikide asukohad kaardil, omapära 

Emakeel - kõneoskus, eneseväljendus, sõnavara laiendamine, rahvuslik liikumine Eestis 

Võõrkeeled - võõrkeelsed laulud 
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Kehaline kasvatus liikumismängud, rütmika, tantsimine 

Kunst - muusika kuulamine, muusika sõnas ja pildis; ajastud, stiilid 

Füüsika - helilainete levimine, kaja, akustika, dünaamika, tempo 

Ajalugu - kultuuri arengulugu käsitleda koos ajastu tähtsamate sündmustega, erinevad usundid, tavad, kombed 

läbi sajandite. Stiilid, ajastud 

Matemaatika - noodiõpetus, helide järgnevused, intervallid, akordid 

Kokkuleppel klassijuhatajaga – klassi ühine kontserdikülastus (ooper, operett, ballett, muusikal) 

2.4. Ainevaldkond „Loodusained“ 

Üldalused 

Loodusteaduslik pädevus 

Loodusainete õpetamise eesmärk põhikoolis on kujundada õpilastes eakohane loodusteaduslik pädevus, st 

suutlikkus väärtustada looduslikku mitmekesisust ning vastutustundlikku ja säästvat eluviisi; oskus vaadelda, 

mõista ning selgitada loodus-, tehis- ja sotsiaalkeskkonnas eksisteerivaid objekte, nähtusi ning protsesse, 

märgata ja määratleda elukeskkonnas esinevaid probleeme, neid loovalt lahendada, kasutades 

loodusteaduslikku meetodit; väärtustada looduslikku mitmekesisust ning vastutustundlikku ja säästvat eluviisi; 

hinnata looduses viibimist. 

Loodusainete õpetamise kaudu taotletakse, et põhikooli lõpuks õpilane: 

1.​ huvitub keskkonnast ja selle uurimisest ning loodusteaduste õppimisest; 

2.​ rakendab loodusainetes omandatud teadmisi ja oskusi keskkonna objektide, nähtuste ja 

nendevaheliste põhjuse-tagajärje seoste selgitamiseks ning analüüsimiseks, kasutades 

loodusteadustele omast keelt ning loodusteaduslikke mudeleid; 

3.​ märkab, sõnastab ja lahendab igapäevaeluga seotud probleeme, teeb põhjendatud otsuseid ning 

kasutab loovat ja kriitilist mõtlemist;  

4.​ sõnastab loodusteadustega seotud uurimisküsimusi, kavandab ja korraldab uuringut, järgides 

ohutusnõudeid, ning teeb tõenduspõhiseid järeldusi; 

5.​ leiab infot loodusteaduste ja tehnoloogia kohta erinevatest allikatest ning hindab selle usaldusväärsust; 

kasutab õppimiseks, andmekogumiseks ning koostööks meedia- ja tehnoloogiavahendeid;  

6.​ mõistab teaduse olemust, olulisust ja piiranguid, loodusteaduste ja tehnoloogia seoseid ning riske;  

7.​ väärtustab elurikkust ja jätkusuutlikku arengut, käitub turvaliselt ning järgib tervislikke eluviise;  

8.​ teab loodusteaduste ja tehnoloogiaga seotud karjäärivõimalusi ning on motiveeritud elukestvaks 

õppeks. 

Ainevaldkonna õppeained ja maht 

Loodusainete valdkonna õppeained on loodusõpetus, bioloogia, geograafia, füüsika ja keemia. Loodusõpetust 

õpitakse 1.–7. klassis, bioloogiat ja geograafiat alates 7. klassist ning füüsikat ja keemiat alates 8. klassist. 

Õppeainete nädalatundide jagunemine kooliastmete sees määratakse kooli õppekavas arvestusega, et 

taotletavad õpitulemused ning õppe- ja kasvatuseesmärgid oleksid saavutatud. 

Ainevaldkonna kirjeldus ja valdkonnasisene lõiming 
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Loodusteaduslik pädevus, mille all mõistetakse loodusteaduslikke teadmisi, uurimis- ja probleemi lahendamise 

oskusi ning jätkusuutlikku arengut väärtustavaid hoiakuid, on tänapäeval kõigile vajalik. See aitab märgata 

igapäevaelu probleeme ning teha arukaid ja põhjendatud otsuseid, kasutades loodusteaduslikke teadmisi ja 

oskusi. Lisaks isiklikus elus hakkamasaamisele võimaldab loodusteaduslik pädevus eneseteostust tööl, sest 

tööjõuturul kasvab järjest vajadus loodusteaduste ja tehnoloogia valdkonnas töötavate loovate, kriitiliselt 

mõtlevate ning oma teadmisi ja oskusi pidevalt täiendavate inimeste järele.  

Loodusteadusliku pädevuse tuumaks on loodusteaduslik maailmapilt, teaduslik mõtlemisviis ning seda 

väärtustav suhtumine, mida iseloomustab uudishimu ümbritsevate nähtuste vastu, avatud, kuid kriitiline 

mõtlemine ning järjekindel pürgimine tõenduspõhiste ja erapooletute teadmiste poole.  

Kontseptuaalne ainealane arusaamine kujuneb ainult siis, kui uued teadmised seotakse olemasolevate 

teadmiste ja kogemustega ning teistes loodusainetes õpituga. Otseselt tajutava maailma kirjeldamise kõrval 

õpitakse objekte ja nähtusi järk-järgult kirjeldama mikro- ja megatasandil ning kasutama loodusteaduslikke 

sümboleid. Oluline on arusaamise kujunemine nähtuste põhjuse-tagajärje seostest ning õpitu üldistamine ja 

ülekandmine uude konteksti. Üldistamisele aitavad kaasa mitmesugused loodusteaduslikud mudelid, mille all 

mõistetakse füüsilisi objekte, jooniseid, kaarte, mõistekaarte, matemaatilisi kujutusviise, analoogiaid ning 

arvutisimulatsioone. Mudelid aitavad loodusteaduslikke objekte ja nähtusi mõista, uurida ja selgitada ning teha 

objektide ja süsteemide käitumise kohta järeldusi ning ennustusi. Õpilased koostavad ise mudeleid, kusjuures 

õpetaja peaks aitama õpilastel mõista mudelite piiranguid. Loodusvaldkonna ainete õppimine aitab õpilastel 

tajuda teaduse ning teaduslike teadmiste olemust. See tähendab eelkõige, et teaduslikud teadmised on 

tõenduspõhised ning täpsemate ja kaalukamate uurimistulemuste ilmnemise korral ümberlükatavad – need 

asjaolud eristavad teaduslikke teadmisi isiklikest, religioossetest, poliitilistest vm tõekspidamistest. Õpilased 

peaksid mõistma, et teaduslikud seisukohad muutuvad ajas ning arenevad maailma järjest täpsema ja 

objektiivsema kirjeldamise poole. Tähtis on aru saada teaduse piirangutest, mis tähendab, et tehtud järeldused 

kehtivad üksnes korraldatud uurimuse kohta. Tulemuste kontekstist väljarebimine ehk liigne üldistamine või 

lihtsustamine võib viia mittekehtivate järeldusteni.  

Kõigis loodusvaldkonna aineis arendatakse õpilaste uurimisoskusi, mis hõlmavad objektide ning nähtuste 

vaatlemist, probleemide määratlemist, taustinfo kogumist ja analüüsimist, uurimisküsimuste ja hüpoteeside 

sõnastamist, katsete kavandamist ning korraldamist, usaldusväärsete andmete kogumist, nende analüüsi, 

tõlgendamist ja kehtivate järelduste tegemist. Uurimisoskuste omandamise üldisem eesmärk on kasutada neid 

igapäevaelus, aidates õpilastel teha isiklikus elus arukaid ning kaalutletud otsuseid.  

Loodusaineid õppides arenevad õpilaste suhtlusoskused. Infoühiskonnas on järjest tähtsamad 

loodusteadusliku info otsimise, sellest arusaamise ning tõlgendamise oskused. Sotsiaalmeedia ning 

alternatiivsete infoallikate järjest suureneva kasutamise tingimustes tuleb õpilasi aidata eristada 

usaldusväärset ning tõenduspõhist infot kellegi isiklikust arvamusest. Õpilaste eneseväljendusoskused 

arenevad uurimistulemuste, projektitööde vm suulise esitlemise ja kirjaliku teksti loomise kaudu. Samuti 

areneb nende oskus arutleda probleemide üle ning põhjendada oma pakutud lahendusi, lähtudes 

loodusteaduslikest, sotsiaalsetest, majanduslikest, eetilistest jm vaatenurkadest.  

Loodusainete tundides on olulisel kohal väärtuste mõtestamine, st nende üle arutlemine, nende 

põhjendamine või õigustamine, lähtudes nii õpilase isiklikust kui ka teiste vaatenurgast ning õppides arvestama 

eri seisukohti. Tähtis on kujundada mõistmine, et ühiskond saab jätkusuutlikult areneda ainult siis, kui kõik me 

panustame elurikkuse säilimisesse ja elamisväärsesse elukeskkonda.  
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Et õpilased sooviksid jätkata õpinguid loodusteaduste ja tehnoloogia erialadel, peaks neil olema ülevaade 

nende erialade mitmekesisusest ja eripärast. Juba põhikoolis tuleb aidata õpilastel seada isiklikke ainealaseid 

eesmärke, et võimaldada edasiõppimist järgmises kooliastmes ning teha esmaseid elukutsevalikuid.  

Loodusainete omavahelise lõiminguga kujuneb õpilastel arusaam loodus- ning tehiskeskkonnast kui 

terviksüsteemist ja iga loodusaine osast selles tervikus. Loodusaineid lõimitakse kolmel tasandil: 

loodusteadusliku pädevuse kujundamise, kattuva õppesisu ehk temaatilise lõimumise ning kooli õppekava ja 

loodusainete õpetajate koostöö kaudu. 

Õppesisu käsitlemises teeb valiku aineõpetaja arvestusega, et kooliastmeti kirjeldatud õpitulemused, 

üldpädevused ning valdkonna- ja ainepädevused oleksid saavutatud. 

 

Üldpädevuste kujundamise võimalusi 

Loodusainetes saavad õpilased tervikülevaate looduskeskkonnas valitsevatest seostest ja vastastikmõjudest 

ning inimtegevuse mõjust keskkonnale. Loodusainete õpetamise kaudu kujundatakse õpilastes kõiki riikliku 

õppekava üldosas kirjeldatud üldpädevusi. Pädevustes eristatava nelja omavahel seotud komponendi – 

teadmiste, oskuste, väärtushinnangute ja käitumise – kujundamisel on kandev roll õpetajal, kelle 

väärtushinnangud ja enesekehtestamisoskus loovad sobiliku õpikeskkonna ning mõjutavad õpilaste 

väärtushinnanguid ja käitumist. 

Kultuuri- ja väärtuspädevus. Kujundatakse positiivne hoiak kõige elava ja ümbritseva suhtes, arendatakse huvi 

loodusteaduste kui uusi teadmisi ja lahendusi pakkuva kultuurinähtuse vastu, teadvustatakse loodusliku 

mitmekesisuse tähtsust ning selle kaitse vajadust, väärtustatakse jätkusuutlikku ja vastutustundlikku eluviisi 

ning kujundatakse tervislikke eluviise. 

Sotsiaalne ja kodanikupädevus. Õpitakse hindama inimtegevuse mõju looduskeskkonnale, teadvustatakse 

kohalikke ja globaalseid keskkonnaprobleeme ning leitakse neile lahendusi. Olulisel kohal on 

dilemmaprobleemide lahendamine, kus otsuseid langetades tuleb loodusteaduslike seisukohtade kõrval 

arvestada inimühiskonnaga seotud aspekte – seadusandlikke, majanduslikke ning eetilis-moraalseid seisukohti. 

Sotsiaalset pädevust kujundavad ka loodusainetes rakendatavad aktiivõppemeetodid: rühmatöö uurimuslikus 

õppes ja dilemmaprobleeme lahendades, vaatlus- ja katsetulemuste analüüs ning kokkuvõtete suuline esitus. 

Enesemääratluspädevus. Bioloogiatundides, kus käsitletakse inimese anatoomia, füsioloogia ja tervislike 

eluviiside teemasid, selgitatakse individuaalset energia- ja toitumisvajadust, tervisliku treeningu 

individualiseeritust, haigestumisega seotud riske ning tervislike eluviiside erinevaid aspekte. 

Õpipädevus. Erinevate õpitegevuste kaudu arendatakse probleemide lahendamise ja uurimusliku õppe 

rakendamise oskust: õpilased omandavad oskused leida loodusteaduslikku infot, sõnastada probleeme ja 

uurimisküsimusi, plaanida ja teha katseid või vaatlusi ning koostada kokkuvõtteid. Õpipädevuse arengut 

toetavad IKT-põhised õpikeskkonnad, mis kiire ja individualiseeritud tagasiside kaudu võimaldavad rakendada 

erinevaid õpistrateegiaid. 

Suhtluspädevus. Õppes on tähtsal kohal loodusteadusliku info otsimine erinevatest allikatest, sh internetist, 

leitud teabe analüüs ja tõepärasuse hindamine. Olulisel kohal on vaatlus- ja katsetulemuste korrektne 

vormistamine ning kokkuvõtete kirjalik ja suuline esitus. Ühtlasi arendavad kõik loodusained vastavatele 
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teadusharudele iseloomulike mõistete ja sümbolite korrektset kasutamist nii abstraktses teaduslikus kui ka 

konkreetses igapäevases kontekstis. 

Matemaatika- ja loodusteaduste- ning tehnoloogiaalane pädevus. Õpitakse mõistma loodusteaduslikke 

küsimusi, teaduse ja tehnoloogia tähtsust ning mõju ühiskonnale, kasutama uut tehnoloogiat ja tehnoloogilisi 

abivahendeid õppeülesandeid lahendades ning tegema igapäevaelus tõenduspõhiseid otsuseid. Kõigis 

loodusainetes koostatakse ja analüüsitakse arvjooniseid, võrreldakse ning seostatakse eri objekte ja protsesse. 

Uurimusliku õppe vältel esitatakse katse- või vaatlusandmeid tabelitena ja arvjoonistena ning seostatakse 

arvulisi näitajaid lahendatava probleemiga. 

Ettevõtlikkuspädevus. Loodusainete rakendusteaduslikke teemasid käsitledes ilmnevad abstraktsete 

teadusfaktide ja -teooriate igapäevaelulised väljundid. Koos sellega saadakse ülevaade loodusteadustega 

seotud elukutsetest ning vastava valdkonnaga tegelevatest teadusasutustest ja ettevõtetest. 

Ettevõtlikkuspädevuse arengut toetab uurimuslik käsitlus, kus süsteemselt plaanitakse katseid ja vaatlusi ning 

analüüsitakse tulemusi. Tähtsal kohal on keskkonnaga seotud dilemmade lahendamine ja pädevate otsuste 

tegemine, mis peale teaduslike seisukohtade arvestavad sotsiaalseid aspekte. 

Loodusainete lõimingu võimalusi teiste ainevaldkondadega 

Keel ja kirjandus, sh võõrkeeled. Loodusaineid õppides ja loodusteaduslike tekstidega töötades arendatakse 

õpilaste teksti mõistmise ja analüüsimise oskust. Erinevaid tekste, nt referaate, esitlusi jm luues kujundatakse 

oskust ennast selgelt ja asjakohaselt väljendada nii suuliselt kui ka kirjalikult. Õpilasi õpetatakse kasutama 

kohaseid keelevahendeid, ainealast sõnavara ja väljendusrikast keelt ning järgima õigekeelsusnõudeid. 

Õpilastes arendatakse oskust hankida teavet eri allikatest ja seda kriitiliselt hinnata. Juhitakse tähelepanu 

tööde korrektsele vormistamisele ja viitamisele ning intellektuaalse omandi kaitsele. Selgitatakse võõrkeelse 

algupäraga loodusteaduslikke mõisteid ning võõrkeeleoskust arendatakse ka lisamaterjali otsimisel ja 

mõistmisel. 

Matemaatika. Matemaatikapädevuste kujunemist toetavad loodusained uurimusliku ja probleemõppe kaudu, 

arendades loovat ning kriitilist mõtlemist. Uurimuslikus õppes on tähtis koht andmete analüüsil ja 

tõlgendamisel ning tulemuste esitamisel tabelite, graafikute ja diagrammidena. Loodusnähtuste seoseid 

uurides rakendatakse matemaatilisi mudeleid. 

Sotsiaalained. Loodusainete õppimine aitab mõista inimese ja ühiskonna toimimist, kujundab oskust näha 

ühiskonna arengu seoseid keskkonnaga, teha teadlikke valikuid, toimida kõlbelise ja vastutustundliku 

ühiskonnaliikmena ning isiksusena. 

Kunstiained. Kunstipädevuse kujunemist toetavad uurimistulemuste vormistamine, esitluste tegemine, 

näitustel käimine, looduse ilu väärtustamine õppekäikudel jms. 

Tehnoloogia. Õppides mõistma looduse kui süsteemi funktsioneerimise lihtsamaid seaduspärasusi ning 

inimese ja tehnika mõju looduskeskkonnale, areneb õpilaste tehnoloogiline pädevus. Füüsikateadmised loovad 

teoreetilise aluse, et mõista seoseid looduse, tehnika ja tehnoloogia vahel. Tehnoloogilist pädevust 

arendatakse, kasutades õppes tehnoloogilisi, sh IKT vahendeid. 

Kehaline kasvatus. Loodusainete õppimine toetab kehalise aktiivsuse ja tervisliku eluviisi väärtustamist. 

Läbivate teemade rakendamise võimalusi 
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Loodusvaldkonna õppeainete õppimise kaudu toetatakse õpilastes kõigi riikliku õppekava üldosas kirjeldatud 

üldpädevuste arengut.  

Üldpädevuste saavutamist toetab valdkonnaüleselt õppeainete eesmärgipärane lõimimine teistesse 

valdkondadesse kuuluvate õppeainetega ning läbivate teemade õpilase jaoks tähenduslik käsitlemine. Selle 

tulemusel kujuneb õpilasel suutlikkus rakendada oma teadmisi ja oskusi eri olukordades, kujundada enda 

väärtushoiakuid ja -hinnanguid ning omandada ettekujutus ühiskonna kui terviku arengust. Seejuures on väga 

oluline aineõpetajate süsteemne ja järjepidev koostöö. 

Keskkond ja jätkusuutlik areng. Loodusainetel on kandev roll läbiva teema elluviimisel. 

Elukestev õpe ja karjääri plaanimine. Kujundatakse iseseisva õppimise oskus, mis on oluline alus elukestva 

õppe harjumuste ja hoiakute omandamisel. Erinevate õppevormide kaudu arendatakse õpilaste suhtlus- ja 

koostööoskusi, mida on vaja tulevases tööelus. Loodusaineid õppides kasvab õpilaste teadlikkus 

karjäärivõimalustest ning saadakse teavet edasiõppimisvõimaluste kohta loodusteadustega ja loodusvaldkonna 

ning keskkonnakaitsega seotud erialadel. Õppetegevus võimaldab vahetult kokku puutuda töömaailmaga, nt 

tutvuda ettevõttega. 

Kodanikualgatus ja ettevõtlikkus. Kodanikuõiguste ja -kohustuste tunnetamine seostub 

keskkonnaküsimustega. 

Kultuuriline identiteet. Loodusteadused moodustavad osa kultuurist, kuhu on oma panuse andnud ka Eestiga 

seotud loodusteadlased. Maailma kultuuriline mitmekesisus lõimub rahvastikuteemadega geograafias. 

Teabekeskkond. Loodusaineid õppides kogutakse teavet infoallikatest, hinnatakse ning kasutatakse teavet 

kriitiliselt. 

Tehnoloogia ja innovatsioon. Loodusainetes rakendatakse läbivat teemat IKT vahendite kasutamise kaudu 

aineõpetuses. 

Tervis ja ohutus. Loodusainete õppimine aitab õpilastel mõista tervete eluviiside ja tervisliku toitumise 

tähtsust ning keskkonna ja tervise seoseid. Teoreetilise aluse õigele tervisekäitumisele annavad eelkõige 

bioloogia ja keemia. Loodusainete õppimine praktiliste tööde kaudu arendab õpilaste oskust rakendada 

ohutusnõudeid. 

Väärtused ja kõlblus. Loodusteaduslike teadmiste ja oskuste alusel kujunevad elu ning elukeskkonna 

säilitamiseks vajalikud väärtushinnangud. 

 

Õppetegevuse kavandamine ning korraldamine 

Õpet kavandades ja korraldades lähtutakse õppekava alusväärtustest, üldpädevustest, kooliastmete õppe ja 

kasvatuse rõhuasetustest, loodusteaduslikust pädevusest ning loodusainete õpitulemustest ja kooli õppekavas 

sätestatud õppesisust. Lisaks toetatakse lõimingut teiste õppeainete ja läbivate teemadega. Loodusainete 

õpetamisel ja õppimisel on  oluline, et õpilased saavad ise tegutseda ning kogeda avastamisrõõmu, mis tekib 

ümbritsevas maailmas toimuva mõistmisest ning oma võimete proovilepanekust. Kogemine ja selle 

mõtestamine aitavad kujundada sügavaid alusteadmisi, ent ka oskusi ning hoiakuid, mis kõik koos toetavad 

õpilase elus hakkamasaamist ning laiemas  perspektiivis demokraatliku ja jätkusuutliku ühiskonna toimimist. 

Sellist õpikäsitlust toetavad mitmekesised õppemeetodid: uurimuslikud, sh praktilised tööd, arutelud, 
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loodusteaduslike mudelite uurimine ja koostamine, väitlused, projektõpe, rollimängud, esitlused, vastastikune 

õpetamine jne. 

Ainealast sisu õpitakse, oskusi arendatakse ning hoiakuid kujundatakse probleemipõhiselt ning  elulähedaselt, 

mis aitab õpitut ja selle vajalikkust mõtestada. Otsuse tegemise, veaotsingu, disaini- või dilemmaprobleemid 

jms peaksid olema õpilasele isiklikult ja/või ühiskondlikult olulised.  

Õppe aluseks on uurimuslik käsitlusviis, kus arvestatakse õpilaste huve ja esitatud küsimusi ning toetatakse 

nende enesealgatust. Kasutatakse õppeülesandeid, mis arvestavad õpilaste võimeid, on eakohased ning 

toetavad õpilase arengut. Reageeritakse õpiraskustele ja vajaduse korral antakse õpiabi. Erilist tähelepanu 

väärib õpilase eripära, sh ainealane andekus. Õpilase õpikoormus, sh kodutööde maht, jaotub õppeaasta 

ulatuses ühtlaselt ning jätab piisavalt aega puhkuseks ja huvitegevusteks.  

Rühma- ja paaristööde kaudu kujundatakse õpilaste koostöö- ja plaanimisoskusi, erinevate  seisukohtade ja 

teiste arvestamist ning kriitika talumist. Tööde esitlemisel ja omavahelises suhtlemises arenevad õpilaste 

eneseväljendusoskused. Loodusainete õppimise käigus kujuneb õpilase teadlikkus loodusteaduste ning 

tehnoloogiaga seotud erialadest ja ametitest, mida tutvustatakse nii igapäevases õppes kui ka kutsutakse 

külalislektoreid ning käiakse asutustes. Ülevaade töö sisust, töötingimustest, nõutavatest oskustest ning 

hariduslikest eeldustest annavad õpilasele võimaluse kaalutleda enda huvide ja võimete sobivust mõne 

erialaga. Mitmekesised õppemeetodid, probleemipõhine ja uurimuslik käsitlus, koostöine õppimine 

ningnüüdisaegsete õppekeskkondade kasutamine aitavad suurendada õpilaste õpimotivatsiooni ning 

kujundada ennastjuhtivat õppijat. 

Hindamise alused 

Ainekavas on kirjeldatud õppeaine õpitulemused kooliastmete kaupa kahel tasemel: üldised õpitulemused 

õpetamise eesmärkidena ning õpitulemused teemade kaupa. Hinnatakse õpilase teadmisi ja oskusi suuliste 

vastuste, sh esituste ning kirjalike tööde alusel, arvestades teadmiste ja oskuste vastavust ainekavades 

taotletavatele õpitulemustele ning arvestades õpilase individuaalseid iseärasusi ja mõtlemistasandite arengut. 

Hindamisel lähtutakse vastavatest põhikooli riikliku õppekava üldosa sätetest. 

Hindamise eesmärk on toetada õpilase arengut ja õpimotivatsiooni. Õpitulemusi hinnatakse sõnaliste 

hinnangute ja numbriliste hinnetega. Käitumisele (nagu huvi tundmine, tähtsuse mõistmine, väärtustamine, 

vajaduste arvestamine, käitumine looduses ja reeglite järgimine) antakse hinnanguid. 

Kirjalikke ülesandeid hinnates arvestatakse eelkõige töö sisu, kuid parandatakse ka õigekirjavead, mida 

hindamisel ei arvestata. Õpitulemuste kontrollimise vormid peavad olema mitmekesised ning vastavuses 

õpitulemustega. Õpilane peab teadma, mida, millal ja kuidas hinnatakse ning mis on hindamise kriteeriumid. 

Hindamise kriteeriumid ja viiepallisüsteemist erineva hindamise korraldus täpsustatakse kooli õppekavas. 

Hindamise alus on valdkonna ainekavades kirjeldatud õpitulemused kooliastmete kaupa. Hindamisega 

toetatakse kooliastme lõpuks taotletavate teadmiste ja oskuste omandamist, hoiakute kujunemist ning 

valdkonnapädevuse saavutamist. Ainealaste teadmiste ja oskuste kõrval antakse tagasisidet ka üldpädevuste 

arengu ning väärtushoiakute kujunemise kohta. Hoiakute kujunemisele antakse tagasisidet suunavate ja 

toetavate sõnaliste hinnangutega.  

Õpilast hinnatakse nii õppimise kestel kujundavalt kui ka teemade ja kooliastme lõpus kokkuvõtvalt. Hindamine 

peaks olema kooskõlas üld- ja valdkonnapädevuste ning taotletavate õpitulemustega. Seega peaks see olema 

mitmekesine, et toetada õpilase teadmiste ning eri oskuste ja hoiakute arengut.  
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Diagnostilise hindamise käigus selgitab õpetaja välja õppeaasta või teema alguses õpilase tugevused ja 

nõrkused, sh loodusteaduslikud väärarusaamad ning spetsiifilised õpiraskused, et kavandada edasist 

õpetamist.  

Õppimise ajal annab õpetaja tagasisidet õpilase sooritusele, et õpilane saaks kohe teada, kuidas tal õppimine 

edeneb. Kirjaliku tagasiside annab õpetaja jooksvalt suuremahulise töö, näiteks õpimapi, essee, uurimistöö jne 

edasiarendamiseks. E-keskkondades lahendatud ülesannete kohta saavad õpilased automaatse tagasiside, mis 

võimaldab neil oma teadmisi ja oskusi hinnata, eesmärke seada ning tulemusi parandada.  

Hindamist kasutatakse õppimise osana, kui õpilased enda või kaaslaste tehtud tööd kokkulepitud kriteeriumide 

põhjal hindavad. Nii õpivad õpilased oma vigu märkama ja neid analüüsima.  

Õpilased arutlevad iseseisvalt, rühmas või koos õpetajaga õppimise üle – mis läks töös hästi ja mida saaks 

järgmisel korral paremini teha.  

Hindamiskriteeriume ehk hindamismudeleid on eriti vaja avatud ja/või loovat mõtlemist nõudvate 

õppeülesannete edukaks sooritamiseks (uurimistööd, ettekanded, esseed, vaatmikud, õpilaste koostatud 

loodusteaduslikud mudelid jms). Hindamismudelid muudavad õpilasele arusaadavamaks õpetaja ootused, 

võimaldavad tal enda õppimist juhtida ning anda edasiviivat tagasisidet kaaslastele. Lisaks aitavad need 

õpetajal panna kokkuvõtvat hinnet, kui töö on valmis ning õpilasel paremini aru saada, kuidas hinne kujunes.  

Nii kujundava kui ka kokkuvõtva hindamise korral keskendutakse eelkõige õpitust arusaamisele, arutlemisele 

ning teadmiste kasutamisele, mitte ainult õpitu meenutamisele. Hindamisviise/-vorme valides arvestatakse 

seda, et õpilase vanuse kasvades suureneb keerukamate ja suuremat pingutust nõudvate teadmiste ja oskuste 

kaal.  

Testide ja kontrolltööde kõrval hinnatakse esitlust, vaatmikku, uurimistöö aruannet, esseed, koostatud 

loodusteaduslikku mudelit, sh mõistekaarti, kollektsiooni, videot, õpimappi, projektitöö käigus väljatöötatud 

disaini või lahendust vm.  

Uurimisoskusi hinnatakse ka osaoskustena, milleks on uurimisküsimuse esitamine või katse kavandamine 

etteantud situatsiooni või katsevahendite põhjal, järelduste tegemine etteantud andmete alusel, korraldatud 

katse kvaliteedi kriitiline hindamine, ettepanekute tegemine katsetulemuste usaldusväärsuse suurendamiseks 

ning kehtivate järelduste saamiseks.  

Hoiakute ning väärtushinnangute kujundamisel on tähtsal kohal õpilase enesehindamine. Õpilase hoiakud ja 

väärtushinnangud ei ole otseselt kokkuvõtva hindamise objektiks. Neid hinnatakse õpilase oskuse kaudu 

väärtusi mõtestada, st nende üle arutleda, neid põhjendada ning õigustada, lähtudes isiklikust või teiste 

vaatenurgast.  

I kooliastmes (loodusõpetus) hinnatakse teadmiste ja oskuste vastavust ainekavas taotletavatele 

õpitulemustele: teadmist ja arusaamist (äratundmine, nimetamine, näidete toomine, iseloomustamine, 

sõnastamine ja kirjeldamine), rakendamise ja analüüsi oskusi (katsete tegemine, omaduste kindlakstegemine, 

mõõtmine, eristamine, rühmitamine, seostamine, järelduste tegemine, valimine, otsuste tegemine, 

koostamine, vormistamine ning esitlemine). 

II kooliastmes (loodusõpetus) pööratakse õpilaste uurimisoskusi hinnates tähelepanu probleemide 

tuvastamisele, küsimuste ja hüpoteeside sõnastamisele, katse kavandamisele, andmete kogumisele ja 

esitamisele, andmete analüüsimisele ja tõlgendamisele, järelduste tegemisele ning selgituste pakkumisele. 
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Samuti hinnatakse taustinfo kogumise, küsimuste sõnastamise, töövahendite käsitsemise, katse tegemise, 

mõõtmise, andmekogumise, täpsuse tagamise, ohutusnõuete järgimise, tabelite ja diagrammide analüüsi, 

järelduste tegemise ning tulemuste esitamise oskust. Hinnatakse oskust sõnastada probleeme ja aktiivset 

osalust aruteludes, oma arvamuse väljendamist ning põhjendamist. 

III kooliastmes on oluline hinnata nii erinevate mõtlemistasandite arendamist õppeaine kontekstis kui ka 

uurimuslike ja otsuste tegemise oskuste arendamist.  

  

Füüsiline õppekeskkond 

Kool korraldab: 

1.​ õppe klassis, kus on soe ja külm vesi, valamud, elektripistikud, spetsiaalse kattega töölauad ning info- 

ja kommunikatsioonitehnoloogilised demonstratsioonilahendused õpetajale; 

2.​ praktiliste tööde ja õppekäikude korraldamiseks õppe vajaduse korral rühmades; 

3.​ praktilised tööd klassis, kus on soe ja külm vesi, valamud, elektripistikud ning spetsiaalse kattega 

töölauad, klassi kohta vähemalt neli mobiilset andmete kogumise komplekti põhiseadme ja erinevate 

sensoritega ning info- ja kommunikatsioonitehnoloogilised demonstratsioonivahendid õpetajale. 

Geograafias on vaja maailmaatlaste ja Eesti atlaste komplekti (iga õpilase kohta atlas). Bioloogias on 

tarvis mikroskoobikaameraga ühendatavat mikroskoopi ja binokulaari. 

Kool võimaldab: 

1.​ ainekavas nimetatud praktiliste tööde tegemiseks vajalikud katsevahendid ja -materjalid ning 

demonstratsioonivahendid; 

2.​ sobivad hoiutingimused praktiliste tööde ja demonstratsioonide korraldamiseks, et koguda ja säilitada 

vajalikke materjale; 

3.​ kasutada õppes arvuteid, Chromebooke ja iPade millega saab teha ainekavas loetletud töid; 

4.​ materiaalsete võimaluste ja otstarbekuse põhjal rakendada loodusainete õppes uusi IKT lahendusi; 

5.​ õuesõpet, õppekäikude korraldamist ning osalemist loodus- ja keskkonnaharidusprojektides. II 

kooliastmes võimaldatakse vähemalt kaks korda kooliastme jooksul osaleda keskkonnahariduskeskuse 

või loodusharidusega seotud üritusel. III kooliastmes võimaldatakse kooli õppekava järgi vähemalt 

korra õppeaastas igas loodusaines õpet väljaspool kooli territooriumi (looduskeskkonnas, muuseumis 

või laboris). 

  

2.4.1 Loodusõpetus 

Õppeaine kirjeldus 

Aine eesmärk on kujundada õpilastes hooliv hoiak looduse jm elukeskkonna ning kõige elava suhtes, 

arusaamine loodusest ja tehiskeskkonnast (edaspidi keskkond) ning jätkusuutliku arengu põhimõtetest. Ühtlasi 

luuakse alus õpilase loodusteadusliku maailmavaate ning mõtlemisviisi kujunemisele. Viimaseid iseloomustab 

uudishimu ümbritsevate nähtuste vastu, avatud, kuid kriitiline mõtlemine ning pürgimine tõenduspõhiste 

teadmiste poole.  

Loodusõpetuse õppimise kaudu kujuneb õpilastel arusaam keskkonnast kui tervikust. Peamised 

tunnetusobjektid õppides on keskkonnas leiduvad objektid ja nähtused ning nendevahelised seosed. Õpitakse 
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mõistma loodusnähtuste toimimise seaduspärasusi ning inimese ja keskkonna vastastikmõju. Loodusõpetust 

õppides kujuneb arusaam, et igal nähtusel on põhjus ja igasugune muutus keskkonnas kutsub esile teisi 

muutusi, mis võivad olla soovitud või soovimatud.  

Loodusõpetuse eesmärk on luua püsiv alus loodusteadusliku kirjaoskuse kujunemisele, millele hiljem saavad 

toetuda teised loodusained (bioloogia, geograafia, füüsika, keemia) ning mille komponendid on:  

1.​ oskus märgata, vaadelda ning selgitada keskkonnas esinevaid objekte ja nähtusi ning nendevahelisi 

seoseid; oskus rakendada loodusteaduslikke teadmisi ja oskusi igapäevaelu probleeme lahendades;  

2.​ uurimisoskused: oskus sõnastada uurimisküsimusi või -hüpoteese, mida on võimalik katse teel 

kontrollida; kavandada katseid andmete kogumiseks; teha praktilisi töid, kasutades katsevahendeid, 

-seadmeid ja mõõteriistu ohutult; analüüsida andmeid ning nende usaldusväärsust; tuletada kehtivaid 

järeldusi, sõnastada üldistusi ning esitada tulemusi;  

3.​ oskus leida erinevatest allikatest infot loodusteaduste kohta, tõlgendada seda ning hinnata info 

usaldusväärsust, kasutada loodusteaduslikke mõisteid, ühikuid ja sümboleid nii suulises kui ka kirjalikus 

eneseväljenduses, sh infot esitledes, probleemide üle arutledes ja enda väiteid põhjendades;  

4.​ loodusteaduslike küsimustega tegelemist toetavad hoiakud ja väärtushinnangud: enesetõhusus 

loodusaineid õppides; huvi loodusteaduste õppimise ja loodusteadusliku ning tehnoloogiaalase 

karjääri vastu; valmisolek tegeleda loodusteaduslike küsimustega ja vastutamine jätkusuutliku arengu 

eest.  

Õppe korraldamine põhineb keskkonna kogemisel ning eakohastel tegevustel. Tähtsal kohal on praktilised 

tegevused, mille vältel uuritakse objekte ja nähtusi vahetult, ent ka loodusteaduslike mudelite toel. Õppimine 

peaks toetama õpilaste enda probleemide ja küsimuste esitamist ning neile vastuste ja lahenduste leidmist. 

Need peaksid olema avatud ja võimalikult palju seotud igapäevaeluga, st võimaldama erinevaid lahendusi. 

Viimane asjaolu soodustab ühtlasi õpilaste loova ning kriitilise mõtlemise arenemist. Niiviisi korraldatud 

aktiivne, õpilaskeskne ja probleemipõhine õppekeskkond loob soodsa pinnase õpilase sisemise motivatsiooni 

ning eneseregulatsiooni avaldumisele.  

I kooliastmes õpitakse tundma põhiliselt lähiümbrust ning igapäevaelu nähtusi, keskendutakse keskkonna 

vahetule kogemisele ja praktilisele tegevusele. Kooliastme lõpuks jõutakse objektide ja nähtuste kirjeldamiselt 

lihtsamate seoste loomise ning järelduste tegemiseni. Kujundatakse õpilase huvi looduse vastu, oskust 

looduses käituda ning tema keskkonnahoiakuid. Luuakse esmane alus õpilase loodusteadusliku mõtlemisviisi 

kujunemisele: praktiliste tegevuste käigus suunatakse õpilast esitama lihtsaid küsimusi ja tegema oletusi 

ümbritsevate ainete ja materjalide ning objektide ja nähtuste kohta, neid vaatlema, võrdlema, rühmitama, 

mõõtma, katseid tegema, kollektsioone koostama ning kaarti kasutama. Õpilast julgustatakse oma 

tähelepanekutest ja avastustest rääkima.  

II kooliastmes arendatakse edasi õpilase loodusteaduslikku mõtlemisviisi ning uurimisoskusi. Kujundatakse 

oskust sõnastada katsega kontrollitavaid väiksema mahuga loodusteaduslikke küsimusi ning hüpoteese, katset 

kavandada, ellu viia ning järeldusi teha. Küsimustele vastuste otsimiseks innustatakse õpilasi kasutama ka 

teiseseid allikaid: populaarteadusajakirju, uudisteportaale ning raamatuid, eesti- või muukeelset Wikipediat 

jms. Kujundatakse esmane arusaam, kuidas leida usaldusväärset infot. Oluline on kavandada õpilaste huvidest 

ja kogemustest lähtuvaid uurimuslikke õppeülesandeid. Õppekeskkond peab võimaldama õpilasel olla loov 

ning julgustama teda arutlema seatud probleemide üle, et areneksid õpilase eneseväljendusoskused, sh 

loodusteaduslike mõistete kasutamise oskus. Süvendatakse õpilaste keskkonnahoiakuid.  

III kooliastmes õpitakse objekte ja nähtusi kvantitatiivselt kirjeldama ning süvendatakse info analüütilise 

töötlemise oskusi. Uurimisoskusi arendades pööratakse eraldi tähelepanu uuringute plaanimisele ja 
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korraldamisele ning tulemuste analüüsile, tõlgendamisele ja esitamisele, sh kasutades digivahendeid ja 

e-keskkondi. Kujundatakse arusaam, et pole olemas üht universaalset teaduslikku meetodit, mille toel 

saadakse uusi teadmisi. Uurimistöid tehakse nii reaalsete ainete, objektide ning vahenditega kui ka kasutades 

arvutisimulatsioone ja teiseseid infoallikaid. Õpitakse hindama eri tüüpi infoallikate usaldusväärsust ning 

eristama teaduslikku infot mitteteaduslikust.  

Praktilise tegevuse kõrval lahendatakse mitmesuguseid teoreetilisi ülesandeid, et arendada õpilaste 

abstraktset mõtlemist. Koduste töödega kinnistatakse klassis õpitut ning juhitakse õpilasi rakendama klassis 

omandatud teadmisi igapäevaelu tegevustes. Kõrgemat järku mõtlemise ja hoiakute kujundamiseks 

rakendatakse erinevaid probleemipõhiseid õppemeetodeid, sh arutelusid, rollimänge, juhtumiuuringuid, 

tehisasjade või lahenduste disainimist jms.  

Nii II kui ka III kooliastmes on tähtis hoida õpilaste õpimotivatsiooni, kujundada huvi loodusteaduste õppimise 

ja loodusteadustega seotud elukutsete vastu, arusaama loodusteaduste ja tehnoloogia olulisusest igapäevaelus 

ning teadusuuringute vajalikkusest ühiskonnas.                 

Kooliastme lõpuks taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud 

I kooliaste II kooliaste III kooliaste 

Õpilane: 

 1) tunneb huvi looduse ja selle 

uurimise vastu ning mõistab 

loodusteaduslike teadmiste 

vajalikkust; 

 2) sõnastab oma meeltega 

saadud kogemusi, kirjeldab 

nähtusi ning objektide omadusi, 

kasutab õpitud 

loodusteaduslikke mõisteid 

kõnes ja tekstiloomes; 

 3) teeb õpetaja juhendamisel 

lihtsamaid vaatlusi, praktilisi 

töid, järgides ohutusnõudeid; 

vormistab vaatlusinfot, teeb 

järeldusi ning esitleb tulemusi; 

4) märkab ja sõnastab vahetus 

ümbruses esinevaid probleeme 

ning pakub lahendusi, langetab 

põhjendatud otsuseid, 

kasutades loovat ja kriitilist 

mõtlemist;  

5) leiab õpetaja suunamisel infot 

loodusteaduste kohta, kasutab 

andmekogumiseks, õppimiseks 

ning koostööks meedia- ja 

tehnoloogiavahendeid;  

Õpilane:  

1) tunneb huvi looduse, selle 

uurimise ja loodusainete 

õppimise vastu; 

 2) vaatleb ja kirjeldab loodus- ja 

tehisobjekte ning selgitab 

loodusnähtusi, kasutades õpitud 

loodusteaduslikke mõisteid, 

sümboleid ning ühikuid; saab 

aru lihtsamast 

loodusteadustekstist; kasutab 

või koostab mudelit, et näidata 

protsesside ja süsteemide 

mõistmist;  

3) kavandab õpetaja 

juhendamisel lihtsamaid 

praktilisi töid, sõnastab 

uurimisküsimusi ja kontrollib 

hüpoteese, järgides 

ohutusnõudeid ning valides 

sobilikke mõõtevahendeid; 

analüüsib andmeid, teeb 

järeldusi ja esitab 

uurimistulemusi;  

4) märkab ja sõnastab 

igapäevaeluga seotud 

probleeme ning pakub neile 

Õpilane:  

1) tunneb huvi keskkonna, selle 

uurimise ning loodusainete 

õppimise vastu; 

 2) vaatleb ja kirjeldab loodus- ja 

tehisobjekte ning selgitab ja 

põhjendab loodusnähtusi; saab 

aru loodusteadustekstist, 

kasutab õpitud 

loodusteaduslikke mõisteid, 

sümboleid ning ühikuid, 

selgitades nähtusi ja protsesse; 

kasutab või koostab mudelit, et 

näidata protsesside ja 

süsteemide mõistmist;  

3) sõnastab ja tõstatab 

iseseisvalt uurimisprobleeme, 

-küsimusi ning hüpoteese, 

kavandab ja korraldab uuringu, 

järgib ohutusnõudeid ning teeb 

uuringu põhjal kehtivaid 

järeldusi; esitab 

uurimistulemusi;  

4) märkab ja sõnastab 

igapäevaeluga seotud 

probleeme isiklikul, kohalikul ja 

globaalsel tasandil ning pakub 
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6) mõistab, et teaduslikud 

teadmised saadakse vaatluste 

ning eksperimentide kaudu, 

teab loodusteadustega seotud 

elukutseid;  

7) käitub turvaliselt ning järgib 

tervislikke eluviise, väärtustab 

looduses viibimist ja oma 

kodukoha elurikkust, märkab 

looduse ilu ja erilisust ning 

suhtub sellesse austusega, 

hoolib elusolenditest ja nende 

vajadustest. 

lahendusi, langetab 

põhjendatud otsuseid, 

kasutades loovat ja kriitilist 

mõtlemist; 

 5) leiab infot loodusteaduste ja 

tehnoloogia kohta; hindab 

kasutatud allikate 

usaldusväärsust õpetaja abiga; 

kasutab õppimiseks, koostööks, 

andmekogumiseks ning 

-analüüsiks meedia- ja 

tehnoloogiavahendeid;  

6) mõistab, et teaduslikud 

teadmised on tõenduspõhised 

ning saadakse süsteemse 

uurimistöö tulemusena; 

teadvustab teaduse ja 

tehnoloogia olulisust ning nende 

arenguga seotud riske;  

7) mõistab loodusteaduslike 

teadmiste vajalikkust 

igapäevaelus ja seotust 

tulevaste karjäärivalikutega, 

tunneb oma ümbruskonna 

loodusteaduste ning 

tehnoloogia valdkonnaga seotud 

elukutseid;  

8) mõistab inimtegevuse ja 

keskkonna seoseid kodukohas ja 

Eestis ning väljendab hoolivust 

ja lugupidamist kõigi 

elusolendite vastu; väärtustab 

elurikkust ja jätkusuutlikku 

arengut; tegeleb 

keskkonnaprobleemidega 

kodanikualgatuse korras; käitub 

turvaliselt ning järgib tervislikke 

eluviise. 

lahendusi, langetab 

põhjendatud otsuseid, 

kasutades loovat ja kriitilist 

mõtlemist, võttes arvesse 

erinevaid aspekte 

(loodusteaduslikke, sotsiaalseid, 

majanduslikke, eetilisi);  

5) leiab infot loodusteaduste ja 

tehnoloogia kohta, hindab 

kriitiliselt kasutatud allikate 

usaldusväärsust, rakendab 

andmekogumiseks, -analüüsiks, 

õppimiseks ning koostööks 

meedia- ja 

tehnoloogiavahendeid;  

6) mõistab, et teaduslikud 

teadmised on tõenduspõhised, 

kuid ajas muutuvad; mõistab 

teaduse ning loodusteaduslike 

mudelite olulisust ning 

piiranguid; mõistab, kuidas 

teadus, tehnoloogia ning 

ühiskond üksteist mõjutavad; 

eristab teaduslikku ja 

mitteteaduslikku infot ning 

selgitab nende erinevusi;  

7) on motiveeritud elukestvaks 

õppeks, tunneb loodusteaduste 

ning tehnoloogiaga seotud 

karjäärivõimalusi;  

8) mõistab inimtegevuse ja 

keskkonna seoseid ning 

väljendab hoolivust ja 

lugupidamist kõigi elusolendite 

vastu; väärtustab elurikkust ja 

jätkusuutlikku arengut; tegeleb 

keskkonnaprobleemidega 

kodanikualgatuse korras; tunneb 

oma õigusi ja kohustusi ning 

piiranguid 

keskkonnaküsimustega 

tegelemisel; käitub turvaliselt 

ning järgib tervislikke eluviise.  

Õpitulemused  I kooliaste (1.- 3. klass) 
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Aastaajad 

Õpilane 

1)​ märkab ja jälgib looduses toimuvaid aastaajalisi muutusi ning toob näiteid nende tähtsuse kohta 

inimese elus;  

Ilm 

Õpilane 

1)​ teeb ilmavaatlusi, vormistab andmeid ning teeb nende põhjal järeldusi; iseloomustab ilma ning valib 

ilmale vastava riietuse;  

Inimene 

Õpilane 

1)​ mõistab, et inimene on osa loodusest ja sõltub sellest; toob näiteid, kuidas inimene loodust oma 

tegevusega mõjutab;  

2)​ võrdleb inimeste elu maal ja linnas; 

3)​ arvestab elusolendite (sh kaasinimeste) vajadusi; 

4)​ tarbib vastutustundlikult, väldib enda ja teiste tervise kahjustamist; 

5)​ teeb ettepanekuid lähiümbruse keskkonnahoiuks ning osaleb sellesuunalistes tegevustes. 

Organismid ja elupaigad, organismide rühmad ja kooselu 

Õpilane 

1)​ eristab ühte liiki kuuluvaid organisme;  

2)​ eristab elus- ja eluta looduse objekte ja nähtusi ning looduslikke ja tehislikke aineid (materjale); 

kirjeldab ja rühmitab neid eri tunnuste alusel, tuginedes tehtud vaatlustele ja katsetele; 

3)​ koostab uurimusliku ülevaate mõnest taime-, seene- või loomaliigist ja esitleb seda;  

4)​ toob näiteid elusorganismide tähtsuse kohta looduses; 

5)​ kirjeldab taimede, loomade (sh inimese) ja seente välisehitust, toitumist, kasvamist ja liikumisvõimet 

ning seostab neid elukeskkonnaga; 

6)​ eristab selgroogseid (kala, kahepaikne, roomaja, lind ja imetaja) ning selgrootuid (putukad ja ämblikud) 

organisme; 9  

7)​ teab kodukoha tuntumaid loomi, taimi ja seeni; kirjeldab õpitud loomade eluviise ja elupaiku; oskab 

vältida loomade ning mürgiste taimede ja seentega seotud ohtusid;  

8)​ toob näiteid organismide seoste kohta looduses ning koostab lihtsamaid toiduahelaid;  

 

 

Liikumine 

Õpilane 

1)​ käitub liikluses ohutult;  

2)​ liigub looduses turvaliselt, kahjustamata loodust, teisi ja iseennast;  

Minu kodumaa Eesti 

Õpilane 

1)​ saab aru kaardist; leiab kooliümbruse kaardilt tuttavaid objekte;  
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2)​ leiab Eesti kaardil oma kodukoha, suuremad kõrgustikud, saared, poolsaared, lahed, jõed, järved ja 

linnad; 

3)​ märkab kodukoha elurikkust ja maastiku mitmekesisust ning selgitab nende olulisust; 

 

Mõõtmine ja võrdlemine 

 Õpilane 

1)​  kaalub kehi, mõõdab temperatuuri ja pikkust, valides sobivad mõõtmisvahendid;  

2)​ määrab suundi kompassiga;  

3)​ saab aru, et teadlased esitavad küsimusi ning teevad neile vastamiseks vaatlusi ja katseid, teab, et 

katsete kordamine suurendab tulemuste usaldusväärsust, leiab katses mõjuteguri; 

4)​ teeb oletusi tuttavate materjalide omaduste ning kehade käitumise kohta, teeb oletuste 

kontrollimiseks õpetaja juhendamisel katseid ning katsete põhjal lihtsaid järeldusi; seostab saadud 

teadmisi igapäevaelus ettetulevate olukordadega; 

 

Õpitulemused  II kooliaste (4. – 6. klass) 

 

Arendatavad uurimuslikud oskused II kooliastmed: 

 

Õpilane 

1)​ sõnastab koos kaaslastega loodusteadusliku uurimisküsimuse või hüpoteesi, kavandab ja teeb 

uurimuse kodukoha veekogu, asula, metsa, niidu vms põhjal, kogub ja vormistab andmeid ning esitleb 

uurimistulemusi; 

2)​ kasutab uurimiseks ja andmete kogumiseks tehnilisi abivahendeid; kasutab katseid tehes turvalisi 

töövõtteid; 

3)​ pakub võimalusi, kuidas suurendada katsetulemuste usaldusväärsust, leiab katses mõjuteguri; 

4)​ arutleb looduse ja maailmaruumi uurimise vajalikkuse üle; toob näiteid, kuidas teadlased koguvad 

tõendusmaterjali; 

5)​ kasutab liikide tundmaõppimiseks määrajaid; 

4. klass 

Maailmaruum  

Õpitulemused: 

Õpilane 

1)​ koostab loodusteaduslikke mudeleid, selgitab mudelite toel objekte ja nähtusi: päikesesüsteemi 

ehitust ning planeetide liikumist, öö ja päeva ning aastaaegade vaheldumist; 

2)​ leiab infot maailmaruumi kohta, hindab info usaldusväärsust õpetaja abiga, koostab ja 

esitab valitud teemal ülevaateid  

3)​ leiab taevasfääril ja taevakaardil Suure Vankri ja Põhjanaela ning määrab põhjasuuna; 

4)​ uurib valguse neeldumist, peegeldumist ja murdumist, seostab neid nähtustega keskkonnas. 

Põhimõisted: maailmaruum, Päike, Maa, Kuu, tiirlemine, pöörlemine, ööpäev, aasta, täht, planeet, satelliit, 

Päikesesüsteem, tähtkuju, Suur Vanker, Põhjanael, galaktika, astronoomia, energia, vari 
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Planeet Maa 

Õpitulemused: 

Õpilane 

1)​ koostab loodusteaduslikke mudeleid, selgitab mudelite toel objekte ja nähtusi: mandrite ja ookeanide 

paiknemist, 

2)​ leiab kaardilt mandrid ja ookeanid, Euroopa suuremad riigid; 

3)​ kirjeldab maailma poliitilise kaardi järgi etteantud riigi, sh Eesti geograafilist asendit; 

4)​ teab, et  atlases on kohanimede register, mille abil saab  tundmatu koha leida; leiab õpetaja 

suunamisel registri järgi vajaliku koha. 

5)​ leiab infot looduskatastroofide kohta, hindab info usaldusväärsust õpetaja abiga, koostab ja esitab 

valitud teemal ülevaateid  

6)​ toob  näiteid  erinevate  looduskatastroofide  kohta  ning  kirjeldab  nende  mõju  loodusele  ja 

inimeste tegevusele. 

Põhimõisted: gloobus, mudel, looduskaart, riikide kaart, riigipiir, naaberriik, kontuurkaart, atlas, ekvaator, 

põhja- ja lõunapoolkera, põhja- ja lõunapoolus, manner, ookean, meri, geograafiline asend, vulkaan, laava, 

maavärin, torm, üleujutus 

  

 

Elu mitmekesisus Maal 

Õpitulemused 

Õpilane 

1)​ nimetab elu tunnused ja võrdleb nende avaldumist erinevatel organismidel (taimed, loomad, seened, 

bakterid); 

2)​ selgitab ühe- ja hulkraksete erinevust; 

3)​ kasutab mikroskoopi; 

4)​ võrdleb taimede, loomade, seente ja bakterite eluavaldusi; selgitab nende tähtsust looduses; toob 

näiteid nende mõju kohta inimese organismile;  

5)​ selgitab keskkonnatingimuste mõju elusorganismidele (sh inimesele); iseloomustab taimede ja 

loomade kohastumusi kõrbes, vihmametsas, mäestikes ning jäävööndis. 

Põhimõisted: rakk, ainurakne ja hulkrakne organism, bakter, toitumine, hingamine, paljunemine, kasvamine, 

arenemine, keskkonnatingimused, kõrb, vihmamets, mäestik, jäävöönd, kivistised, dinosaurused 

 

  

Inimene 

Õpitulemused 

Õpilane 

 

1)​ teab inimese elundkondade tähtsamaid elundeid, nende ülesandeid ja talitlust; 

2)​ analüüsib lihtsa katse või mudeli järgi inimese elundi või elundkonna talitlust; 

3)​ põhjendab tervislike eluviiside olulisust; 

4)​ selgitab taimede, loomade, seente ja mikroorganismide tähtsust inimese elus. 

Põhimõisted: elund, elundkond, nahk, lihased, luustik, süda, veresoon, arter, veen, kopsud, maks, 

magu, soolestik, meeleelundid, närvid, peaaju, seljaaju, munandid, munasarjad, emakas, 

viljastumine, näärmed, neerud, imetaja 
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5. Klass  

Veekogu kui uurimisobjekt 

Õpitulemused 

 

Õpilane 

1)​ leiab infot jõgede ja järvede kohta, hindab info usaldusväärsust õpetaja abiga, koostab ja 

esitab valitud teemal ülevaateid; 

2)​ leiab kaardilt suuremad jõed ja järved ning kirjeldab nende asendit; 

3)​ selgitab keskkonnatingimuste mõju elusorganismidele (sh inimesele); iseloomustab taimede ja 

loomade kohastumusi vees; 

4)​ kirjeldab ja võrdleb jõgede ja järvede elutingimusi, teab nende tüüpilisemaid liike; 

5)​ koostab jõgede ja järvede kohta toiduahelaid ja toiduvõrke; selgitab toitumissuhteid ökosüsteemides 

(tootjad, tarbijad ja lagundajad) 

6)​ hindab koduasula veekogu keskkonnaseisundit; teeb ettepanekuid kodukoha keskkonnaseisundi 

parandamiseks; osaleb sellesuunalistes tegevustes; 

7)​ hindab inimtegevuse mõju jõgedele ja järvedele, arutleb nende tähtsuse ning kaitsmise vajaduse üle; 

8)​ seostab looduse uurimise, veekogu kaitse ja majandamise nendes valdkondades tegelevate 

elukutsetega. 

Põhimõisted: jõesäng, suue, lähe, peajõgi, lisajõgi, jõestik, voolukiirus, kärestik, juga, suurvesi, madalvesi, 

tootjad, tarbijad, lagundajad, toiduahel, toiduvõrgustik, hõljum, vetikas, kaldataim, veetaimed, röövkala 

 

Vesi kui aine, vee kasutamine 

 

Õpilane 

1)​ iseloomustab katsete põhjal vee koostist ning omadusi; seostab need looduses toimuvate 

protsessidega; 

2)​ mõõdab aine massi ja vedeliku ruumala ning valmistab lahust; 

3)​ koostab loodusteadusliku mudeli veeringe selgitamiseks; 

4)​ selgitab, kuidas kujuneb põhjavesi, ning põhjendab selle kaitsmise vajadust; kirjeldab joogivee saamise 

võimalusi; 

5)​ kavandab ja teeb koos kaaslastega vee puhastamise katseid; 

6)​ selgitab vee-, kanalisatsioonisüsteemide toimimist koduasulas; 

7)​ analüüsib oma pere veetarbimist hindab selle mõju keskkonnale; teeb ettepanekuid vee säästmiseks. 

Põhimõisted: aine, aine olek, tihedus, aurumine, veeldumine, tahkumine, sulamine, soojuspaisumine, 

märgamine, põhjavesi, kapillaarsus, allikas, joogivesi, setitamine, sõelumine, filtrimine, puhas aine, segu. 

 

 

Õhk 

Õpitulemused 

 

Õpilane 

1)​ iseloomustab katsete põhjal õhu koostist ning omadusi; seostab need looduses toimuvate 

protsessidega; 

2)​ seostab hapniku ja süsihappegaasi põlemise, kõdunemise ning hingamise fotosünteesiga; toob näiteid 

ainete ringkäigu kohta looduses;  

3)​ mõõdab õhutemperatuuri, hindab pilvisust ja tuule kiirust ning määrab pilvetüüpe ja tuule suunda; 
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4)​ võrdleb ilmakaardi põhjal ilma Eesti eri osades ning iseloomustab jooniste põhjal õhutemperatuuri, 

sademete hulka ja tuule suunda; 

5)​ selgitab keskkonnatingimuste mõju elusorganismidele (sh inimesele); iseloomustab taimede ja 

loomade kohastumusi õhus 

6)​ seostab looduse uurimise nendes valdkondades tegelevate elukutsetega. 

Põhimõisted: õhkkond, õhk, hapnik, süsihappegaas, lämmastik, tuul, tuule kiirus, tuule suund,  

kondenseerumine, pilved, sademed, ilm, hingamine, põlemine, kõdunemine, tolmlemine 

  

Läänemeri  

Õpitulemused 

 

Õpilane 

1)​ leiab kaardilt suuremad lahed, väinad, poolsaared ja saared ning kirjeldab nende asendit; 

2)​ selgitab Läänemere vähese soolsuse põhjuseid ning Läänemere mõju Eesti ilmastikule; 

3)​ selgitab keskkonnatingimuste mõju elusorganismidele (sh inimesele); iseloomustab 

taimede ja loomade kohastumusi Läänemeres 

4)​ kirjeldab ja võrdleb Läänemere elutingimusi, teab nende tüüpilisemaid liike; 

5)​ koostab Läänemere kohta toiduahelaid ja toiduvõrke; selgitab toitumissuhteid ökosüsteemides 

(tootjad, tarbijad ja lagundajad); 

6)​ hindab inimtegevuse mõju Läänemerele, arutleb nende tähtsuse ning kaitsmise vajaduse üle; 

7)​ seostab looduse uurimise, Läänemere kaitse ja majandamise nendes valdkondades tegelevate 

elukutsetega. 

Põhimõisted: vee soolsus, lahus, lahusti, lahustunud aine, riimvesi, rannajoon, laug- ja järskrannik, 

rohevetikad, pruunvetikad, punavetikad, põhjaloomastik, siirdekala, rannikulinnud, mikroplast 

 6. klass 

  

Muld. Aed ja põld. 

Õpitulemused 

 

Õpilane 

1)​ iseloomustab katsete põhjal mulla koostist ning omadusi; seostab need looduses toimuvate 

protsessidega; 

2)​ kirjeldab ja võrdleb erinevaid mullaproove ning nimetab mulla koostisosi;  

3)​ selgitab mulla kujunemist ja selle tähtsust looduses; 

4)​ kirjeldab mullaelustikku ning mullaorganismide seoseid; 

5)​ seostab hapniku ja süsihappegaasi kõdunemise, hingamise ja fotosünteesiga; toob näiteid  ainete 

ringkäigu kohta looduses; 

6)​ selgitab keskkonnatingimuste mõju elusorganismidele (sh inimesele); 

7)​ kirjeldab ja võrdleb põllu ja aia elutingimusi, teab nende tüüpilisemaid liike; 

8)​ koostab aia- ja põllukoosluste kohta toiduahelaid ja toiduvõrke; selgitab toitumissuhteid 

ökosüsteemides (tootjad, tarbijad ja lagundajad); 

9)​ toob näiteid põllukultuuride saagikust mõjutavate tegurite, muldade kahjustumise põhjuste 

ning tagajärgede kohta; 

10)​hindab inimtegevuse mõju aia ja põllu kooslustele, arutleb nende tähtsuse ning kaitsmise vajaduse üle; 

11)​seostab looduse uurimise, koosluste kaitse ja majandamise nendes valdkondades tegelevate 

elukutsetega. 
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Põhimõisted: muld, kivimite murenemine, mulla tahke osa, mullasõmerad, mullaõhk, mullavesi, huumus, 

huumushorisont, liivmuld, savimuld, fotosüntees, kõdunemine, väetis, viljavaheldus, liblikõielised, 

mügarbakterid, sümbioos, kultuurtaim, umbrohi, kahjurid, taimehaigused, keemiline tõrje, biotõrje, ökomärgis, 

köögivili, puuvili, liik, sort, maitsetaim, ravimtaim, iluaed 

 

Asula elukeskkonnana 

Õpitulemused 

Õpilane 

1)​ leiab kaardilt Eesti maakonnakeskused, suuremad linnad  ning kirjeldab nende asendit; 

2)​ selgitab aslua keskkonnatingimuste mõju elusorganismidele (sh inimesele); 

3)​ võrdleb katsete põhjal heli levimist erinevates materjalides; seostab heli kõrguse võnkumise  

sagedusega; 

4)​ hindab inimtegevuse mõju asulatele, arutleb nende tähtsuse ning kaitsmise vajaduse üle 

5)​ hindab koduasula elutingimusi ja keskkonnaseisundit (vesi, õhk, valgus, müra, jäätmed, 

inimkaaslejad loomad); teeb ettepanekuid kodukoha keskkonnaseisundi parandamiseks; osaleb 

sellesuunalistes tegevustes; 

6)​ kavandab koduasula rohe- või puhkeala, koostab ammendunud karjääri kasutuskõlblikuks 

keskkonnaks muutmise kavandi, plaanib tulevikuasula vms; 

7)​ kirjeldab ja võrdleb asulate elutingimusi, teab nende tüüpilisemaid liike; 

8)​ koostab asulate kohta toiduahelaid ja toiduvõrke; selgitab toitumissuhteid ökosüsteemides (tootjad, 

tarbijad ja lagundajad) 

9)​ seostab asula uurimise, kaitse ja majandamise nendes valdkondades tegelevate elukutsetega. 

Põhimõisted: elukeskkond, valgusreostus, müra, võnkumine, parasiit, inimkaasleja loom, haljastus, 

tehiskeskkond 

 

Soo  

Õpitulemused 

 

Õpilane 

1)​ leiab kaardilt suuremad sood ning kirjeldab nende asendit; 

2)​ selgitab soode kujunemist ja arengut ning põhjendab soode rohkust Eestis; 

3)​ kirjeldab ja võrdleb sootüüpide elutingimusi, teab nende tüüpilisemaid liike; 

4)​ koostab sookoosluste kohta toiduahelaid ja toiduvõrke; selgitab toitumissuhteid ökosüsteemides 

(tootjad, tarbijad ja lagundajad); 

5)​ hindab inimtegevuse mõju soo kooslustele, arutleb nende tähtsuse ning kaitsmise vajaduse üle; 

6)​ seostab looduse uurimise, soo koosluste kaitse ja majandamise nendes valdkondades tegelevate 

elukutsetega. 

Põhimõisted: madalsoo, siirdesoo, raba, älves, laugas, turbasammal, turvas 

Mets  

Õpitulemused 

Õpilane 

1)​ kirjeldab ja võrdleb metsakoosluste elutingimusi, teab nende tüüpilisemaid liike; 

2)​ võrdleb metsakooslusi õpitud metsatüüpide näitel; 

3)​ koostab koosluste kohta toiduahelaid ja toiduvõrke; selgitab toitumissuhteid ökosüsteemides (tootjad, 

tarbijad ja lagundajad); 

4)​ hindab inimtegevuse mõju metsakooslustele, arutleb nende tähtsuse ning kaitsmise vajaduse üle; 
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5)​ seostab looduse uurimise, metsakoosluste kaitse ja majandamise nendes valdkondades tegelevate 

elukutsetega. 

Põhimõisted:  põlismets, loodusmets, majandusmets, jahiulukid, sõralised, tippkiskja, metsarinded, 

metsatüübid: nõmmemets, palumets, salumets, laanemets, ökosüsteem 

 

Eesti loodusvarad 

Õpitulemused 

 

Õpilane 

1)​ arutleb taastuvate ja taastumatute loodusvarade kasutamise ning Eesti keskkonnaprobleemide üle 

ja pakub nende lahendamise võimalusi; 

2)​ koostab ammendunud karjääri kasutuskõlblikuks keskkonnaks muutmise kavandi; 

3)​ kirjeldab katsete põhjal jõu, liikumise ja energia seoseid; teab energialiike ning -allikaid; 

4)​ hindab taastuvenergia tootmise ja kasutamise võimalusi oma kodukohas; 

5)​ selgitab energiasüsteemide toimimist koduasulas; 

6)​ analüüsib oma pere energiatarbimist ja hindab selle mõju keskkonnale; teeb ettepanekuid energia 

säästmiseks; 

7)​ võrdleb olmes kasutatavate materjalide omadusi ning seostab need kasutusaladega; teeb 

ettepanekuid materjalide säästmiseks. 

Põhimõisted: loodusvarad, taastuvad ja taastumatud loodusvarad, maavarad, setted, kivimid, lubjakivi, graniit, 

põlevkivi, karjäär, maa-alune kaevandus, soojus-, tuule-, päikese-, vee-  ja elektrienergia, kestlik areng 

 

Looduse- ja keskkonnakaitse Eestis 

Õpitulemused 

 

Õpilane 

1)​ arutleb Eesti keskkonnaprobleemide üle ja pakub nende lahendamise võimalusi; 

2)​ leiab kaardilt suuremad looduskaitsealad ning kirjeldab nende asendit; 

3)​ leiab infot looduskaitsealuse liigi/objekti kohta, hindab info usaldusväärsust õpetaja abiga, koostab ja 

esitab valitud teemal ülevaate 

4)​ kirjeldab ja võrdleb koosluste niidu elutingimusi, teab nende tüüpilisemaid liike; 

5)​ analüüsib olmejäätmete teket ja hindab selle mõju keskkonnale; teeb ettepanekuid materjalide 

säästmiseks; 

6)​ põhjendab olmejäätmete sortimise ja töötlemise vajadust ning sordib olmeprügi; 

7)​ võrdleb igapäevaelus kasutatavate materjalide omadusi ning seostab need kasutusaladega. 

Põhimõisted: looduskaitse, elurikkus, puisniit, pärandkooslus, keskkonnakaitse, kaitsealused üksikobjektid, 

kaitsealad: looduskaitsealad, rahvuspargid, maastikukaitsealad 

Õpitulemused III kooliaste (7.- 9. klass) 

7. klass 

Inimene uurib loodust 

Õpitulemused 

 7. klassi lõpetaja: 

1)      mõistab loodusteaduste ja tehnoloogia tähtsust igapäevaelus; 
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2)      eristab teaduslikke teadmisi mitteteaduslikest teadmistest; 

3)      kirjeldab kehade omadusi nii kvalitatiivselt kui ka kvantitatiivselt; 

4)      mõõdab või määrab keha pikkust, pindala, ruumala, massi; 

5)      seostab õpitava loodusõpetuses varem omandatud teadmiste ja oskustega. 

 

Ainete ja kehade mitmekesisus 

Õpitulemused 

7. klassi lõpetaja 

1)  teab, et kõik ained koosnevad osakestest: aatomitest või molekulidest, ning molekulid koosnevad 

aatomitest; 

2)    teab vesiniku, hapniku ja süsiniku sümboleid, samuti nende lihtainete, vee ja süsihappegaasi 

valemeid; 

3)    oskab valmistada lahust, toob näiteid lahustuvate ainete ja lahuste kohta ning selgitab lahuste 

tähtsust looduses; 

4)      lahutab segu, kasutades kohaseid meetodeid; 

5)      teab, et puhastel ainetel on kindlad omadused; 

6) eristab aineid nende omaduste (värvus, tihedus, sulamis- ja keemistemperatuur või soojusjuhtivus) 

põhjal; 

7)      mõistab mudelite tähtsust, valib konkreetse nähtuse selgitamiseks sobiva mudeli; 

8)   põhjendab aineosakeste vastastikmõjuga tahkiste kuju säilivust ja kõvadust, vedelike voolavust ning 

gaaside lenduvust. 

 

Loodusnähtused 

Õpitulemused 

7. klassi lõpetaja 

1)      eristab füüsikalisi, keemilisi ja bioloogilisi nähtusi, selgitab nendevahelisi seoseid; 

2)      mõõdab keha kiirust ja läbitud teepikkust; 

3)      toob näiteid liikumise kohta elus- ja eluta looduses; 

4)      toob näiteid igapäevaelust, kuidas energia muundub või muundatakse ühest liigist teise; 

5)    liigitab erinevaid materjale soojusjuhtivuse põhjal ning seostab materjalide soojusjuhtivust nende 

kasutusaladega; seostab vee olekute muutused erinevate sademetega (vihm, lumi, kaste, udu, 

härmatis); 

6)  selgitab fotosünteesi, hingamise ja põlemise näitel, et keemilistes reaktsioonides võib eralduda või 

neelduda energiat; 

7)  selgitab füüsikaliste tegurite (soojus, valgus, niiskus) mõju elusorganismide kasvule ja arengule. 

Elusa ja eluta looduse seosed 

Õpitulemused 

7. klassi lõpetaja 

1)      kirjeldab elusa ja eluta looduse vahelisi seoseid süsinikuringe näitel; 

2)      põhjendab energiasäästu vajadust; 

3)      seostab kohastumisi füüsikaliste ja keemiliste keskkonnatingimustega; 

4)      esitab ideid materjalide taaskasutamiseks; 
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5)      analüüsib enda tegevuse võimalikku keskkonnamõju, ökoloogilist jalajälge. 

 

2.4.2        Bioloogia 

 Bioloogia õppeaine kirjeldus 

Bioloogial on oluline koht õpilaste loodusteadusliku maailmapildi kujunemises. Bioloogiat õppides tuginetakse 

loodusõpetuses omandatud teadmistele, oskustele ja hoiakutele ning lõimitakse õpet teiste loodusteadustega, 

nagu keemia, füüsika ja geograafia, ning matemaatikaga. Tähtsal kohal on igapäevaelu probleemide 

lahendamise ja põhjendatud otsuste tegemise oskused.  

Bioloogia õppimise kaudu omandab õpilane loodusteadusliku ja tehnoloogiaalase pädevuse ning mitu teist 

elutähtsat pädevust. Ta õpib väärtustama säästvat ja vastutustundlikku eluviisi ning omandab püsiva positiivse 

hoiaku kõige elava suhtes, et ka tulevikus olla kodanikuühiskonna aktiivne liige ning osata loodus- ja 

keskkonnakaitse küsimustes kaasa rääkida.  

Õppimise käigus areneb igapäevaeluga seonduvate bioloogiaprobleemide lahendamise ja kompetentsete 

otsuste langetamise oskus, mis suurendab ühtlasi õpilase toimetulekut loodus- ja sotsiaalkeskkonnas. 

Bioloogias omandatud teadmised, oskused ja hoiakud lõimituna teistes õppeainetes omandatuga on aluseks 

sisemiselt motiveeritud elukestvale õppimisele.  

Bioloogiaõppe eesmärgid on saada ülevaade eluslooduse, organismide mitmekesisuse, nende ehituse ja 

talitluse, pärilikkuse, evolutsiooni ja ökoloogia ning elukeskkonna kaitse printsiipidest, omandada bioloogia 

haruteadustes kasutatavad põhimõisted ning tutvuda inimese eripära ja tervislike eluviisidega. Seejuures õpib 

õpilane kasutama bioloogiale omaseid teaduslikke meetodeid, millega seostub vajaliku info hankimine ja selle 

tõepärasuse hindamine. Õppimine lähtub õpilase kui isiksuse individuaalsetest iseärasustest ja tema võimete 

mitmekülgsest arendamisest. Õppes kujundatakse positiivset hoiakut bioloogia kui loodusteaduse ja 

kultuurinähtuse suhtes, mis muu hulgas väljendub teadlikult vastutustundlikus ja säästvas suhtumises oma 

elukeskkonnasse ning eetiliste, moraalsete ja esteetiliste aspektide arvestamises igapäevaelu probleeme 

lahendades.  

Õpe on õpilaskeskne, arvestades erinevate koostöövormide arendamisel õpilase ealisi ja individuaalseid 

iseärasusi. Üks aktiivõppe põhimõtteid järgiva õppe rõhuasetus on omandada teaduslik meetod ning 

rakendada seda looduslikust ja sotsiaalsest keskkonnast tulenevaid probleeme lahendades.  

Õpilane saab ülevaate nüüdisaja bioloogia põhilistest saavutustest, seaduspärasustest, teooriatest ning 

tulevikusuundumustest, see aitab teda ühtlasi tulevast elukutset valida. Õppes omandab õpilane erinevate, sh 

elektrooniliste teabeallikate kasutamise ja nendes leiduva teabe tõepärasuse hindamise oskuse. Kõige sellega 

kujunevad õpilasel teadmised ja oskused, mis võimaldavad erinevaid loodusnähtusi kirjeldada, selgitada ja 

prognoosida.  

Õpilase sisemise õpimotivatsiooni suurendamiseks rakendatakse mitmekesiseid aktiivõppe meetodeid, vorme 

ja võtteid: probleem- ja projektõpet, rollimänge, diskussioone, dispuute, ajurünnakuid, mõistekaartide 

koostamist, õuesõpet, õppekäike, ekskursioone jne. Arvestataval kohal on referaatide ja suuliste ning 

stendiettekannete koostamine. Kõigis õppeetappides kasutatakse tänapäevaseid infotehnoloogiavahendeid.  

Bioloogiateadmiste omandamisel on oluline koht praktilistel, sh uurimistöödel, mida tehes saavutab õpilane 

probleemide esitamise, hüpoteeside sõnastamise ja katsete või vaatluste plaanimise ning nende korraldamise 
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oskused. Viimane seostub töövahendite korrektse kasutamisega ning otstarbeka uurimis- ja vaatlusmetoodika 

valikuga. Tähtsal kohal on saadud tulemuste analüüsi ning nende kirjaliku ja suulise kokkuvõtliku esituse oskus. 

 

2.4.6.2    Kooliastme lõpuks taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud  

Põhikooli lõpetaja  

1) selgitab eluslooduse tähtsamaid protsesse, organismide omavahelisi suhteid ja seoseid eluta keskkonnaga 

ning kasutab korrektset bioloogiasõnavara;  

2) suhtub vastutustundlikult elukeskkonnasse, väärtustab elurikkust, jätkusuutlikku ja vastutustundlikku eluviisi 

ning säästva arengu põhimõtteid;  

3) kasutab bioloogiateadmisi ja loodusteaduslikku meetodit igapäevaelu probleeme lahendades ning 

põhjendatud otsuseid langetades;  

4) oskab sõnastada uurimisküsimusi, plaanida, korraldada ohutusnõudeid silmas pidades vaatlusi ja katseid, 

teha korrektseid järeldusi ning esitada saadud tulemusi suuliselt ja kirjalikult;  

5) kasutab bioloogiainfo erinevaid allikaid, hindab kriitiliselt neis sisalduvat teavet, eristab seda 

mitteteaduslikest seisukohtadest ning kasutab teadusinfot probleeme lahendades;  

6) väärtustab looduskeskkonda kui kultuuri osa, tunneb huvi bioloogia ja teiste loodusteaduste vastu, saab aru 

loovuse ja innovatsiooni osast teaduse ning tehnoloogia arengus, nende omavahelistest seostest, piirangutest 

ja riskidest ning tähtsusest igapäevaelus;  

7) on omandanud ülevaate bioloogiaga seotud elukutsetest, kasutab bioloogiateadmisi ja - oskusi 

elukutsevalikul ning on sisemiselt motiveeritud elukestvaks õppeks. 

 III kooliaste 

 7. klass 

BIOLOOGIA UURIMISVALDKOND 

Õpitulemused 

Õpilane 

1) analüüsib bioloogiateadmiste ja -oskuste vajalikkust igapäevaelus ning erinevates elukutsetes;  

2) võrdleb loomi, taimi, seeni, algloomi ja baktereid;  

3) toob erinevate organismirühmade eluavalduste näiteid. 

 

SELGROOGSETE LOOMADE TUNNUSED 

Õpitulemused 

Õpilane 

1) seostab imetajate, lindude, roomajate, kahepaiksete ja kalade kohastumusi nende elukeskkonnaga;  

2) analüüsib imetajate, lindude, roomajate, kahepaiksete ja kalade erinevate meelte kohastumuste 

olulisust sõltuvalt nende elupaigast ja -viisist;  

3) selgitab ja toob näiteid selgroogsete loomade tähtsust looduses ja inimtegevuses ning põhjendab 

nende kaitsega seotud piiranguid, toob näiteid kaitsealustest liikidest ja selgitab nende ohustatuse 

põhjuseid 

  

SELGROOGSETE LOOMADE AINE- JA ENERGIAVAHETUS 
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Õpitulemused 

Õpilane 

1) selgitab aine- ja energiavahetuse omavahelisi seoseid;  

2) seostab selgroogsete loomade erinevaid toiduobjekte toidu hankimise viiside ja  

     seedeelundkonna eripäraga;  

3) seostab eri selgroogsete loomarühmade hingamis- ja vereringeelundkonna eripära püsi- ja  

    kõigusoojasusega;  

4) toob näiteid ebasoodsate elutingimuste üleelamise viiside kohta püsi- ja kõigusoojastel  

    loomadel. 

  

SELGROOGSETE LOOMADE PALJUNEMINE JA ARENG 

Õpitulemused 

Õpilane 

1) analüüsib kehasisese ja -välise viljastumise eeliseid ning lootelise arengu erinevust      

    selgroogsete loomade rühmadel;  

2) võrdleb otsest ja moondelist arengut ning toob selle kohta näiteid;  

3) seostab selgroogsete loomade järglaste eest hoolitsemise vajadust eri rühmade paljunemise ja arengu 

eripäraga. 

 

 8. Klass  TAIMEDE TUNNUSED JA ELUPROTSESSID 

Õpitulemused 

 

Õpilane 

1) eristab looma- ja taimerakku ning nende peamisi osi joonistel ning analüüsib nende osade 

ülesandeid;  

2) analüüsib õistaimede organite ehituse ja talitluse kooskõla, seostab seda ainete liikumisega 

taimes, taime kasvukohaga ning paljunemise ja levimise viisiga;  

3) koostab ja analüüsib skeeme fotosünteesi lähteainetest, lõppsaadustest ja protsessi 

mõjutavatest tingimustest;  

4) selgitab fotosünteesi ja hingamise tähtsust taimede ning teiste organismide elutegevuses; 5) 

võrdleb eri taimerühmadele iseloomulikku välisehitust ning toob näiteid Eesti tavaliste taimede 

kohta;  

6) analüüsib sugulise ja mittesugulise paljunemise eeliseid eri taimede näitel, võrdleb erinevaid 

paljunemis-, tolmlemis- ja levimisviise ning toob nende kohta näiteid;  

7) analüüsib taimede osa looduse kui terviksüsteemi jätkusuutlikkuse tagamisel ja inimtegevuses 

ning toob selle kohta näiteid. 

 

SEENTE TUNNUSED JA ELUPROTSESSID 

Õpitulemused 

Õpilane 

1) võrdleb seeni taimede ja loomadega;  

2) kirjeldab erinevate seenerühmade ja samblike ehituse ja talitluse mitmekesisust ning toob  
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     selle kohta näiteid, sh selgitab parasiitluse ja sümbioosi tähtsust;  

3) selgitab seente ja samblike paljunemise viise ning arenguks vajalikke tingimusi;  

4) analüüsib seente ning samblike osa looduses ja inimtegevuses ning toob selle kohta näiteid,  

    väärtustades neid eluslooduse tähtsate osadena.  

5) teab tähtsamaid söödavaid ja mürgiseid seeneliike ja tunneb neid looduses ära 

 

SELGROOTUTE LOOMADE TUNNUSED JA ELUPROTSESSID 

Õpitulemused 

Õpilane 

1) võrdleb selgrootute ja selgroogsete loomade ehitust ning selgrootute olulisemate rühmade  

     tunnuseid, toob vastavate loomarühmade kohta näiteid;  

2) seostab erinevate selgrootute loomade välisehituse ja kohastumuse liikuda, hingata, toituda  

     ning orienteeruda nende elukeskkonnas;  

3) analüüsib lahk- ja liitsugulisuse eeliseid erinevatel selgrootute rühmadel ning selgitab ja toob  

     näiteid otsese ning täis- ja vaegmoondelise arengu kohta;  

4) selgitab parasiitse eluviisiga organismide arengu vältel peremeesorganismi, toiduobjekti ja  

     elupaiga vahetamise tähtsust ning toob selle kohta näiteid;  

5) analüüsib erinevate selgrootute loomade osa looduses ja inimtegevuses, väärtustades  

     selgrootuid eluslooduse olulise osana, ning toob selle kohta näiteid. 

 

MIKROORGANISMIDE EHITUS JA ELUPROTSESSID 

Õpitulemused 

Õpilane 

1) selgitab bakterite, algloomade ja viiruste põhitunnuste eripära võrreldes taimede ja  

    loomadega;  

2) toob näiteid bakterite ja algloomade leviku kohta eri elupaikades, sh aeroobses ning  

  anaeroobses keskkonnas; hindab kiire paljunemise ja püsieoste moodustumise olulisust  

  bakterite levikus;  

3) analüüsib ning selgitab bakterite ja algloomade tähtsust looduses ning inimtegevuses;  

4) selgitab, kuidas kaitsta toitu bakteriaalse riknemise eest;  

5) seostab inimese sagedasemaid bakteritest, viirustest ja algloomadest põhjustatud haigusi  

    nende levikuviisidega ning teab, kuidas neid vältida. 

  

ÖKOLOOGIA JA KESKKONNAKAITSE 

Õpitulemused 

Õpilane 

1)​  selgitab ökosüsteemide ja biosfääri struktuuri ning toob selle kohta näiteid;  

2)​ analüüsib elus ja eluta looduse tegurite mõju eri organismirühmadele ning toob selle kohta 

näiteid;  
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3)​ analüüsib diagrammidel ja tabelites esitatud infot keskkonnategurite mõju kohta organismide  

arvukusele;  

4)​  analüüsib organismidevahelisi seoseid ökosüsteemis, mõistab eluslooduses toimuvaid  

               protsesse ja hindab inimtegevuse positiivset ja negatiivset mõju populatsioonidele ning  

               ökosüsteemide püsimisele;  

5)​ mõistab rohepöörde vajalikkust ning märkab keskkonnaprobleeme, leiab eakohasel moel  

              võimalusi nende leevendamiseks;  

6)​  selgitab ja väärtustab bioloogilist mitmekesisust ehk elurikkust ja lahendab bioloogilise   

               mitmekesisuse kaitsega seotud dilemmaprobleeme.  

 

  

 9. klass 

INIMESE KOED JA  ELUNDKONNAD 

Õpitulemused 

Õpilane 

1)​  võrdleb ja põhjendab eri kudede ehituse ja talitluse seotust ning ülesandeid; toob näiteid eri 

elundite kudede ja elundkondade kohta;  

2)​  analüüsib naha ehituse ja talitluse kooskõla kompimis-, kaitse-, termoregulatsiooni- ja 

eritusfunktsiooni täites; väärtustab naha tervishoiuga seotud tervislikku eluviisi. 

LUUD JA LIHASED 

Õpitulemused 

Õpilane 

1) eristab joonisel või mudelil inimese peamisi luid ning lihaseid;  

2) selgitab luude ja lihaste ehituse ning talitluse kooskõla, võrdleb sile-, vööt- ja südamelihaste  

    ehitust ning talitlust;  

3) analüüsib erinevate luudevaheliste ühenduste seoseid nende ülesannetega ning toob nende  

    kohta näiteid;  

4) analüüsib õige toitumise ja treeningu mõju tugi- ja liikumiselundkonnale ning toob selle kohta  

    näiteid; peab tähtsaks enda tervislikku treenimist. 

VERERINGE 

Õpitulemused 

Õpilane 

1) analüüsib inimese vereringeelundkonna jooniseid ja skeeme;  

2) seostab südame, erinevate veresoonte ja vere koostisosade ehituse eripära nende talitlusega;   

3) seostab inimese sagedasemaid südame- ja veresoonkonnahaigusi nende tekkepõhjustega ning  

     väärtustab vereringeelundkonda ja immuunsüsteemi tugevdavat eluviisi,  

4) selgitab vere osa organismi lühi- ja pikaajalise immuunsuse kujunemisel, immuunsüsteemi  

    häirete tekkimist ning vaktsineerimise tähtsust nakkushaiguste vältimiseks.  
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 SEEDIMINE JA ERITAMINE 

Õpitulemused 

Õpilane 

1) koostab ning analüüsib seedeelundkonna ehituse jooniseid ja skeeme ning selgitab nende  

     alusel toidu seedimist ja toitainete imendumist;  

2) selgitab valkude, rasvade, süsivesikute, vitamiinide, mineraalainete ja vee ülesandeid  

    inimorganismis ning nende üle- või alatarbimisega kaasnevaid probleeme;  

3) hindab neerude, kopsude ja naha osa jääkainete eritamisel.  

 

  

HINGAMINE 

 

Õpitulemused 

Õpilane 

1) analüüsib hingamiselundkonna ehituse ja talitluse kooskõla;  

2) koostab ning analüüsib jooniseid ja skeeme hingamiselundkonna ehitusest ja talitlusest ning  

    sisse- ja väljahingatava õhu koostisest;  

3) selgitab hingamise olemust, sh hapniku ülesannet rakkudes, sisse- ja väljahingamist ning  

    hingamise regulatsiooni;  

4) analüüsib treeningu mõju hingamiselundkonnale;  

5) selgitab hingamiselundite levinumate haiguste tekkepõhjusi ja haiguste vältimise võimalusi. 

 

PALJUNEMINE JA ARENG 

Õpitulemused: 

Õpilane 

1) võrdleb naise ja mehe suguelundkonna ehitust ning talitlust;  

2) võrdleb inimese muna- ja seemnerakkude ehitust ning arengut, selgitab munaraku viljastumist  

     ja seda mõjutavaid tegureid ning toob näiteid muutuste kohta loote arengus;  

3) seostab inimorganismi anatoomilisi vanuselisi muutusi talitluslike muutustega. 

  

TALITLUSTE REGULATSIOON 

Õpitulemused 

Õpilane 

1) selgitab kesk- ja piirdenärvisüsteemi ehitust ning põhiülesandeid; 

2) seostab närviraku ehitust selle talitlusega; koostab ja analüüsib refleksikaare skeeme ning  

     selgitab nende alusel selle talitlust;   

3) seostab erinevaid sisenõrenäärmeid nende toodetavate hormoonide toimega;  

4) selgitab närvisüsteemi ja hormoonide osa elundkondade talitluste regulatsioonis;  

5) suhtub kriitiliselt närvisüsteemi kahjustavate ainete tarbimisse. 
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INFOVAHETUS VÄLISKESKKONNAGA 

Õpitulemused 

Õpilane 

1) analüüsib silma osade ja suuraju nägemiskeskuse koostööd nägemisaistingu tekkimisel ning  

    tõlgendamisel;   

2) selgitab kaug- ja lühinägelikkuse tekkepõhjusi ning nägemishäirete vältimise ja korrigeerimise  

    viise;  

3) seostab kõrva ehitust kuulmis- ja tasakaalumeelega ning väärtustab meeleelundeid säästvat  

    eluviisi;  

4) võrdleb ning seostab haistmis- ja maitsmismeelega seotud organite ehitust ning talitlust 

  

PÄRILIKKUS 

 

Õpitulemused 

Õpilane 

1) analüüsib pärilikkuse ja muutlikkuse osa inimese tunnuste näitel;  

2) selgitab DNA, geenide ning kromosoomide seost ja osa pärilikkuses ning geenide pärandumist ja  

     avaldumist;  

3) lahendab dominantsete ja retsessiivsete geenialleelide avaldumisega seotud lihtsamaid  

    geneetikaülesandeid;  

4) hindab päriliku ja mittepäriliku muutlikkuse osa inimese tunnuste näitel ning analüüsib  

     diagrammidel ja tabelites esitatud infot mittepäriliku muutlikkuse ulatuse kohta;  

5) toob näiteid geenitehnoloogia tegevusvaldkondade kohta ja hindab organismide geneetilise  

    muutmise võimalusi, tuginedes teaduslikele ja teistele kaalukatele seisukohtadele;  

6) toob näiteid pärilike ja päriliku eelsoodumusega haiguste vältimise võimaluste kohta ning  

     analüüsib neid;  

7) oskab selgitada inimeste pärilikku ja mittepärilikku mitmekesisust ning suhtub sellesse mõistvalt. 

 

EVOLUTSIOON 

Õpitulemused 

Õpilane 

1) selgitab bioloogilise evolutsiooni olemust ning toob näiteid evolutsiooni tõendite kohta looma- ja  

     taimeriigis;  

2) põhjendab olelusvõitluse tekkepõhjusi ja seostab olelusvõitluse loodusliku valikuga;  

3) selgitab liikide teket ja suuremate organismirühmade evolutsiooni põhisuundi;  

4) toob näiteid inimese evolutsiooni olulisemate etappide kohta. 

  

2.4.3 Geograafia 
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Õppeaine kirjeldus 

Geograafial on oluline panus õpilaste loodusteadusliku kirjaoskuse ning kõigi üldpädevuste arendamisse. 

Õppides tuginetakse varem loodusõpetuses omandatud teadmistele, oskustele ja hoiakutele. Geograafia loob 

head eeldused nii valdkonnaüleseks õppimiseks kui ka loodus- ja sotsiaalainete lõimimiseks, aidates õpilastel 

näha seoseid matemaatikas, füüsikas, bioloogias ja keemias ning ajaloos ja ühiskonnaõpetuses õpitava vahel. 

Geograafiat õppides saavad õpilased ülevaate looduses ja ühiskonnas toimuvatest nähtustest ning 

protsessidest, nende ruumilisest levikust ja vastastikustest seostest. Õpilastel kujuneb arusaam Maast kui 

tervikust ning keskkonna ja inimtegevuse vastastikustest seostest nii isiklikul, kohalikul kui ka globaalsel 

tasandil. Maailma eri piirkondadega tutvumine võimaldab õpilastel mõista iga koha unikaalsust ja samas 

kohtade üleilmset seotust, mis tähendab, et ühed ja samad protsessid võivad eri kohtades toimida erinevalt, 

sõltudes koha looduslikest, majanduslikest või sotsiaalsetest oludest. Geograafiat õppides arenevad õpilaste 

ruumilise mõtlemise ja ruumianalüüsi oskused. Geograafiatundides saavad õpilased arutleda aktuaalsete ja 

oluliste ühiskondlike teemade üle, mis aitavad neil oma aineteadmisi mõtestada. See loob eeldused aktiivsete 

ja teadlike ühiskonnaliikmete kujunemiseks, kes märkavad igapäevaelu probleeme ning oskavad neile 

põhjendatud lahendusi pakkuda. Õpingute käigus areneb oskus hinnata oma otsustuste või tegevuse otseseid 

ja kaudseid tagajärgi. Infoühiskonnas on järjest tähtsamad infotehnoloogia kasutamise ja kriitilise mõtlemise 

oskused. Geograafiatundides õpivad õpilased rakendama erinevaid teabeallikaid, sh kaardirakendusi ja 

andmeportaale, ning kriitiliselt hindama teabe usaldusväärsust. Õppes lähtutakse uurimuslikust õppest, mille 

käigus arenevad õpilaste probleemilahendamisja uurimisoskused. Õpitakse probleeme nägema, hüpoteese ja 

uurimisküsimusi sõnastama, uuringut plaanima ja korraldama, samuti andmeid koguma vaatlusi, mõõdistamisi, 

küsitlusi või intervjuusid tehes, ent ka teisestest allikatest: kaartidelt, satelliidifotodelt, andmeportaalidest jm. 

Andmeid töödeldes arenevad õpilaste analüüsi, üldistuste ja järelduste tegemise oskused ning uurimistulemusi 

tõlgendades, esitades ja esitledes kirjalik ning suuline väljendusoskus, sh korrektse loodusteadusteksti 

koostamise ja ainealase sõnavara kasutamine. Geograafiat õppides hakatakse mõistma geograafiateaduse 

olemust ning olulisust igapäevaelus ja ühiskonna arengus. Õpitakse nägema ruumilisi seoseid ja mõistma 

nüüdisaegse tehnoloogia võimalusi nii loodus- kui ka ühiskonnaprotsessi jälgides, modelleerides ning 

tulevikustsenaariumide luues. Geograafia panustab õpilaste väärtushinnangute ja hoiakute kujunemisesse. 

Maailma looduse, rahvastiku ja kultuurigeograafia seostatud käsitlemine on alus mõistvale ning sallivale 

suhtumisele teiste maade ja rahvaste kultuurisse ning traditsioonidesse. Eesti geograafia õppimine loob aluse 

kodumaa looduse, ajaloo ja kultuuripärandi väärtustamisele. Nii looduskui ka ühiskonnageograafiat õppides 

areneb õpilaste keskkonnateadlikkus, rõhutatakse elurikkuse, kultuurilise mitmekesisuse ja kestliku majanduse 

olulisust ning väärtustatakse säästvat ja vastutustundlikku eluviisi. Õpilaste sisemise õpimotivatsiooni 

kujunemiseks ja hoidmiseks esitatakse õppematerjal võimalikult probleemipõhiselt ning õpilase igapäevaelu ja 

kodukohaga seostatult. Geograafias on tähtsal kohal välitööd, mis võimaldavad uurida kohalikke olusid ja 

probleeme ning kaasata õpilasi kogukonna projektidesse ning kus õpitakse teoreetilisi teadmisi seostama 

praktiliste oskustega. Õppes lähtutakse õpilaste isikupärastest iseärasustest ja võimete mitmekülgsest 

arendamisest. Rakendatakse mitmekesiseid õppemeetodeid: projektõpet, arutelusid, ajurünnakuid, 

rollimänge, õuesõpet, õppekäike, muuseumides käimist jne. Kõigis õppeetappides kasutatakse nüüdisaegseid 

meedia- ja infotehnoloogiavahendeid. Geograafia aitab väärtustada paljusid elukutseid, mis vajavad teadmisi 

nii loodusest kui ka ühiskonnast, oskust ruumiandmetega töötada ja näha vastastikuseid seoseid. 

. Kooliastme lõpuks taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud 

 Põhikooli lõpetaja 1) tunneb huvi geograafia ning teiste loodus- ja sotsiaalainete vastu, on motiveeritud neid 

õppima; 2) kasutab geograafias omandatud teadmisi ja oskusi looduses ning ühiskonnas toimuvate nähtuste, 

nende ruumilise paiknemise ja vastastikuste seoste selgitamiseks ning analüüsiks; 3) märkab ja lahendab 

igapäevaeluga seotud geograafiaprobleeme, langetab põhjendatud otsuseid, kasutades loovat ja kriitilist 
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mõtlemist; 4) kavandab ja korraldab uuringuid, sõnastab uurimisküsimusi, töötleb ja vormistab andmeid, teeb 

järeldusi ning esitleb tulemusi; 5) leiab teabeallikatest geograafiainfo, hindab selle usaldusväärsust, kasutab 

õppides ning koostöös meedia- ja tehnoloogiavahendeid; 6) mõistab geograafiateaduse olemust ja olulisust 

igapäevaelus ning ühiskonna arengus; 7) väärtustab looduslikku ja kultuurilist mitmekesisust ning 

jätkusuutlikku elukeskkonda, käitub turvaliselt ja järgib säästva arengu põhimõtteid; 8) on omandanud 

ülevaate geograafiaga seotud elukutsetest ja karjäärivõimalustest ning on motiveeritud elukestvaks õppeks.  

 III kooliaste 

 7. klass 

Kaartide kasutamine 

Õpitulemused 

 

Õpilane 

1)​ kasutab nii paber- kui ka digikaarte ja teisi ruumiinfot edastavaid mudeleid, et leida infot, 

iseloomustada objekte ja nähtusi, analüüsida, teha järeldusi ja ruumilisi otsuseid ning neid 

põhjendada; 

2)​ oskab lugeda kaarti: saab aru legendist ja kaardil kujutatud protsessidest, mõõdab vahemaid, 

määrab suundi, geograafilisi koordinaate, kellaaja erinevusi jms; 

3)​ orienteerub kaardil: leiab riigid, pealinnad, tektooniliselt aktiivsed piirkonnad, suuremad 

pinnavormid, veekogud, kliimavöötmed, loodusvööndid jms; 

4)​ orienteerub ja liigub kaardi abil maastikul; 

5)​ koostab kaardi või mõne muu ruumiinfot edastava mudeli. 

Põhimõisted: kaart, üldgeograafiline ja teemakaart, arvutikaart, satelliidifoto, aerofoto, asimuut, 

leppemärgid, mõõtkava, suure- ja väikesemõõtkavaline kaart, kaardi üldistamine, poolus, paralleel, 

ekvaator, meridiaan, algmeridiaan, geograafiline laius, geograafiline pikkus, geograafilised koordinaadid, 

kaardivõrk, ajavööndid, maailmaaeg, vööndiaeg, kohalik päikeseaeg, kuupäevaraja 

 

Geoloogia 

Õpitulemused 

 

Õpilane 

1)​ iseloomustab jooniste või kaardi põhjal Maa siseehitust ja maakoore ehitust, laamade liikumist ning 

laamade servaaladel esinevaid geoloogilisi protsesse;  

2)​ teab maavärinate ja vulkanismi tekke põhjusi, tagajärgi ja kaasnevaid nähtusi ning mõju keskkonnale, 

oskab võimaliku ohu korral käituda;  

3)​ iseloomustab ja võrdleb setteid ning eri tekkeviisiga kivimeid, teab nende kasutamise võimalusi;  

4)​ teab murenemise tähtsust looduses, seostab murenemise kivimite omaduste ja kiimaga;  

5)​ seostab kivimite ja setete, sh maavarade paiknemise ja tekke Eesti geoloogilise ehitusega;  

6)​ seostab muldade kujunemise nende tekke tingimustega Eesti näidetel. 

Põhimõisted: maakoor, vahevöö, tuum, mandriline ja ookeaniline maakoor, laam, ookeani keskmäestik, süvik, 

kurdmäestik, magma, laava, vulkaan, magmakolle, vulkaani lõõr, kraater, kuumaveeallikas, geiser, maavärin, 

magnituud, murrang, kese e epitsenter, kolle e fookus, tsunami 

 

Pinnamood 

Õpitulemused 
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Õpilane 

1)​ võrdleb kaartide ja muude infoallikate põhjal pinnavorme ning pinnamoodi kodukohas, Eestis ja 

maailmas;  

2)​ selgitab pinnavormide ja pinnamoe kujunemist ning muutumist eri tegurite, sh inimtegevuse 

toimel;  

3)​ analüüsib pinnamoe ja inimtegevuse vastastikuseid seoseid ning arvestab maastikul liikudes 

pinnamoodi ja sellest tulenevaid ohte 

Põhimõisted: pinnavorm, küngas, org, nõgu, pinnamood ehk reljeef, samakõrgusjoon ehk horisontaal, 

absoluutne kõrgus, suhteline kõrgus, profiiljoon, mägi, mäeahelik, mäestik, mägismaa, tasandik, kiltmaa, 

kõrgustik, madalik, alamik 

 

Kliima 

Õpitulemused 

Õpilane 

1)​ kirjeldab ilmakaardi põhjal ilma ning selgitab õhu liikumist ja sademete teket sõltuvalt õhu 

omadustest;  

2)​ selgitab kliima erinevusi sõltuvalt päikesekiirguse jaotumisest Maal, üldisest õhuringlusest, ookeanide, 

sh hoovuste ja pinnamoe mõjust;  

3)​ iseloomustab kliimadiagrammi ja seostab selle vastava kliimavöötmega;  

4)​ võrdleb temaatiliste kaartide ja kliimadiagrammide põhjal eri kohtade kliimat, seostab selle kliimat 

kujundavate tegurite mõjuga ning inimtegevuse võimalustega;  

5)​ mõistab inimtegevuse, sh maakasutuse mõju kliimale nii kohalikul kui ka üleilmsel tasandil;  

6)​ teab kliimamuutuste võimalikke tagajärgi ning kliimamuutustega kohanemise võimalusi. 

Põhimõisted: llm, kliima, kliimakaart, kliimadiagramm, üldine õhuringlus, õhumass, passaadid, läänetuuled, 

mussoonid, mandriline ja mereline kliima, soe ja külm hoovus, briisid, lumepiir, tuulepealne ja tuulealune 

nõlv, seniit, pöörijoon, polaarjoon, polaaröö ja -päev, kliimavööde, põhi-  ja vahekliimavööde, 

kasvuhooneefekt, kliima muutumine 

 8. klass 

Veestik 

Õpitulemused 

 

Õpilane 

1)​ mõistab veekogude ja inimtegevuse vastastikuseid seoseid, veekogude uurimise tähtsust ning vee 

kaitse vajadust;  

2)​ analüüsib veeringet Maa eri piirkondades, seostab selle kliima, vee kättesaadavuse ja inimtegevuse 

võimalustega;  

3)​ võrdleb teabeallikate põhjal meresid, sh Läänemerd, jõgesid või järvi ning põhjendab nende 

erinevusi ja sarnasusi;  

4)​ seostab vee kulutava, transportiva ja kuhjava tegevuse jõe eri lõikudel pinnamoe ning 

voolukiirusega;  

5)​ seostab jõgede veetaseme muutused, sh üleujutused ja nende ulatuse piirkonna kliima ning 

pinnamoega;  
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6)​ iseloomustab teabeallikate põhjal põhjavee kujunemist ja kasutamisega seotud probleeme 

kodukohas või Eestis. 

Põhimõisted:  veeringe, maailmameri, ookean, laht, väin, sisemeri, ääremeri, vee soolsus, soe ja külm 

hoovus, lang, voolukiirus, põrke- ja laugveer, erosioon, jõeorg, sälk-, lamm- ja kanjonorg, delta, lehtersuue, 

kõrgvesi, madalvesi, üleujutus. 

 

  

Loodusvööndid 

Õpitulemused 

Õpilane 

1) iseloomustab ja võrdleb teabeallikate põhjal loodusvööndite (jäävöönd, tundrad, parasvöötme okas- 

ja segametsad, parasvöötme rohtlad, kuivad lähistroopilised metsad, kõrbed, savannid, 

vihmametsad) looduskomponente ja nendevahelisi seoseid;  

2) analüüsib looduse ja inimtegevuse vastastikust mõju loodusvööndites ning kaasnevaid 

keskkonnaprobleeme.  

Põhimõisted: loodusvöönd, kõrgusvööndilisus, Arktika, Antarktika, liustik, igikelts, taiga, leetmuld, stepp, 

preeria, mustmuld, oaas, kõrbestumine, erosioon, punamuld, bioloogiline mitmekesisus, põlisrahvas, metsapiir 

 9. klass 

Rahvastik 

Õpitulemused 

 

Õpilane 

1)​ analüüsib andmeportaalidest saadud andmete põhjal kodukoha, Eesti või mõne Euroopa riigi 

rahvastikku ja rahvastikuprotsesse;  

2)​ analüüsib rahvastikupüramiidi järgi mõne piirkonna rahvastiku soolis-vanuselist koosseisu ning selle 

mõju ühiskonnale;  

3)​ teab Eesti ja Euroopaga seotud rände suundi ning nende põhjusi, analüüsib rände mõju ühiskonnale;  

4)​ arutleb Eesti rahvastikupoliitika meetmete teemal. 

Põhimõisted:  rahvaloendus, rahvastikuregister, sündimus, suremus, loomulik iive, rahvastikupüramiid, 

rahvastiku vananemine, ränne, sisseränne, väljaränne, riigisisene ränne, pendelränne, pagulased, rahvuslik 

koosseis 

Asustus 

Õpitulemused 

 

1)​ iseloomustab ja võrdleb linnastumise trende ning etappe Eestis ja Euroopas ning linnade kasvu ja 

kahanemise tagajärgi;  

2)​ analüüsib kaardi põhjal rahvastiku paiknemist ja tihedust kodukohas, Eestis ning Euroopas, seostades 

selle looduslike ja ühiskondlike tegurite mõjuga;  

3)​ analüüsib teabeallikate põhjal mõne Eesti asula arengut, elukeskkonda ning seda mõjutavaid 

looduslikke ja sotsiaal-majanduslikke tegureid, pakub lahendusi asula elukeskkonna parandamiseks. 

Põhimõisted: rahvastiku keskmine tihedus,  linnastumine, linnastu, eeslinnastumine, valglinnastumine, 

vastulinnastumine, taaslinnastumine, eeslinn. 

 

Majandus 
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Õpitulemused 

 

Õpilane 

1)​ mõistab jätkusuutliku majanduse olemust ja tähtsust, toob näiteid jätkusuutliku majandamise, sh 

ringmajanduse kohta;  

2)​ analüüsib loodusvarade, tööjõu, kapitali ja turgude ning tarneahelate mõju Eesti ja Euroopa 

majandusele;  

3)​ analüüsib muutusi Eesti majanduse struktuuris ja seostab selle majanduse arengu üldiste trendidega;  

4)​ iseloomustab üleilmastumise ja rahvusvaheliste firmade mõju Eesti majandusele;  

5)​ arutleb majandustegevusega seotud probleemide üle, lähtudes majanduslikest, sotsiaalsetest ja 

keskkonna aspektidest. 

Põhimõisted: majandusgeograafiline asend, majandusressursid, taastuvad ja taastumatud loodusvarad, 

kapital, tööjõud, hõive, üleilmastumine, rahvusvahelised ettevõtted, tarneahelad, majanduse struktuur, 

majandussektorid: hankiv majandus, tööstus, teenindus, ringmajandus. 

 

  

Eesti põllumajandus 

Õpitulemused 

 

Õpilane 

1)​ mõistab kestliku põllumajanduse ja toidutootmise seoseid ning olulisust; 

2)​ iseloomustab mõnd toiduaine tootmisahelat, teab kodumaise toidukauba eeliseid ja väärtustab Eesti 

tooteid; 

3)​ iseloomustab teabeallikate põhjal mõne kultuurtaime kasvutingimusi, viljelemist ja kasutamist; 

4)​ võrdleb tootmist erinevates taime- ja loomakasvatustaludes ning väike- ja suurtootmise mõju 

keskkonnale, sh maastike muutumisele; 

5)​ iseloomustab põllumajanduse arengueeldusi Eestis ning põhjendab põllumajanduse ja toidutootmise 

struktuuri. 

Põhimõisted: põllumajanduse spetsialiseerumine, taimekasvatus ja loomakasvatus, maakasutus, 

taimekasvuperiood, kestlik põllumajandus 

 

Põllumajandus ja toidutootmine 

Õpitulemused 

Õpilane 

1)​ mõistab kestliku põllumajanduse ja toidutootmise seoseid ning olulisust;  

2)​ iseloomustab mõnd toiduaine tootmisahelat, teab kodumaise toidukauba eeliseid ja väärtustab Eesti 

tooteid;  

3)​ iseloomustab teabeallikate põhjal mõne kultuurtaime kasvutingimusi, viljelemist ja kasutamist;  

4)​ võrdleb tootmist erinevates taime- ja loomakasvatustaludes ning väike- ja suurtootmise mõju 

keskkonnale, sh maastike muutumisele;  

5)​ iseloomustab põllumajanduse arengueeldusi Eestis ning põhjendab põllumajanduse ja toidutootmise 

struktuuri. 

Põhimõisted: metsasus, puiduvaru, metsamajandus, metsatööstus, kestlik metsamajandus 
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Metsamajandus ja metsatööstus  

Õpitulemused 

Õpilane 

1) teab metsa ja kestliku metsamajanduse olulisust ning väärtustab metsa kui ökosüsteemi;  

2) selgitab metsamajanduse ja -tööstuse, sh puidu väärindamise rolli Eesti majanduses. 

 

 

 

 

Eesti energiamajandus 

Õpitulemused 

Õpilane  

1)​ analüüsib energiatarvet perekonna tasandil ja ühiskonna toimimises, väärtustab säästlikku energia 

tarbimist ning pakub selleks lahendusi;  

2)​ analüüsib eri energiakandjate kasutamise eeliseid ja puudusi, sh nende mõju keskkonnale;  

3)​ on omandanud ülevaate kodukoha, Eesti ja Euroopa energiamajandusest ning sellega seotud 

probleemidest.   

Põhimõisted:  energiamajandus, taastuvad ja taastumatud energiaallikad, fossiilkütused, soojus-, tuuma-, 

hüdro-, tuule- ja päikeseenergia, säästlik energia tarbimine 

 

Teenindus 

Õpitulemused 

Õpilane 

1)​ analüüsib töökohtade paiknemist ja teenuste kättesaadavust asustussüsteemi eri tasandite asulates, sh 

koduasulas; 

2)​ iseloomustab Eesti transpordisüsteemi, analüüsib transpordiliikide eeliseid ja puudusi ning transpordi 

mõju keskkonnale; 

3)​ analüüsib teabeallikate põhjal mõne asula ühistranspordi kättesaadavust ning selle mõju inimeste 

igapäevaelule; 

4)​ iseloomustab ja analüüsib teabeallikate põhjal kodukoha, Eesti või mõne Euroopa riigi turismi 

arengueeldusi, turismimajandust ning selle mõju majandus- ja sotsiaalelule ning keskkonnale. 

Põhimõisted: teenused, turism, transpordi liigid, transpordigeograafiline asend 

 

 

2.4.4 Füüsika 

Füüsika õppeaine kirjeldus 
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Füüsika kuulub loodusainete valdkonda ning sellel on tähtis koht õpilaste loodusteadusliku ja tehnoloogiaalase 

kirjaoskuse kujunemises. Füüsika seletab loodusnähtusi ja loob vastavaid mudeleid ning on tihedalt seotud 

matemaatikaga. Füüsika paneb aluse tehnika ja tehnoloogia mõistmisele ning aitab väärtustada tehnilisi 

elukutseid. Põhikooli füüsikakursus käsitleb väikest osa füüsikalistest nähtustest ja loob aluse, millel tekib 

hiljem tervikpilt füüsikast kui loodusteadusest. Füüsikat õppides saab õpilane esialgse ettekujutuse füüsika 

keelest ja õpib seda kasutama.  

Füüsikaõppes seostatakse õpitavat igapäevaeluga, matemaatiliste oskustega, tehnika ja tehnoloogiaga ning 

teiste loodusainetega. Füüsikaõpetuses lähtutakse loodusainete (füüsika, keemia, bioloogia, geograafia) 

lõimimisel kahest suunast. Vertikaalselt lõimuvad need õppeained ühiste teemade kaudu, nagu areng 

(evolutsioon), vastastikmõju, liikumine (muutumine ja muundumine), süsteem ja struktuur; energia, 

tehnoloogia ning keskkond (ühiskond). Vertikaalset lõimimist toetab valdkonna spetsiifikat arvestades 

õppeainete horisontaalne lõimumine. Õpilaste väärtushinnangud kujunevad, kui nad seostavad probleemide 

lahendusi teaduse üldise kultuuriloolise kontekstiga. Seejuures käsitletakse füüsikute osa teadusloos ning 

füüsika ja selle rakenduste tähendust inimkonna arengus.  

Lahendades arvutus-, graafilisi ning probleemülesandeid ja hinnates saadud tulemuste reaalsust, luuakse alus 

kriitilisele mõtlemisele. Nähtustega tutvumisel eelistatakse katset, probleemide lahendamisel aga 

loodusteaduslikku meetodit. Õpitav materjal esitatakse võimalikult probleemipõhiselt ning õpilase 

igapäevaeluga seostatult. Õppes lähtutakse õpilaste individuaalsetest iseärasustest ja võimete mitmekülgsest 

arendamisest, suurt tähelepanu pööratakse õpilaste õpimotivatsiooni kujundamisele. Selle saavutamiseks 

rakendatakse erinevaid aktiivõppevorme: probleem- ja uurimuslikku õpet, projektõpet, arutelu, ajurünnakuid, 

rollimänge, õuesõpet, õppekäike jne.  

Õpet plaanides võib õpetaja muuta käsitletavate teemade järjekorda, pidades meeles, et muudetud teemade 

järjestus jälgiks õpilaste arengu iseärasusi ning õpetamine toimuks abstraktsuse kasvamise printsiibi kohaselt. 

Kõigis õppeetappides kasutatakse tehnoloogilisi vahendeid ja IKT võimalusi. Uurimusliku õppega omandavad 

õpilased probleemide seadmise, hüpoteeside sõnastamise, töö plaanimise, vaatluste tegemise, mõõtmise, 

tulemuste töötlemise, tõlgendamise ja esitamise oskused. Tähtsal kohal on uurimistulemuste suuline ja kirjalik 

esitamine, kaasates verbaalseid ning visuaalseid esitusvorme. Olulisel kohal on erinevate teabeallikate, sh 

interneti kasutamise ja neis leiduva teabe kriitilise hindamise ning kasutatud allikatele viitamise oskus 

  

Kooliastme lõpuks taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud 

Füüsika õpetamisega põhikoolis taotletakse, et õpilane lisaks valdkonnapädevuses kirjeldatud üldistatud 

õpitulemustele järgmised:  

1.​ mõistab olulisi füüsika mudeleid;  

2.​ rakendab valemeid füüsikaliste nähtuste ja kehade omaduste kvantitatiivseks kirjeldamiseks;  

3.​ koostab graafikuid, jooniseid ja skeeme füüsikaliste nähtuste kirjeldamiseks ning analüüsib graafiliselt 

esitatud infot;  

4.​ seletab ja põhjendab füüsika mudelite põhjal füüsikalisi nähtusi ja kehade omadusi;  

5.​ kasutab füüsikaalase teabe leidmiseks erinevaid allikaid ning hindab allikate usaldusväärsust; 

6.​ kavandab ja korraldab ohutult katseid füüsikaliste nähtuste ja kehade omaduste uurimiseks, analüüsib 

katsetulemusi ning teeb põhjendatud järeldusi. 

III kooliaste 
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 8. Klass 

VALGUSÕPETUS 

Õpitulemused 

Õpilane: 

1) tunneb erinevaid valgusallikaid; liigitab valgusallikaid nende suuruse ja valguse spektraalse  

   koostise järgi;  

2) tunneb valguse sirgjoonelise levimise ja peegeldumise seadust ning konstrueerib nende põhjal  

     optilisi nähtusi selgitavaid jooniseid ja korraldab vastavad katsed;  

3) rakendab valguse murdumise seaduspärasust läätse tööpõhimõtte selgitamiseks ja  

    probleemülesandeid lahendades;  

4) seletab fookuse, fookuskauguse ja optilise tugevuse mõistet;  

5) tunneb erinevate läätsede omadusi ja seostab kujutiste tekkimist läätsede omadustega;  

konstrueerib kiirte käiku kumer- ja nõgusläätses, eristab tõelist ja näivat kujutist;  

6) seostab peegeldunud valguse spektrit esemete värvusega;  

7) selgitab jooniste järgi erinevate optiliste seadmete tööpõhimõtet;  

8) selgitab silma kui optilise süsteemi tööpõhimõtet ning lühi- ja kaugnägemise põhjuseid;  

9) rakendab probleemülesandeid lahendades seost 𝐷 = 1/ 𝑓 . 
 

 

MEHAANIKA 

Õpitulemused 

Õpilane: 

1)  uurib ja kirjeldab keha liikumist ning oskab seda graafiliselt analüüsida;  

2) uurib ja kirjeldab kehade vastastikmõju ning selgitab kehade kiiruse muutumist sõltuvalt kehade 

massist ja vastastikmõju kestusest;  

3) teab, et vastastikmõju tugevust iseloomustab jõud;  

4) võrdleb eri kehadele mõjuvat raskusjõudu ja seostab seda keha massiga;  

5) uurib hõõrdejõudu ja seletab selle mõju kehade liikumisele, analüüsib graafiliselt hõõrdejõu 

sõltuvust rõhumisjõust;  

6) uurib elastsusjõudu ja seletab selle tekkimise põhjuseid;  

7) oskab kasutada dünamomeetrit erinevate jõudude mõõtmiseks;  

8) kavandab ja teeb katse rõhu määramiseks, seostab rõhku kokkupuute pindala ning rõhumisjõuga;  

9) kirjeldab rõhu edasikandumist gaasides ja vedelikes (Pascali seadus); teeb katse vedelikes kehadele 

mõjuva üleslükkejõu uurimiseks ja selgitab katse tulemusi;  

10) tunneb kehade ujumise ja uppumise tingimusi ning selgitab nende seoseid loodusnähtustega;  

11) seletab õhurõhu, vedelikusamba rõhku ja üleslükkejõu mõistet ning rakendab neid loodusnähtusi 

selgitades;  

12) seletab mehaanilise töö, mehaanilise energia (potentsiaalse ja kineetilise energia), võimsuse ja 

kasuteguri mõistet;  

13) selgitab lihtmehhanismide otstarvet ja üldist tööpõhimõtet, rakendades mehaanika kuldreeglit;  

14) kirjeldab mudeli toel võnkumist, kasutades amplituudi, perioodi ja sageduse mõistet;  

15) seostab võnkumist heli tekkimise ja helilainete levimisega;  
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16) kavandab ja korraldab katsed müra tugevuse mõõtmiseks ning muusikariistade heli kõrguse ja 

sageduse vahelise seose uurimiseks;  

17) rakendab probleemülesandeid lahendades järgmisi seoseid:  

   

  

9. klass 

ELEKTRIÕPETUS 

Õpitulemused 

Õpilane: 

1) seletab kehade elektriseerimist ja elektrilist vastastikmõju;  

2) tunneb elektrilaengu, elementaarlaengu, keha elektrilaengu, elektrivälja, elektrivoolu, vabade 

laengukandjate, elektrijuhi ja isolaatori mõistet ning rakendab neid loodusnähtusi selgitades;  

3) uurib ja kirjeldab elektrivoolu elektrolüütide vesilahustes ning metallides;  

4) nimetab vooluringi osi ja selgitab nende otstarvet; koostab lihtsamaid elektriskeeme;  

5) selgitab elektritarvitite ja elektriliste mõõteseadmete (oommeetri, ampermeetri, voltmeeteri, 

elektrienergia arvesti) otstarvet ja kasutamise reegleid;  

6) kavandab ja teeb katseid voolutugevuse, pinge, elektritakistuse ja eritakistuse mõõtmiseks;  

7) uurib jada- ja rööpühenduse korral seoseid vooluringi osade pingete, voolutugevuste ning takistuste 

väärtuste vahel ja analüüsib saadud tulemusi;  

8) kavandab ja teeb katseid elektrivoolu töö ja võimsuse arvutamiseks ning analüüsib saadud tulemusi;  

9) määrab elektritarvitite koguvõimsuse, hindab selle vastavust paigaldatud kaitsmele ning arvutab 

tarbitud energia väärtuse ja maksumuse;  

10) seletab lühise, kaitse ja kaitsemaanduse mõistet;  

11) kirjeldab magnetite ja magnetvälja omadusi ning seostab neid Maa magnetvälja ja teiste 

magnetnähtustega;  

12) seostab elektrivoolu ja magnetnähtusi, kasutades näiteid ja rakendusi tehnikas;  

13) rakendab probleemülesannete lahendamisel järgmisi seoseid: 

 

 

 

SOOJUSÕPETUS. TUUMAENERGIA 

 

Õpitulemused 

Õpilane: 

1) seostab keha temperatuuri ja kehade soojuspaisumist aineosakeste soojusliikumisega;  

2) selgitab termomeetri otstarvet ja kasutamise reegleid ning erinevaid temperatuuriskaalasid;  

3) eristab loodusnähtuste selgitamisel soojusülekande liike: soojusjuhtivust, konvektsiooni ja 

soojuskiirgust;  

4) selgitab siseenergia muutumist kehade soojenemisel ja jahtumisel;  

5) seletab soojushulga ja aine erisoojuse mõistet ning kavandab katse keha erisoojuse määramiseks;  
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6) analüüsib kehade soojuslike omaduste ja soojusülekande põhiomaduste järgi igapäevaelu- ja 

loodusnähtuseid;  

7) selgitab keha siseenergia muutumist sulamisel, tahkumisel, aurumisel ja kondenseerumisel;  

8) selgitab sulamissoojuse, keemissoojuse ja kütteväärtuse tähendust;  

9) lahendab ja analüüsib rakendusliku sisuga osaülesanneteks taandatavaid soojusfüüsika 

kompleksülesandeid;  

10) seostab isotoopide koostist, radioaktiivset lagunemist ja tuumareaktsiooni aatomituuma 

ehitusega;  

11) selgitab kergete tuumade ühinemise ja raskete tuumade lõhustamise praktilist väärtust;  

12) iseloomustab ning võrdleb α-, β- ja γ-kiirgust;  

13) nimetab loodusliku ioniseeriva kiirguse allikaid ja selgitab sellega seotud ohtusid; 14) rakendab 

probleemülesandeid lahendades järgmisi seoseid: 𝑄 = 𝑐𝑚(𝑡2 − 𝑡1); 𝑄 = 𝜆𝑚; 𝑄 = 𝐿𝑚.  

  

2.4.5 Keemia 

Õppeaine kirjeldus 

Keemial on kaalukas koht õpilaste loodusteadusliku maailmapildi kujunemises. Keemiat õppides toetutakse 

loodusõpetuses omandatud teadmistele, oskustele ja hoiakutele. Tähtis on õpitava seostamine teiste 

loodusteaduste (peamiselt füüsika ja bioloogia) ning matemaatikaga. Keemia õppimisega omandavad õpilased 

lihtsa, kuid tervikliku arusaama looduses ja tehiskeskkonnas kulgevatest ning inimtegevuses kasutatavatest 

keemilistest protsessidest, nende põhialustest ja vastastikustest seostest ning mõjust elukeskkonnale. Õppides 

kujunevad oskused lahendada igapäevaelu probleeme ning langetada asjatundlikke otsuseid; need oskused 

võimaldavad toime tulla looduslikus ja sotsiaalses keskkonnas. Tõhusaks õppimiseks on oluline õpilaste seotus 

neid ümbritsevaga. Keemia õppimisega omandatud teadmised, oskused ja hoiakud koos ning lõimitult teistes 

õppeainetes omandatuga on aluseks sisemiselt motiveeritud elukestvale õppimisele.  

Keemiat õppides kujuneb õpilastel üldine ettekujutus aineosakestest, ainete mitmekesisusest, ainete 

koostisest, omadustest ja muundumisest ning ainete ja nende muundumiste rakendamise võimalustest. See 

tagab ülevaate tänapäevastest tehnoloogia- ja energeetikaprobleemidest ning keemia tulevikusuundumustest, 

mis toetab omakorda õpilase tulevast elukutsevalikut. Ainete ja nende muundumiste tundmaõppimine aitab 

mõista teaduse ja tehnoloogia arengu rolli elukeskkonna kujundamisel ning suunab samal ajal mõtestama 

ressursside vastutustundliku kasutamise tähtsust. Keemia õppimine aitab mõista puhta looduskeskkonna ja 

tervise seoseid, kujundab õpilaste austust looduse vastu ning vastutustunnet hoida ja kaitsta elukeskkonda. 

Õpingute käigus areneb oskus hinnata oma otsustuste või tegevuse otseseid või kaudseid tagajärgi.  

Õpilased rakendavad keemiaõpingutes loodusteaduslikule meetodile tuginevat uurimuslikku käsitlust ning 

lahendavad looduslikust, tehnoloogilisest ja sotsiaalsest keskkonnast tulenevaid probleeme. Keemia 

õppimisega arenevad oskused loogiliselt mõelda, analüüsida ja üldistada, mõista põhjuslikke seoseid ning 

käsitleda probleeme loominguliselt. Õpilased omandavad oskuse mõista ning koostada keemiateksti, 

mõtestada ja korrektselt kasutada keemiasõnavara ning märksüsteemi, esitada keemiainfot (sh 

uurimistulemusi) suuliselt ja kirjalikult, kasutades erinevaid esitusvorme (verbaalselt, diagrammide ja 

graafikutena, mudelitena, valemite kujul) ning kasutada erinevaid, sh elektroonseid teabeallikaid. Kõik see 

võimaldab õpilastele mõtestatud õppimiseks tarviliku autonoomsuse.  
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Õpilaste sisemise õpimotivatsiooni kujunemiseks ja hoidmiseks rakendatakse mitmekesiseid 

aktiivõppemeetodeid. Praktilisi töid tehes omandavad õpilased vajalikud praktilise töö oskused: õpivad ohutult 

kasutama laboris ja argielus vajalikke katsevahendeid ning kemikaale, hindama olmekemikaalide, igapäevaelus 

ning tehnoloogias kasutatavate materjalide ohtlikkust inimeste tervisele ja looduskeskkonna seisundile. 

Õpilased lahendavad keemia arvutusülesandeid, et paremini mõista keemilisi nähtusi ja vastavaid 

kvantitatiivseid seoseid ning arendada loogilist mõtlemist ja matemaatikaoskusi. Arvutusülesannete 

lahendamine suunab tegema põhjendatud järeldusi ja otsustusi.  

  

Kooliastme lõpuks taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud 

Põhikooli lõpetaja:  

1.​ märkab ja mõtestab keemiaga seotud nähtusi igapäevaelus, keskkonnas ja praktilises inimtegevuses 

ning tunneb nende vastu huvi;  

2.​ rakendab igapäevaelus kemikaale ja materjale kasutades vajalikke ohutusnõudeid;  

3.​ kasutab korrektselt keemiaterminoloogiat ja -sümboleid; saab aru keemiatekstidest ja koostab neid; 

4.​ mõistab keemiliste reaktsioonide võrrandites sisalduvat teavet ning koostab reaktsioonivõrrandeid;  

5.​ kasutab vajaliku teabe leidmiseks keemiliste elementide perioodilisustabelit, lahustuvustabelit ja 

metallide pingerida ning leiab tabelitest ja diagrammidelt füüsikaliste suuruste väärtusi; 

6.​ plaanib ja teeb ohutult keemiakatseid, et õppida tundma ainete omadusi ja looduse seaduspärasusi; 7) 

teeb arvutusi ainevalemite ja reaktsioonivõrrandite ning lahuste koostise alusel; hindab 

arvutustulemuste vastavust reaalsusele.  

  

 III kooliaste 

 8. klass 

MILLEGA TEGELEB KEEMIA? 

Õpitulemused 

Õpilane: 

1) teab keemiliste reaktsioonide esilekutsumise võimalusi, tunneb ära keemilise reaktsiooni  

    toimumise iseloomulike tunnuste järgi;  

2) järgib laboris katseid tehes ja argielus kemikaale kasutades ohutusnõudeid;  

3) tunneb tähtsamaid laborivahendeid ja kasutab neid praktilisi töid tehes õigesti;  

4) eristab lahuseid ja pihuseid ning valmistab neid, toob näiteid lahuste ja pihuste kohta looduses 

    ning igapäevaelus;  

5) lahendab lahuse protsendilisel koostisel põhinevaid arvutusülesandeid.  

 

AATOMIEHITUS, PERIOODILISUSTABEL. AINE EHITUS  

Õpitulemused 

Õpilane: 
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1) selgitab aatomi ehitust, kasutab keemiliste elementide tähiste leidmiseks, aatomi ehituse 

kirjeldamiseks ja elektronskeemi koostamiseks keemiliste elementide perioodilisustabelit;  

2) teab keemiliste elementide liigitamist metallilisteks ja mittemetallilisteks elementideks ning 

väärisgaasideks, otsib internetist näiteid metallide ja mittemetallide kasutamise kohta 

igapäevaelus ning võrdleb nende omadusi;  

3) eristab liht- ja liitaineid ning selgitab aine valemi põhjal aine koostist;  

4) eristab ioone neutraalsetest aatomitest ning selgitab ioonide tekkimist ja iooni laengut;  

5) selgitab kovalentse, ioonilise ja metallilise sideme erinevust. 

  

HAPNIK JA VESINIK. OKSIIDID 

Õpitulemused 

Õpilane: 

1)​  selgitab hapniku rolli põlemisreaktsioonides ning eluslooduses, analüüsib osoonikihi tähtsust ja 

lagunemist saastamise tagajärjel;  

2)​  võrdleb hapniku ja vesiniku põhilisi omadusi;  

3)​  kogub gaasi, valides sobiva võtte lähtuvalt gaasi lahustuvusest vees ja gaasi tihedusest võrreldes 

õhu tihedusega; 

4)​  määrab aine valemi põhjal elementide oksüdatsiooniastmeid, koostab oksiidide nimetuste alusel 

valemeid ja valemite alusel nimetusi;  

5)​  mõistab reaktsioonivõrrandite tasakaalustamise põhimõtet;  

6)​ korraldab lihtainete ühinemisreaktsioone hapnikuga ning koostab vastavaid 

reaktsioonivõrrandeid, toob näiteid igapäevaelus tuntumate oksiidide ja nende tähtsuse kohta. 

 

HAPPED JA ALUSED - VASTANDLIKE OMADUSTEGA AINED  

Õpitulemused 

Õpilane: 

1) eristab valemi põhjal oksiide, happeid, hüdroksiide ja soolasid;  

2) koostab hapete, hüdroksiidide ning soolade nimetuste alusel nende valemeid ja vastupidi;  

3) seostab lahuste happelisi ja aluselisi omadusi nendes esinevate osakestega, hindab lahuse 

keskkonda indikaatoriga ja lahuse pH väärtuse järgi;  

4) mõistab hapete ja aluste vastandlikkust, korraldab hapete ja aluste vahelisi reaktsioone ning koostab 

vastavaid reaktsioonivõrrandeid;  

5) toob näiteid tuntumate hapete, aluste ja soolade kasutamise kohta igapäevaelus. 

  

TUNTUMAID METALLE  

Õpitulemused 

Õpilane: 
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1) eristab aktiivseid, keskmise aktiivsusega ja väheaktiivseid metalle nende asukoha järgi metallide 

pingereas ning uurib metallide aktiivsust;  

2)​  uurib metalli ja happe vaheliste reaktsioonide kiirust mõjutavate tegurite toimet;  

3) seostab redoksreaktsioone keemiliste elementide oksüdatsiooniastmete muutumisega reaktsioonis, 

teab metallide käitumist keemilistes reaktsioonides redutseerijana ja hapniku käitumist 

oksüdeerijana;  

4) koostab reaktsioonivõrrandeid metallide ja hapete vaheliste reaktsioonide kohta;  

5) hindab raua, alumiiniumi ja vase ning nende sulamite rakendamise võimalusi igapäevaelus, 

seostades kasutusalasid vastavate materjalide iseloomulike omadustega.  

  

 9. klass 

ANORGAANILISTE AINETE PÕHIKLASSID 

Õpitulemused 

Õpilane: 

1) mõistab ja loob keemiateksti anorgaaniliste ainete omadustest ning ainetevahelistest seostest;  

2) uurib tugevate ja nõrkade hapete lahuste omadusi ning selgitab erinevusi;  

3) uurib happeliste ja aluseliste oksiidide keemilisi omadusi: happeline oksiid + vesi, (tugevalt) aluseline 

oksiid + vesi, aluseline oksiid + hape, happeline oksiid + alus; koostab vastavate reaktsioonide 

võrrandeid;  

4) selgitab temperatuuri mõju gaaside ning (enamiku) soolade lahustuvusele vees, kasutab ainete 

lahustuvuse graafikut ja lahustuvustabelit, et leida vajalikku infot ning teha arvutusi ja järeldusi;  

5) selgitab tähtsamate anorgaaniliste ühendite leidumist looduses ja kasutamist argielus (väetised, vee 

karedus, ehitusmaterjalid);  

6) teab keemilise saaste allikaid ja analüüsib saastumise tekkepõhjusi, saastumisest tingitud 

keskkonnaprobleeme (happesademed, raskmetallide ühendid, üleväetamine) ning võimalikke 

keskkonna säästmise meetmeid.  

AINE HULK. MOOLARVUTUSED  

Õpitulemused 

Õpilane: 

1) teeb arvutusi aine hulga, massi ja gaasi ruumala vaheliste seoste alusel, kasutab korrektselt 

vastavaid ühikuid ning põhjendab loogiliselt arvutuskäike;  

2) analüüsib keemilise reaktsiooni võrrandis sisalduvat kvalitatiivset ja kvantitatiivset infot, mõistab 

ainete massi jäävust keemilistes reaktsioonides;  

3) lahendab reaktsioonivõrranditel põhinevaid arvutusülesandeid, lähtudes reaktsioonivõrrandite 

kordajatest (ainete moolsuhtest) ning reaktsioonis osalevate ainete hulkadest (moolides), tehes 

vajaduse korral ümberarvutusi ainehulga, massi ja (gaasi) ruumala vaheliste seoste alusel; 

põhjendab lahenduskäiku;  

4) hindab loogiliselt arvutustulemuste õigsust ning teeb arvutustulemuste põhjal järeldusi ja otsustusi. 

SÜSINIK JA SÜSINKUÜHENDID  
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Õpitulemused 

Õpilane: 

1) võrdleb ning põhjendab süsiniku lihtainete omadusi, võrdleb süsinikoksiidide omadusi;  

2) teab süsinikuühendite paljususe põhjusi;  

3) koostab süsinikuühendite struktuurivalemeid ja molekulimudeleid etteantud aatomite           (C, H, O) 

arvu järgi, eristab lineaarset, hargnenud ja tsüklilist süsinikahelat;  

4) liigitab materjale hüdrofiilseks ja hüdrofoobseks;  

5) kirjeldab süsivesinike esinemisvorme looduses ja selgitab nende kasutusalasid;  

6) eristab struktuurivalemi põhjal süsivesinikke, alkohole ja karboksüülhappeid;  

7) koostab süsivesinike ja etanooli täieliku põlemise reaktsioonivõrrandeid;  

8) uurib etaanhappe keemilisi omadusi;  

9) teab etanooli füsioloogilist toimet ja analüüsib sellega seotud probleeme igapäevaelus. 

 

SÜSINIKUÜHENDITE ROLL LOODUSES, SÜSINIKUÜHENDID MATERJALIDENA  

Õpitulemused 

Õpilane: 

1) selgitab ja uurib keemiliste reaktsioonide soojusefekti;  

2) analüüsib süsinikuühendite kasutusvõimalusi kütusena ning eristab taastuvaid ja taastumatuid 

energiaallikaid;  

3) tunneb struktuurivalemi järgi polümeeri;  

4) mõistab sahhariidide, rasvade ja valkude rolli organismides, uurib nende omadusi ja sisaldust 

toiduainetes;  

5) iseloomustab tuntumaid süsinikuühenditel põhinevaid polümeerseid materjale (kiudained, plastid), 

analüüsib nende põhiomadusi, kasutamise võimalusi ja kasutamisega seonduvaid 

keskkonnaprobleeme;  

6) mõistab elukeskkonda säästva suhtumise vajalikkust ning analüüsib keskkonna säästmise võimalusi.  

 

 

12.4.13.3 III kooliaste õpitulemused 

 

7. klassi lõpetaja:  

1.​  sõnastab uurimisprobleeme ja -küsimusi ning hüpoteese, mida saab katse või vaatluse kaudu uurida 

(kontrollida), plaanib ja korraldab koos kaaslastega katseid, kogub andmeid, vormistab tulemused 

tabelite ja joonistena; teeb andmete põhjal kehtivaid järeldusi, esitab tulemused (sh digitaalselt); 

2.​  eristab katses sõltumatu ja sõltuva muutuja; mõistab kõrvalmuutujate kontrollimise vajadust;  

3.​ mõistab korduskatsete ja kontrollkatsete vajadust; analüüsib kogutud andmete usaldusväärsust ning 

järelduste kehtivust;  

4.​  järgib katseid tehes ohutusnõudeid ning põhjendab nende vajalikkust; 

5.​ leiab infot uuritavate ainete, kehade, nähtuste ja protsesside kohta ning hindab allikate 

usaldusväärsust õpetaja abiga; esitab uurimise tulemusi;  

6.​ eristab teaduslikke teadmisi mitteteaduslikest teadmistest;  

7.​ arutleb loodusteaduste ja tehnoloogia arengu ning tähtsuse üle igapäevaelus ja ühiskonnas; toob 

näiteid nende vastastikuste seoste kohta;  
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8.​ mõõdab või määrab kujundi pindala, keha ruumala, liikumise kiirust, tihedust;  

9.​ eristab aineid ja materjale nende omaduste (värvuse, tiheduse, sulamis- ja keemistemperatuuri, 

soojusjuhtivuse) uurimise põhjal ning seostab omadusi nende kasutusaladega;  

10.​teab, et ained koosnevad aatomitest ja molekulidest; koostab lihtsamate molekulmudelite põhjal 

ainete valemeid;  

11.​valmistab kindla protsendilise sisaldusega lahust, toob näiteid lahustite, lahustuvate ainete ja lahuste 

kohta ning selgitab lahuste tähtsust looduses ja igapäevaelus; 

12.​ lahutab segu, kasutades kohaseid meetodeid;  

13.​arutleb mudelite tähtsuse ja piiratuse üle ning valib konkreetse nähtuse selgitamiseks sobiva mudeli;  

14.​põhjendab aineosakeste vastastikmõjuga tahkiste kuju säilivust ja kõvadust, vedelike voolavust ning 

gaaside lenduvust;  

15.​eristab füüsikalisi, keemilisi ja bioloogilisi nähtusi ning toob näiteid nendevaheliste seoste kohta;  

16.​seostab soojusülekande ja energia muundumise nähtusi looduslike protsesside ning igapäevaeluga; 

toob näiteid energia jäävuse seaduse kehtivuse kohta;  

17.​seostab vee olekute muutused sademete tekkega (vihm, lumi, kaste, udu, härmatis);  

18.​selgitab hingamise, põlemise ja fotosünteesi näitel, et keemilistes reaktsioonides energia eraldub või 

neeldub;  

19.​kirjeldab elus- ja eluta looduse seoseid süsinikuringe näitel;  

20.​seostab kohastumusi füüsikaliste ja keemiliste keskkonnatingimustega;  

21.​analüüsib enda tegevuse võimalikku keskkonnamõju ja ökoloogilist jalajälge; põhjendab energiasäästu 

vajadust;  

22.​põhjendab materjalide taaskasutamise olulisust ning pakub materjalide taaskasutamise võimalusi;  

23.​kaalutleb enda huvide ja võimete sobivust õpingute jätkamiseks loodusteaduste või tehnoloogia 

erialadel. 

 

2.5 Ainevaldkond “Matemaatika” 

Üldalused 

Matemaatikapädevus 

Matemaatika õpetamise eesmärgiks on kujundada põhikooliõpilastes eakohane matemaatikapädevus, see 

tähendab suutlikkus kasutada matemaatikale omast keelt, sümboleid ja meetodeid erinevates ülesannetes nii 

matemaatikas kui ka teistes õppeainetes ja eluvaldkondades ning mõista matemaatika sotsiaalset, kultuurilist 

ja personaalset tähendust; oskus püstitada probleeme, leida sobivaid lahendusstrateegiaid ja neid rakendada, 

analüüsida lahendusideed ja kontrollida tulemuse tõesust, loogiliselt arutleda, põhjendada ja tõestada ning 

selleks erinevaid esitusviise kasutada ja neist aru saada. Matemaatika õpetamise kaudu taotletakse, et 

põhikooli lõpuks õpilane: 

1.​ oskab infot esitada teksti, graafiku, tabeli, diagrammi ja valemina; 

2.​ suudab kasutada matemaatikale omast keelt, sümboleid, meetodeid ja vahendeid erinevates 

olukordades nii matemaatikas kui ka teistes õppeainetes ja eluvaldkondades; 

3.​ oskab näha ja sõnastada matemaatiliselt lahenduvaid probleeme; 

4.​ oskab leida sobivaid probleemide lahendamise strateegiaid, neid analüüsida, rakendada ja kontrollida 

tulemuse tõesust; 
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5.​ oskab loogiliselt arutleda, põhjendada ja tõestada ning selleks erinevaid esitusviise kasutada ja neist 

aru saada; 

6.​ suudab mõista matemaatika sotsiaalset, kultuurilist ja personaalset tähendust.  

Ainevaldkondade õppeained 

Ainevaldkonda kuulub õppeainena matemaatika, mida õpitakse 1.- 9. klassini. 

Matemaatika tundide jaotamise aluseks klasside vahel on Sillaotsa kooli õppekava üldosas sätestatud 

õppekorraldus. 

Ainevaldkonna kirjeldus 

Matemaatika tegeleb mudelitega, seoste kirjeldamise ning meetodite väljatöötamisega. Põhikooli 

matemaatikaõpetus annab õpilastele valmisoleku mõista ning kirjeldada loogilisi, kvantitatiivseid ja ruumilisi 

seoseid. Matemaatikakursuses omandatakse kirjaliku, kalkulaatoril ja peastarvutamise oskus, tutvutakse 

tasandiliste ja ruumiliste kujundite omadustega, õpitakse matemaatiliselt seoseid kirjeldama. Omandatakse 

vajalikud algebra põhioskused. Saadakse esmane ettekujutus ümbritsevate juhuslike sündmuste maailmast ja 

selle kirjeldamise võtetest. Põhikooli matemaatikakursuses omandatud meetodeid ja keelt saavad õpilased 

kasutada teistes õppeainetes. Õpet üles ehitades pööratakse erilist tähelepanu õpitavast arusaamisele ning 

õpilaste loogilise ja loova mõtlemise arendamisele. Rõhutatakse täpsuse, järjepidevuse ja õpilaste aktiivse 

mõttetöö olulisust kogu õppeaja vältel. Matemaatilisi probleemülesandeid lahendades saavad õpilased 

ahaa-elamuse kaudu kogeda 2 edu ja avastamisrõõmu. Õppeprotsessis kasutatakse info- ja 

kommunikatsioonitehnoloogia (IKT) võimalusi. 

Põhikooli matemaatikaõpetuses rakendatakse nimetatud tegevusi järgmistes teemavaldkondades: 

1.​ arvutamine 

2.​ mõõtmine 

3.​ geomeetria  

4.​ probleemide lahendamine  

5.​ andmed ja nende analüüsimine  

6.​ algebra 

Üldpädevuste kujundamise võimalusi 

Matemaatika õppimise kaudu kujundatakse ja arendatakse matemaatilise pädevuse kõrval kõiki riiklikus 

õppekavas kirjeldatud üldpädevusi. 

●​ Kultuuri- ja väärtuspädevus. Matemaatika on erinevaid kultuure ühendav teadus, milles õpilased 

saavad tutvuda eri maade ja ajastute matemaatiliste avastustega. Õpilasi suunatakse tunnetama 

loogiliste mõttekäikude elegantsi ning õpitavate geomeetriliste kujundite ilu ja seost arhitektuuri ning 

loodusega. Matemaatika õppimine arendab õpilastes selliseid iseloomuomadusi nagu sihikindlus, 

püsivus, visadus, täpsus ja tähelepanelikkus, samuti õpetab distsipliini järgima. Lahendades 

matemaatikaülesandeid, tekib huvi ümbritseva vastu ning arusaamine loodusseadustest. Õpilased 

õpivad märkama matemaatika seotust igapäevaeluga, aga ka aru saama, et matemaatika 

alusteadmised aitavad paremini teisi teadusi mõista. 

●​ Sotsiaalne ja kodanikupädevus. Vastutustunnet ühiskonna ja kaaskodanike ees kasvatatakse 

selleteemaliste ülesannete lahendamise kaudu. Paaris- ja grupitöödega arendatakse õpilastes koostöö- 
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ja vastastikuse abistamise oskusi, kasvatatakse sallivust erinevate matemaatiliste võimetega õpilaste 

suhtes. 

●​ Enesemääratluspädevus. Matemaatikas on tähtsal kohal õpilaste iseseisev töö. Iseseisva ülesannete 

lahendamise kaudu võimaldatakse õpilastel hinnata ja arendada oma matemaatilisi võimeid. 

●​ Õpipädevus. Matemaatikat õppides on väga oluline tunnetada õpimaterjali sügavuti ning saada kõigest 

aru. Probleemülesandeid lahendades arendatakse analüüsimise, ratsionaalsete võtete otsimise ja 

tulemuste kriitilise hindamise oskust. Oluline on ka üldistamise ja analoogia kasutamise oskus, samuti 

oskus kanda õpitud teadmised üle elus ette tulevatesse olukordadesse. Osa matemaatikateadmistest 

peaks õpilane saama uurimusliku õppetöö kaudu ja interneti võimalusi kasutades. 

●​ Suhtluspädevus. Matemaatikas arendatakse suutlikkust väljendada oma mõtet selgelt, lühidalt ja 

täpselt. Eelkõige toimub see hüpoteese sõnastades ning ülesande lahendust vormistades. 

Tekstülesannete lahendamise kaudu areneb oskus teksti mõista: eristada olulist ebaolulisest ja otsida 

välja etteantud suuruse leidmiseks vajalik info. Matemaatika oluline roll on kujundada valmisolek eri 

viisidel (tekst, graafik, tabel, diagramm, valem) esitatud infot mõista, seostada ja edastada. 

●​ Matemaatika-, loodusteaduste- ja tehnoloogiaalane pädevus. Matemaatikas arendatakse oskusi, mis 

on aluseks tõenduspõhiste otsuste tegemisel. Õpitakse tundma andmete töötlemise, mõõtmise, 

võrdlemise, liigitamise, süstematiseerimise meetodeid ja tehnikaid. 

●​ Ettevõtlikkuspädevus. Ettevõtlikkuspädevust arendatakse eluliste andmetega ülesannete lahendamise 

kaudu. Erinevate lahendusteede leidmine arendab paindlikku mõtlemist ning ideede genereerimise 

oskust. 

●​ Digipädevus. Õpilaste digipädevuste arendamine toimub mitmesugustes valdkondades, mis on 

omavahel tihedalt seotud matemaatika õppimisega. Õpilased õpivad kasutama erinevaid digitaalseid 

allikaid, nagu Google ja Wikipedia, et leida matemaatilisi andmeid ja lahendada ülesandeid. Samuti 

salvestavad ja korraldavad nad oma matemaatikaalaseid faile, kasutades pilveteenuseid, nagu Google 

Drive, ja rakendades kaustade süsteeme. Meediafailide transportimine erinevate seadmete vahel, 

näiteks nutitelefonist lauaarvutisse, aitab neil arendada digipädevusi. Õpilased kasutavad kooli 

õpihaldussüsteeme, nagu Stuudium ja Google Classroom, et jagada oma matemaatika materjale ning 

suhelda teistega. Infovahetus ja koostöö, sealhulgas e-posti ja foorumite kaudu, aitavad neil õppida 

korrektset suhtlemisreeglite järgimist. Õpilased loovad ja toimetavad matemaatikaalaseid materjale, 

sealhulgas esitlusi, plakateid ja õppemänge, järgides kooli vormistusjuhendeid. Nad kasutavad 

erinevaid multimeedia vorminguid, nagu videod ja animatsioonid, et oma projekte esitleda. Õpilased 

õpivad, kuidas kaitsta oma ja kooli digiseadmeid ning mõistavad digiohtusid, sealhulgas veebipettusi ja 

pahavara. Samuti arendavad nad arusaamu privaatsusnõuete ja turvameetmete järgimise olulisusest 

andmete jagamisel. Probleemilahendusoskuste arendamine on keskne teema. Õpilased õpivad valima 

sobivaid riist- ja tarkvara matemaatiliste ülesannete lahendamiseks ning tuvastavad ja lahendavad 

iseseisvalt lihtsamaid tehnilisi probleeme, mis võivad tekkida digivahendite kasutamisel. 

 

Lõimingu võimalused teiste valdkonnapädevuste ja ainevaldkondadega 

Matemaatikaõpetus lõimitakse teiste ainevaldkondade õppega kahel viisil. Õpilastel kujuneb teistes 

ainevaldkondades rakendatavate matemaatiliste meetodite kasutamise kaudu arusaam matemaatikast kui oma 

universaalse keele ja meetoditega baasteadusest, mis toetab teisi ainevaldkondi. Teiste ainevaldkondade ja 

igapäevaeluga seotud ülesannete kasutamine annab õpilastele ettekujutuse matemaatika rakendamise 

võimalustest. 
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●​ Keel ja kirjandus, sh võõrkeeled. Kujundatakse oskust väljendada ennast selgelt ja asjakohaselt nii 

suuliselt kui ka kirjalikult, luuakse tekste, sealhulgas tabeleid, graafikuid jm ning õpitakse neid 

tõlgendama ja esitama. Õpilasi suunatakse kasutama kohaseid keelevahendeid ja matemaatika 

oskussõnavara ning järgima õigekeelsusnõudeid. Tekstülesandeid lahendades arendatakse 

funktsionaalset lugemisoskust, sealhulgas visuaalselt esitatud infost arusaamist. Juhitakse tähelepanu 

arvsõnade õigekirjale, teksti, graafiku, tabeli jm teabe korrektsele vormistusele. Selgitatakse 

võõrkeelse algupäraga matemaatilisi mõisteid ning võõrkeeleoskust arendatakse lisamaterjali otsimisel 

ja kasutamisel. 

●​ Loodusained. Tihedat koostööd saab matemaatikaõpetaja teha loodusvaldkonna ainete õpetajatega. 

Uurimuslik õpe loodusainetes eeldab, et õpilased oskavad vaatluste ja eksperimentide käigus kogutud 

andmeid analüüsida ning vaatluste ja eksperimentide tulemusi graafiliselt, diagrammide ja tabelitena 

esitleda. 

●​ Sotsiaalained. Ülesannete lahendamise kaudu arendatakse oskust infot mõista ja valida: eristada 

olulist ebaolulisest, leida (tekstist, jooniselt jm) probleemi lahendamiseks vajalikud andmed. Ülesande 

lahendust vormistades, hüpoteese ja teoreeme sõnastades arendatakse oma mõtete selge, lühida ja 

täpse väljendamise oskust. Sotsiaalvaldkonnast pärinevaid andmeid kasutatakse statistikat 

puudutavate matemaatikateemade puhul. Õpitakse kasutama erinevaid teabekeskkondi (hindama 

õpitu põhjal näiteks meedias avaldatud diagrammide tõele vastavust), tutvutakse kehtiva 

maksusüsteemiga. Loogiline arutlus ja faktidele toetuv mõtlemine aitavad inimestel elus õigeid 

otsuseid teha. Praktilised tööd, rühmatööd ja projektides osalemine kujundavad koostöövalmidust, 

üksteise toetamist ja üksteisest lugupidamist. 

●​ Kunstiained. Kunst (sh muusika) ja geomeetria (joonestamine, mõõtmine) on tihedalt seotud.   

●​ Tehnoloogia. Käsitöö ja kodunduse ning töö- ja tehnoloogiaõpetuse tundides tehakse tööde 

kavandamisel ja valmistamisel praktilisi teisendamisi, mõõtmisi ja arvutusi, loetakse ja tehakse 

jooniseid jne. 

●​ Kehaline kasvatus. Järjepidevus, täpsus ning kõige lihtsama ja parema lahenduskäigu leidmine on nii 

matemaatika kui ka spordi lahutamatu osa. 

Õppetegevuse kavandamine ja korraldamine 

Õppetegevus on õppijakeskne, toetab õpimotivatsiooni hoidmist ja õpilaste kujunemist aktiivseteks ja 

iseseisvateks õppijateks ning loovateks ja kriitiliselt mõtlevateks ühiskonnaliikmeteks, kes suudavad teha 

valikuid ja võtta vastutust oma õppimise eest. Põhikoolis õppetegevust kavandades ja korraldades teevad 

õpetajad koostööd, seejuures:  

1.​ lähtutakse õppekava alusväärtustest, üldpädevustest, valdkonnapädevusest, kooliastme lõpuks 

taotletavatest teadmistest, oskustest ja hoiakutest ning õpitulemustest ja kooli õppekavas sätestatud 

õppesisust, kooliastmete õppe ja kasvatuse rõhuasetustest ning lõimingust teiste õppeainete ja 

läbivate teemadega;  

2.​ arvestatakse didaktika nüüdisaegsete käsitluste ja ainevaldkonnas toimunud arengutega, võetakse 

arvesse kohalikku eripära ning muutusi ühiskonnas;  

3.​ taotletakse, et õpilase õpikoormus (sh kodutööde maht) on mõõdukas, jaotub õppeaasta ulatuses 

ühtlaselt ning jätab piisavalt aega puhkuseks ja huvitegevusteks;  

4.​ arvestatakse õpilaste eelteadmisi, huvisid, individuaalseid eripärasid ja võimeid, kasutatakse 

diferentseeritud ja sobivat pingutust nõudvaid ülesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad 

individualiseeritud ja õpilasele tähenduslikku käsitlust, reageeritakse õpi- ja eluraskustele, pakutakse 

õpiabi ja tuge õpivalikutes;  
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5.​ võimaldatakse õpet nii individuaalselt kui ka koos teistega, kujundatakse õpiharjumusi ja - oskusi, 

suunatakse tegema valikuid;  

6.​ rakendatakse uurivat õpet ja kasutatakse mitmekesiseid ja kombineeritud õppemeetodeid ning 

aktiivsust, loovust, koostööd ja tagasisidet soodustavaid õppetegevusi, laiendatakse õpilaste teadmisi, 

arendatakse oskusi ja kujundatakse hoiakuid;  

7.​ pööratakse tähelepanu õpitavast arusaamisele ning õpilaste loogilise ja loova mõtlemise arendamisele;  

8.​ rakendatakse ja kasutatakse info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel põhinevaid õpikeskkondi, 

õppematerjale ja -vahendeid;  

9.​ võimaldatakse siduda õpet koolivälise eluga, et kogu ainekäsitlus oleks võimalikult elulähedane, 

õpilasele eakohane ja tähenduslik; 

10.​planeeritakse õppetöösse käelisi tegevusi, mis toetavad õpitava paremat mõistmist;  

11.​tagatakse õppetöö tulemuslikkus õpitu kinnistamise ja kordamise abil. Lisaks on oluline eristada üksik- 

ja üldoskusi ning mõlemaid õpilastes arendada.  

 

Hindamise alused 

Õpitulemuste hindamise aluseks on Sillaotsa kooli õppekava üldosas sätestatud hindamise põhimõtted.  

Õpikeskkond 

Õpilast toetava õpikeskkonna kujundamise aluseks on õppekava üldosas sätestatud sotsiaalse, vaimse ja 

füüsilise õpikeskkonna kujundamise põhimõtted. Matemaatika õpetamisel luuakse õpilastele õppimist 

väärtustav keskkond, et tekiks positiivne suhtumine õppimisse. Õpilastele tagatakse jõukohased ülesanded ja 

eduvõimalus. Õpikeskkond luuakse selline, kus iga õpilane saaks maksimaalselt areneda, arvestades tema 

individuaalsust ja potentsiaali, oskusi ja huve.  

Vaimselt ja emotsionaalselt toetavale õppekeskkonnale on omane:  

1.​ vastastikune lugupidamine, üksteise aktsepteerimine ja abivalmidus;  

2.​ ühised selged eesmärgid, kus nii õpetaja kui ka õpilased teavad, miks ning millisel eesmärgil midagi 

tehakse, ja on huvitatud nende eesmärkide saavutamisest;  

3.​ toetav õhkkond, kus nii õpetajal kui ka õpilastel on lubatud katsetada, eksida ja oma vigu tunnistada; 

tunnustatakse ideede ja arvamuste paljususe eest;  

4.​ jagatud vastutus, st õpetaja vastutab keskkonna ja õpitingimuste loomise eest ja õpilased õppimise 

eest.  

Õpilastes arendatakse uskumust, et oma võimekuse arendamiseks tuleb pingutada ning ebaõnnestumise korral 

peab rohkem harjutama või kasutama teistsuguseid strateegiaid. Oluline on suunata õpilasi mõtlema 

teadmiste suhtelisuse üle, et õpilased teadvustaksid õppimist kui teadmiste konstrueerimist, mitte kui faktide 

pähe õppimist. Matemaatikaõpet võib lisaks kooliruumidele korraldada ka mujal (nt kooliõues, looduses, 

muuseumides, teaduskeskustes, keskkonnahariduskeskustes, ettevõtetes, asutustes ja virtuaalses 

õpikeskkonnas).  

Matemaatikaõppeks tagab kool järgmised vahendid:  

●​ tahvlile joonestamise vahendid;  

●​ taskuarvutite komplekt;  

●​ ruumiliste kujundite komplekt;  
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●​ esitlustehnika;  

●​ internetiühendusega arvutid, kus on võimalik kasutada tabelarvutus- ja geomeetriaprogramme ning 

erinevaid tagasiside ja testi keskkondi.  

   

Ainekava 

Matemaatika õppe- ja kasvatuseesmärgid 

Aine õppe- ja kasvatuseesmärgid valdkonnapädevuse kujundamiseks lähtuvad ainevaldkonna pädevustest. 

Matemaatika õppeaine kirjeldus 

Õppeaine kirjeldus lähtub ainevaldkonna kirjeldusest. 

 

2.3.2.3 Kooliastme lõpuks taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud 

I kooliaste  II kooliaste III kooliaste  

I kooliastme lõpetaja:  

1) märkab ja mõistab 

matemaatikaga seonduvat 

ümbritsevas elus ning kirjeldab 

seda arvude või geomeetriliste 

kujundite abil; 2) loeb ja 

mõistab eakohast 

matemaatilist teksti; 3) loeb, 

mõistab ja selgitab 

matemaatiliselt esitatud 

probleeme; 4) püstitab 

ülesande lahendamiseks 

vajalikud küsimused; 5) 

sõnastab matemaatiliselt 

lahenduvaid lihtsamaid 

eakohaseid probleeme; 6) 

lahendab iseseisvalt 

tekstülesandeid ja hindab 

saadud tulemuse reaalsust; 7) 

saab aru õpitud mõistetest ja 

reeglitest ning oskab neid 

rakendada; 8) selgitab ja 

põhjendab arvutamiskäike; 9) 

on enesekindel õppija, kes 

mõistab matemaatika olulisust 

ja tunneb vajadust ning huvi 

matemaatikateadmisi 

omandada; 10) kasutab 

õppeprotsessis otstarbekalt 

II kooliastme lõpetaja:  

1) esitab matemaatilist infot 

erinevatel viisidel (sh üleminek 

ühelt esitusviisilt teisele); 2) 

kasutab õppeprotsessis 

otstarbekalt info- ja 

kommunikatsioonitehnoloogia 

vahendeid, sh sisestab 

matemaatilisi sümboleid ja 

tehteid; 3) loeb, mõistab ja 

selgitab eakohast 

matemaatilist teksti; 4) loeb, 

mõistab ja selgitab 

matemaatiliselt esitatud 

probleeme; 5) sõnastab 

matemaatiliselt lahenduvaid 

probleeme; 6) tunneb 

probleemülesande 

lahendamise üldist skeemi ja 

erinevaid 

lahendusstrateegiaid; 7) teab, 

et ülesannetel võib olla 

erinevaid lahendusteid; 8) 

põhjendab oma mõttekäike ja 

kontrollib nende õigsust; 9) 

liigitab objekte ja nähtusi ning 

analüüsib ja kirjeldab neid 

mitme tunnuse järgi; 10) on 

teadlik õppija, kes kasutab 

III kooliastme lõpetaja:  

1) loeb, esitab ja analüüsib 

informatsiooni tekstist, 

graafikult, tabelist, 

diagrammilt, jooniselt ja 

valemist; 2) kasutab iseseisvalt 

matemaatikat õppides 

otstarbekaid info- ja 

kommunikatsioonitehnoloogi a 

vahendeid, sh sisestab 

matemaatilisi sümboleid ja 

tehteid; 3) loeb, mõistab, 

selgitab ja üldistab eakohast 

matemaatilist teksti; 4) esitab 

erinevate eluvaldkondade 

probleeme matemaatiliselt; 5) 

koostab ja lahendab 

mitmetehtelisi 

probleemülesandeid; 6) 

mõistab ja kasutab erinevaid 

probleemide lahendamise 

strateegiaid ning oskab 

analüüsida nende erinevusi; 7) 

koostab erinevate 

eluvaldkondade probleemide 

lahendamiseks sobivaid 

matemaatilisi mudeleid, 

lahendab neid ja üldistab 

saadud tulemusi; 8) mõistab 
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õpetaja juhendamisel info- ja 

kommunikatsiooni- 

tehnoloogia vahendeid. 

enda jaoks sobivaid 

õppemeetodeid ja hindab oma 

arengut matemaatiliste 

teadmiste ja oskuste 

omandamisel.  

matemaatiliste mõistete ja 

seoste vahelist süsteemsust; 9) 

analüüsib olemasolevaid fakte 

ja jõuab loogilise arutluse 

kaudu järeldusteni, püstitab 

hüpoteese ja kontrollib neid; 

10) on teadlik õppija, kes 

hindab oma arengut 

matemaatiliste teadmiste ja 

oskuste omandamisel, tahab 

oma matemaatilist mõtlemist 

arendada ning mõistab oma 

matemaatikateadmiste 

väärtust edasist tegevust 

kavandades. 

 

2.3.3 Õpitulemused  

2.3.3.1 I kooliaste  

Arvutamine  

I kooliastme lõpetaja:  

1.​ leiab arvu loendamise tulemusena ja kirjutab selle numbrite abil;  

2.​ loeb ja kirjutab naturaalarve 0–10 000;  

3.​ loeb ja kirjutab järgarve;  

4.​ teab nelja aritmeetilise tehte liikmete ja tulemuste nimetusi;  

5.​ järjestab ja võrdleb naturaalarve 0–10 000;  

6.​ esitab arvu üheliste, kümneliste, sajaliste ja tuhandeliste summana;  

7.​ liidab ja lahutab peast arve 100 piires, kirjalikult 10 000 piires;  

8.​ valdab korrutustabelit (korrutab ja jagab peast ühekohalise arvuga 100 piires);  

9.​ määrab õige tehete järjekorra avaldises (sulud, korrutamine/jagamine, liitmine/lahutamine);  

10.​ leiab 1/2, 1/3, 1/4 ja 1/5 arvust;  

11.​ leiab võrdustes tähe arvväärtuse; 

12.​selgitab korrutamist liitmise kaudu ja jagamist kui korrutamise pöördtehet;  

13.​selgitab murdude 1/2, 1/3, 1/4 ja 1/5 tähendust osana kujundist ja osana hulgast.  

Mõõtmine  

I kooliastme lõpetaja: 

1.​ kirjeldab mõõtühikute suurust endale tuttavate suuruste kaudu;  

2.​ hindab enda ümbruses suurusi ja oskab neid arvestada;  

3.​ tunneb kella ja kalendrit ning seostab neid teadmisi oma elu tegevuste ja sündmustega;  

4.​ mõistab, mida esitatud mõõtarv reaalselt tähendab;  

5.​ teisendab pikkus-, massi- ja ajaühikutega (valdavalt ainult naaberühikuid);  
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6.​ mõõdab lõigu pikkuse ja joonestab etteantud pikkusega lõigu;  

7.​ mõõdab hulknurga külgede pikkused ja arvutab ümbermõõdu;  

8.​ arvutab murdjoone pikkuse;  

9.​ kasutab mõõtes sobivaid mõõtühikuid;  

10.​ liidab ja lahutab nimega arve;  

11.​selgitab hulknurga ümbermõõdu mõiste tähendust.  

Geomeetrilised kujundid 

I kooliastme lõpetaja:  

1.​ leiab ümbritsevast õppetundides käsitletud tasandilisi ja ruumilisi kujundeid;  

2.​ kasutab asjakohast keelt ümbruses esinevate ruumiliste vormide kirjeldamiseks;  

3.​ eristab lihtsamaid geomeetrilisi kujundeid (punkt, sirg-, kõver- ja murdjoon, lõik, ring, hulknurk, 

kolmnurk, nelinurk, ruut, ristkülik, kera, kuup, risttahukas, püramiid, silinder, koonus) ja nende põhilisi 

elemente;  

4.​ rühmitab geomeetrilisi kujundeid nende ühiste tunnuste alusel;  

5.​ joonestab ristküliku ja ruudu;  

6.​ joonestab võrdkülgse kolmnurga, ringjoone. 

Probleemide lahendamine  

I kooliastme lõpetaja:  

1.​ modelleerib õpetaja abiga tekstülesande sisu, selgitades selle abil tekstis antud seoseid (joonis, skeem, 

läbimängimine jt) ;  

2.​ sõnastab kahetehtelise tekstülesande lahendamiseks vajalikud küsimused;  

3.​ koostab erinevat liiki ühetehtelisi tekstülesandeid (ühendamine, osa eraldamine, mahutamine, 

võrdlemine);  

4.​ analüüsib ja lahendab iseseisvalt eri tüüpi ühe- ja kahetehtelisi tekstülesandeid;  

5.​ hindab õpetaja abiga ülesande lahendamisel saadud tulemuse reaalsust;  

6.​ rakendab omandatud teadmisi ja oskusi uute tundmatute probleemülesannete lahendamisel;  

7.​ valib endale võimetekohase probleemi ja lahendab selle;  

8.​ hindab oma arengut matemaatiliste teadmiste ja oskuste omandamisel. 

2.3.3.2 II kooliaste  

Arvutamine  

II kooliastme lõpetaja:  

1.​ loeb ja kirjutab naturaalarve (kuni miljardini), täisarve ning positiivseid ratsionaalarve (kuni kolm 

komakohta; harilikud murrud kuni nimetajaga 1000);  

2.​ kirjutab naturaalarve järkarvude summana;  

3.​ ümardab arvu etteantud järguni;  

4.​ järjestab ja võrdleb naturaalarve (kuni miljonini), täisarve ning positiivseid ratsionaalarve (kuni kolme 

komakohaga kümnendmurde; harilikke murdudega, mille ühine nimetaja on kuni 100);  

5.​ teab hariliku ja kümnendmurru mõisteid ning kujutab neid arvkiirel;  

6.​ kujutab joonisel harilikku murdu osana tervikust;  
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7.​ teisendab hariliku murru kümnendmurruks, lõpliku kümnendmurru harilikuks murruks ning leiab 

hariliku murru kümnendlähendi;  

8.​ arvutab peast (liitmine ja lahutamine 1000 piires, korrutamine ja jagamine 100 piires) ja kirjalikult 

(liitmine ja lahutamine 10000 piires, korrutamine ja jagamine 1000 piires) täisarvude ning positiivsete 

ratsionaalarvudega (sealhulgas harilike murdudega, mille ühine nimetaja on kuni 100);  

9.​ tunneb tehete omadusi ning tehete liikmete ja tulemuste seoseid;  

10.​rakendab tehete järjekorda;  

11.​eristab paaris- ja paarituid arve;  

12.​eristab alg- ja kordarve nende omaduste põhjal;  

13.​kasutab mõisteid kordne ja tegur (nt tehes tehteid harilike murdudega, lahendades jaguvuse 

ülesandeid);  

14.​sõnastab ja kasutab jaguvustunnuseid (2-, 3-, 5- ja 10-ga);  

15.​ leiab arvu ruudu, kuubi, vastandarvu, pöördarvu ja absoluutväärtuse.  

Andmed  

II kooliastme lõpetaja: 

1.​ selgitab protsendi mõistet;  

2.​ leiab osa tervikust kolmel erineval viisil (1% leidmine, hariliku murruga ja kümnendmurruga 

korrutamine);  

3.​ teab joon-, tulp- ja sektordiagrammi ning loeb neilt andmeid;  

4.​ illustreerib joonestusvahendite ja IKT vahendite abil arvandmestikku joon-, tulp- ja sektordiagrammiga;  

5.​ joonistab ja loeb temperatuuri ning liikumise graafikut;  

6.​ kasutab andmete kogumiseks erinevaid meetodeid (mõõtmine, küsimustik);  

7.​ kogub lihtsa andmestiku, koostab sagedustabeli ning arvutab aritmeetilise keskmise;  

8.​ analüüsib, milliseid andmeid esitada tabelina, milliseid joon-, tulp- või sektordiagrammina, põhjendab 

valikut.  

Algebra  

II kooliastme lõpetaja:  

1.​ selgitab mõisteid avaldis, arvavaldis, tähtavaldis, võrdus, võrrand, valem;  

2.​ avaldab ühetehtelisest valemist tundmatu;  

3.​  leiab antud arvude seast võrrandi lahendi, lahendab lihtsamaid võrrandeid;  

4.​ selgitab arvutamisseaduste ülekandmist algebrasse;  

5.​ lihtsustab ühe muutujaga avaldisi ning arvutab tähtavaldise väärtuse;  

Geomeetrilised kujundid ja mõõtmine  

II kooliastme lõpetaja:  

1.​ mõistab ja selgitab mõõtühikutevahelisi seoseid;  

2.​ teab ning teisendab naaberühikute vahel pikkus-, pindala-, ruumala- ja ajaühikuid;  

3.​ joonestab ning tähistab punkti, sirge, kiire, lõigu, murdjoone; ristuvad, lõikuvad ja paralleelsed sirged; 

ruudu, ristküliku, kolmnurga, ringi nii joonestusvahendite abil kui ka kasutades interaktiivset 

geomeetriaprogrammi;  

4.​ joonestab, liigitab ja mõõdab nurki (täisnurk, teravnurk, nürinurk, sirgnurk, kõrvunurgad, tippnurgad);  
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5.​ joonestab joonestusvahendite ja IKT vahendite abil lõigu keskristsirge, nurgapoolitaja ning sirge suhtes 

sümmeetrilisi kujundeid;  

6.​ teab plaanimõõdu tähendust ja kasutab seda ülesandeid lahendades;  

7.​ mõistab ja selgitab pindala ja ruumala mõistete tähendust;  

8.​ arvutab, mõistab ja selgitab kuubi ning risttahuka pindala ja ruumala;  

9.​ selgitab 𝛑 (Pii) tähendust ja seost ringjoone pikkusega;  

10.​arvutab ringjoone pikkuse ja ringi pindala;  

11.​ joonestab kolmnurga kõrgused ning arvutab kolmnurga pindala;  

12.​  rakendab ülesandeid lahendades kolmnurga sisenurkade summat;  

13.​põhjendab, kas kolmnurgad on võrdsed või ei ole kolmnurkade võrdsuse tunnuste abil;   

14.​ liigitab kolmnurki külgede ja nurkade järgi;  

15.​toob näiteid õpitud geomeetriliste kujundite ning sümmeetria kohta, kasutades IKT võimalusi 

(internetiotsing, pildistamine);  

16.​ joonestab koordinaatteljestiku, märgib sinna punkti etteantud koordinaatide järgi, loeb teljestikus 

asuva punkti koordinaate.  

Probleemide lahendamine 

 II kooliastme lõpetaja:  

1.​ kasutab probleemide lahendamise skeeme ülesande lahendamiseks;  

2.​ valib endale sobiva lahendusstrateegia (visandamine, visualiseerimine, andmete korrastamine);  

3.​ valib endale sobiva lahendustee ja hindab kriitiliselt saadud tulemust;  

4.​ kontrollib ja hindab oma lahenduskäikude tulemust;  

5.​ rakendab omandatud teadmisi ja oskusi uute tundmatute probleemülesannete lahendamisel;  

6.​ lahendab mitmetehtelisi tekstülesandeid;  

7.​ koostab mitmetehtelisi tekstülesandeid;  

8.​ kasutab matemaatika õppimisel erinevaid õpistrateegiaid (sh kordamine, märkmete tegemine, 

analoogiate loomine, üldistamine;  

9.​ hindab oma arengut matemaatiliste teadmiste ja oskuste omandamisel.  

2.3.3.3 III kooliaste 

 Arvutamine 

 III kooliastme lõpetaja:  

1.​ liidab, lahutab, korrutab, jagab ja astendab naturaalarvulise astendajaga ratsionaalarve peast, 

kirjalikult ja taskuarvutiga ning rakendab tehete järjekorda;  

2.​ ümardab ratsionaalarve etteantud järguni;  

3.​ selgitab naturaalarvulise astendajaga astendamise tähendust;  

4.​ põhjendab ja kasutab astendamise reegleid;  

5.​ selgitab arvu ruutjuure tähendust;  

6.​ leiab peast või taskuarvutil ruutjuure;  

7.​ arvutab arvu 10 negatiivse täisarvulise astendajaga astme väärtuse;  

8.​ kirjutab suuri ja väikseid arve standardkujul;  

9.​ selgitab protsendi, promilli ja protsendipunkti mõiste tähendust;  

10.​teisendab protsendi kümnendmurruks ja harilikuks murruks ning vastupidi;  
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11.​ lahendab protsentarvutuse tüüpülesandeid (osa leidmine, terviku leidmine, osamäära leidmine, 

suuruse muutumine);  

12.​kasutab protsentarvutusel erinevaid lahendusmeetodeid (ühikumeetod, võrre, skeem, algoritm).  

 

Andmed  

III kooliastme lõpetaja:  

1.​ moodustab andmetest sageduste ja suhteliste sageduste tabeli;  

2.​ iseloomustab andmestikku aritmeetilise keskmise, mediaani, moodi, miinimumi, maksimumi ja ulatuse 

järgi;  

3.​ väljendab protsentides esitatud informatsiooni visuaalselt (graafikud, diagrammid) ja vastupidi;  

4.​ kasutab tabelarvutusprogrammi andmete esitamiseks, töötlemiseks ja tulemuste tõlgendamiseks;  

5.​ illustreerib IKT vahendite abil andmeid tulp-, sektor-, joon- ja punktdiagrammiga;  

6.​ loeb, mõistab ja selgitab andmeid tabelist, tulp-, sektor-, joon- ja punktdiagrammilt.  

7.​ teab andmete liike ja andmete kogumise erinevaid meetodeid (mõõtmine, küsimustik);  

8.​ selgitab oma arvutamis- ja andmealaste teadmiste elulisi rakendusvõimalusi.  

Algebra 

 III kooliastme lõpetaja:  

1.​ korrastab üks- ja hulkliikmeid, liidab, lahutab ning korrutab üks- ja hulkliikmeid ning jagab üksliikmeid 

ja hulkliiget üksliikmega;  

2.​ tegurdab hulkliikmeid (toob teguri sulgude ette, kasutab ruutude vahe, summa ruudu ja vahe ruudu 

abivalemeid, tegurdab ruutkolmliiget);  

3.​ lihtsustab kuni kolmetehtelisi täisavaldisi;  

4.​ üldistab harilike murdude arvutusreeglid algebralistele murdudele;  

5.​ taandab ja laiendab algebralist murdu ning liidab, lahutab, korrutab ja jagab kahte algebralist murdu;  

6.​ lihtsustab kahetehtelisi ratsionaalavaldisi;  

7.​ tunneb võrrandi põhiomadusi;  

8.​ selgitab eluliste näidete põhjal võrdelise ja pöördvõrdelise sõltuvuse tähendust;  

9.​ mõistab ja tunneb ära võrdelise ja pöördvõrdelise seose (nt liikumisel teepikkus, aeg, kiirus);  

10.​ lahendab lineaar- ja võrdekujulisi võrrandeid ning lineaarvõrrandisüsteeme kasutades võrrandi 

põhimadusi (sh graafiliselt ning arvutiprogrammide abil);  

11.​ lahendab täielikke ja mittetäielikke ruutvõrrandeid; 

12.​koostab ja lahendab tekstülesandeid, mis lahenduvad võrrandi või võrrandisüsteemi abil (sh võrdelise 

jaotamise ülesandeid);  

13.​selgitab ruutfunktsiooni nullkohtade ja haripunkti tähendust ja omavahelist seost, leiab need valemist 

ning jooniselt;  

14.​ joonestab etteantud funktsiooni graafiku (nii käsitsi kui ka arvutiprogrammiga) ning loeb graafikult 

funktsiooni ja argumendi väärtusi;  

15.​selgitab jooniseid kasutades funktsiooni graafiku asendi ja kuju sõltuvust funktsiooni avaldises 

olevatest kordajatest (ruutfunktsiooni korral ainult ruutliikme kordajast ja vabaliikmest).  

Geomeetria  
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III kooliastme lõpetaja:  

1.​ joonestab ja konstrueerib tasandilisi kujundeid (kolmnurk, rööpkülik, trapets, ring) etteantud 

elementide järgi;  

2.​ visandab ruumilisi kujundeid (püstprisma, püramiid, silinder, koonus, kera);  

3.​ kasutab Pythagorase teoreemi eluliste ülesannete lahendamiseks;  

4.​ leiab täisnurkse kolmnurga joonelemendid (sh kasutades trigonomeetrilisi seoseid);  

5.​ lahendab geomeetrilise sisuga probleemülesandeid (sh kasutades korrapärase hulknurga omadusi, 

Thalese teoreemi);  

6.​ kasutab probleemülesannete lahendamiseks hulknurkade sarnasust (nt maa-alade plaanistamine);  

7.​ arvutab tasandiliste kujundite (kolmnurk, rööpkülik, trapets, ring) joonelemendid, ümbermõõdu, 

pindala;  

8.​ arvutab ruumiliste kujundite (püstprisma, püramiid, silinder, koonus, kera) joonelemendid, pindala ja 

ruumala;  

9.​ teab kolmnurga ja trapetsi kesklõigu mõistet ning nende omadusi;  

10.​teab kesk- ja piirdenurga mõisteid ning nende vahelist seost;  

11.​teab ringjoone puutuja mõistet ja omadust;  

12.​teab põik- ja lähisnurkade mõisteid ja nende nurkade seoseid paralleelsete sirgete korral;  

13.​kirjeldab kujundite omadusi ning klassifitseerib kujundeid ühiste omaduste põhjal;  

14.​põhjendab ja kasutab sirgete paralleelsuse tunnuseid;  

15.​kasutab IKT vahendeid geomeetriliste seaduspärasuste avastamiseks või kontrollimiseks;  

16.​kasutab oma algebra- ja geomeetriateadmiste elulisi rakendusvõimalusi.  

Probleemide lahendamine  

III kooliastme lõpetaja:  

1.​ otsib, loeb ja mõistab iseseisvalt õppematerjalides olevaid tekste;  

2.​ leiab elulise (nt finantsvaldkonna) probleemi väljendamiseks sobiva matemaatilise mudeli, koostab 

võrrandi või võrrandisüsteemi;  

3.​ koostab eakohaseid ning elulisi probleemülesandeid;  

4.​ rakendab uurimuslikku meetodit matemaatika abil probleemide lahendamiseks;  

5.​ kasutab protsentarvutust otsuse tegemiseks ja põhjendamiseks (nt laen, hoius, intress, maksud, 

investeerimine);  

6.​ kasutab (igapäevaelu) ülesannete lahendamisel otstarbekat osamäära esitusviisi (protsent, harilik 

murd, kümnendmurd);  

7.​ selgitab protsentarvutuse elulisi kasutusvõimalusi ning absoluut- ja/või suhtarvude sobivust 

informatsiooni;  

8.​ selgitab tõenäosuse tähendust, arvutab elulistel juhtudel sündmuse tõenäosuse (sh mündivise, täringu 

veeretamine, kaardimäng, loosimine);  

9.​ eristab hüpoteesi, eeldust, väidet ja tõestust, selgitab mõne teoreemi tõestuskäiku, vajadusel tuletab 

lihtsamaid valemeid;  

10.​põhjendab oma lahenduskäiku; 

11.​reflekteerib oma tegevusi matemaatika õppijana. 
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2.6 Ainevaldkond “Sotsiaalained” 
Üldalused 

Valdkonnapädevus 

Sotsiaalainete pädevusega taotletakse õpilase toimetulekut iseendaga, suutlikkust toimida lähikonnas, 

valmisolekut ja oskust olla aktiivne ning vastutustundlik kodanik, oskust mõtestada ühiskondlikke suhteid 

minevikuühiskondades lähtuvalt ajaloolisest kontekstist ja üldinimlikest väärtustest. 

Sotsiaalainete õpetamise kaudu taotletakse, et põhikooli lõpetaja: 

1) tunneb huvi kogukonna, rahva ja maailma arengu vastu, mõistab ühiskonnas toimunud ja toimuvate 

muutuste põhjusi, tagajärgi ja seoseid; 

2) tunneb huvi enda arengu vastu, hindab ennast adekvaatselt, analüüsib oma võimalusi, usub endasse ja 

kavandab oma tulevikku, võtab eakohase vastutuse oma tuleviku kujundamise eest, väärtustab loovust ja 

ettevõtlikkust ning arendab endas neid omadusi ja pädevusi; 

3) austab demokraatiat ja inimõigusi, teab oma õigusi ja kohustusi, järgib seadusi, üldinimlikke väärtusi ja 

üldtunnustatud käitumisnorme, kujundab oma arvamuse ning on vastutustundlik ja aktiivne ühiskonnaliige, on 

lojaalne Eesti riigile; 

4) valdab infootsimise meetodeid, hindab kriitiliselt allikate usaldusväärsust ja teabe sisu; väärtustab 

teaduspõhist maailmapilti ja kujundab enda seisukoha; 5) aktsepteerib inimeste individuaalseid erinevusi, 

kultuurilist ja maailmavaatelist mitmekesisust, suhtub neisse sallivalt, kui need pole inimväärikust alandavad 

või inimsusevastased; 

6) tunnetab oma rolli Eesti kultuuripärandi hoidja ja kandjana, väärtustab inimkonna kultuuripärandit ja 

aktsepteerib kultuurierinevusi; 

7) hoolib endast ja teistest, järgib tervislikke eluviise, käitub turvaliselt enda ja teiste inimeste suhtes, hoiab 

keskkonda, on teadlik tarbija. 

 

Ainevaldkonna õppeained ja maht 

Ainevaldkonda kuulub kolm õppeainet, mille taotletavate õpitulemuste saavutamiseks on arvestuslikud 

nädalatunnid kooliastmeti järgmised: 

õppeaine I kooliaste II kooliaste III kooliaste 

inimeseõpetus 2 2 2 

ajalugu  4 6 

ühiskonnaõpetus  1 2 

Õppeaine nädalatundide jagunemine kooliastmete sees ja õppesisu klasside kaupa määratakse kindlaks kooli 

õppekavas arvestusega, et õpitulemused ning kooliastmete lõpuks taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud 

oleksid saavutatavad. 

 

Ainevaldkonna kirjeldus ja valdkonnasisene lõiming 

Sotsiaalainetes käsitletakse inimese ja ühiskonna toimimist minevikus ning tänapäeval. Sotsiaalainete 

vahendusel kujundatakse õpilastes oskusi näha ühiskonna arengus põhjuse-tagajärje seoseid ning teha 

teadlikke valikuid, lähtudes ühiskonnas kehtivatest väärtustest ja moraalinormidest. Õppe vältel kujundatakse 

õpilastes tahet toimida kõlbelise ja vastutustundliku ühiskonnaliikme ning isiksusena. Sotsiaalainete 

pädevusega taotletakse toimetulekut iseendaga, lähikonnas ning ühiskonnas. Kodanikuks olemist 

määratletakse kui võimet tegutseda vastutustundliku kodanikuna ja osaleda ühiskonnaelus. Lisaks sotsiaalse 
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pädevuse ruumilisele haardele õpib õpilane teadvustama oma rolli inimajaloos indiviidina ja inimesena oma 

nüüdisajas. 

Ajalugu õppides omandavad õpilased kultuuriruumis orienteerumiseks olulisi teadmisi oma kodukoha ja 

maailma minevikust ning kultuuripärandist. Aine vahendusel suunatakse õpilane teadvustama, analüüsima ja 

kriitiliselt hindama ning tõlgendama minevikus aset leidnud sündmusi ja protsesse, nende omavahelisi seoseid 

ja seoseid tänapäevaga ning ajaloosündmuste erineva tõlgendamise põhjusi. Ajalooõpetus kujundab oskust 

mõista minevikunähtuste mõjul toimuvat arengut. 

Inimeseõpetus lõimib õppesisu kõigis kooliastmeis, toetades õpilase toimetulekut eakaaslaste hulgas, peres, 

kogukonnas ja ühiskonnas. Inimeseõpetuse eesmärk on toetada õpilase sotsiaalsete ja emotsionaalsete 

oskuste arengut, õppides tundma ennast, kujundama vastutustundlikult oma suhteid, olema terviseteadlik, 

aus, hooliv ja õiglane. Inimeseõpetuse kaudu kujundatakse esmased teadmised ja hoiakud sotsiaalsest 

võrdsusest, võrdväärsusest ning naiste ja meeste võrdõiguslikkusest. 

Ühiskonnaõpetuses omandavad õpilased teadmised, oskused ja hoiakud ühiskonnas toimimiseks ning 

vastutustundlike otsuste tegemiseks. Õppeaine üldeesmärk on luua eeldused aktiivse kodaniku kujunemiseks 

ja ühiskonna sidususe tugevnemiseks. 

 

Kõik sotsiaalvaldkonna ained on toeks, et õpilasel areneks suutlikkus analüüsida oma käitumist ja selle 

tagajärgi, sobival viisil oma tundeid väljendada, aktsepteerida inimeste erinevusi ning arvestada neid suheldes; 

ennast kehtestada, seista vastu ebaõiglusele viisil, mis ei kahjusta enda ega teiste huve ega vajadusi. 

Sotsiaalvaldkonna õppeainete kaudu õpitakse tundma ning järgima ühiskondlikke väärtusi, norme ja reegleid, 

omandatakse teadmisi, oskusi ja hoiakuid sotsiaalselt aktsepteeritud käitumisest ning inimeste vastastikustest 

suhetest, mis aitavad kaasa tõhusale kohanemisele ja toimetulekule perekonnas, eakaaslaste hulgas, 

kogukonnas ning ühiskonnas. Omandatakse teadmisi majandusest, tööturust, maksundusest, õpitakse tegema 

otsuseid rahatargalt ja vastutustundlikult. Sotsiaalainete kaudu kujundatakse alus maailmavaatelise 

mitmekesisusega arvestamiseks ning valmisolek dialoogiks erineva maailmavaate esindajatega. Sotsiaalainetes 

käsitletavate õppeteemade kaudu kujundatakse õpilastes esmane valmisolek märgata ebavõrdsust ühiskonnas 

ja aidata kaasa võrdõiguslikkuse, sh soolise võrdõiguslikkuse edendamisele. 

 

Valdkonnasisese lõiminguga taotletakse, et õpilane areneks terviklikuks isiksuseks, kes suhtub endasse ja 

teistesse positiivselt, arvestab kaasinimesi, lähtub oma tegevuses üldinimlikest väärtustest ning märkab ja 

mõistab ühiskonnas toimuvat. Kõigi sotsiaalvaldkonna õppeainete seisukohalt on tähtis koostööoskus ja 

töötamine rühmas. Õpilane omandab tõhusad oskused ja valmisoleku ühiskonnaellu sekkuda ja olla edukas 

elukestvas õppes ja tööturul. 

Õppesisu valib aineõpetaja arvestusega, et kooliastmeti kirjeldatud teadmised, oskused ja hoiakud, üld- ja 

valdkonnapädevused ning õpitulemused oleksid saavutatavad. 

 

Võimalusi valdkonnaüleseks lõiminguks üldpädevuste arengu toetamiseks ja õppekava läbivate teemade 

käsitlemiseks 

Sotsiaalvaldkonna õppeainete õppimise kaudu toetatakse kõigi riikliku õppekava üldosas kirjeldatud 

üldpädevuste arengut õpilastel. Üldpädevuste saavutamist toetab valdkonnaüleselt õppeainete 

eesmärgipärane lõimimine teistesse valdkondadesse kuuluvate õppeainetega ning läbivate teemade õpilase 

jaoks tähenduslik käsitlemine. Üldpädevuste ja läbivate teemade käsitlemist ja lõimingut sotsiaalainete 

valdkonnas toetab ülekooliline tegevus UNESCO ühendkoolide võrgustiku, Kiusamisvaba (KiVa) kooli ja Liikuma 

Kutsuva Kooli võrgustiku liikmena. 

Selle tulemusel kujuneb õpilasel suutlikkus rakendada oma teadmisi ja oskusi erinevates olukordades, 

kujundada oma väärtushoiakuid ja -hinnanguid ning võimalus omandada ettekujutus ühiskonna kui terviku 

arengust. Seejuures on väga oluline süsteemne ja järjepidev koostöö aineõpetajate vahel. 
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Üldpädevuste kujundamine ning läbivate teemade käsitlemise ja lõimingu korraldamise põhimõtted 

määratakse kooli õppekava üldosas ja rakendamine täpsustatakse valdkonnakavas. 

 

Õppetegevuse kavandamine ning korraldamine 

Õppetegevus on õppijakeskne, toetab õpimotivatsiooni hoidmist ja õpilaste kujunemist aktiivseiks ja 

iseseisvaiks õppijaiks ning loovaiks ja kriitiliselt mõtlevaiks ühiskonnaliikmeiks, kes suudavad teha valikuid ja 

võtta vastutust oma õppimise eest. 

Põhikoolis õppetegevust kavandades ja korraldades teevad õpetajad koostööd, seejuures: 

1) lähtutakse õppekava alusväärtustest, üldpädevustest, valdkonnapädevusest, kooliastme lõpuks 

taotletavatest teadmistest, oskustest ja hoiakutest ning õpitulemustest ja kooli õppekavas sätestatud 

õppesisust, kooliastmete õppe ja kasvatuse rõhuasetustest ning lõimingust teiste õppeainete ja läbivate 

teemadega; 

2) arvestatakse didaktika nüüdisaegsete käsitluste ja ainevaldkonnas toimunud arengutega, võetakse arvesse 

kohalikku eripära ning muutusi ühiskonnas; 

3) taotletakse, et õpilase õpikoormus (sh kodutööde maht) oleks mõõdukas, jaotuks õppeaasta ulatuses 

ühtlaselt ning jätaks piisavalt aega puhkuseks ja huvitegevusteks; 

4) arvestatakse õpilaste eelteadmisi, huvisid, individuaalseid eripärasid ja võimeid, kasutatakse 

diferentseeritud ja sobivat pingutust nõudvaid ülesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad individualiseeritud 

ja õpilasele tähenduslikku käsitlust, reageeritakse õpi- ja eluraskustele, pakutakse õpiabi ja tuge õpivalikutes; 

5) võimaldatakse nii individuaalset, paaris- kui ka rühmas õpet, kujundatakse õpiharjumusi ja -oskusi, 

suunatakse tegema valikuid; 

6) kaasatakse õpilasi õppetegevuste kavandamisse, võetakse aega eesmärkide ja taotletavate õpitulemuste 

saavutamise viiside ja hindamiskriteeriumide läbiarutamiseks ning refleksiooniks; rakendatakse uurivat õpet ja 

kasutatakse mitmekesiseid ja kombineeritud õppemeetodeid ning  

7) aktiivsust, loovust, koostööd ja tagasisidet soodustavaid õppetegevusi, laiendatakse õpilaste teadmisi, 

arendatakse oskusi ja kujundatakse hoiakuid; 

8) rakendatakse ja kasutatakse info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel põhinevaid õppekeskkondi, 

õppematerjale ja -vahendeid; 

9) võimaldatakse siduda õpet koolivälise eluga, et kogu ainekäsitlus oleks võimalikult elulähedane, õpilasele 

eakohane ja tähenduslik. 

Õppetegevuse kaudu laiendatakse ainevaldkonna teadmisi ja kujundatakse oskusi. Ajalooõpetus on valdavalt 

uurimispõhine, kasutatakse esmaseid ja teiseseid allikaid. Kõikides sotsiaalainetes tuleb lisaks põhiteemadele 

käsitleda ka ühiskonnas asetleidvaid muutusi ning kasutada õppe ilmestamiseks näiteid ümbritsevast elust. 

 

Hindamine 

Hindamine on õppeprotsessi osa, mille kaudu toetatakse õpilase õppimist ja arengut. Hindamisel saadakse 

ülevaade õpitulemuste saavutatusest ja õpilase individuaalsest arengust ning toetatakse selle kaudu õpilase 

kujunemist positiivse minapildi ja adekvaatse enesehinnanguga ennastjuhtivaks õppijaks. Hindamise abil saab 

õpilane tagasisidet oma edenemise kohta õppimisel ja õpistrateegiate valikuteks. Õpetaja saab teavet oma 

õpetamise tulemuslikkuse kohta ning sisendit nii õppetegevuse kui iseenda pädevuste arendamiseks.  

Hindamise alus on valdkonna ainekavades kirjeldatud õpitulemused kooliastmete kaupa. Hindamisega 

toetatakse kooliastme lõpuks taotletavate teadmiste ja oskuste omandamist, hoiakute kujunemist ning 

valdkonnapädevuse saavutamist. Ainealaste teadmiste ja oskuste kõrval antakse tagasisidet ka üldpädevuste 

arengu ning väärtushoiakute ja -hinnangute kujunemise kohta. Hoiakute kujunemisele antakse tagasisidet 

suunavate ja toetavate sõnaliste hinnangute abil. Selleks rakendatakse nii diagnostilist, kujundavat kui ka 

kokkuvõtvat hindamist, mida esitatakse nii sõnaliste hinnangute kui ka numbriliste hinnetena. Diagnostilise 

hindamise käigus selgitatakse välja õpilaste eelteadmiste ja oskuste tase, hoiakud, ainealased väärarusaamad 
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ja spetsiifilised õpiraskused, et kavandada järgnevat õppimist ja õpetamist. Õppeprotsessi käigus rakendatakse 

kujundavat hindamist, kus õpilane saab suulist ja kirjalikku tagasisidet oma õpitulemuste saavutamise taseme 

ning tugevuste ja arenguvõimaluste kohta. Kokkuvõttev hindamine toimub üldjuhul õppeperioodi või mahuka 

õppeteema lõpul, et kontrollida nii õppetöös püstitatud eesmärkide täitmist kui riikliku õppekavaga sätestatud 

õpitulemuste saavutatust. Õppeteema kokkuvõttev hinne võib kujuneda õppeperioodi jooksul toimunud 

hindamise tulemusena, seejuures arvestatakse, et hinnetel võib sõltuvalt töö mahust olla erinev kaal. 

Alates esimesest kooliastmest kaasatakse õpilane hindamisprotsessi nii oma töö hindamisel kui ka kaasõpilaste 

tagasisidestamisel. Õpilasele on õppeprotsessi alguses teada, mida ja millal hinnatakse, milliseid 

hindamisvahendeid kasutatakse ning millised on hindamise kriteeriumid. Õpilast suunatakse õppeprotsessi 

käigus oma õppimist ja püstitatud eesmärkide saavutamist analüüsima ja reflekteerima. 

Arutluste, juhtumianalüüside ja loominguliste tööde puhul hinnatakse arvamuste ja seisukohtade 

argumenteeritust, seostatust ja veenvust, õpilase seisukohtadele minevikusündmuste, ühiskonnas ja maailmas 

toimuva kohta antakse sõnalist kirjeldavat tagasisidet. Praktiliste ja loominguliste ülesannete sooritamisel 

hinnatakse nii protsessi kulgu kui tulemust. Kirjalikke ülesandeid hinnates arvestatakse eelkõige töö sisu, kuid 

pööratakse tähelepanu ka õpilase keelekasutusele, sh erialaste terminite, isiku-, riikide ja kohanimede, 

rahvusvaheliselt aktsepteeritud lühendite õigele kasutusele ja õigekirjale, mida arvestatakse hindamisel 

vastavalt ülesande eesmärgile ja kokkulepitud hindamiskriteeriumidele. Erineva keerukusastmega teadmiste, 

oskuste ja hoiakute hindamise võimaldamiseks kasutatakse mitmekesiseid hindamisviise ja -vorme. 

Hindamisvahendi ja -viisi valik sõltub püstitatud õppe-eesmärkidest ja eeldatavast õpitulemusest. 

Hindamismeetodite valikul arvestatakse õpilaste vanust, individuaalseid võimeid ning valmisolekut ühe või 

teise tegevusega toime tulla. 

Ajaloos hinnatakse õpilaste teadmisi ja oskusi tähtsamate ajaloosündmuste ja -nähtuste analüüsi nõudvate 

ülesannete kaudu. Allikaanalüüsi puhul hinnatakse allikast olulise info leidmist, selle tõlgendamist ja 

võrdlemist, kommenteerimist ning usaldusväärsuse üle otsustamist. Arutluse puhul hinnatakse kirjutise 

vastavust teemale, ajastu- ja teemakohaste faktide teadmist, võrdlemise, seoste loomise ja järelduste tegemise 

oskust ning isikliku suhtumise väljendamist põhjendatud argumentide toel. 

Inimeseõpetuses hinnatakse õpilaste teadmisi ja oskusi ning nende seostamise oskust. Õpilase hoiakuid ja 

väärtushinnanguid tagasi- ja edasisidestatakse vaatluse, õpilase antud hinnangute ja otsustuste ning 

juhtumianalüüsi alusel. 

Ühiskonnaõpetuses hinnatakse arutlusoskust, erinevate allikate, sh õigustekstide tõlgendamist ja analüüsi, 

ühiskondlike probleemide analüüsi ja oma seisukoha kujundamise ning selle põhjendamise oskust; aga ka 

kodanikuvalmidust ja -vastutust ühistegevuses osalemise ja nende eestvedamise, ühiskonnaliikmele 

kohustuslike toimingute, sh vajalike dokumentide täitmise oskuse jt eakohaste ülesannete kaudu. Väitluses 

hinnatakse oskust kuulata aktiivselt teise osapoole väiteid ning oskust esitatud väidetele tõenduspõhiste 

argumentidega vastata. 

Hindamisel lähtutakse vastavatest põhikooli riikliku õppekava üldosa sätetest, hindamise nõuded ja korraldus, 

sh mittenumbrilise hindamise kasutamine ja mujal õpitu arvestamine täpsustatakse kooli õppekavas. 

 

Füüsiline õpikeskkond 

Õppimist toetav õppekeskkond kujundatakse viisil, kus luuakse kultuuritundlik, üksteist austav, kaasav, 

vastastikku hooliv ja toetav, turvaline, kiusamis- ja vägivallavaba õppekeskkond, mis rajaneb usalduslikel 

suhetel, sõbralikkusel ja heatahtlikkusel ning kus märgatakse ja tunnustatakse õpilase pingutusi ja õpiedu. 

Aktsepteeritakse erinevate seisukohtade olemasolu, arutletakse nende üle ning hinnatakse neid, lähtudes 

allikatest, tõenduspõhistest faktidest ning demokraatliku ühiskonna aluspõhimõtetest. 

 

Kool võimaldab viia õpet läbi ruumis, kus on: 
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1.​ mööbli ümberpaigutamise võimalus liikumist eeldavateks tegevusteks nagu rühmatööd, 

dramatiseeringud, rolli- ja õppemängud; 

2.​ internetiühendus nii õpetajal kui õpilastel, digitehnoloogia ning audiovisuaalsete esitluste ja 

videoühenduse kasutamise võimalused. 

Kool võimaldab: 

1.​ korraldada õpet väljaspool klassiruumi, nt mäluasutuses, ametiasutuses või kolmanda sektori 

organisatsioonide juures; 

2.​ korraldada sobivõpet õuesõppe vormis; 

3.​ kasutada ainekava eesmärke toetavaid õppematerjale ja -vahendeid (Eesti Vabariigi põhiseadus; ÜRO 

inimõiguste ülddeklaratsioon; ÜRO lapse õiguste konventsioon; ÜRO Kestliku arengu eesmärgid; 

ajalooatlased, kontuur- ja seinakaardid; allikakogumikud, käsiraamatud, erialased teatmeteosed; 

elulooraamatud ja teabekirjandus; ajalehed ja ajakirjad; muud metoodilised materjalid.); 

4.​ õppekäike ja kohtumisi erinevate valdkondade esindajatega. 

 

Ainekavad 

Inimeseõpetus 

Õppeaine kirjeldus 

Inimeseõpetuse eesmärk on toetada õpilase sotsiaalsete ja emotsionaalsete oskuste arengut, õppides ennast 

tundma, vastutustundlikult oma suhteid kujundama, olema terviseteadlik, aus, hooliv ja õiglane. 

Inimeseõpetuses käsitletakse inimest ja tema sotsiaalset keskkonda tervikuna. Väärtuskasvatus ja hoiakute 

kujundamine toimub üksteist mõistvas õhkkonnas ning on suunatud õpilaste positiivse mõtlemise 

arendamisele oma arengu- ja toimetulekuvõimaluste üle. Soodne sotsiaalne õppekeskkond toetub eelkõige 

õpilaste isikupära ja isiklike seisukohtade austamisele, võimaluste tagamisele vabaks arvamusavalduseks, 

initsiatiiviks, osalemiseks ja tegutsemiseks nii üksi kui ka koos teistega. 

Õppetegevused muutuvad põhikooli kolme kooliastme jooksul lihtsamatest keerukamateks, ent peavad olema 

õpilasele mõistetavad ja tähenduslikud ning toetama arusaama õpitava vajalikkusest. Inimeseõpetus on 

kontsentriline õppeaine, mille võtmeteemasid käsitletakse igal kooliastmel, arvestades arengulist käsitlust. 

Inimeseõpetuses võib teemasid käsitleda nii üksteisele järgnevatena kui ka integreerituna, et saavutada 

oskuste, teadmiste ja väärtuste põhjal õpitulemused. Õpitavat käsitletakse võimalikult igapäevaeluga 

seonduvalt, kusjuures õppes on olulisel kohal aktiivõppemeetodid. 

Inimeseõpetuse I kooliastme teemad ja õpitulemused lähtuvad õpilase minast (huvid, omadused jms) ja tema 

eluga kõige lähemalt seotud igapäevaelu teemadest nagu suhted pere ja sõpradega, tervis, käitumisnormid 

jms. Eesmärgiks on, et laps oskab märgata, mõista ja selgitada enda ja tema eluga otseselt seotud küsimusi. I 

kooliastme inimeseõpetuses käsitletakse ka ühiskonnaõpetuse teemasid nagu Eesti Vabariik, kodukoht, reeglid, 

õigused ja kohustused lapse seisukohalt jms. 

II kooliaste laiendab mina-käsitlust ning keskendub eakaaslaste mõju teemadele, mis selles vanuseastmes 

oluliseks muutuvad. Arendatakse varasemast põhjalikumalt sotsiaalseid oskusi, sh kehtestavat käitumist 

uimastite vm riskikäitumisega seotud olukordades. Eneseteadvuse ja iseseisvuse tõusuga muutuvad olulisteks 

ka tervise ning tervislike valikute teemad, näiteks toitumine, kehaline aktiivsus jms. 

III kooliastme inimeseõpetuse teemade puhul tuleb varasemast enam esile mina-käsitluse ja suhete 

psühholoogiline aspekt. Kuna III kooliastmega lõpeb kohustuslik kooliharidus, siis valmistavad inimeseõpetuse 

teemad õpilast ette ennast ja maailma mõistma ning enda ja teistega toime tulema. Kui II kooliastmes 

puudutatakse soolist arengut vaid põgusalt, siis III kooliaste pakub tõhusat seksuaalkasvatust. Tervise, suhete ja 

riskikäitumise teemad jätkuvad süvendatumalt, aidates noorel mõista ühiskonnas toimuvaid protsesse ja 

nende mõju talle endale, tema valikutele ning seeläbi tema tervisele ja toimetulekule. 
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Kooliastme lõpuks taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud 

I kooliaste II kooliaste III kooliaste 

1. Näitab Eesti Vabariigi ja oma 

kodukoha asukohta kaardil, 

tunneb Eesti ja kodukoha 

sümboolikat, olulisi inimesi ja 

paiku. 

2. Väärtustab enda ja kaaslaste 

huvisid ning positiivset 

suhtumist iseendasse. 

3. Mõistab õppimise tähtsust 

igapäevaelus hakkama saamisel 

ja tuleviku kavandamisel. 

4. Teab, et inimeste õigustega 

kaasnevad kohustused. 

5. Mõistab üldtunnustatud 

käitumisnormide ja seaduste 

järgimise vajalikkust. 

6. Tunneb liiklusreegleid. 

7. Teab erinevaid teabeallikaid, 

oskab leida infot ja teab, mille 

põhjal hinnata infoallikate 

usaldusväärsust. 

8. Märkab inimeste erinevaid 

omadusi ja arvamusi. 

9. Mõistab sõpruse ja koostöö 

väärtust ning üksteise eest 

hoolitsemise ja abistamise 

vajadust. 

10. Teab, mis on vägivald. 

Mõistab, et vägivald ei ole 

lubatud ja oskab vajaduse korral 

abi leida. 

11. Teab eesti rahvakombeid ja 

mõistab enda rolli kommete ja 

tavade hoidja ja kandjana. 

12. Suhtub sallivalt Eestis 

elavate inimeste keelelistesse ja 

kultuurilistesse erinevustesse. 

13. Oskab oma tervist hoida. 

14. Teab tervist ohustavaid 

tegureid, tunneb ära ja oskab 

hoiduda või keelduda tervist 

ohustavatest olukordadest. 

15. Oskab planeerida oma 

1. Teab, et ühiskond mõjutab 

inimest tervikuna, sealhulgas ka 

tervisekäitumist ja 

suhtlemist. 

2. Väärtustab inimeste 

positiivseid omadusi ning 

positiivset mõtlemist, mõistab 

inimeste individuaalseid 

erinevusi ja 

on erinevuste suhtes salliv. 

3. Mõistab, et murdeea 

arengutempo on erinev, 

aktsepteerib oma kehalisi 

muutusi ja keha eest 

hoolitsemise vajalikkust. 

4. On loov ja ettevõtlik. 

5. On iseseisev otsustaja, 

seostab otsuseid tagajärgedega. 

Teab, et „ei“ 

ütlemine on võimalus seista 

oma õiguste eest. 

6. Kirjeldab tõhusaid 

sotsiaalseid oskusi 

igapäevaelus. Väärtustab 

hoolivust, ausust, õiglust, 

vastutustunnet, üksteise 

abistamist, sõprust ja 

armastust vastastikuse 

toetuse ning usalduse 

allikatena. 

7. Teab, millest suhtlemine 

koosneb, mõistab avatud 

suhtlemise eeliseid ja ohtusid 

ning järgib turvalise 

suhtlemise reegleid. 

8. Mõistab, et konfliktid on 

osa elust, teab konfliktide 

võimalikke põhjusi ja 

tõhusaid lahendusviise, 

mõistab erinevate 

käitumisviiside tagajärgi. 

9. Teab probleemide 

1. Teab, kuidas ühiskond 

Mõjutab inimeste 

tervisekäitumist, suhtlemist 

ja õppimist. 

2. Mõistab inimese arengut 

murde- ja noorukieas. 

3. Teab, kuidas kujundada ja 

hoida positiivset suhtumist 

iseendasse. 

4. Väärtustab enese 

arendamise vajadust ja 

elukestvat õpet, mõistab oma 

võimalusi ja vastutust enda 

elutee kujundamisel. 

5. On loov ja ettevõtlik. 

6. Mõistab, et inimene on 

sotsiaalne olend, mõistab 

normide vajalikkust ühiselus. 

Väärtustab hoolivust, ausust, 

õiglust ja 

vastutustunnet aktiivse 

ühiskonnaliikmena. 

7. Teab, et inimesed erinevad 

rahvuse, soo, vaimse ja füüsilise 

suutlikkuse ning vaadete ja 

usutunnistuste poolest; on 

erinevuste suhtes salliv. 

8. Teab, et ühiskond kaitseb 

laste tervist ja heaolu 

seadustega. 

9. Kasutab terviseinfo 

saamiseks teaduspõhiseid 

allikaid ja spetsialistide abi. 

10. Väärtustab positiivseid 

suhteid, nende loomist ja 

hoidmist. Mõistab ja 

aktsepteerib inimliku 

läheduse erinevaid 

avaldumisviise. 

11. Mõistab ja aktsepteerib 

seksuaalse arengu 

individuaalsust, seksuaalse 

identiteedi erinevaid 
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tegevusi ja väärtustab aktiivset 

vaba aja veetmist. 

16. Oskab kasutada lihtsamaid 

esmaabivõtteid ja kutsuda 

vajaduse korral abi. 

17. Teab raha teenimise, 

hoidmise ja kasutamise 

võimalusi, käitub teadliku ja 

säästliku tarbijana. 

18. Mõistab keskkonna hoidmise 

tähtsust ja enda võimalusi 

selles. 

erinevaid lahendusviise ning 

mõistab koostegutsemise 

väärtust. 

10. Mõistab meediast 

tulenevaid ohtusid oma 

käitumisele ja suhetele ning 

vastutust oma sõnade ja 

tegude eest. 

11. Mõistab autoriõiguste 

järgimise vajalikkust. 

12. Teab, kuidas leida 

usaldusväärseid terviseinfo 

allikaid, ja teab, kust 

terviseprobleemi korral abi 

küsida. 

13. Väärtustab tervist, 

tervislikku eluviisi ja ning 

mõistab eluviisi ja keskkonna 

mõju tervisele.  

14. Teab, mis on riskikäitumine, 

teab riskikäitumist ennetavaid ja 

soodustavaid tegureid ja 

riskikäitumise mõju inimese 

tervisele. Mõistab enda valikute 

tagajärgi.  

15. Mõistab uimastite 

tarbimisega kaasnevaid riske, 

väärtustab tervislikku elu 

uimastiteta ja teeb tervislikke 

valikuid. 

avaldumisvorme ja 

seksuaalõigusi. 

12. Mõistab füüsilise, vaimse ja 

sotsiaalse tervise 

vastastikust seost ja neid 

mõjutavaid tegureid. 

13. Mõistab eluviisi, 

keskkonna ja pärilikkuse 

mõju tervisele ning tervisliku 

eluviisi ja turvalise käitumise 

tähtsust igapäevaelus. 

14. Väärtustab partnerite 

vastutustundlikku käitumist 

seksuaalsuhetes. Oskab leida 

infot seksuaaltervist 

puudutavate küsimuste 

kohta. 

 

Õpitulemused 

I kooliastmes käsitletakse järgmisi teemasid: mina, mina ja teised, mina ja tervis, mina ja minu 

pere, mina ja Eesti, mina: aeg ja asjad ning mina: teave ja asjad. 

 

Õpilane: 

1) leiab kaardilt Eesti ja kodukoha; 

2) tunneb ära, kirjeldab ja kujutab kodukoha ja Eesti Vabariigi sümboolikat; 

3) nimetab Eesti Vabariigi pealinna ja sünnipäeva; 

4) teab, kes on Eesti Vabariigi president; 

5) teab ja tutvustab oma kodukoha olulisi inimesi ja paiku; 

6) kirjeldab enda huvisid ja tegevusi; 

7) põhjendab, miks on vaja endasse positiivselt suhtuda; 

8) toob näiteid, kuidas õppimine aitab igapäevaelus hakkama saada; 

9) sõnastab enda õppimise eesmärke ja seostab neid enda huvidega; 

10) seostab igapäevavalikuid tuleviku eesmärkidega; 
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11) nimetab inimeste õigusi ja nendega kaasnevaid kohustusi; 

12) kirjeldab enda ja pereliikmete ülesandeid kodus, toob näiteid üksteise abistamisest ja 

pereliikmetega arvestamisest; 

13) toob näiteid oma õigustest ja kohustustest peres, koolis ja ühiskonnas; 

14) toob näiteid käitumisnormidest ja seadustest, mida tal tuleb järgida; 

15) põhjendab käitumisnormide ja seaduste järgimise vajalikkust; 

16) demonstreerib õpisituatsioonis üldtunnustatud käitumisnormide ja seaduste täitmist; 

17) tunneb liikluses turvalisust tagavaid märke ja tähiseid; 

18) kirjeldab ja demonstreerib turvalisust tagavate liiklusreeglite järgimist; 

19) märkab liiklusohtlikke kohti ja olukordi kooliteel ja koduümbruses ning pakub lahendusi 

turvalisuse tagamiseks; 

20) loetleb erinevaid teabeallikaid; 

21) leiab infot erinevatest allikatest; 

22) võrdleb erinevaid teabeallikaid usaldusväärsuse ja teabe sisu väärtuse poolest; 

23) kirjeldab meediaga, sealhulgas sotsiaalmeediaga seotud võimalusi ja ohte; 

24) selgitab ja demonstreerib kokkulepitud reeglite järgimist digivahendite abil teabe otsimisel; 

25) teab, et inimesed on erinevad nii bioloogiliselt kui ka sotsiaalselt ning märkab inimeste 

sarnasusi ja erinevusi; 

26) selgitab sõpruse, koostöö, üksteise eest hoolitsemise ja üksteise abistamise vajalikkust; 

27) teab, et vägivallal on eri vormid; 

28) selgitab, mida vägivaldne käitumine võib endaga kaasa tuua; 

29) teab abi saamise võimalusi inimväärikust alandava käitumise puhul, sh kiusamine ja 

vägivald; 

30) demonstreerib õpisituatsioonis abi saamise ja abistamise võimalusi vägivalla korral; 

31) võrdleb rahvakombeid minevikus ja tänapäeval, nt mardipäev, kadripäev, jõulud, 

vastlapäev, jaanipäev jt; 

32) selgitab, kuidas õpilane saab ise olla kommete ja tavade hoidja; 

33) toob näiteid oma klassis või kodukohas elavate inimeste tavadest ja kommetest; 

34) nimetab mõningaid haiguste tunnuseid; 

35) toob näited tervist hoidvast käitumisest (hügieen, karastamine, mitmekesine toit, uni ja 

puhkus ning kehaline aktiivsus) ja selgitab tervist hoidva käitumise vajalikkust; 

36) toob näiteid terviseriskidest ja teab kuidas püsida terve; 

37) planeerib oma päeva ja nädalat terviseteadlikult; 

38) selgitab ja demonstreerib õpisituatsioonis esmaabi võimalusi, nt haav, kukkumine, 

ninaverejooks, põletus, putukapiste; 

39) teab hädaabinumbrit ja oskab vajaduse korral kutsuda abi; 

40) teab, mis on raha teenimine, säästmine, kasutamine ja laenamine; 

41) hoiab keskkonda, selgitab keskkonna hoidmise võimalusi, nt jäätmete vähendamine ja 

sorteerimine, vee ja energia tarbimine. 

 

II kooliastmes käsitletakse tervise ja suhtlemise teemasid, sealhulgas murdeiga ja kehalised 

muutused, turvalisus ja riskikäitumine, haigused ja esmaabi, konfliktid ja probleemilahendus, 

positiivne mõtlemine. 

 

Õpilane: 

1) teab, et meedia saab mõjutada inimeste tervisekäitumist, toob näiteid; 

2) toob näiteid, kuidas meedia abil saab suurendada inimeste kehalist aktiivsust; 
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3) toob näiteid, kuidas eelarvamused mõjutavad igapäevasuhtlust; 

4) selgitab, kuidas enesehinnang kujuneb; 

5) toob näiteid enda positiivsete omaduste kohta; 

6) selgitab enda erinevate omaduste arendamise võimalusi; 

7) nimetab murdeeas toimuvaid füüsilisi ja emotsionaalseid muutusi; 

8) toob esile arengulisi individuaalseid erinevusi, mõistab inimeste erivajadusi; 

9) toob näiteid erinevast arengutempost murdeeas; 

10) selgitab keha eest hoolitsemise vajalikkust; 

11) mõistab oma võimalusi algatada ettevõtmisi ja toob näiteid ettevõtlikust tegutsemisest; 

12) seostab ettevõtlikkust tulevase tööeluga; 

13) näeb ühe probleemi lahendamise erinevaid võimalusi; 

14) kirjeldab, kuidas kaaslased võivad mõjutada otsustamist; 

15) toob näiteid, milliste tagajärgedeni võivad erinevad otsused viia; 

16) teab, et tal on õigus öelda „ei“, ja demonstreerib õpisituatsioonis „ei“ ütlemist oma tervise 

kaitsel ja õiguste eest seismisel; 

17) toob näiteid hoolivast, ausast, õiglasest ja vastutustundlikust käitumisest; 

18) demonstreerib õpisituatsioonis sotsiaalsete oskuste tõhusat kasutamist; 

19) kirjeldab, millest suhtlemine koosneb; 

20) eristab mitteverbaalseid ja verbaalseid suhtlemisvahendeid ning analüüsib nende 

vastastikuseid seoseid; 

21) demonstreerib õpisituatsioonis, kuidas oma tundeid empaatiliselt ja suhteid tugevdavalt 

väljendada; 

22) toob näiteid turvalisest suhtlemisest igapäevaelus, sh internetis ning lahendab 

õpisituatsioonis teemakohaseid probleeme; 

23) selgitab konflikti häid ja halbu külgi; 

24) kirjeldab tõhusaid ja mittetõhusaid konfliktide lahendusviise; 

25) eristab kehtestavat, agressiivset ja alistuvat käitumist ning mõistab nende käitumisviiside 

mõju suhetele; 

26) valib õpisituatsioonis konflikti lahendamiseks sobiva käitumisviisi; 

27) lahendab loovalt ja koostöiselt probleeme ja toob esile erinevate lahenduste eelised ning 

puudused; 

28) toob näiteid meediaga seotud ohtudest; 

29) selgitab meedia mõju inimese käitumisele ja suhetele; 

30) mõistab vastutust oma sõnade ja tegude eest, sh sotsiaalmeedias; 

31) teab, mis on autoriõigused ja et need on seadusega kaitstud, selgitab, miks peab autoriõigusi 

järgima ja mida võib endaga kaasa tuua autoriõiguste eiramine; 

32) otsib, leiab ja esitab usaldusväärsetest allikatest terviseteemalist infot, järgides autoriõigust; 

33) märkab ja toob esile enda ning teiste positiivseid omadusi; 

34) teab, mis on eelarvamused ja stereotüüpsed hoiakud, ja tunneb need ära; 

35) toob näiteid eelarvamuste mõjust igapäevaelus; 

36) selgitab tervise tähendust ja seda mõjutavaid tegureid; 

37) seostab peamisi tervisenäitajaid inimese tervisliku seisundiga (nt unekvaliteet, stress, 

kehatemperatuur, pulss, kehamassiindeks); 

38) toob näiteid, kuidas enda käitumisega ennetada haigestumist; 

39) toob näiteid tegevustest, mis muudavad elukeskkonna turvaliseks, soodustavad kehalist 

aktiivsust ja tervislikku toitumist; 

40) toob näiteid elu ja tervist ohustavatest teguritest ja teab, kuidas neid vältida, hoidub 
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riskikäitumisest; 

41) selgitab, miks on normid, sh liiklusseadus kohustuslik kõigile ning järgib neid; 

42) demonstreerib õpisituatsioonis esmaabivõtteid, teab, kust otsida vajaduse korral abi; 

43) kirjeldab tubaka, alkoholi ja teiste uimastite tarbimise kahjulikku mõju tervisele; 

44) demonstreerib õpisituatsioonis, kuidas keelduda ennast ja teisi kahjustavast tegevusest, 

kasutades tõhusaid enesekohaseid ja sotsiaalseid oskusi. 

III kooliastmes käsitletakse inimese arengu, turvalisuse, tervise- ja riskikäitumisega seotud 

teemasid, sh inimese areng ja murdeiga, inimene ja rühm, suhted ja seksuaalsus ning inimene, 

valikud ja õnn. 

Õpilane: 

1) kirjeldab pärilike ja keskkonnategurite, nt elukeskkonna, ümbritsevate inimeste ja hariduse 

mõju inimese arengule ja otsustele; 

2) selgitab inimese arengut murde- ja noorukieas ning eristab seda täiskasvanueast; 

3) seostab inimese kasvamist ja arengut pärilike ning keskkonnateguritega; 

4) selgitab, mis on minapilt ja enesehinnang; 

5) toob näiteid teguritest, mis kujundavad minapilti ja enesehinnangut; 

6) analüüsib ennast oma väärtuste, isikuomaduste, võimete ja huvide põhjal ning seostab seda 

valikutega elus; 

7) analüüsib inimese võimalusi ja vastutust oma elutee kujundamisel; 

8) mõistab, et inimene on sotsiaalne olend, toob näiteid rühma kuulumise ja rühmas suhtlemise 

olulisusest; 

9) toob näiteid erinevate rühmade normidest ja reeglitest, mis toetavad ühiselu toimimist; 

10) analüüsib enda rolli, õigusi ja kohustusi erinevates rühmades; 

11) kirjeldab rühma mõju käitumisele, sh sõltumatuse ja autoriteedi olemust inimsuhetes, 

demonstreerib õpisituatsioonis toimetulekut rühma survega; 

12) toob näiteid seadustest, mis kaitsevad laste õigusi, tervist ja heaolu, ning analüüsib õiguste 

ja kohustuste seoseid; 

13) analüüsib laste heaolu mõjutavaid tegureid oma kogukonnas, teeb ettepanekuid, kuidas 

kogukonnas paremini seista laste heaolu eest; 

14) teab, mille põhjal ära tunda teaduslikku tervisealast infot; 

15) analüüsib ja hindab erinevate tervisealaste infoallikate, tervisetoodete ja ravivõtete 

usaldusväärsust; 

16) kirjeldab ja toob näiteid erinevatest tunnete ja läheduse avaldumisviisidest, nt meeldimine, 

sõprus, armumine, armastus; 

17) selgitab suhete loomise, säilitamise ja lõpetamise võimalusi ennast ja teisi kahjustamata; 

18) analüüsib suhtevägivalla avaldumisvorme ja põhjusi, teab, kuidas käituda 

lähisuhtevägivalla korral ning toob näiteid abi saamise võimalustest; 

19) selgitab seksuaalsuse olemust, inimese seksuaalset arengut ning selle individuaalsust; 

20) toob näiteid turvalisest seksuaalkäitumisest ja seksuaalõigustest; 

21) mõistab erineva seksuaalse orientatsiooni ja soolise identiteediga inimeste õigust võrdsele 

ja lugupidavale kohtlemisele; 

22) demonstreerib õpisituatsioonis inimväärikust alandavale käitumisele reageerimise viise ja 

abi saamise võimalusi; 

23) toob näiteid füüsilise, vaimse ja sotsiaalse tervise vastastikustest seostest; 

24) analüüsib tervisekäitumise mõju füüsilisele, vaimsele ja sotsiaalsele tervisele; 

25) toob näiteid olulisematest tervisenäitajatest; 

26) analüüsib enda terviseseisundit tervisenäitajate põhjal ning kavandab vajaduse korral 
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muudatusi eluviisis; 

27) analüüsib tegureid, mis aitavad säilitada inimese vaimset heaolu, märkab ohte, oskab 

kaaslast toetada ja vajaduse korral abi otsida; 

28) analüüsib ja toob näiteid eluviisi, keskkonna ja pärilikkuse mõjust tervisele ning eristab 

tervislikke ja ebatervislikke otsuseid igapäevaelus; 

29) toob näiteid keskkonnateadlikest tegevustest ning rakendab mõnda nendest enda kodukohas 

või koolis; 

30) analüüsib kehalise aktiivsuse ja toitumise mõju tervisele; 

31) analüüsib uimastitega seotud riskikäitumise tagajärgi inimese toimetulekule ning 

sekkumise võimalusi indiviidi ja ühiskonna tasandil; 

32) demonstreerib õpisituatsioonis esmaabi osutamist ja oskab vajaduse korral otsida abi; 

33) toob esile seksuaalkäitumisega seotud müütide ja soostereotüüpsete hoiakute mõju inimese 

tervisekäitumisele; 

34) analüüsib turvalise seksuaalkäitumise ja abi saamise võimalusi. 

 

Ajalugu 

Õppeaine kirjeldus 

Ajaloo õppimise käigus omandatakse pädevused, mis on vajalikud oma elu korraldamiseks ajalooteadvuse toel 

ühiskonnale omases ajaloolises kultuuris. Ajalooõpetus toetab ajaloolise mõtlemise kujunemist. Ajalooline 

mõtlemine tähendab suutlikkust märgata tähenduslikkus ajaloos, oskust kasutada esmaallikaid 

tõendusmaterjalina, tunda ära muutusi ja ajaloosündmuste järjepidevust, analüüsida põhjusi ja tagajärgi, 

tajuda ajaloolist konteksti ja mõista ajalooliste tõlgenduste eetilist mõõdet. 

Ajaloo õppimist alustatakse sissejuhatusest ainesse. Ajalooõpetuses omandavad õpilased kultuuriruumis ning 

ajaloolises keskkonnas orienteerumiseks vajalikke teadmisi ja oskusi. Õpilasi suunatakse uurima, teadvustama, 

analüüsima, kriitiliselt hindama ning tõlgendama minevikus aset leidnud sündmusi ja protsesse, nende seoseid 

omavahel ja tänapäevaga ning ajaloosündmuste erineva tõlgendamise põhjusi. Ajalooõpetusega alustades 

lähtutakse huvi äratamisest, õpitava õpilasele tähenduslikuks tegemisest. 

Põhikooli ajalooõpetus on kronoloogilis-temaatiline. Õppeaine algab sissejuhatava algõpetusega ning jätkub 

muinas- ja vanaaja, keskaja, uusaja ning lähiajaloo õppimisega. Eesti ajalugu õpitakse lõimituna maailma ajaloo 

kursusesse. Ainekavas eraldi esitatud Eesti ajaloo teemasid käsitletakse põhjalikult ja süsteemselt ning 

tõmmatakse paralleele maailma ajalooga. Käsitluse põhimõte on liikumine lähemalt kaugemale, alustades 

kodukoha ajaloost, kus on oluline luua käsitletava teema ja paikadega isiklik seos. 

Ajalooõpetusel on kronoloogiline, poliitiline, majanduslik, sotsiaalne, kultuuriline ja ideede dimensioon. 

Põhikoolis tähtsustatakse õpilasele jõukohast, inimesekeskset ajalookäsitlust, eluolu ja kultuuri teiste 

ajalooõpetuse dimensioonide ees. Maailma ajalugu käsitletakse valitud teemade kaudu, millega ei taotleta 

ajalooperioodidest tervikpildi kujunemist. Tähtis on luua seosed mineviku ning nüüdisaja ajaloosündmuste ja 

-nähtuste vahel ning kujundada arusaam, et minevikku pöördumata on raske mõista tänapäeva, nt kriisikollete 

olemust, Eesti ajaloo sõlmküsimusi, Eesti iseseisvuse ning selle kaitsmise ning teisalt võõrvallutuste mõju 

erinevatel perioodidel. Õpitakse väärtustama kohalikku kultuuripärandit, inimeste iseotsustamise õigust ja 

vabadust, analüüsima eetilisi valikuid ja mõistma hukka agressiooni ja okupatsiooni ning kõiki 

inimsusevastaseid kuritegusid. 

Õpilaste maailmapilti rikastab ainetevaheline lõiming ning lähedaste teemade lõimitud käsitlemine, lähtudes 

erinevatest aspektidest. 

Ajalooõpetuse kaudu laiendatakse teadmisi, omandatakse ajaloolist sõnavara ja kujundatakse erinevaid oskusi: 

1.​ oskus orienteeruda ajas ning analüüsida ajaloolise keskkonna kujunemist; 

2.​ ajaloomõistete tundmine ja kontekstis kasutamise oskus; 

3.​ ajaloo kohta küsimuste esitamise ning neile vastamise oskus; 
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4.​ funktsionaalne kirjaoskus, kriitilise mõtlemine oskus, arutlusoskus, järelduste tegemise ja seoste 

loomise ning oma seisukoha kujundamise ja põhjendamise oskus; 

5.​ empaatia, oskus asetada end kellegi teise olukorda ajastut arvestades; koostöö- ja 

konfliktilahendusoskus; 

6.​ allikaanalüüs ja ajalookaardiga töötamise oskus, erinevatest teabeallikatest info leidmise, kasutamise ja 

hindamise oskus, suulise ja kirjaliku eneseväljenduse ning IT-vahendite kasutamise oskus. 

 

Oskuste kujundamine ajalooõpetuses on pidev protsess ning seda tehakse erinevate õppeteemade ja 

õppemeetodite kaudu. Oskuste saavutatuse taset kirjeldatakse ajaloo õpetamise eesmärkidena kooliastmeti. 

Ajalootundides tutvustatakse õpilastele erinevaid ajalookäsitusi ja avatakse nende kujunemise tagamaid. 

Mõistmaks, et ajalookirjutamine sõltub ajast ja ajaloouurija seisukohast, tuleb kujundada kriitilist suhtumist 

erinevatesse mõtteviisidesse ning võrrelda ajaloosündmuste ja -nähtuste käsitlemist erinevates allikates. 

Sissejuhatava ajalooõpetuse kaudu tehakse tutvust minevikuga õpilasele tähenduslikus ja arusaadavas vormis, 

äratatakse õpilaste huvi mineviku vastu, õpitakse märkama ja ära tundma minevikujälgi – ajalooallikaid – ja 

mõistma, et ajalugu ongi meie kõigi ühine lugu. Alustatakse ajas orienteerumise oskuse kujundamisega, nn 

suure pildi loomisega, mida pidevalt uute teadmistega täiendatakse. See aitab õpilastel paigutada oma 

ajalooteadmised korrastatult konteksti, ajaloolisesse aega, näha oleviku seoseid mineviku ja tulevikuga, näha ja 

hinnata minevikku ajalooliselt oma ajastu kontekstis. Seejärel õpitakse mõistma, et jutustus minevikust on 

kellegi tõlgendus, mitte mineviku täpne kirjeldus. Õpitakse küsima, kas erinevad vaatenurgad ja arusaamad on 

olemasoleva tõendusmaterjali ja senise uurimisseisu alusel võrdselt asjakohased. Ajalooõpetus peab olema 

avatud muutuste raamistik, erinevaid narratiive toetav, mis vastab erinevatele küsimustele ja kohaneb uute 

eeldustega. Õpilased õpivad mõistma, et erinevast positsioonist vaadates võib minevikku tõlgendada erinevalt, 

õpivad eristama propagandistlikke tõlgendusi ja mõistavad, et kõik allikad ei ole võrdselt usaldusväärsed ning 

kõik tõlgendused ei ole asjakohased. 

Püsivalt tuleb pöörata tähelepanu õpioskuste arendamisele. Ainekava annab õpetajale vabaduse otsustada 

teemade käsitlemise sügavuse üle. 

 

Kooliastme lõpuks taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud 

II kooliaste III kooliaste 

1. Teab, ajaloo periodiseerimise põhimõtteid 

ning et ajaloo periodiseerimine on 

kokkuleppeline. 

2. Teab, et ajaloosündmustel ja -nähtustel on 

põhjused ja tagajärjed. 

3. Kasutab ajaloomõisteid kontekstis. 

4. Teab näiteid kodukoha minevikust. 

5. Teab, et Eesti ei ole alati olnud iseseisev 

ning teab olulisi sündmusi ja isikuid Eesti 

omariikluse kujunemisloos. 

6. Mõistab, kuidas kujunes inimasustus. 

7. Mõistab, et teadus ja tehnika on pidevas 

arengus ja mõjutavad inimesi ning 

ühiskonnaelu. 

8. Oskab asetada end minevikus elanud 

inimese olukorda ning saab aru, et erinevast 

1. Eristab ajalooperioode ning iseloomustab 

neid põhitunnuste kaudu. 

2. Mõistab ajaloosündmuste tähenduslikkust, 

toob esile sündmuste ja protsesside põhjusi ja 

tagajärgi ning jätkuvuse ja muutuste näiteid. 

3. Seostab kodukoha ajalugu Eesti ja Euroopa 

ajalooga, teab Eesti ajaloo pöördepunkte. 

4. Mõistab Eesti omariikluse kujunemist ja 

arengut Euroopa ajaloo taustal. 

5. Mõistab tänapäeva Euroopa ja Ameerika 

Ühendriikide kujunemislugu ja arengut ning 

riikide mõju maailmas. 

6. Analüüsib inimeste igapäevaelu ja 

ühiskonnaelu muutumist ning linnade tähtsuse 

kasvu. 

7. Mõistab teaduse ja tehnika arengu mõju 
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rollist vaadates on maailm erinev. 

9. Teab, et eri aegadel on ühiskonnas olnud 

erinevad väärtussüsteemid, mida ei ole õige 

hinnata tänapäeva kontekstis. 

10. Teab, mis tunnused on iseloomulikud 

demokraatlikele ja mittedemokraatlikele 

ühiskonnavormidele ajaloos. 

11. Teab, millist liiki allikatest saab mineviku 

kohta teavet ja milliste tunnuste järgi saab 

allikate usaldusväärsust hinnata. 

12. Teab näiteid kodukoha kultuuripärandist, 

olulisi inimesi ja nende rolli kodukoha 

kultuuriloos. 

13. Märkab ja väärtustab minevikupärandit 

Eestis ja mujal. 

14. Teab, kuidas meditsiin ja inimeste 

teadmised tervisest on aja jooksul muutunud. 

15. Teab näiteid, kuidas inimkond on 

minevikus keskkonda mõjutanud. 

inimeste eluviisile ja ühiskonnaelu 

valdkondadele. 

8. Mõistab kolonialismi ja rahvastikurände 

põhjusi ja tagajärgi minevikus ja tänapäeval 

globaalse ajaloo perspektiivis. 

9. Analüüsib inimese sotsiaalseid ja 

ühiskondlikke rolle minevikus ja tänapäeval, 

individuaalse eneseteostuse piiranguid ja 

võimalusi lähtuvalt ühiskonna arengust. 

10. Mõistab, kuidas on kujunenud ja toiminud 

demokraatlik ühiskond minevikus, võrreldes 

tänapäevaga. 

11. Mõistab, kuidas inimese käsitus on ajas 

muutunud. 

12. Kogub ajalooalast informatsiooni, töötab 

eritüübiliste ajalooallikatega, kommenteerib ja 

hindab neid kriitiliselt, teeb informatsiooni 

põhjal järeldusi. 

13. Eristab poliitilisi õpetusi, teab nende 

kujunemislugu. 

14. Analüüsib kultuuripärandi tähtsust 

inimkonna ajaloos ja mõistab üksikisiku rolli 

kultuuripärandi kandjana. 

15. Analüüsib inimese tervisekäitumise 

muutumist ajaloos. 

16. Mõistab inimtegevuse ja keskkonna 

vastastikust mõju ajaloos. 

 

Õpitulemused 

II kooliastmes alustatakse ajalooõpinguid algõpetusest, mille raames õpitakse tundma ajaarvamist ja allikaid, 

tehakse tutvust ajaloosündmuste, isikute ja eluoluga minevikus. 

Käsitletakse valitud näiteid muinas- ja vanaajast, vanadest idamaadest, Vana-Kreeka ja Vana-Rooma ajaloost. 

 

Õpilane: 

1) kasutab ajaarvamisega seotud mõisteid asjakohaselt: e.Kr., p.Kr, sajand, aastatuhat jt; 

2) teab, et ajalooallikad jagunevad suulisteks, esemelisteks, kirjalikeks ja audiovisuaalseteks 

ning toob nende kohta näiteid; 

3) iseloomustab erinevate allikatüüpide eripära, hinnates nende usaldusväärsust; 

4) kasutab perekonnaloo uurimisel eritüübilisi allikaid; 

5) teab, et ajaloo periodiseerimine on kokkuleppeline, nimetab ajalooperioode ja sündmusi, mis 

on aluseks ajaloo periodiseerimisele, põhjendab oma valikut; 

6) paigutab ajateljele isikliku elu sündmusi, ajaloosündmusi ja -perioode, kasutades õigesti 

ajaühikuid; lahendab ajatelje abil ülesandeid; 

7) toob näiteid sündmustest ja protsessidest maailma ja Eesti ajaloos ning isiklikus elus; 

8) kirjeldab ajaloosündmuse näitel põhjuse ja tagajärje seost; 

9) kasutab narratiivi loomisel ajaloomõisteid asjakohases kontekstis; 
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10) teab ja esitleb lugusid oma kodukoha minevikust; 

11) nimetab Eesti iseseisvumisega seotud sündmusi ja isikuid; 

12) teab mõnda inimeste ajaloolist asulat, kirjeldab selle tekkimise ja kujunemise põhjusi; 

13) kirjeldab joonise abil ajaloolist asulat; 

14) toob näiteid, kuidas ühiskonna ja elukeskkonna areng mõjutavad inimeste igapäevaelu; 

15) nimetab teaduse ja tehnika arengut mõjutanud tähtsamaid avastusi ja leiutisi ning selgitab 

nende tähtsust; 

16) teab näiteid erinevatest ühiskonnaelu vormidest antiikajal ja kirjeldab nende erisusi; 

17) teab, et inimeste arusaam maailmast sõltub ajaloolisest kontekstist ja inimese sotsiaalsest 

rollist ühiskonnas; 

18) nimetab ajaloolisi isikuid ja põhjendab nende olulisust kultuuriloos; 

19) toob näiteid ajaloomälestistest ja selgitab, miks need on kultuuriloos olulised; 

20) toob näiteid ravivõtete ja tervishoiu kohta eri aegadel; 

21) toob näiteid inimtegevuse ja looduskeskkonna vastastikusest mõjust minevikus. 

 

III kooliastmes käsitletakse valitud näiteid keskajast, uusajast ja olulisemaid suundumusi 

lähiajaloos. 

 

Õpilane: 

1) iseloomustab põhitunnuste kaudu erinevaid ajalooperioode; 

2) nimetab erinevate kunstistiilide olulisemaid tunnuseid ja tunneb väliste tunnuste järgi ära 

erinevate kunstistiilide arhitektuurinäiteid; 

3) toob allikate põhjal esile ajaloosündmuste põhjuse-tagajärje seoseid; 

4) arutleb märksõnade või küsimuste toel ajaloosündmuste ja -nähtuste üle, kujundab oma 

seisukoha ning põhjendab seda; 

5) selgitab näidete abil, kuidas muutused maailmas on mõjutanud Eesti ajalugu; 

6) analüüsib Eesti omariikluse kujunemist ja arengut Euroopa sündmuste kontekstis; 

7) analüüsib Euroopa riikide arengut ajaloos mõne riigi näitel; 

8) selgitab Ameerika Ühendriikide kujunemislugu; 

9) selgitab näidete toel Euroopa suurriikide ja Ameerika Ühendriikide tähtsust lähiajaloos; 

10) toob näiteid ühiskonna ümberkorraldamise võimalustest reformide või revolutsiooni teel ja 

analüüsib nende protsesside erinevusi; 

11) võrdleb etteantud kriteeriumide põhjal elukorraldust maal ja linnas; 

12) toob näiteid rahvastikurännetest, selgitades nende põhjusi ja tagajärgi; 

13) toob näiteid kolonialismi majanduslikest, poliitilistest ja eetilistest aspektidest, annab 

kolonialismile hinnangu erinevast perspektiivist; 

14) analüüsib inimeste võimalusi ja valikuid minevikus ja tänapäeval isikute näitel; 

15) teab demokraatiale iseloomulikke jooni selle kujunemise ajal ja tänapäeval ja toob näiteid 

demokraatia arengust antiikajast tänapäevani; 

16) iseloomustab nüüdisaja demokraatlikku ühiskonda mõne riigi näitel; 

17) loetleb inimkeskse ja teadusliku maailmapildi kujunemise põhjuseid, toob näiteid selle 

tunnusjoontest, suuna esindajatest erinevatel ajastutel ning ühiskonnas toimunud muutustest; 

18) kirjeldab, kuidas on erineval ajal maailmas korraldatud inimeste heaolu, tuues näiteid 

hariduse, tervishoiu, igapäevaelu ja turvalisuse korraldusest; 

19) toob näiteid hariduse, tervishoiu, sotsiaal- ja igapäevaelu valdkonnast eri ajastutel; 

20) analüüsib allikate usaldusväärsust eri aspekte hinnates, teab, et allika sõnum sõltub autori 

positsioonist; 
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21) teeb allikate põhjal järeldusi, hinnates väiteid, taotlusi ja veendumusi ajaloolises kontekstis; 

22) iseloomustab erinevaid poliitilisi õpetusi ja nende peamisi toetusgruppe ühiskonnas, 

analüüsib, mis on iseloomulik konservatismile, liberalismile ja sotsiaaldemokraatiale 

tänapäeval; 

23) tunneb ära äärmusluse ja populismi tunnused minevikus ja tänapäeval; 

24) kujundab oma poliitilise eelistuse ja põhjendab seda; 

25) analüüsib teaduse ja tehnika arengu positiivset ja negatiivset mõju ühiskonnale ja kultuurile, 

mõistab inimkonna eetilisi valikuid ja vastutust ühiskonna ees seoses teaduse ja tehnika 

arenguga; 

26) toob näiteid erinevate ajastute kultuuripärandist; 

27) märkab kodukoha kultuuripärandit ja teab selle kujunemislugu, mõistab, et kultuuripärandi 

tähendus võib ajas muutuda; 

28) selgitab, kuidas igal inimesel on võimalik olla traditsioonide hoidmise kaudu 

kultuuripärandi kandja; 

29) märkab Eesti ja maailma kultuuri seoseid ja vastastikust mõju; 

30) teab, kuidas meditsiin on ajas arenenud ja mis võtteid on kasutatud haiguste ja 

epideemiatega võitlemisel; 

31) selgitab ja toob näiteid, kuidas inimesed on erinevatel ajastutel loodusesse suhtunud; 

32) selgitab, kuidas tootmine, tarbimine ja inimeste elatustase on seotud loodusressursside 

kasutamisega. 

 

Ühiskonnaõpetus 

Õppeaine kirjeldus 

Ühiskonnaõpetusel on tähtis koht õpilaste sotsiaalse kompetentsuse kujunemises. Ühiskonnaõpetus aitab 

õpilasel arendada ettevõtlikkust ning kujuneda ennast teostavaks, kaasinimesi arvestavaks, sotsiaalselt 

pädevaks ja toimetulevaks ühiskonnaliikmeks. Ühiskonnaõpetuse tunnis omandatud teadmised, oskused ja 

hoiakud seostuvad tihedalt teiste õppeainetes (ajaloos, geograafias, inimeseõpetuses jt) õpituga, olles aluseks 

elukestvale õppele. Põhikooli ühiskonnaõpetus käsitleb kõige üldisemal kujul ühiskonna toimimist, kodaniku 

seoseid ühiskonna põhivaldkondadega (majanduse, poliitika ja õigusega), ent ka suhteid erinevate sotsiaalsete 

rühmadega. Kodanikuna mõistetakse demokraatliku ühiskonna liiget, kes suhtleb ühiskonna institutsioonidega, 

lähtudes oma huvidest ja võimalustest. 

Ühiskonnaõpetusel on tähtis koht õpilaste väärtushinnangute ja hoiakute kujunemises, sh ettevõtlikkus, 

seaduste austamine, töökus, sooline võrdõiguslikkus, vabadus, kodanikualgatus, sotsiaalne õiglus ja kodanike 

võrdne kohtlemine, inimõiguste austamine, mõistev suhtumine erinevustesse, tauniv suhtumine 

eelarvamustesse, säästlik suhtumine keskkonda, lugupidav suhtumine teiste rahvaste ja maade 

kultuuritraditsioonidesse ning soov neid tundma õppida; oma maa kultuuripärandi väärtustamine; 

teadvustamine, et kõikide maailma riikide elatustase ei ole võrdne ja maailmas on palju vaesust ning paljude 

inimeste materiaalne heaolu on võimalikuks saanud looduse ja tuleviku arvelt jne. 

Ühiskonnaõpetuse eesmärk on praktiliste ülesannete, probleemide analüüsimise ja ainealaste põhimõistete 

omandamise kaudu saada tervikpilt ühiskonna toimimisest. Tähtsal kohal on igapäevaeluga seonduvate 

probleemide lahendamine ning asjatundlike otsuste tegemise oskuste kujunemine, mis aitab õpilasel 

ühiskonnas toime tulla. Nii kujuneb õpilasel tervikpilt ühiskonnast, kus teadvustatakse inimtegevuse ja looduse 

vastastikust mõju ning väärtustatakse jätkusuutlikku eluviisi. 

I kooliastmes on ühiskonnaõpetuse teemad lõimitud inimeseõpetuse ainekavva. II ja III kooliastmes õpitakse 

ühiskonnaõpetust eraldi ainena. II kooliastmes tutvub õpilane oma lähiümbruse sotsiaalsete suhete 

süsteemiga, keskendudes sotsiaalselt erinevate isiksuste ja rühmade kooseksisteerimisele. Käsitelu keskmes on 

inimesed meie ümber, kool ning õpilase kodukoht. 
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III kooliastmes käsitletakse riiklike institutsioonide funktsioone ja toimimispõhimõtteid. Riigivalitsemisega 

tutvudes käsitletakse põhiseaduslikke institutsioone. Oluline on pöörata tähelepanu kodanikuõigustele ning 

poliitika avaldumisele igapäevaelus. Majandusteemade käsitlemine III kooliastmes keskendub isiklikule 

majandamisele, ettevõtlusele, riigi majanduse reguleerimisele ja turumajanduse sotsiaalsetele mõjudele. Ainet 

käsitletakse võimalikult igapäevaeluga seostatult. 

Õppeprotsessis on oluline koht uurimuslikel õpivõtetel, mille toel omandavad õpilased probleemide seadmise, 

hüpoteeside sõnastamise, töö kavandamise ja korraldamise, kriitilise mõtlemise ning tulemuste tõlgendamise 

ja esitamise oskused, esitades materjale nii suuliselt kui ka kirjalikult ning kasutades näitlikustamiseks 

mitmesuguseid visuaalseid vorme ja võimaluse korral rakendatakse seda praktikas, nt demokraatia koolis, 

kodanikualgatus, vabatahtlik tegevus kodukohas jm. 

Aktiivseks kodanikuks olemine tähendab kodanike kaasatust laiemalt, mitte ainult hääletamist valimistel. See 

avardab ka ühiskonnaõpetuse praktilise õppe võimalusi noorte jaoks, kes pole veel hääleõiguslikud (nt õpilaste 

võimekuse piires koolielu korraldamises, tarbijahariduses, kodanikualgatuses). 

Õppes kasutatakse tehnoloogilisi vahendeid, sh IKT võimalusi. 

 

Kooliastme lõpuks taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud 

II kooliaste III kooliaste 

1. Teab kodukohas tegutsevaid kodanikuühendusi 

ja -algatusi. 

2. Teab lapse õigusi ja olulisemaid inimõigusi. 

3. Teab, et kõik inimesed on seaduse ees võrdsed 

ja peavad seadusi täitma. 

4. Mõistab, kuidas demokraatia põhimõtted 

saavad toimida koolis; toetab oma käitumise ja 

osalemisega koolidemokraatiat. 

5. Teab Eesti riigi juhtimisega seotud 

põhiseaduslikke institutsioone ja olulisemaid 

ametikohti. 

6. Eristab fakti arvamusest, teab, mis tunnuste 

alusel hinnata allikate usaldusväärsust. 

7. Teab, et autoriõigused on kaitstud seadusega ja 

autorile tuleb viidata. 

8. Teab, et inimesed on erineva kultuuritaustaga, 

saab aru, kui kedagi kultuurilise erinevuse tõttu 

diskrimineeritakse ja otsib vajaduse korral abi. 

9. Teab, et iga inimene on käitumise, hoiakute ja 

panusega kultuurikandja ja -looja. 

10. Tunneb tervise- ja turvariske, oskab vältida 

ohtusid ja teab, kust abi otsida, kasutab turvaliselt 

dokumente ja pangakaarti. 

11. Oskab oma aega ja raha planeerida, võimeid 

ja võimalusi arvestada. 

12. Käitub teadliku tarbijana. 

1. Teab, et Eesti peab arvestama rahvusvahelise 

olukorra ja rahvusvaheliste suhetega. 

2. Teab, kuidas kujunes ja kuidas toimib 

tänapäeva demokraatlik ühiskond. 

3. Tunneb ära ja toob näiteid demokraatia 

kesksete tunnuste ja nende rikkumise kohta; toob 

näiteid, milliseid tagajärgi üksikisikule toob 

endaga demokraatia hävimine. 

4. Märkab, mis võib ohustada demokraatiat 

tänapäeval, selgitab, tuginedes 

minevikunäidetele. 

5. Teab Eesti riigi juhtimisega seotud 

põhiseaduslike institutsioonide ülesandeid. 

6. Mõistab ühiskonnasektorite spetsiifikat ja rolli 

ühiskonnas. 

7. Teab majanduse toimimise põhijooni, teab oma 

õigusi ja kohustusi tarbijana, oskab oma õigusi 

kaitsta. 

8. Analüüsib oma võimalusi tulevase töötajana ja 

ettevõtjana ning kavandab edasist haridusteed 

lähtuvalt oma huvidest ja võimetest ning 

ühiskondlikest teguritest. 

9. Seostab demokraatiat inimõiguste kaitsega. 

10. Analüüsib õiguste ja kohustuste, vabaduse ja 

vastutuse seost. 

11. Teab, et Eesti Vabariigi põhiseadus on kõrgeim 

õigusakt ja oskab sealt leida vajalikku infot. 

12. Teab ja väärtustab kodanikuühiskonna 
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võimalusi korraldada elu kodukohas, piirkonnas, 

riigis ja rahvusvaheliselt. 

13. Teab Eesti riigi ja selle kodanike õigusi, 

võimalusi ja kohustusi, mis tulenevad Euroopa 

Liidu liikmesusest. 

14. Hindab infoallikaid kriitiliselt ja kujundab oma 

arvamuse, järgib autoriõiguse ja intellektuaalse 

omandi kaitse põhimõtteid. 

15. Märkab kultuuride ja sotsiaalsete rühmade 

mitmekesisust, diskrimineerimist, sekkub oma 

võimaluste kohaselt. 

16. Analüüsib tervise- ja turvariske, oskab vältida 

ohtusid ja teab, kust vajaduse korral otsida abi. 

 

Õpitulemused 

II kooliastmes käsitletakse sotsiaalseid suhteid, vabatahtliku tegevuse võimalusi ja tähtsust, 

demokraatia põhimõtteid, toimimist ja õpilase võimalusi selles osaleda ning töö ja tarbimise 

teemasid. 

 

Õpilane: 

1) teab Läänemere-äärseid riike ja näitab neid kaardilt; 

2) esitab positiivseid ja negatiivseid näiteid riikidevahelisest koostööst või selle puudumisest; 

3) toob näiteid koostööst oma kogukonnas: kodanikuühendused ja -algatused, noorte 

organiseeritud koostöövormid; 

4) loetleb kodukohas lahendamist vajavaid probleeme ja pakub neile lahendusi; 

5) leiab eakohaseid võimalusi eneseteostuseks kogukonna liikmena; 

6) nimetab inimõigusi ja selgitab nende olulisust; 

7) nimetab lapse õigusi ja kohustusi, märkab laste õiguste rikkumist ja otsib vajaduse korral 

abi; 

8) toob näiteid, kuidas inimeste õigused on seadusega kaitstud; 

9) kaitseb seisukohta, et keegi ei ole seadustest kõrgemal; 

10) kirjeldab demokraatia põhimõtete toimimist koolis, selgitades õpilasesinduse rolli koolielu 

kujundamisel; 

11) osaleb oma klassi otsustusprotsessides demokraatia põhimõtteid arvestades; 

12) leiab ja võrdleb erinevatest allikatest pärit infot; 

13) selgitab fakti ja arvamuse erinevust, toob näiteid; 

14) kasutab viitamist nõuetekohaselt; 

15) tunneb ära ja toob näiteid kultuurikonfliktide ja kultuurilise diskrimineerimise kohta; 

16) mõistab, et inimesed võivad näha maailma erinevalt; 

17) toob näiteid erinevatest kultuurinähtustest, millega ta on kokku puutunud; 

18) toob näiteid, milliste tunnuste põhjal saab inimene end kultuuriliselt määratleda; 

19) toob näiteid isikut tõendavate dokumentide õigest ja valest kasutamisest; 

20) loetleb tervise- ja turvalisuseohtusid, oskab ohu korral abi otsida; 

21) nimetab ohtusid internetis ja selgitab, kuidas end nende eest kaitsta, käitub ohutult; 

22) teab internetipanga ja pangakaardi kasutamisega seotud ohtusid ja käitub turvaliselt; 

23) oskab oma aega ja tegevusi planeerida; 
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24) toob näiteid erinevatest seaduslikest rahateenimise võimalustest; 

25) koostab eelarve etteantud piirides; 

26) kirjeldab säästmise võimalusi igapäevaelus, toob näiteid; 

27) selgitab näidete põhjal vajaduste, soovide ja võimaluste erinevusi. 

 

III kooliastmes käsitletakse ühiskonda, ühiskonnaelu valdkondi ja sotsiaalseid suhteid ning riigi ja valitsemisega 

seotud teemasid. 

 

Õpilane: 

1) analüüsib näidete põhjal suur- ja väikeriikide, naaberriikide, demokraatlike ja 

mittedemokraatlike riikide vastastikuseid suhteid; 

2) selgitab riikide koostööd rahvusvahelistes organisatsioonides, toob näiteid; 

3) teab erinevaid demokraatlikus ühiskonnas osalemise võimalusi, toob näiteid; 

4) selgitab näidete abil võimude lahususe põhimõtet; 

5) loetleb demokraatliku ühiskonna tunnuseid, selgitab, mille poolest erinevad demokraatlik 

ühiskond ja diktatuur; 

6) toob näiteid erinevatest võimalustest, kuidas käituda demokraatia põhimõtteid järgides; 

7) selgitab avaliku konkursi tähtsust; 

8) teeb vahet riigi-, era- ja kodanikusektoril, toob näiteid nende tegevusest ja koostööst 

ühiskonnas ja üksikisikute võimalusest osaleda riigi-, era- ja kodanikusektoris; 

9) kirjeldab erinevate majandussüsteemide iseloomulikke tunnuseid ja toimimist; 

10) teab maksude vajalikkust ühiskonna toimimisel, eristab otseseid ja kaudseid makse; 

11) analüüsib vabalt valitud näidete põhjal inimeste tarbimiskäitumist; 

12) selgitab liigtarbimise põhjusi ja mõju üksikisikule, ühiskonnale ja keskkonnale; 

13) analüüsib valitud erialal tegutsemise võimalusi, lähtudes eriala spetsiifikast ja tuues esile 

palgatöötajana ja ettevõtjana tegutsemise erisused; 

14) teab, mis on sotsiaalne ettevõtlus, ja toob näiteid selle võimalustest; 

15) märkab ohtu demokraatiale enda ümbruskonnas ja ühiskonnas ning on valmis sellele oma 

võimaluste piires vastu seisma; 

16) toob näiteid oma õigustest ja kohustustest koolis, perekonnas ja ühiskonnas, selgitades 

õiguste ja kohustuste omavahelisi seoseid; 

17) selgitab soorollide ja soostereotüüpsete hoiakute mõju inimese valikutele; 

18) teab, mis on õigusriik, ja selgitab selle toimimise põhimõtteid; 

19) nimetab põhiseaduse abil Vabariigi Valitsuse, Riigikogu, Vabariigi Presidendi ja kohaliku 

omavalitsuse peamisi ülesandeid; 

20) teab võimalusi, kuidas kodanikud ja mittekodanikud saavad mõjutada ühiskonna toimimist; 

21) analüüsib enda võimalusi kooli ja kogukonna elu ning kohaliku omavalitsuse poliitika 

kujundamisel; 

22) teab Euroopa Liidu liikmesriike ja mõistab, miks Euroopa Liidu liikmesriik peab 

liikmesusest tulenevaid kohustusi täitma; 

23) toob näiteid Euroopa Liidu kodanike õigustest ja võimalustest, seostades neid enda eluga; 

24) oskab allikatest leida asjakohast infot oma arvamuse kujundamiseks; 

25) tunneb ära valeuudise ja propaganda ja teab, miks need võivad olla ohtlikud; 

26) oskab kasutada allikaid õppetöös, viitab ja tsiteerib nõuetekohaselt; 

27) võrdleb tõekspidamisi, tavasid ja praktikaid erinevate kultuuride ja subkultuuride näitel; 

28) mõistab koostöövõimaluste otsimise vajalikkust kultuuriliste erimeelsuste puhul; 

29) märkab ja analüüsib diskrimineerimisjuhtumit ja pakub välja lahendusi; 
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30) toob näiteid kultuurilaenude ja -mõjutuste kohta eesti kultuuris; 

31) mõistab identiteedi määratlust, selgitab näidete varal, mis on sotsiaalne, kultuuri- ja 

rahvuslik identiteet ning mitmikidentiteet; 

32) toob näiteid stereotüüpide, vaenukõne ja sallimatuse kohta ning mõistab nende ohtu 

ühiskonnale; 

33) analüüsib oma kogemuste põhjal iseenda kultuuritarbimist; 

34) selgitab, miks on oluline tunda kultuuripärandit; 

35) toob näiteid Eesti kultuuri levikust maailmas; 

36) analüüsib riske, teeb ettepanekuid nende maandamiseks, demonstreerib õpisituatsioonis ohuolukorra 

asjakohast lahendamist, selgitades oma käitumist. 

 

2.7 Ainevaldkond „Tehnoloogia“ 

Üldalused 

Valdkonnapädevus 

Tehnoloogia valdkonda kuuluvate ainete õpetamise eesmärk põhikoolis on eakohase valdkonnapädevuse 

kujundamine, mis tähendab, et põhikooli lõpetaja: 

●​ on omandanud eakohaseid baasteadmisi erinevate õppes kasutatavate materjalide omadustest ja 

kasutamise võimalustest; 

●​ valib oma ideede teostamiseks sobivaid materjale, töövahendeid ja töötlemisviise ning on teadlik oma 

valikute mõjust majandus-, sotsiaal- ja looduskeskkonnale; 

●​ kasutab materjale ja töövahendeid säästlikult ning järgib tegevuses kestliku arengu ja rohepöörde 

põhimõtteid;  

●​ kasutab traditsioonilisi ning nüüdisaegseid materjale, tööriistu ja digivahendeid turvaliselt ning 

otstarbekalt; 

●​ kasutab teistes õppeainetes omandatud teadmisi praktikas;  

●​ kavandab, planeerib, teostab ja mõtestab tööprotsessi põhimõttel ideest teostuseni, arvestades 

seejuures funktsionaalsust, esteetilisust ja kulutõhusust; 

●​ väärtustab Eesti ja teiste rahvaste esemelise ja toidukultuuriga seotud traditsioone; 

●​ väärtustab loovat isetegemist ning sellega seonduvat vaimset heaolu ja tervislikku eluviisi; 

●​ on omandanud valmisoleku kasutada õpitud praktilisi oskusi igapäevaelus; 

●​ kirjeldab suuliselt ja kirjalikult tehtud valikuid ning tööprotsessi, sh kasutades digivahendeid; 

●​ analüüsib nii enda kui ka teiste tööprotsessi ja -lõpptulemust; 

●​ on omandanud hoiaku olla ettevõtlik ning otsib loovaid ja uuenduslikke lahendusi ettetulevatele 

probleemidele iseseisvalt või rühmas; 

●​ arvestab autoriõigust erinevate teabevahendite, õppematerjalide ja infoallikate kasutamisel. 

 

Ainevaldkonna õppeainete arvestuslik maht 

I kooliaste     Tööõpetus – 4,5 nädalatundi 

II kooliaste   Tehnoloogiaõpetus – 5 nädalatundi 

III kooliaste  Tehnoloogiaõpetus – 5 nädalatundi 

 

Õppeainete nädalatundide jagunemine kooliastmete sees klasside kaupa määratakse kindlaks kooli õppekavas. 

II ja III kooliastmed määratakse õppeainete nädalatundide arv klassiti nii, et õppekorralduses on õpilastele 
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tagatud võimalus omandada taotletavad teadmised, oskused ja pädevused. Õpilaste jagunemine 

õpperühmadesse on sooneutraalne.  

 

Ainevaldkonna kirjeldus ja valdkonnasisene lõiming 

Tehnoloogia valdkonda kuuluvad õppeained on esteetilis-praktilised ning tehnilistehnoloogilised ja nende 

õppimise eesmärk on arendada loovust, huvi, vastutustunnet, iseseisvust ning probleemide lahendamise 

oskust, hõlmates nii käelist kui ka intellektuaalset tegevust. Õppe käigus erinevaid materjale, töövahendeid, 

töötlemistehnoloogiaid ning digivahendeid kasutades suureneb õpilaste usk enda võimetesse ning nad 

omandavad valdkonnaüleseid oskusi, et tulla toime igapäevaelus. Õpe on tervik ja lähtub põhimõttest ideest 

teostuseni, milles on oluline töörõõmu ja probleemide kogemine oma ideede esitamisel, disainimisel ja 

materjalide töötlemisel konkreetseks tulemuseks vastavalt püstitatud eesmärgile. Tervikliku õppe aluseks on 

ainevaldkonna baasteadmiste ja -oskuste omandamine. 

Õppes järjekindlalt ja aktiivselt osaledes õpib õpilane hindama materjali ja töö kvaliteeti ning analüüsima 

tehtud valikuid. Õpilane õpib oma arengutaseme põhjal eri teemade läbimise, tehnikate ja tehnoloogiate 

kasutamise ning projektide elluviimise kaudu. Õpilane uurib, katsetab ja leiutab õpetaja juhendamisel ja 

iseseisvalt. 

 

Võimalusi valdkonnaüleseks lõiminguks, üldpädevuste arengu toetamiseks ja õppekava läbivate teemade 

käsitlemiseks 

Tehnoloogia valdkonna õppeainete kaudu toetatakse õpilastes kõigi riikliku õppekava üldosas kirjeldatud 

üldpädevuste arengut, mida toetab õppeainete eesmärgipärane lõimimine teistesse valdkondadesse kuuluvate 

õppeainetega ning läbivate teemade õpilase jaoks tähenduslik käsitlemine. Üldpädevuste ja läbivate teemade 

käsitlemist ja lõimingut tehnoloogiaainete valdkonnas toetab ülekooliline tegevus UNESCO ühendkoolide 

võrgustiku, Kiusamisvaba (KiVa) kooli ja Liikuma Kutsuva Kooli võrgustiku liikmena. 

Valdkonnaülese lõimingu tulemusel kujuneb õpilasel suutlikkus rakendada oma teadmisi ja oskusi erinevates 

olukordades, kujundada enda väärtushoiakuid ja -hinnanguid ning võimalus omandada ettekujutus ühiskonna 

kui terviku arengust. Üldpädevuste kujundamise ning läbivate teemade käsitlemise ja lõimingu korraldamise 

põhimõtted määratakse kooli õppekava üldosas ning rakendamist täpsustatakse valdkonnakavas. 

Valdkonnaülese lõimingu ja õppekava läbivate teemade käsitlemise lähtekohaks on terviklik ja loomulik 

uurimine, milles lõimingutsenter on töö- ja tehnoloogiaõpetuse valdkonna õppeained. Valdkonna õppeained 

pakuvad mitmekesiseid võimalusi selleks, et õpilased hakkaksid praktilise tegevuse kaudu märkama eri 

valdkondadesse kuuluvate õppeainete vastastikuseid seoseid ja neid realiseerima. Tehnoloogia valdkonna 

õpitegevused loovad eeldused koolis õpitu ning väljaspool kooli kogetu mõtestamiseks ning rakendamiseks 

praktiliste tegevuste kaudu. Lõimingu käigus kujundatakse õpilastes arusaam sellest, et teiste valdkondade 

õppeainetes omandatud teadmisi on võimalik aineüleselt ja eluliselt rakendada, teiselt poolt tagatakse 

lõiminguga teaduslik alus tehnoloogia valdkonnas omandatavatele kogemuslikele teadmistele ja oskustele. 

Valdkonnaüleseid lõimingumeetodeid tuleb töö- ja tehnoloogiaõpetuse valdkonnas rakendada järjepidevalt 

ning süsteemselt kogu õppeaja jooksul.​
​
Valdkonnaülese lõimingu võimalusi​
Keel ja kirjandus. Suunatakse kirjalikust tekstist (juhendist, retseptist, ainealasest meediatekstist vms) 

arusaamist ning seostatakse tehnoloogiavaldkonnas kasutatavaid tekste ja nende loomist eesti keele 

grammatikaga või/ ja ortograafiaga. Arendatakse suulist eneseväljendust ning oskust arutleda tehnoloogia 

muutuse üle ühiskonnas.  
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Matemaatika. Matemaatikapädevuse arengut toetatakse arvutuste, mõõtmiste/kaalumiste, mõõtühikute 

teisendamiste ja kujutava geomeetria kaudu. Matemaatikas omandatud teadmisi kasutatakse 

materjali/toiduainete kulu ja hinna arvutamisel või esemete/ lõigete konstrueerimisel jms. 

Loodusained. Loodusainete rakenduslikkus avaldub tehnoloogiavaldkonna ainetes lõiminguliste 

töösituatsioonide lahendamisel. Selleks võivad olla igapäevaelu või tehnikamaailma objektide ja nähtuste 

olemuse avamine ning põhjendamine või siis õpilase poolt planeeritava töö ja selle protsessi kavandamine. 

Viimasel juhul tuleb õpilasel võimalik lahendus välja pakkuda  ja seejärel selle sobivust (vastavust 

loodusseaduste toimele) analüüsida. Õpilasi juhitakse väärtustama looduslikku mitmekesisust ning 

vastutustundlikku ja säästvat eluviisi ning järgima tervislikke eluviise. Teadvustatakse edasiõppimis- ja 

karjäärivõimalusi seostatult loodusteaduste ja tehnoloogiaga. 

 

Sotsiaalained. Õpilasi suunatakse väärtustama ennast ja teisi, arendama koostööoskust, järgima tervislikke 

eluviise ja hoidma keskkonda. Tööprotsessis toetatakse vastustustundliku ja aktiivse kodaniku (tarbija) 

kujundamist, väärtustades teaduspõhisust, loovust ja ettevõtlust. Sotsiaalainete toel tunnetab õpilane oma 

rolli kultuuripärandi hoidjana, väärtustades rahvakultuuri ja toidutraditsioone ning kujundades aktsepteerivat 

hoiakut kultuuriliste ja maailmavaateliste mitmekesisuste suhtes. 

 

Kunstiained. Kunstipädevusega puututakse kokku kultuuriteadlikkuse kujundamise kaudu, õppides 

väärtustama Eesti ja erinevate rahvaste rahvakultuuri ja selle mitmekesisust. Kunstielamusi (muusikat, kunsti, 

käsitööd) nähakse igapäevaelu rikastajana. Kunsti õppeaines õpitut kasutatakse tootearendustsüklis 

eseme/toote loomisel, suunates õpilasi kasutama kunsti põhielemente (joon, värv, vorm, ruum, rütm). 

Tehnoloogiavaldkonna praktiliste tööde inspiratsiooni allikana võib kasutada erinevaid muusikastiile. Muusika 

ja kunsti õppeainetes kogetud ja hinnatud subjektiivset ilu suunatakse nägema tehnoloogiavaldkonnas 

omandatud oskustes või meisterlikkuses ning mõistma eseme/toote esteetilisuse olulisust. 

 

Kehaline kasvatus. Kehakultuuripädevus seostub tehnoloogiavaldkonnas tervislike eluviiside sh kehalise 

aktiivsuse väärtustamise ja peenmotoorika arendamisega. Tööprotsessis pööratakse  tähelepanu 

ergonoomilisele kehaasendile ja liikumispausidele. Koostööd tehes järgitakse kokkulepitud reegleid ning 

suhtutakse sallivalt kaaslaste võimetesse (koordinatsioon, vaimne ja kehaline tasakaal). 

 

Võõrkeeled. Võõrkeelepädevusega puututakse kokku teabeallikatest (interneti, toote kasutusjuhendi, 

võõrkeelse kirjanduse jt) materjalide otsimisel ja lugemisel. Võõrkeelte tundmine aitab mõista teisi kultuure 

ning tajuda oma kultuuri eripära. 

 

Läbivate teemade rakendamise võimalusi 

Tehnoloogiavaldkond seondub kõigi läbivate teemadega. Läbivad teemad on üld- ja valdkonnapädevuste, 

õppeainete ja ainevaldkondade lõimingu vahendiks ning neid arvestatakse koolikeskkonna kujundamisel. 

Läbivad teemad on aineülesed ja käsitlevad ühiskonnas tähtsustatud valdkondi ning võimaldavad luua 

ettekujutuse ühiskonna kui terviku arengust, toetades õpilase suutlikkust oma teadmisi erinevates olukordades 

rakendada. Õppekava läbivaid teemasid peetakse silmas valdkonna õppeainete eesmärgiseade, õpitulemuste 

ning õppesisu kavandamisel. 

 

Elukestev õpe ja karjääri planeerimine. Tutvumine tehnoloogia arengu ja inimese rolli muutumisega 

töömaailmas aitab tunnetada pideva õppimise vajadust. Karjääri planeerimist toetab õpilaste huvide ja 

hobidega arvestamine neile tööülesandeid andes ja rakendades rohkem individualiseeritud õpet. Õpilaste 

omaalgatuslike ideede rakendamiseks sobivate võimaluste leidmine aitab arendada õpilaste loomingulisust. Iga 

uus praktiline lahendus nõuab pingutust ja pühendumist  ning tõsist töösse suhtumist.  
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Keskkond ja jätkusuutlik areng. Toodet või toitu valmistades on tähtis säästlikult kasutada nii looduslikke kui 

ka tehismaterjale. Tähelepanu pööratakse keskkonnasäästlike tarbimisharjumuste kujundamisele ja 

kujunemisele. Jäätmete sortimine ning energia ja ressursside kokkuhoid tundides aitavad kinnistada 

ökoloogiateadmisi.  

 

Kodanikualgatus ja ettevõtlikkus. Algatusvõime, ettevõtlikkus ja koostöö on tihedalt seotud 

tehnoloogiaainete sisuga. Ideede realiseerimise ja töö korraldamise oskus on üks valdkonna õppeainete 

õpetamise põhilisi eesmärke. Ettevõtlikkust toetavad oskuslikult ellu viidavad projektid, mis annavad õpilastele 

võimaluse oma võimeid proovile panna. 8.klassi loovtööna saab oma ettevõtlikkust rakendada. 

 

Kultuuriline identiteet. Tutvumine esemelise kultuuri, kommete ja toitumistavadega võimaldab näha 

kultuuride erinevust maailma eri paigus ning teadvustada oma kohta mitmekultuurilises maailmas. Õpitakse 

kasutama rahvuslikke elemente esemete kavandamisel.  

 

Teabekeskkond. Oma tööd kavandades ja ainealaste projektide jaoks infot kogudes õpitakse kasutama 

erinevaid teabekanaleid ning hindama kogutud info usaldusväärsust. Interneti kasutamine võimaldab olla 

kursis tehnoloogiliste uuendustega ning tutvuda kogu maailma disainerite, inseneride ja käsitöötegijate 

loominguga. 

 

Tehnoloogia ja innovatsioon. Tundides kasutatakse erinevaid materjale ja töötlusviise. Ülesandeid lahendades 

ja tulemusi esitledes õpitakse kasutama arvutiprogramme, leitakse võimalusi rakendada õppeprotsessis 

digikeskkonda. Tutvutakse arvuti abil juhitavate seadmete ja masinatega, kuna nendega töötamine loob 

võimaluse õppida tundma tänapäevaseid tehnoloogilisi võimalusi. 

 

Tervis ja ohutus. Tutvutakse tööohutusega eri tööde puhul ning õpitakse arvestama ohutusnõudeid. 

Tutvumine erinevate looduslike ja sünteetiliste materjalidega ning nende omadustega aitab teha esemelises 

keskkonnas tervisest lähtuvaid valikuid. Tervisliku toitumise põhitõdede omandamine ning tervislike toitude 

valmistamine õpetavad terviseteadlikult käituma. 

 

Väärtused ja kõlblus. Tehnoloogia valdkonna õppeainete kaudu taotletakse õpilase kujunemist kõlbeliseks 

inimeseks, kes väärtustab enda ja teiste tehtut ning sellesse panustamist. Õpilane kasutab töövahendeid ja 

masinaid sihipäraselt ning heaperemehelikult. Õpilastes kujundatakse praktilisi käitumisoskusi, õpitakse 

mõistma käitumisvalikute põhjusi ja võimalikke tagajärgi. Rühmas töötamine annab väärtuslikke kogemusi, 

kuidas arvestada kaaslastega, arendada organiseerimisoskust ning lahendada konflikte. Seoseid teiste 

õppeainetega võib leida sotsiaalainete valdkonnast. 

 

Üldpädevuste kujundamise võimalusi 

Tehnoloogia õppeained toovad üldpädevuste kujundamisse ühiste arutelude ja teoreetiliste teadmiste 

omandamise kõrval igapäevaeluga sarnanevaid olukordi, ühistööd ning erinevaid projekte. Pädevustes 

eristatava nelja omavahel seotud komponendi –teadmiste, oskuste, väärtushoiakute ja -hinnangute 

–kujundamisel on kandev roll professionaalsel õpetajal, kes 

loob oma väärtushinnangute ja enesekehtestamisoskusega sobiva õpikeskkonna ning mõjutab 

õpilaste väärtushinnanguid ja käitumist. 

 

207 



Sillaotsa Kooli õppekava 

Kultuuri-ja väärtuspädevus. Loovust arendavad tegevused ja projektid õpetavad arvestama arvamuste ja 

ideede paljust. Ühised arutelud ning töö ja selle tulemuse analüüsimine aitavad õpilasel kujundada ja 

põhjendada oma arvamusi, tunda töörõõmu ning vastutust alustatu lõpule viia. Tehnoloogiavaldkonna ainete 

tundides õpitakse nägema ja tolereerima erinevusi inimeste võimetes, esteetilises maitses ning kultuurilistes 

tõekspidamistes, nii esemelises kui toidukultuuris. Õpilaste ettevalmistamine igapäevaeluks võimaldab 

kujundada ka nende väärtushinnanguid. Tehnoloogiavaldkonna ainetes toetatakse teistega arvestamise 

vajadust ning tervist hoidvaid eluviise, nt toiduvaliku, tööprotsessi ergonoomika ning puhtuse ja korra 

hoidmisel. Tundides uuritakse Eesti ja teistele kultuuridele iseloomulikke tarbeesemeid ja toidukultuuri ning 

valmistatakse esemeid või toite neist ideedest lähtuvalt. 

 

Sotsiaalne ja kodanikupädevus. Tehnoloogiavaldkonna ained võimaldavad läbi viia erinevaid ühiseid tegevusi, 

kus õpitakse teistega arvestama, käitumisreegleid järgima, oma arvamust avaldama, argumenteerima ja 

põhjendama valikuid ning tegutsema aktiivse ühiskonnaliikmena. Õppeainete vahendusel toimiv õpe 

võimaldab õpilastel ennast teostada ja panustada kogukonna heaolusse.  

 

Enesemääratluspädevus. Tehnoloogiavaldkonna ainete kontekstis toetab enesemääratluspädevus õpilase 

oskust analüüsida ja hinnata oma mõtteid, tugevaid ja nõrku külgi, tegevust ning selle tulemusi. Kokkuvõtvalt 

on see õpilase arusaamine endast ja oma võimetest. Pädevuse kujunemisele aitab kaasa erinevate 

rakenduslikku laadi tegevuste analüüsimine ja oma tööle hinnangu andmine. Olulisel kohal on õpilaste võime 

käituda ette tulevates õppeolukordades mõtestatult ja ohutult. Õppeülesannete kaudu avanevad õpilastel 

mitmed võimalused katsetada erinevaid materjale ja tööviise ning leida hetke vajadustele sobiv lahendus. 

Enesemääratluspädevuse alaliigiks on tervisepädevus, kus teemakohaste loovate ja praktiliste ülesannetega 

kinnistub terviseteadlik käitumine, ergonoomika põhimõtete arvestamine. 

 

Õpipädevus. Tehnoloogiavaldkonna ainetes õpiülesaindeid lahendades suunatakse õpilast tööd korraldama 

alates teabe kogumisest, materjalide ja töötlemisviisi valikust ning lõpetades töö tegemise ja tulemuse 

analüüsiga. See suurendab suutlikkust probleeme märgata ja lahendada, oma võimeid hinnata ja arendada 

ning õppimist juhtida. Teavet kogudes areneb õpilase funktsionaalne kirjaoskus, täieneb erialane sõnavara ning 

oskus seda kasutada. Õpiülesannete teemade leidmisel võiks lähtuda situatsioonidest või probleemidest, mis 

seostuvad igapäevaelu probleemidega.  

 

Suhtlemispädevus. Suhtluspädevuse arendamist soosib esinemisjulguse toetamine ja eneseväljenduse oskuse 

arendamine läbi õpilaste enda või rühmas tehtud tööde esitlemise ning tööprotsessi ühise reflekteerimise ja 

tagasisidestamise. Paaris- ja rühmatöö ülesanded võimaldavad õppida teistega arvestama, oma seisukohti 

põhjendama ja ühiseid lahendusi leidma. Õpilasi suunatakse analüüsima oma käitumist ning selle mõju 

kaaslastele ja koostööle.  Oma tööd suuliselt või kirjalikult esitledes saadakse esinemiskogemusi ning areneb 

väljendusoskus. Suunatakse eesti keelest erineva emakeelega  kaasõpilastega turvaliselt suhtlema. Võõrkeelte 

oskus toetab valdkonnaalase teabe otsimist ja mõistmist. 

 

Matemaatika-, loodusteaduste-ja tehnoloogiaalane pädevus. Tehnoloogiavaldkonna  ainetes õpitakse 

nägema ja analüüsima tehnoloogia seost loodus- ning reaalteadusi hõlmavate teadmistega. Teistes 

õppeainetes õpitut rakendatakse teoorias ja praktikas. Valdkonna õppeainetes puutuvad õpilased kokku 

mitmesuguste igapäevaelu puudutavate ülesannetega, kus kasutatavateks oskusteks on näiteks mõõtmine ja 

teisendamine, massi- ja mahuühikutega arvutused, materjali- ja ressursikulu ning maksumuse arvutamine 

erinevate ülesannete puhul, loodusteaduste seaduspärasustega arvestamine ja nende seletamine. 
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Ettevõtlikkuspädevus. Algatusvõime, ettevõtlikkus ja koostöö on tihedalt seotud tehnoloogiavaldkonna ainetes 

kujundatavate õpitulemustega. Olulisel kohal pädevuse arendamisel on kasvatada õpilastes julgust oma 

probleemsituatsioone lahendama asuda ja võtta seega riske ning vastutust oma töö teostamise eest üksi või 

rühmas. Oma või rühma ideede realiseerimise ja töö korraldamise oskus on üks valdkonna õppeainete põhilisi 

eesmärke. Ettevõtlikkust toetavad oskuslikult elluviidud õppeülesanded, mis annavad õpilastele võimaluse 

oma teadmisi ja oskusi kasutada ning võimeid arendada. Tehnoloogiavaldkonna ainetes on olulisel kohal avatus 

loomingulistele ideedele ja originaalsetele vaatenurkadele. Õppeprotsessis läbitakse eseme/toote arendamise 

tsükkel idee leidmisest kuni lõpptulemuseni. 

 

Digipädevus. Kaasaegne digitehnoloogia pakub tehnoloogiavaldkonna õppeainetes mitmekülgseid võimalusi 

õpilaste digipädevuse arendamiseks. Digitehnoloogiat saab kasutada nii õppe-, informatsiooni otsimise- ja 

suhtlemisvahendina. Digitehnoloogia on töövahendiks õpitulemuste saavutamisel - näiteks esemete 

kavandamisel, 3D modelleerimisel ning 3D printimisel. Informatsiooni otsimise ja analüüsi puhul on 

digitehnoloogiat võimalik rakendada nii individuaalse kui õpikeskuse meetodina, kus õpilane saab töötada koos 

või üksinda teatud ülesande lahenduste otsimisel ja leitu esitlemisel kaasõpilastele. Kogutud teavet ja ideid 

kasutatakse kooskõlas autoriõigusega. Erinevad veebikeskkonnad, suhtlusvõrgustikud ja ajaveebid 

suhtlemisvahendina võimaldavad kajastada valdkonna õppeainetes tehtut ning annavad võimaluse oma 

tegevuste presenteerimiseks laiemale auditooriumile. Seejuures arvestab õpilane internetis turvalise 

suhtlemise põhimõtteid.  

 

Õppe kavandamine ja korraldamine 

Tehnoloogia valdkonnas korraldatakse õpe viisil, mis toetab õpimotivatsiooni hoidmist ning õpilase kujunemist 

aktiivseks ja ennastjuhtivaks õppijaks ning loovaks ja kriitiliselt mõtlevaks ühiskonnaliikmeks, kes suudab teha 

valikuid ja vastutada oma õppimise eest. Õpet kavandades ja korraldades lähtutakse õppekava üldpädevustest, 

kooli väärtustest, kooliastme lõpuks taotletavatest teadmistest, oskustest ja hoiakutest ning õpitulemustest ja 

kooli õppekavas sätestatud õppesisust, kooliastmete õppe ja kasvatuse rõhuasetustest ning läbivate teemade 

ja lõimingu rakendamise põhimõtetest. 

Õppetegevust kavandades ja korraldades teevad õpetajad koostööd, seejuures: 

●​ innustatakse õpilasi oma arvamust avaldama, analüüsima ning kriitiliselt mõtestama oma töökultuuri 

ja töö protsessi, alustatut lõpule viima, probleeme märkama ja püstitama ning neile lahendusi leidma;  

●​ kaasatakse õpilasi õppe kavandamisse, võetakse aega eesmärkide ja taotletavate õpitulemuste 

saavutamise viiside ja hindamiskriteeriumide läbiarutamisele ning refleksioonile; 

●​ võimaldatakse õppida individuaalselt ning üheskoos nii iseseisva, paaris- kui ka rühmatöö kaudu, 

siduda õpet koolivälise eluga, et kogu ainekäsitlus oleks võimalikult elulähedane, õpilasele eakohane ja 

tähenduslik; 

●​ arvestatakse õpilaste eelteadmisi, huvisid, eripära ja võimeid, võimaldatakse erivajadustega õpilastel 

osaleda aktiivselt õppes nende võimaluste kohaselt, kohandades vajaduse korral selleks tegevusi; 

●​ kasutatakse diferentseeritud ja sobivat pingutust nõudvaid õppeülesandeid, kus vastavalt õpilaste 

suutlikkusele ning edasijõudmisele vahelduvad teoreetiline ja praktiline osa ning õppemeetodid, mille 

sisu ja raskusaste toetavad individuaalset lähenemist ning säilitavad ja suurendavad huvi ning 

õpimotivatsiooni;  

●​  arvestatakse didaktika nüüdisaegseid käsitlusi ja ainevaldkonna arengut, võetakse arvesse kohalikku 

eripära ning paikkonnas või kogukonnas pakutavaid võimalusi õppimist mitmekesistada, samuti 

muutusi ühiskonnas; 

●​  taotletakse, et õpilase õpikoormus (sh kodutööde maht) on mõõdukas, jaotub õppeaasta ulatuses 

ühtlaselt ning jätab piisavalt aega puhkuseks ja huvitegevusteks, reageeritakse õpi- ja eluraskustele, 

pakutakse õpiabi ja tuge õpivalikutes; 
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●​ rakendatakse uurivat õpet ning kasutatakse mitmekesiseid ja kombineeritud õppemeetodeid ning 

aktiivsust, loovust, koostööd ja tagasisidet soodustavaid tegevusi;  

●​ rakendatakse info- ja kommunikatsioonitehnoloogial põhinevaid õpikeskkondi, õppematerjale ja 

-vahendeid. 

 

Tehnoloogiavaldkonna ainetes viiakse õppetööd läbi õpperühmades. Õpilaste jagunemine õpperühmadesse on 

võrdse kohtlemise ja kaasatuse eesmärgil sooneutraalne. Sõltumata õpperühmast tagatakse kõigile õpilastele 

võimalus omandada taotletavad teadmised, oskused ja pädevused käsitööd, kodundust, puidu- ja 

digitehnoloogiat käsitletavates teemades. Õppeaasta jooksul vahetatakse õpperühmi. Vahetused toimuvad 

poolaasta kaupa, erandina lähtuvalt välja töötatud erikursusest.  

 

Hindamine 

Hindamine tehnoloogia valdkonna õppeainetes suunab ja julgustab õpilasi õppima ning tekitab ja hoiab huvi 

valdkonna vastu. Hindamise kaudu saavad õpilased mitmekülgset tagasisidet oma töökultuuri, -protsessi ja 

-tulemuse ning individuaalse arengu kohta, millega toetatakse nende kujunemist positiivse minapildi ja 

adekvaatse enesehinnanguga ennastjuhtivaks õppijaks. Hindamisega luuakse õpilastele võimalusi õppe käigus 

oma edusamme esile tuua, julgustades neid enda tugevaid külgi kasutama ja uusi oskusi arendama. Neile 

võimaldatakse eri viise eneseanalüüsiks ja kaaslastelt tagasiside saamiseks ning selle mõistmiseks. Hindamise 

käigus saab õpetaja teavet oma õpetamise tulemuslikkuse kohta ning sisendit nii õppe kui ka iseenda 

pädevuste arendamiseks. ​
Aineteadmiste ja -oskuste kõrval antakse tagasisidet ka üldpädevuste arengu ning väärtushoiakute ja 

-hinnangute kujunemise kohta. Hoiakute kujunemisele antakse tagasisidet suunavate ja toetavate sõnaliste 

hinnangutega. Arutluste ja loometööde puhul hinnatakse arvamuste ja seisukohtade argumenteeritust, 

seostatust ning veenvust. Õpilase seisukohtadele ühiskonnas ja maailmas toimuva kohta antakse sõnalist 

kirjeldavat tagasisidet. Kirjalikke ülesandeid hinnates arvestatakse eelkõige töö sisu, kuid pööratakse 

tähelepanu ka õpilase keelekasutusele, sh erialaterminite õigele kasutusele ja õigekirjale, mida arvestatakse 

ülesande eesmärgi ja kokkulepitud hindamiskriteeriumide põhjal.​
Õpitulemusi hinnates kasutatakse nii diagnostilist, kujundavat kui ka kokkuvõtvat hindamist. Diagnostilise 

hindamise käigus selgitatakse välja õpilaste eelteadmiste ja oskuste tase, ainealased väärarusaamad ja 

spetsiifilised õpiraskused, et kavandada edasist õppimist ja õpetamist. ​
Kujundava hindamise kaudu saab õpilane suulist ja kirjalikku tagasisidet oma õpitulemuste saavutamise 

taseme ning tugevate külgede ja arenguvõimaluste kohta. Kujundavat hindamist toetavad õppe ajal valminud 

erinevate tööetappide kirjeldused, milleks võivad olla kavandid, joonised, õpimapp, blogi jne. ​
Kokkuvõtvalt hinnatakse üldjuhul õppeperioodi või mahuka õppeteema lõpul, et kontrollida nii õppes seatud 

eesmärkide saavutamist kui ka riikliku õppekavaga sätestatud õpitulemuste saavutatust. Kokkuvõtval 

hindamisel lähtutakse tööprotsessist kui tervikust ja taotletavatest õpitulemustest, seejuures arvestatakse, et 

hinnetel võib olla sõltuvalt töö mahust erinev kaal. Alates esimesest kooliastmest kaasatakse õpilane nii oma 

tööd hindama kui ka kaasõpilaste tööd tagasisidestama. Õpilasele on õppe alguses teada, mida ja millal 

hinnatakse, mis hindamisvahendeid kasutatakse ning mis on hindamise kriteeriumid. Õpilast suunatakse õppe 

käigus oma õppimist ning seatud eesmärkide saavutamist analüüsima ja reflekteerima. Õpilane kaasatakse 

enese ja kaaslaste tegevuse hindamisse. Ühistööd hinnates antakse tagasisidet iga õpilase osalemisele rühma 

töös kui ka iga õpilase individuaalsele sooritusele. 

Õpilase arengule hinnangu andmise kõrval arvestatakse hindamisel töökultuuri, eseme/toote kavandamist, 

valmistamist ning lõpptulemust. Tagasisidestamise aspektideks võivad olla: 
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●​ töökultuuris töökus, püüdlikkus, järjekindlus, tähelepanelikkus, koostööoskus, abivalmidus, iseseisvus 

töö tegemisel, ülesande õigeaegne lõpetamine; 

●​ kavandamisel originaalsus, idee või kavandi teostamise võimalikkus, tööjoonise tehniline korrektsus; 

●​ idee ja töötlusviiside valikul analüüsimise ja põhjendamise ning seoste kirjeldamise oskus; 

●​ materjali/toiduainete ja töövahendite valikul otstarbekus, eseme/toidu valmistamise viis;  

●​ eseme/toidu valmistamisel materjalide/toiduainete ja töövahendite ning kirjalike ja infotehnoloogiliste 

vahendite tulemusliku kasutamise oskus, ainealased teadmised ja nende rakendamise oskus, 

tööohutuse nõuete järgimine; 

●​ töö tulemusel idee teostus, viimistlus, esteetiline väärtus, kvaliteet, funktsionaalsus ja tulemuse 

esitlemise oskus.  

Kõik eeltoodud loetelus esitatud aspektid ei kuulu iga töö puhul korraga hindamisele. Õpetaja valib 

hindamiseks konkreetsed kriteeriumid, mis on vajalikud õpitulemuste saavutamiseks. 

Sillaotsa Koolis kasutatakse tehnoloogiaainetes mitteeristavat hindamist. Riikliku õppekava õpitulemuste 

saavutatust hinnatakse skaalal arvestatud/mittearvestatud. Õpilase arengu ja õppimise toetamise ja hindamise 

korraldus on täpsemalt sätestatud Sillaotsa Kooli õppekava üldosas p. 1.6. 

Õppekeskkond 

Ennastjuhtiva õppija kujunemiseks on oluline toetav ja inspireeriv tööõhkkond, ideede ja arvamuste paljususe 

tunnustamine, vastastikune austus ja abivalmidus ning iseseisvuse ja enesearengu väärtustamine, õppides 

iseseisvalt ja rühmas.​
Taotletavate õpitulemuste saavutamist toetab nüüdisaegne õppekeskkond: 

●​ aja- ja nõuetekohaselt sisustatud õpperuumid kooli õppekavas sätestatud materjalide töötlemiseks, sh 

õppeköök ja õppetöökojad; 

●​  seadmed, masinad, töövahendid ning ergonoomiline sisustus, mis võimaldavad erinevate materjalide 

töötlemise kaudu mitmekülgselt õppida käsi- ja masintööd ning omandada traditsioonilisel ja 

nüüdisaegsel tehnoloogial põhinevaid teadmisi, oskusi, väärtusi ning vastutustundlikku tööhoiakut; 

●​ abiruumid pesemiseks ja riietumiseks nii õpilastele kui ka õpetajale, samuti ruumid õpetajatööks, 

praktiliste tööde ja nende tegemiseks vajaminevate materjalide turvaliseks hoidmiseks ning 

ladustamiseks. 

Kvaliteetse ja ohutu õppekeskkonna kujundamiseks vajaliku õpperuumide sisseseade ja vajalikud digi- ning 

teised õppevahendid ja materjalid tagab koolipidaja arvestades vajadust saavutada valdkonnapädevus. 

Ainekavad 

Õppeainete kirjeldused 

Tehnoloogia valdkonna missioon on õpetada õpilast kriitiliselt uurima tarbimist ja tootmist õigluse, 

jätkusuutlikkuse ning eetilisuse vaatenurgast. Õpilased saavad ümbritseva materiaalse maailma kohta teadmisi, 

mis aitavad panna aluse jätkusuutlikule eluviisile ja arengule, hõlmates õpilase elukeskkonda, kohalikku 

esemelist kultuuripärandit, eri inimrühmade kultuuripärandit ja kooli kultuurilist mitmekesisust. Tehnoloogia 

valdkonna õppeained loovad õpilastele eeldused oma huvide ja tulevase tööelu kujundamiseks, mõjutades 

selle kaudu õpilase eneseteostusvõimalusi ja heaolu. Õppeained võimaldavad eelarvamusteta valida erinevaid 

visuaalseid, materiaalseid ja tehnilisi lahendusi ning valmistamistehnoloogiaid ja nendega eksperimenteerida. 

Õpilane mõistab, hindab ja arendab erinevaid lahendusi ning kasutab õpitud teadmisi ja oskusi igapäevaelus. 

Õpe süvendab õpilastes ruumitaju, materjalitunnetust ja kätega loomise oskust, tugevdab eeldusi töötada 
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mitmekülgselt ning pakub rahulolu ja enesehinnangut tugevdavaid kogemusi. Tehnoloogia valdkond kasvatab 

eetilist, teadlikku ja osavõtlikku ning ettevõtlikku kodanikku, kes väärtustab traditsioonilisi käsitööoskusi ja 

toidukultuuri ning mõistab nende seoseid tehnoloogia arenguga.​
​
Tööõpetus. Tööõpetust iseloomustab loov käeline aktiivsus, mis on oluline õpilaste füsioloogilises ja vaimses 

arengus. Õpilased saavad end käelise tegevuse kaudu väljendada ning kujundada teadmisi, oskusi ja kogemusi, 

mida on vaja töö kavandamiseks, planeerimiseks ja loomiseks. Tööülesandeid täites arenevad õpilastel 

motoorika, tähelepanu, silmamõõt, ruumitaju, kujutlusvõime ning iseseisvus otsuste tegemisel. Õpilastel 

kujuneb arusaam inimese kujundatud ja loodud esemelisest keskkonnast, selle materjalide mitmekesisusest ja 

vajadusest suhtuda ümbritsevasse säästlikult. Ühistegevuses õpitakse koos teistega töötama, üksteist 

abistama, teiste arvamusi arvestama ja oma otsuseid põhjendama. See julgustab õpilasi väärtustama ning 

hindama enda ja teiste tööd, mõistma kodukoha kultuurilist mitmekesisust ning võrdse kohtlemise tähtsust. 

Kuna tööõpetuse tundide põhisisu on loominguline praktiline tegevus, täidab see aine ka emotsionaalselt 

tasakaalustavat ülesannet. Tööõpetuses käsitletakse käsitöö, kodunduse ning tehnoloogiaõpetuse algtõdesid, 

mis loob eeldused aineõpingute jätkamiseks II ja III kooliastmes. ​
Tehnoloogiaõpetus. Tehnoloogiaõpetus on õppeaine, kus õpilased saavad loovate ideede kaudu väljendada 

oma oskusi praktikas, kasutades selleks mitmesuguseid pehmeid ja kõvasid materjale nii käsitsi kui ka 

masinatega, sh digitaalsetega.  Loov- ja kriitilise mõtlemise kasutamine loomingulisi ülesandeid lahendades 

loob eeldused õpilaste loovaks eneseväljenduseks. Õpilasel kujunevad oskused oma ideid teostades järgida 

tootearendustsüklit alates teabe kogumisest, idee leidmisest, eseme ning töö ajalisest ja tehnilisest 

kavandamisest kuni toote valmimise ning esitlemiseni. Ühiste arutluste käigus õpitakse analüüsima eseme 

disainiprotsessi, märkama erinevaid tehnilise ja loomingulise protsessi lahendusi ning kogema töörõõmu. 

Tänapäevaste materjalide ja tehnikate praktikas rakendamise kõrval väärtustatakse käsitöö rahvuslike 

kultuuritraditsioonide hoidmist ja kasutamist tänapäevases võtmes. ​
Tehnoloogiaõpetuses on tähelepanu keskmes ka inimese üldine heaolu ja igapäevaelus hakkamasaamine ning 

selleks kujundatavad teadmised, oskused ja hoiakud. Koostöö ja kriitilise mõtlemise kaudu avastab õpilane 

enda potentsiaali erinevates ainealastes tegevustes, mõistab elukeskkonna jätkusuutlikkust ja enda rolli selle 

tagamisel. Õppes väärtustatakse nii eesti toidukultuuri ja -traditsioone kui ka kujundatakse avatud meelt teiste 

rahvaste toidukultuuri ja tavade suhtes.​
II kooliastmes omandavad õpilased tehnoloogiaõpetuse baasoskused materjalide töötlemisel ja töövahendite 

käsitsemiseks, samuti tehnilisi mõisteid ja termineid. Õpilased tutvuvad erinevate materjalide omaduste ning 

kasutusvõimalustega. Õpetaja juhendamisel õpitakse valima asjakohaste tööviiside, töövahendite, masinate ja 

seadmete vahel ning nendega töötama. Seejuures arvestatakse õpilaste erinevaid võimeid ja huve ning 

toetatakse nende omaalgatust ja õpimotivatsiooni. Õpitakse mõistma erinevate otsuste mõju iseendale ja 

keskkonnale.​
III kooliastmes keskenduvad õpilased enam oma ideede loomingulisele väljendamisele ning töö teadlikule 

korraldamisele tootearendustsüklit arvestades ning pakkudes uusi ideid probleemsituatsioonide 

lahendamiseks. Õppe käigus otsivad ja esitavad õpilased uusi ideid, hindavad neid kriitiliselt, kavandavad ja 

valmistavad funktsionaalseid esemeid enda võimetest ja huvidest lähtuvalt. Õpilastes kujuneb oskus arutleda 

tarbekunsti, käsitöö ja moe seoste ning käsitöö ja tekstiilitööstuse tähtsuse üle ajaloos ning tänapäeval. 

Oskuste süvenemine loob eeldused selleks, et õpilased oleksid suutelised mõistma erinevate tehniliste 

süsteemide toimimispõhimõtteid ja toime tulema praktiliste probleemidega, mis võivad tekkida süsteemide 

rakendamisel. Õpitakse analüüsima enda käitumist ja mõtestama tehtud otsuste mõju ning ollakse valmis 

astuma samme enda heaolu ja jätkusuutliku majandamise suunas. Õpiviisid toetavad õpilaste heaolu ja eluks 

vajalikke oskuste kujunemist ning karjäärivalikuid ja tööelu puudutavaid valikuid.  

 

Kooliastme lõpuks taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud 
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I kooliaste 

Tööõpetus 

II kooliaste 

Tehnoloogiaõpetus 

III kooliaste 

Tehnoloogiaõpetus 

Õpilane:  

●​ eristab esemelist 

keskkonda (materjale ja 

töövahendeid) ning 

töötab ohutult;  

●​ mõistab materjalide 

säästliku kasutamise 

vajalikkust;  

●​ leiab õpetaja abiga 

ülesandele loovaid 

lahendusi; 

●​ töötab õpetaja 

juhendamisel üksi ja 

koos teistega rühmas; 

●​  märkab õpetaja abiga 

seoseid teistes ainetes 

õpituga; 

●​ tunneb oma pere ja 

kodukoha 

kultuuritraditsioone; 

●​ saab aru tervisliku 

toitumise olulisusest; 

●​ märkab sarnasusi ja 

erinevusi enda ning 

teiste töös, kirjeldab 

oma tegevust;  

●​ saab aru puhtuse ja 

korra hoidmise 

vajalikkusest; 

●​ tunneb rõõmu käelisest 

tegevusest ja õppes 

osalemisest. 

Õpilane: 

●​ tunneb, valib ja kasutab 

mitmesuguseid õpitud 

materjale ning 

töövahendeid;  

●​ kasutab materjale ja 

töövahendeid säästlikult 

ning järgib oma 

tegevuses 

jätkusuutlikkuse 

põhimõtteid; 

●​ tunneb ohutusnõudeid 

ja järgib ohutu 

töötamise reegleid; 

●​  mõistab töö 

terviklikkust ideest 

teostuseni, kavandades 

ning tehes oma tööd 

omandatud teadmiste ja 

oskuste baasil; 

●​  järgib suulisi ja 

kirjalikke juhiseid ning 

mõistab koostöö 

olulisust;  

●​ tunneb ära ning 

rakendab teistes ainetes 

õpitud teadmisi ja 

oskusi praktikas; 

●​ tunneb ja väärtustab 

kodukoha ning Eesti 

kultuuri- ja 

toidutraditsioone; 

●​  selgitab tervisliku 

toitumise põhitõdesid ja 

rakendab neid; 

●​ vastutab enda töö ja 

selle tegemise eest;  

●​ kirjeldab ja hindab oma 

tööd, tööprotsessi ja 

lõpptulemust;  

●​ teab ja järgib hügieeni, 

korra ja puhtuse 

nõudeid; 

Õpilane: 

●​ valib oma ideede 

teostamiseks sobivaid 

materjale, 

töövahendeid, 

seadmeid, masinaid ja 

töötlemisviise turvaliselt 

ning otstarbekalt, 

teadvustades nende 

mõju majandus-, 

sotsiaal- ja 

looduskeskkonnale; 

●​ kasutab erinevaid 

teabeallikaid loova 

mõttetöö ja praktilise 

tegevuse 

ühendamiseks; 

●​ kavandab, planeerib, 

teostab ja mõtestab töö 

protsessi põhimõttel 

ideest teostuseni, 

arvestades 

eesmärgistatud 

tulemust ning 

esteetilisust; 

●​ valib ja kasutab teistes 

õppeainetes õpitud 

teadmisi ning seostab 

neid igapäevaeluga; 

●​ on ettevõtlik ning 

lahendab loovalt esile 

kerkinud probleeme nii 

iseseisvalt kui ka 

rühmas; 

●​ väärtustab Eesti ja teiste 

rahvaste kombeid ning 

esemelise ja 

toidukultuuriga seotud 

traditsioone; 

●​ teeb vahet toitumise 

eripäral (kultuuriline, 

tervisest lähtuv jm) ning 

oskab neid teadmisi 
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●​ tunneb tarbija õiguseid 

ja kohustusi 

●​ tunneb rahulolu 

praktilisest 

eneseteostusest. 

rakendada toitu valides 

ja valmistades; 

●​ esitleb ning põhjendab 

tehtud valikuid ja 

tööprotsessi nii suuliselt 

kui ka kirjalikult;  

●​ analüüsib ning hindab 

nii enda kui ka teiste 

tööd ja selle 

lõpptulemust; 

●​ teadvustab praktiliste 

eluoskuste valdamise 

vajalikkust;  

●​ väärtustab loovat 

isetegemist ning sellega 

seonduvat vaimset 

heaolu ja tervislikku 

eluviisi;  

●​ näeb teadussaavutuste 

ja tehnoloogia arengu 

seoseid ning arutleb töö 

muutumise üle ajaloos; 

●​ näeb käelises tegevuses 

ja mõttetöös võimalust 

igapäevaelu 

mitmekesistada ning 

praktilisi probleeme 

lahendada; 

●​ hindab enda huve ja 

sobivust erinevateks 

ametiteks või hobidega 

tegelemiseks. 

 

 Õpitulemused 

I kooliaste 

Tööõpetus 

Õpilane: 

●​ eristab looduslikke ja tehismaterjale ning võrdleb materjalide üldisi omadusi;  

●​ kasutab õigesti ja ohutult tööks sobilikke töövahendeid; 

●​ kujundab, modelleerib ja meisterdab lihtsamaid esemeid;  

●​ kasutab materjale säästlikult; 

●​ toob õppega seonduva kohta näiteid teistest ainetest või igapäevaelust; 

●​ saab aru suulistest või kirjalikest juhistest; 

●​ töötab iseseisvalt õpetaja juhendamisel; 
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●​ arvestab ühiselt töötades kaaslastega;  

●​ märkab esemetel rahvuslikke elemente ja kasutab neid oma töös;  

●​ mõistab muuseumite rolli rahvakunsti säilitajana;  

●​ toob näiteid tervisliku toiduvaliku kohta; 

●​ hoiab oma töökoha ja töövahendid korras;  

●​ toob näiteid isikliku hügieeni vajalikkuse kohta; 

●​ viib alustatud töö lõpule ja räägib oma tööst ning tulemusest; 

●​ julgeb oma ideed teostades pakkuda välja erinevaid võimalusi ja valida nende seast tööks sobivaim 

variant; 

●​ märkab ning nimetab positiivset oma ja teiste töödes. 

 

II kooliaste 

Tehnoloogiaõpetus 

Õpilane: 

●​ tunneb erinevaid tööks sobilikke materjale, sh toiduaineid ja nende omadusi; 

●​ valib ja kasutab eesmärgipäraselt töövahendeid, töötlusviise ning materjale; 

●​ mõistab idee ja kavandi vajalikkust eseme valmistamisel; 

●​ leiab vajalikku infot teabeallikatest ja pakenditelt ning väärtustab intellektuaalset omandit, lähtudes 

autoriõigusest; 

●​ kasutab ohutult õigeid töövõtteid ning tehnikaid materjalide, sh toiduainete töötlemisel; 

●​ planeerib õpetaja juhendamisel oma ja/või rühma terviklikku tööprotsessi;  

●​ kavandab omandatud töövõtete baasil jõukohaseid esemeid üksi ja/või rühmas, oskab kasutada 

videojuhendit;  

●​ töötab sihikindlalt ja viib kavandatu lõpule; 

●​ kasutab materjale ja toiduaineid säästlikult ning leiab võimalusi materjalide taaskasutuseks; 

●​ rakendab teistes ainetes õpitut ja loob seoseid erinevate eluvaldkondadega; 

●​ teab ja kasutab kavandades rahvuslikke kujunduselemente ning tunneb Eesti rahvuslikku käsitööd ja 

rahvustoite; 

●​ rakendab tervisliku toitumise põhitõdesid toidu valmistamisel; 

●​ mõistab rühmas töötamise või töö jaotamise olulisust ühise eesmärgi saavutamisel; 

●​ esitleb oma ja/või rühma töö lõpptulemust, analüüsib ja põhjendab tööprotsessi valikuid kas suuliselt 

või kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid; 

●​ järgib töötades hügieeni-, korra- ja puhtusenõudeid, korrastab oma töökoha ning töövahendid; 

●​ teab materjalide ja toiduainete säilitamise nõudeid; 

●​ oskab valmistada toitu retsepti järgi ning tunneb selleks vajalikke mõõtühikuid  

 

III kooliaste 

Tehnoloogiaõpetus 

Õpilane: 

●​  kasutab tööd kavandades ainealast kirjandust ja teabeallikaid kooskõlas autoriõigusega; 

●​ hindab infoallikates, sh pakenditel sisalduvat teavet kriitiliselt ja analüüsib selle põhjal oma 

tarbimisharjumusi ning teadlikke tarbimisvalikuid; 

●​ valib ja kombineerib materjale, sh toiduaineid eri töötlusviiside jaoks; 

●​ kasutab sobilikke materjale, töövahendeid, -pinke, masinaid ning viimistlus- ja/või kaunistusvõtteid 

eesmärgipäraselt; 

●​ oskab koostada eelarvet toote valmistamiseks; 

●​ järgib tervisekaitse- ja tööohutusnõudeid; 
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●​ planeerib iseseisvalt või rühmas tervikliku tööprotsessi ning funktsionaalse ja esteetilise tulemuse; 

●​ teab jäätmete käitlemise ning keskkonnahoiu põhilisi nõudeid ja ressursside säästliku kasutamise mõju 

tervisele ning sotsiaal-, majandus- ja looduskeskkonnale; 

●​ leiab ülesannete täitmiseks loovaid lahendusi üksi ja/või rühmas, kasutab teadlikult teistes ainetes 

õpitut; 

●​ tunneb peamisi Eesti kultuuri-, käsitöö- ja toitumistavasid; 

●​ võrdleb eri rahvaste kultuuritavasid ja rahvustoite;  

●​ teab toitumistavasid mõjutavaid tegureid ja toitumise eripärasid ning rakendab neid toitu valmistades;  

●​ kalkuleerib toidu maksumust; 

●​ esitleb, analüüsib ja põhjendab tööprotsessis tehtud valikuid ning lõpptulemust kas suuliselt või 

kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid; 

●​ annab enda ja teiste tehtule konstruktiivset tagasisidet;  

●​ leiab õpitus seoseid igapäevaelu ja erinevate ametite ning hobidega. 

 

2.8 Ainevaldkond „Võõrkeeled“ 
Üldalused 

Valdkonnapädevus 

Võõrkeeleõppe tulemusena kujuneb õpilastel eakohane võõrkeelepädevus vähemalt kahes võõrkeeles, mis 

tähendab, et õpilane: 

1) mõistab ja vahendab võõrkeeles esitatut; 

2) suhtleb eesmärgipäraselt ja olukohaselt nii kõnes kui ka kirjas; 

3) loob ja esitab nii suuliselt kui ka kirjalikult eri liiki tekste; 

4) tunneb õpitavat keelt kõnelevate piirkondade/kogukondade kultuuri; 

5) mõistab oma kultuuri ja teiste kultuuride sarnasusi ja erinevusi ning väärtustab keelelist ja kultuurilist 

mitmekesisust; 

6) väärtustab võõrkeelte oskust ja on motiveeritud keeli õppima; 

7) kasutab võõrkeelseid veebikeskkondi, teadvustades nende võimalikke ohte; 

8) omandab edasiseks keelte õppimiseks vajalikud oskused ja kohandab need enda 

vajadustele vastavaks. 

Ainevaldkonna õppeained ja maht 

Ainevaldkonda kuuluvad A-võõrkeel (inglise keel), B-võõrkeel (vene keel ja saksa keel). 

A-võõrkeele õppimist alustatakse I kooliastmes ja B-võõrkeele õppimist II kooliastmes alates 6. klassist. A- ja 

B-võõrkeele valib kool, arvestades kooli võimalusi ning õpilaste soove. B-võõrkeeled määratakse kooli 

õppekavas arvestusega, et õpilasele pakutakse võimalust valida kahe või enama võõrkeele vahel. B-võõrkeelte 

pakkumisel arvestatakse nii õpilaste soove kui ka kooli võimalusi. 

 

Ainekavad on koostatud arvestusega, et kirjeldatud õpitulemused on saavutatavad heal tasemel järgmise 

soovitusliku tunnijaotuskava korral: 

 I kooliaste II kooliaste III kooliaste 

A-võõrkeel 3 9 9 

B-võõrkeel  3 9 
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Ainevaldkonna kirjeldus ja valdkonnasisene lõiming 

Võõrkeelte ainevaldkonna eesmärk on tagada, et õpilastel kujuneks eri keeltes välja suutlikkus mõista, 

väljendada ja tõlgendada kontseptsioone, mõtteid, tundeid, fakte ja arvamusi nii suuliselt kui ka kirjalikult 

(kuulamine, rääkimine, lugemine ja kirjutamine) mitmesugustes ühiskondlikes ja kultuurisituatsioonides, 

lähtudes nende vajadustest ja soovidest. Võõrkeelte ainevaldkonda kuuluvad õppeained avardavad igaüks eraldi 

ja kõik koos õpilaste suhtlusvõimalusi, aitavad neil mõista ja väärtustada mitmekeelelist ja -kultuurilist maailma 

ning kujundavad nende suutlikkust võõrkeeleoskust elukestvalt arendada. Valdkonnasisene lõiming toimub 

erinevate keelte õpetajate koostöös. Õpilasi suunatakse kasutama ühes keeles omandatud oskusi, et õppida 

teisi keeli ning luua seoseid ja tuua paralleele erinevate keelte vahel. 

Võõrkeelte õpe lähtub Euroopa keeleõppe raamdokumendi ja selle sõsarväljaande põhimõtetest ning nendes 

kirjeldatud keeleoskustasemetest. Võõrkeelte õpitulemusi on raamdokumendile toetudes kirjeldatud ühtsetel 

alustel. Raamdokumendi põhimõtete rakendamine õppes võimaldab motiveerida õpilasi võõrkeeli õppima, 

suunata erineva edasijõudmisega õpilasi endale jõukohaseid õpieesmärke seadma ning saada läbipaistvat 

tagasisidet saavutatu kohta. 

Raamdokument näeb keeleõppe eesmärgina õppijate toimetulekut erinevates suhtlusolukordades, suutlikkust 

end väljendada ja täita eri ülesandeid, st eesmärgiks on suhtluspädevuse kujunemine. Suhtluspädevus hõlmab 

raamdokumendi järgi kolme komponenti: keelelist, sotsiolingvistilist ja pragmaatilist pädevust: 

●​ Keele grammatika ja sõnavara omandatakse keelt kontekstis eesmärgipäraselt kasutades ning 

järk-järgult jõutakse keelereeglite teadliku rakendamiseni.  

●​ Sotsiolingvistilise pädevuse kaudu areneb õppija keelekasutuse olukohasus (viisakusreeglid, 

keeleregister jm).  

●​ Pragmaatilise pädevusekaudu tema võime mõista, luua ja vahendada nii suulisi kui ka kirjalikke tekste. 

Raamdokument rõhutab nii mitmekeelsuse kui ka mitmekultuurilisuse olulisust. Seetõttu arendatakse õpilastes 

oskust võrrelda oma ja teisi kultuure, leida nende sarnasusi ja erinevusi, mõista ning väärtustada kultuuride ja 

keelte eripära, olla salliv ning vältida eelarvamuslikku suhtumist võõrapärasesse. Suhtluspädevuse ja 

kultuuriteadlikkuse saavutamiseks suunatakse õpilasi tarbima vastava keele kultuuri ja aidatakse neil leida 

kontakte õpitava keele kõnelejatega, korraldades nt õppereise ja õpilasvahetusi või virtuaalkohtumisi. Teiste 

kultuuride tundmine aitab teadlikumalt tajuda oma keele ja kultuuri eripära. Võõrkeeleõpe nõuab avatud ning 

paindlikku metoodilist käsitust, et kohandada õpet õpilaste vajaduste järgi.  

 

Õpilaskeskse võõrkeeleõppe tähtsamad põhimõtted on: 

●​ õpilase aktiivne osalemine õppetegevuses, tema teadlik ja loov võõrkeele kasutamine ning 

●​ oma õpistrateegiate kujundamine; 

●​ õppematerjali sisu vastavus õpilase eale ja huvidele; 

●​ erinevate suhtluspädevust arendavate õppemeetodite rakendamine; 

●​ õpetaja kui õpilase koostööpartner ja nõustaja teadmiste ja oskuste omandamisel; 

●​ õppematerjalide avatus, nende kohandamine ja täiendamine õpilase eesmärkide, vajaduste ja huvide 

põhjal; 

●​ vigade käsitlemine õppimise loomuliku osana, nende parandamine vastavalt õppe eesmärgile. 

Võimalusi valdkonnaüleseks lõiminguks, üldpädevuste arengu toetamiseks ja õppekava läbivate teemade 

käsitlemiseks 

Võõrkeelte õppimise kaudu toetatakse õpilastes kõigi riikliku õppekava üldosas kirjeldatud üldpädevuste 

arengut. Üldpädevuste saavutamist toetab valdkonnaüleselt õppeainete eesmärgipärane lõimimine teistesse 

valdkondadesse kuuluvate õppeainetega ning läbivate teemade õpilase jaoks tähenduslik käsitlemine. Selle 

tulemusel kujuneb õpilasel suutlikkus rakendada oma teadmisi ja oskusi erinevates olukordades, kujundada 
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enda väärtushoiakuid ja -hinnanguid ning võimalus omandada ettekujutus ühiskonna kui terviku arengust. 

Seejuures on väga oluline süsteemne ja järjepidev koostöö aineõpetajate vahel. 

Võõrkeeleõpetuse kaudu saab toetada teadmiste omandamist teistes ainevaldkondades ning ainetevaheliste 

seoste teadvustamist, seda eelkõige lõimitud aine- ja keeleõppe (LAK-õppe) elementide kasutamisega 

võõrkeeletundides. A-võõrkeeles on soovitatav kasutada valdkonnaüleseid LAK-õppe kursusi. 

 

Valdkonnasisene ja -ülene lõiming, üldpädevused 

Valdkonnasisene lõiming toimub erinevate keelte õpetajate koostöös. Õpilasi suunatakse kasutama ühes keeles 

omandatud oskusi, et õppida teisi keeli, luua seoseid keele ja kultuuri vahel, tuua paralleele erinevate keelte 

vahel ning arendada seeläbi õppijate keeletundlikkust ja -teadlikkust. 

Võõrkeelte ainekavad arvestavad teadmisi ja oskusi, mida õpilane saab õpitava keele maa ja kultuuri kohta 

teiste ainevaldkondade, huvihariduse ja isikliku kogemuse (nt reisimine) kaudu. Võõrkeeleõppes kasutatavad 

materjalid täiendavad teadmisi, mida õpilane omandab teistes õppeainetes, andes õpilasele keelevahendid 

erinevate valdkondadega seonduvate teemade käsitlemiseks. Võõrkeelte omandamisel tuleks kasutada 

koostöös teiste ainevaldkondadega keeleoskuse integreeritud õppematerjale, s.o lõimitud aine- ja keeleõpet. 

Võõrkeeleoskus võimaldab muu hulgas õppijale ligipääsu lisateabeallikaile (teatmeteostele, võõrkeelsele 

kirjandusele, internetile jt), toetades sel moel materjali otsimist mõne teise õppeaine jaoks. Näiteks:  

Keel ja kirjandus. Võõrkeeltel on kõige otsesem seos keele ja kirjandusega, kuna võõrkeeleõppes rakendatakse 

emakeeles omandatud teadmisi (sh grammatika põhimõisted): arendatakse kirjalikku ja suulist 

eneseväljendusoskust, luuakse tekste ning õpitakse neist aru saama. Kõik need teadmised ja oskused kantakse 

järgmist keelt õppides üle uude kultuurikonteksti.  

Matemaatika. Matemaatikapädevuse arengut toetab numbrite tundmise ja arvutamise kõrval erinevates 

alustekstides leiduvate sümbolite, graafikute, tabelite ja diagrammide mõistmise ning tõlgendamise oskuse 

arendamine. ​
Loodus- ja sotsiaalained. Lõiming kujundatakse erinevate teemavaldkondade ja nendes kasutatavate 

alustekstide ning õppe kaudu. Võõrkeelte õppes juhitakse õpilasi muu hulgas väärtustama looduslikku 

mitmekesisust ning vastutustundlikku ja säästvat eluviisi; ära tundma kultuurilist eripära ja järgima 

üldtunnustatud käitumisreegleid; teadvustama oma karjäärivõimalusi, kujundama oma arvamust ning olema 

aktiivne ja vastutustundlik kodanik.​
Kunstiained. Kunstipädevusega puututakse kokku kultuuriteadlikkuse kujundamise kaudu, õppides tundma 

erinevate maade kultuurisaavutusi nii teemade (nt „Riigid ja nende kultuur“, „Vaba aeg“) kui ka vahetute 

kunstielamuste kaudu (kino, teater, kontserdid, muusika, näitused, muuseumid jm) ja õpitavas võõrkeeles 

loominguliselt väljendudes (laulmine, joonistamine, jne). Õpilasi suunatakse märkama ja väärtustama erinevaid 

kultuuritraditsioone ning maailmakultuuri mitmekesisust.​
Tehnoloogia. Erinevate teemavaldkondade ja nendes kasutatavate alustekstide ning õppe kaudu teadvustatakse 

tehnoloogia arengusuundumisi, seejuures arutletakse nt tehnoloogia kasutamisega kaasnevate võimaluste ja 

ohtude üle või tutvutakse eri valdkondade teadussaavutustega. Õpilasi suunatakse võõrkeeleõppes 

(digi)tehnoloogiaid sihipäraselt, turvaliselt, tõhusalt ja eetiliselt kasutama.​
Kehaline kasvatus. Kehakultuuripädevus seostub võõrkeeltes tervisliku eluviisi ja kehalise aktiivsuse 

väärtustamisega (nt liikumist võimaldavad tegevused tunnis). Võõrkeeleõppes (nii nagu liikumisõpetuseski) 

tuleb sallivalt suhtuda kaaslastesse, järgida ausa mängu reegleid ning teha koostööd.  

 

Üldpädevuste kujundamine võõrkeelte valdkonnas 

Pädevustes eristatava nelja omavahel seotud komponendi – teadmiste, oskuste, väärtushoiakute ja käitumise – 

õpetamisel on kandev roll õpetajal, kelle väärtushinnangud ja enesekehtestamisoskus loovad sobiliku 

õpikeskkonna ning mõjutavad õpilaste väärtushinnanguid ja käitumist.​
Võõrkeelte valdkonnapädevuses ja kooliastme lõpuks taotletavates teadmistes, oskustes ja hoiakutes 
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(õpitulemustes) sisalduvad keelepädevus, kultuuridevaheline pädevus (väärtushinnangud, käitumine) ning 

õpioskused. Võõrkeeli õpetades kujundatakse kõiki üldpädevusi seatud eesmärkide, käsitletavate teemade ning 

erinevate õpimeetodite ja tegevuste kaudu. 

Üldpädevuste ja läbivate teemade käsitlemist ja lõimingut võõrkeelte valdkonnas toetab ülekooliline tegevus 

UNESCO ühendkoolide võrgustiku, Kiusamisvaba (KiVa) kooli ja Liikuma Kutsuva Kooli võrgustiku liikmena.​
Kultuuri- ja väärtuspädevuse arendamisel suunatakse õpilasi väärtustama inimsuhteid ja tegevusi üldkehtivate 

moraalinormide ning eetika seisukohalt. Oma kultuuri ja õpitavaid keeli kõnelevate maade kultuuride 

tundmaõppimise kaudu õpitakse mõistma, aktseptima ja austama erinevaid väärtussüsteeme ning kultuurilist 

eripära. Õpilast suunatakse teadvustama mitme erineva kultuuri kooseksisteerimist nii klassiruumis kui ka 

väljaspool, tõhusalt tegutsema mitmekultuurilises keskkonnas ning tajuma enda erinevate keelte oskust 

tervikliku ja kasulikuna. 

Igapäevastes suhtlussituatsioonides toimetulekuks nii kodus kui ka võõrsil on sobivate keelendite valiku kõrval 

vaja teada õpitavat võõrkeelt kõnelevate maade kultuuritausta ja sellest tulenevaid käitumisreegleid ning 

ühiskonnas kehtivaid tavasid. Seetõttu on sotsiaalne ja kodanikupädevus tihedalt seotud kultuuri-, väärtus- ja 

suhtluspädevusega. Sotsiaalse ja kodanikupädevuse kujundamisele aitavad kaasa erinevad õpitöövormid (nt 

rühmatöö, projektõpe, õpiränne, keelelaagrid) ning aktiivne osavõtt õpitava keelega seotud 

kultuuriprogrammidest või rahvusvaheline vabatahtlik tegevus. 

Enesemääratluspädevus areneb võõrkeeleõppes kasutatavate teemade kaudu. Iseendaga ja inimsuhetega 

seonduvat saab võõrkeeletunnis käsitleda arutluste, rollimängude ning muude õpitegevuste kaudu, mis aitavad 

õpilastel jõuda iseenda sügavama mõistmiseni. Õpilast toetatakse tema emotsioonide juhtimisel ja 

viisakusnormide omandamisel (rühma suhtluskeskkonna hoidmisel, konfliktide lahendamisel, toimetulekul 

esinemise või eksamitega). 

Õpipädevust kujundatakse pidevalt erinevaid õpistrateegiaid rakendades (nt teabe otsimine​
võõrkeelsetest allikatest, sõnaraamatu kasutamine, aktiivse kontakti otsimine sihtkeele kandjate ja 

kultuuriruumiga, kognitiivsed ja metakognitiivsed strateegiad), eesmärgiga, et õpilane suudaks eakohasel 

tasemel iseseisvalt töötada ning jätkata keelte õppimist läbi elu. Olulisel kohal on eneserefleksioon ning õpitud 

teadmiste ja oskuste analüüsimine (nt Euroopa keelemapi põhimõtetest lähtuvalt). Õpilast toetatakse vastutuse 

võtmisel oma õpingute eest - õppetegevuse osaks on aja planeerimine, oma tegevuste mõtestamine (miks), 

motivatsiooni hoidmine,  enesehindamine ja kaaslaste toetav hindamine. Õpilane on teadlik oodatavatest 

õpitulemustest ja teda kaasatakse vastavalt vanusele õppetöö eesmärkide seadmisse ja tulemuste 

kokkuvõtvasse hindamisse. 

Suhtluspädevus on võõrkeeleõppes keskne. Võõrkeeleõpetuse eesmärgid lähtuvad otseselt​
suhtluspädevuse komponentidest ning nende sisust. Hea eneseväljendusoskus, teksti mõistmine ja tekstiloome 

on eduka suhtlemise eeldused võõrkeeltes. Suhtluspädevuse arengu toetamiseks luuakse õpperühmas õppijat 

toetav turvaline keskkond. Tähelepanu pööratakse tekstiloomele ja vahendamisele, näiteks vestluses osalemise 

oskustele (vooruvahetus, ettepanekute tegemine ja neile reageerimine, koostöö loomine ja soodustamine). 

Matemaatika-, loodusteaduste- ja tehnoloogiaalase pädevusega seonduvad võõrkeeled suhtluspädevuse 

kaudu. Esmalt õpitakse võõrkeeles nt numbreid ning seejärel vastavalt keeleoskuse arengule mõistma erinevate 

elu- ja tegevusvaldkondade tekste, sh teabegraafikat või muul viisil visuaalselt esitatud teavet. Õpitakse 

kasutama tehnoloogilisi abivahendeid eri liiki tekste luues, korrigeerides ja esitades. Digitaalsetest allikatest info 

otsimine, analüüsimine, allikate, sh tehisintellekti loodud teabe usaldusväärsuse hindamine ning erinevate 

multimeediavõimaluste kasutamine (nt esitlemisel) toetavad digipädevuse arengut ja õpilaste õpimotivatsiooni. 

Ettevõtlikkuspädevus kaasneb eelkõige enesekindluse ja julgusega, mida annab inimesele​
võõrkeeleoskus. Toimetulek võõrkeelses keskkonnas avardab õppija võimalusi viia ellu oma ideid ja eesmärke 

ning loob eeldused koostööks teiste sama võõrkeelt valdavate ea- ja mõttekaaslastega. Õppetööd lõimitakse nt. 

huvitegevuse, õpilaste omaalgatuslike projektidega (õpilasfirmad, üritused, külaliste vastuvõtmine), õppetöös 

teadvustatakse keelteoskuse rolli karjääri planeerimisel. 
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Elukestev õpe ja karjääri kujundamine: „Õppimine ja töö”. Kujundatakse iseseisva õppimise oskus, mis on 

oluline alus elukestva õppe harjumuste ja hoiakute omandamisel. Erinevate õppevormide kaudu arendatakse 

õpilaste suhtlus- ja koostööoskusi, mida on muu hulgas vaja tulevases tööelus. Võõrkeelt õppides omandatakse 

eneseanalüüsiks ja enda tutvustamiseks vajalikku sõnavara ning oskusi, et ennast võõrkeeles esitleda ja oma 

mõtteid arusaadavalt edasi anda. Õpe võimaldab vahetult kokku puutuda töömaailmaga, nt käivad õpilased 

ettevõtteis, tutvuvad ainevaldkonnaga seotud ametite, erialade ja edasiõppimisvõimalustega. Keskendutakse 

erinevate töö- ja õpingutega seotud pädevuste omandamisele. Nii kujuneb oskus koostada õpinguile ja tööle 

kandideerimiseks vajalikke dokumente, suhelda erinevates töö- ja õppesituatsioonides, läbi viia eakohast 

uurimis- ja projektitööd, kujundada vajalikud karjääri kujundamise pädevused, jne.; 

Keskkond ja jätkusuutlik areng: „Kodukoht Eesti”. Taotletakse õpilase kujunemist sotsiaalselt aktiivseks, 

vastutustundlikuks ning keskkonnateadlikuks inimeseks, kes hoiab ja kaitseb keskkonda ning, väärtustades 

jätkusuutlikkust, on valmis leidma vastuseid keskkonna- ja inimarengu küsimustele nii kodus kui maailmas. 

Selleks sobivad erinevad projektõppe võimalused, kus noored mõõdavad ja muudavad oma ökoloogilist 

jalajälge, valivad eakohase probleemi oma kogukonnas, millele pakuvad välja lahendusi ning võrdlevad seda 

sarnaste olukordadega maailmas; 

Kodanikualgatus ja ettevõtlikkus: „Mina ja teised“, „Igapäevaelu. Õppimine ja töö“, „Kodukoht Eesti“, „Vaba 

aeg“. Taotletakse õpilase kujunemist aktiivseks ning vastutustundlikuks kogukonna- ja ühiskonnaliikmeks, kes 

mõistab ühiskonna toimimise põhimõtteid ja mehhanisme ning kodanikualgatuse tähtsust, tunneb end 

ühiskonnaliikmena ja toetub oma tegevuses riigi kultuuritraditsioonidele ning arengusuundadele. Selleks 

vajalike pädevuste kujundamiseks sobivad arutelud ja ühisalgatused (vt. Õppija agentsus ja kaasagentsus), mis 

võimaldavad eesmärgipäraselt tegutseda ja suunavad õppijaid ühiskonnas edenemise ja edukuse suunas.​
Kultuuriline identiteet: „Kodukoht Eesti”, „Riigid ja nende kultuur”. Taotletakse õpilase kujunemist 

kultuuriteadlikuks inimeseks, kes mõistab kultuuri osa inimeste mõtte- ja käitumislaadi kujundajana ning 

kultuuride muutumist ajaloo vältel, kellel on ettekujutus kultuuride mitmekesisusest ja kultuuriga määratud 

elupraktika eripärast ning kes väärtustab omakultuuri ja kultuurilist mitmekesisust, on salliv ja koostööaldis ning 

tegutseb tõhusalt mitmekultuurilises ruumis.​
Teabekeskkond ja meediakasutus: „Igapäevaelu. Õppimine ja töö“, „Riigid ja nende kultuur“, „Vaba aeg“. 

Taotletakse õpilase kujunemist teabeteadlikuks inimeseks, kes tajub ja teadvustab teabekeskkonda, suudab 

seda kriitiliselt analüüsida ning toimida selles turvaliselt oma eesmärkide ja ühiskonnas omaksvõetud 

kommunikatsioonieetika järgi;​
Tehnoloogia ja innovatsioon: „Igapäevaelu. Õppimine ja töö“, „Vaba aeg“. Taotletakse õpilase kujunemist 

uuendusaltiks ja nüüdisaegset tehnoloogiat eesmärgipäraselt kasutada oskavaks inimeseks, kes tuleb toime 

kiiresti muutuvas tehnoloogilises elu-, õpi- ja töökeskkonnas;​
Tervis ja ohutus: „Mina ja teised”, „Kodu ja lähiümbrus”, „Igapäevaelu. Õppimine ja töö“. Taotletakse õpilase 

kujunemist vaimselt, emotsionaalselt, sotsiaalselt ja füüsiliselt terveks ühiskonnaliikmeks, kes järgib tervislikku 

eluviisi, käitub turvaliselt ning aitab kaasa tervist edendava turvalise keskkonna kujundamisele;​
Väärtused ja kõlblus: „Mina ja teised“, „Kodu ja lähiümbrus“, „Kodukoht Eesti“, „Igapäevaelu. Õppimine ja töö“, 

„Riigid ja nende kultuur“, „Vaba aeg“. Taotletakse õpilase kujunemist kõlbeliselt arenenud inimeseks, kes tunneb 

ühiskonnas üldtunnustatud väärtusi ja kõlbluspõhimõtteid, järgib neid koolis ja väljaspool kooli, ei jää 

ükskõikseks, kui neid eiratakse, ning sekkub vajaduse korral oma võimaluste piires. 

Digipädevuse arengu toetamine võõrkeeleõppes aitab õppijal kujuneda kohanemisvõimeliseks, elukestvat õpet 

väärtustavaks ning tööturul toimetulevaks ühiskonna liikmeks, digikodanikuks. Õpilasi suunatakse kasutama 

digitehnoloogiat (digiseadmed, virtuaalsed õppekeskkonnad- ja rakendused, multimeedia ja sisuloome, 

virtuaalreaalsus, esitlustehnika) võõrkeele õppimiseks, iseseisvaks arendamiseks, enesehindamiseks. 

Võõrkeelses teabekeskkonnas suunatakse õpilast turvaliselt haldama oma identiteeti, järgima küberturvalisuse 
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ja eetika reegleid, hindama teabe usaldusväärsust. Digipädevust arendatakse võõrkeeleõppes viie 

digipädevusmudeli teema valdkonnas1 järgmiselt: 

Info- ja andmekirjaoskus 

●​ Õppija otsib, sirvib ja filtreerib eesmärgipäraselt andmeid, infot ja materjale digikeskkonnas (Google, 

Wikipedia, Google Translate, keeleveeb.ee, Youtube).  

●​ Õppija salvestab faile ja korrastab neid digikeskkonnas (arvutis, pilveteenustes, nutiseadmetes), 

kasutades kaustasid, kategooriaid ja täägimist (Google Drive, Google Classroom, Voicememos, Explain 

Everything).  

●​ Õpilane transpordib meediafaile ühest digiseadmest teistesse digiseadmetesse (nt nutitelefonist või 

tahvelarvutist lauaarvutisse), pilveserverisse (Google Drive, Classroom) ja meilile.  

Suhtlemine digikeskkonnas 

●​ Õppija kasutab kooli digiteenuseid (õpihaldussüsteeme) ja digitehnoloogiaid (nt ühismeediat, ajaveebi, 

videot) oma algatuste kajastamiseks ja teiste kaasamiseks ning teiste algatustes osalemiseks. 

●​ Õppija suhtleb õppeprotsessi osapooltega (õpetajad, kaasõpilased) kasutades Stuudiumit, e-posti 

(Gmail), videokõnet (Google Meet), foorumit ja kommentaari (Google Classroom) järgides valitud 

keskkonna nõudeid ja käitumis- ja suhtlusetiketti.  

●​ Õpilane kasutab eesmärgipäraselt kooli õpihaldussüsteemi Stuudiumit ja Google Classroomi.  

●​ Õppija jagab teistega infot ja faile digikeskkonnas, valides selleks korrektse viisi ja sobiva vahendi. 

●​ Õpilane kasutab digivahendeid meeskonnatööks  võttes erinevaid rolle ning osaledes ühises 

otsustamises ja digisisu loomises.  

●​ Õpilane kasutab õpitulemuste saavutamiseks erinevaid digitöövahendeid- ja keskkondi2 

(enesekontrolltestid (nt Kahoot, Quizlet, Quizizz, Learningapps jmt), sh kaasaegset tehnoloogiat 

(virtuaalreaalsusrakendused ja simulatsioonimängud). Vene keele õpioskuste omandamiseks (sõnade 

õppimine, õppemängud, grammatikavideod, sõnastik) kasutatakse vene keele õppekomplektide juurde 

kuuluvat digiala  www.keeltekool.eu. 

●​ Õppija analüüsib oma digitaalset jalajälge, jälgib ja kaitseb oma mainet digikeskkonnas. 

Sisuloome 

●​ Õppija loob ja toimetab digisisu erinevates formaatides ning vormindab loov- ja uurimistööde tekste 

kooli vormistusjuhendi põhjal nii individuaalselt kui meeskonnatöös: 

●​ salvestab ja monteerib videoklipi või animatsiooni; 

●​ pildistab ja töötleb fotosid; 

●​ salvestab ja töötleb helifaile; 

●​ kujundab plakateid; 

●​ koostab, vormindab ja kujundab esitluse ja esitleb; 

●​ koostab õppemänge; 

●​ orienteerub virtuaalreaalses õppekeskkonnas. 

●​ Õppija järgib digisisu luues ja kasutades kooli õpilastööde vormistusjuhendeid, autoriõiguse 

põhimõtteid ja litsentsitingimusi (viitamine). 

Turvalisus 

●​ Õppija kaitseb nii kooli- kui ka isiklikku digiseadet ja selle sisu.  

●​ Õppija mõistab digiseadet ähvardavaid ohte ning oskab neid vältida:  

●​ kasutab eri keskkondades eri salasõnu, teab arvutiviiruste, pahavara ja veebipettuste levimise viise (nt 

õngitsuskiri, nakatunud manus),  

●​ teab lisaseadmete ja andmekandjate ühendamisega seotud turvariske,  

●​ kasutab vajadusel privaatset (inkognito) sirvimisrežiimi,  

2 Sillaotsa Koolis kasutatavad õpikeskkonnad 

1 Digipädevuse arendamine  
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●​ põhjendab, miks on vaja digiseadmeid kasutades järgida turvameetmeid,   

●​ järgib info või digisisu jagamisel privaatsusnõudeid ja kasutustingimusi,  

●​ rakendab ohutusmeetmeid küberkiusamise eest. 

Probleemilahendus 

●​ Õppija valib konkreetse ülesande lahendamiseks sobiva riist- ja tarkvara. 

●​ Õpilane tuvastab ja lahendab iseseisvalt (õpetaja nõusolekul ja juhendi järgi) lihtsamaid probleeme, mis 

tekivad, kui digivahendid, programmid või rakendused ei tööta. Õppija analüüsib oma digipädevust, 

kaardistab puudujäägid ning arendab ennast. 

●​ Õppija toetab digitehnoloogia vähemkogenud kasutajaid. 

Hindamise põhimõtted 

Hindamine on õppeprotsessi osa, mille kaudu toetatakse õpilase õppimist ja arengut. Hindamisel saadakse 

ülevaade õpitulemuste saavutatusest ja õpilase individuaalsest arengust ning toetatakse selle kaudu õpilase 

kujunemist positiivse minapildi ja adekvaatse enesehinnanguga ennastjuhtivaks õppijaks, tekitatakse huvi 

võõrkeelte õppimise vastu ning luuakse alus elukestvale võõrkeeleõppele. Hindamise abil saab õppija 

tagasisidet oma edenemise kohta õppimisel ja õpistrateegiate valikuteks. Õpetaja saab teavet oma õpetamise 

tulemuslikkuse kohta ning sisendit nii õppetegevuse kui iseenda pädevuste arendamiseks.  

Rakendatakse nii diagnostilist, kujundavat kui ka kokkuvõtvat hindamist, mida esitatakse nii sõnaliste 

hinnangute kui ka numbriliste hinnetena. Diagnostilise hindamise käigus selgitatakse välja õpilaste eelteadmiste 

ja oskuste tase, ainealased väärarusaamad ja spetsiifilised õpiraskused, et kavandada järgnevat õppimist ja 

õpetamist. Õppeprotsessi käigus rakendatakse kujundavat hindamist, kus õpilane saab suulist ja kirjalikku 

tagasisidet nii õpetajalt kui ka kaasõpilastelt oma õpitulemuste saavutamise taseme ning tugevuste ja 

arenguvõimaluste kohta. Kokkuvõttev hindamine toimub õppeperioodi või mahuka õppeteema lõpul, et 

kontrollida õppetöös püstitatud eesmärkide täitmist ja riikliku õppekavaga sätestatud õpitulemuste saavutatust. 

Kokkuvõttev hinne võib kujuneda õppeperioodi jooksul toimunud hindamise tulemusena, seejuures 

arvestatakse, et hinnetel võib sõltuvalt töö mahust ja raskusastmest olla erinev kaal. 

Alates esimesest kooliastmest kaasatakse õpilane hindamisprotsessi nii oma töö hindamisel kui ka kaasõpilaste 

tagasisidestamisel. Õpilasele on õppeprotsessi alguses teada, mida ja millal hinnatakse, milliseid 

hindamisvahendeid kasutatakse ning millised on hindamise kriteeriumid. 

Õpilast suunatakse õppeprotsessi käigus oma õppimist ja püstitatud eesmärkide saavutamist analüüsima ja 

reflekteerima. 

Hindamisel lähtutakse vastavatest põhikooli riikliku õppekava üldosa sätetest, hindamise nõuded ja korraldus, 

sh mittenumbrilise hindamise kasutamine ja mujal õpitu arvestamine täpsustatakse Sillaotsa Kooli õppekavas. 

 

Õppetegevuse kavandamise ja korraldamise põhimõtted 

Õpet kavandades ja korraldades: 

1) lähtutakse õppekava alusväärtustest, üldpädevustest, valdkonnapädevusest, kooliastme lõpuks taotletavatest 

teadmistest, oskustest ja hoiakutest ning õpitulemustest ja kooli õppekavas sätestatud õppesisust, kooliastmete 

õppe- ja kasvatustöö rõhuasetustest ning lõimingust teiste õppeainete ja läbivate teemadega; 

2) arvestatakse didaktika nüüdisaegsete käsituste ja ainevaldkonnas toimunud arengutega, võetakse arvesse 

kohalikku eripära ning muutusi ühiskonnas; 

3) toetatakse lõimingut teiste õppeainete ja läbivate teemadega; 

4) taotletakse, et õpilase õpikoormus (sh kodutööde maht) jaotub õppeaasta ulatuses ühtlaselt ning jätab 

piisavalt aega puhkuseks ja huvitegevusteks; 

5) võimaldatakse õpet nii individuaalselt kui ka koos teistega, kujundatakse õpiharjumusi ja -oskusi, suunatakse 

tegema valikuid, et toetada õpilaste kujunemist aktiivseiks ning iseseisvaiks õppijaiks; 
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6) arvestatakse õpilaste individuaalseid eripärasid ja -võimeid, kasutades selleks diferentseeritud sisu ja 

raskusastmega ning sobivat pingutust nõudvaid ülesandeid, mis toetavad individualiseeritud käsitlust ning 

suurendavad õpimotivatsiooni; 

7) hoitakse tähelepanu all motivatsiooni ja huvi säilimist ning kasvatamist, reageeritakse õpiraskustele ning 

pakutakse õpiabi; 

8) kasutatakse autentset keelematerjali ning nüüdisaegset õppekirjandust, sh digimaterjale ja -vahendeid; 

9) võimaldatakse siduda õpet koolivälise eluga, et kogu ainekäsitlus oleks võimalikult elulähedane, õpilasele 

eakohane ja tähenduslik. 

Õppesisu sätestatakse kooli valdkonnakavas, valiku teeb võõrkeeleõpetaja arvestusega, et kooliastme lõpuks 

taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud ning õpitulemused, üldpädevused, pekeskkond, mis rajaneb 

usalduslikel suhetel, sõbralikkusel ja heatahtlikkusel ning kus märgatakse ja tunnustatakse kõiki õpilase 

pingutusi ja õpiedu; 

2) soovitatavalt rühmades, mille suurus on kuni 15 õpilast; 

3) ruumis, kus on võimalik liikumist eeldavateks tegevusteks (nt rühmatööd, õppemängud) inventari ümber 

paigutada; 

4) ruumis, kus saab kasutada digitehnoloogiat, -keskkondi ja -materjale; 

5) kasutades ka kooliväliste füüsiliste ja digiõppekeskkondade võimalusi, nt muuseumid, näitused, teater, kino, 

kontserdid, õpilasvahetus, õppereisid, kohtumised õpitavat keelt emakeelena kõnelejatega, et rakendada 

õppimist toetavaid ja mitmekesistavaid õppevorme (nt projekt-, õues- ja reisiõpe).  

 

Ainekavad 

A-võõrkeel: Õppeaine kirjeldus  

A-võõrkeel on enamikule õpilastest esimene kokkupuude teise keele ja kultuuriga, mistõttu üks A-võõrkeele 

õppe tähtsamaid ülesandeid on äratada õpilastes huvi teiste keelte ja kultuuride vastu ning tekitada 

võõrkeeleõppeks motivatsiooni. Oluline on ka võõrkeelte õppimiseks vajalike õpioskuste kujundamine ning 

arendamine, sealhulgas oskus seada endale õpieesmärke ja analüüsida oma õpitulemusi, kasutades nt Euroopa 

keelemappi või õpimappi. A-võõrkeele õppimisel saadud õpioskused aitavad omandada järgmisi võõrkeeli. 

A-võõrkeele õppimine läbi kõigi kooliastmete peaks üldjuhul tagama, et õpilane omandab keeleoskuse sellisel 

tasemel, mis võimaldab tal edaspidi oma keeleoskust iseseisvalt edasi arendada, aga ka õpitud keelt oma 

muude teadmiste ja oskuste arendamiseks kasutada, sh selles keeles õppida. Seetõttu on soovitatav kasutada 

A-keele õppes lõimitud aine- ja keeleõppe elemente. Ka võimaldab A-keele suhteliselt suur tundide arv 

süveneda õpitava keele kultuuriruumi ning kasutada autentseid materjale õpihuvi hoidmiseks ning 

kasvatamiseks. Võõrkeele kui suhtlusvahendi omandamine nõuab õppija järjepidevat ja aktiivset osalust, 

mistõttu on oluline suunata õpilasi kasutama võõrkeelt oma huvidega tegelemiseks ning nende teistele 

tutvustamiseks, luues nii motivatsiooni iseseisvalt oma sõnavara laiendada. A-võõrkeele õppes nagu põhikooli 

võõrkeeleõppes üldiselt keskendutakse kuuele teemavaldkonnale: mina ja teised; kodu ja lähiümbrus; kodukoht 

Eesti; riigid ja nende kultuur; igapäevaelu, õppimine ja töö ning vaba aeg ja meedia. Nende käsitlemisel 

lähtutakse vastava kooliastme õpilaste keeleoskustasemest, kogemustest, huvidest ning vajadustest. 

Keeletunnis suheldakse peamiselt õpitavas võõrkeeles. Vajaduse korral kohandab õpetaja oma keele 

tasemekohaseks ja/või jagab toetavaid selgitusi. A-võõrkeele õpetamisel lähtutakse ainevaldkonna kirjelduses 

toodud põhimõtetest (ptk 1.3) 

 

Kooliastmete lõpuks taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud 

I kooliaste II kooliaste III kooliaste 
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3. klassi lõpetaja saavutab 

A1- keeleoskustaseme, mis 

tähendab, et ta:  

1. saab kuulates aru 

lühikestest lausetest ja 

lihtsatest igapäevastest 

väljenditest; reageerib 

adekvaatselt väga lihtsatele 

küsimustele ja juhistele; 2) 

räägib õpitud lauseid 

kasutades ning õpitud 

sõnadest ja väljenditest 

lühikesi lihtlauseid 

moodustades;  

3) mõistab lugedes väga 

lihtsaid tekste fraashaaval, 

leides üles õpitud sõnad ja 

väljendid ning tuginedes 

neile; 

4) kirjutab õpitud sõnu ja 

lauseid ning täidab õpitud 

sõnavara kasutades lihtsat 

lünkteksti;  

5) kasutab esmaseid 

keeleõppestrateegiaid 

(kordamist, seostamist);  

6) teab õpitava keele 

maa(de) põhiandmeid ja 

olulisemaid tähtpäevi;  

7) tunneb ja järgib esmaseid 

viisakusnorme. 

6. klassi lõpetaja saavutab 

A2-keeleoskustaseme, mis 

tähendab, et ta: 

1) saab kuulates aru lausetest ja 

sageli kasutatavatest väljenditest 

ning tuleb toime igapäevases 

suhtluses, kui vestluskaaslane 

räägib aeglaselt;  

2) osaleb suulises suhtluses 

igapäevastel teemadel ja 

olmeolukordades, kasutades 

põhiliselt lihtlauseid;  

3) mõistab lugedes lühikese ja 

lihtsa teksti põhiideed ja 

-sõnumit ning olulist teavet 

selles;  

4) kirjutab lühikesi ja lihtsaid, 

peamiselt lihtlausetest 

koosnevaid tekste;  

5) kasutab õpetaja juhendamisel 

erinevaid keeleõppestrateegiaid 

ja keeleõppe abivahendeid 

(tõlkesõnaraamatut, internetti);  

6) teab õpitava keele maa(de) 

kultuuri(de) põhijooni;  

7) teadvustab õpitava keele 

maa(de) ja oma maa 

suhtlustavade sarnasusi ja 

erinevusi ning arvestab neid 

suhtluses. 

Põhikoolilõpetaja saavutab B1- 

keeleoskustaseme, mis tähendab, 

et ta: 

1) saab kuulates aru erinevat 

tüüpi autentsete tekstide 

põhisisust ja tuleb igapäevases 

suhtluses enamasti toime;  

2) osaleb ettevalmistuseta 

suulises suhtluses, kui kõneaine 

on tuttav; väljendab mõtteid 

võrdlemisi ladusalt, kuid 

üldsõnaliselt;  

3) mõistab lugedes igapäevaelu 

käsitlevaid faktipõhiseid ja 

lihtsaid kirjanduslikke tekste;  

4) kirjutab konkreetset infot, 

arvamusi ja tundeid sisaldavaid 

lihtsaid seotud tekste;  

5) kasutab endale sobivaid 

keeleõppestrateegiaid ja 

keeleõppe abivahendeid 

(tõlkesõnaraamatut, internetti);  

6) kasutab õpitavat keelt, et 

tarbida kultuuri (kirjandust, 

muusikat, filmikunsti, meediat) ja 

leida vajalikku teavet;  

7) käitub erinevates olukordades 

vastava kultuuri suhtlustavasid 

järgides.  

 

 

I kooliaste 

Õpitulemused 

1) mõistab üksikuid sõnu ja väljendeid, kui räägitakse õpitud teemal aeglaselt ja selgelt;  

2) mõistab konkreetset teavet (nt kohta ja aega) õpitud teemal salvestatud sõnumites, kui sõnumid esitatakse 

aeglaselt ja selgelt;   

3) mõistab ja järgib selgelt ja aeglaselt antud juhiseid;  

4) reageerib adekvaatselt väga lihtsatele küsimustele;  

5) küsib ja vastab küsimustele enda ja oma igapäevategevuste kohta, kasutades õpitud väljendeid ja lühilauseid;  

6) moodustab lihtsaid lauseid enda ja oma lähiümbruse kohta, kasutades õpitud sõnu ja väljendeid;  

7) väljendab oma eelistusi, meeldimist ja mittemeeldimist, kasutades õpitud sõnu ja väljendeid;  

8) hääldab õigesti õpitud sõnu ning kasutab tuttavate sõnade ja fraaside hääldamisel õiget rõhku;  

9) mõistab kaardi või e-kirjaga saadetud lühikesi konkreetseid sõnumeid;  

10) mõistab konkreetset teavet tuttavate sõnadega kirjutatud ja piltidega illustreeritud lihtsas teabematerjalis;  
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11) mõistab tuttavate sõnadega kirjutatud ja piltidega illustreeritud jutukest;  

12) täidab ankeeti isikuandmetega;  

13) kirjutab lühikesi väga lihtsaid tekstisõnumeid, milles edastab infot või esitab küsimusi.  

Õppesisu 

MINA JA TEISED 

Enese ja kaaslaste tutvustus (nimi, rahvus, sugu, vanus, elukoht jmt). 

KODU JA LÄHIÜMBRUS 

Pereliikmete tutvustus (nimi, vanus, sugu,) ja kodu asukoha lühikirjeldus (riik, linn/maakoht, mõni iseloomustav 

omadussõna jmt). 

KODUKOHT EESTI 

Eesti riigi nimi, pealinn, oma rahvus ja keel; aastaaegade nimetused ja põhilised aastaaegade ilma kirjeldavad 

omadussõnad (hea/halb ilm, päikseline, vihmane jmt); kodukohta ümbrust iseloomustav sõnavara (mets, meri, 

park jmt). 

RIIGID JA NENDE KULTUUR 

Õpitava keele riigi/riikide nimetused vastavas keeles, mõningad tähtpäevad ning olulisemad nende 

tähtpäevadega seotud tavad. 

IGAPÄEVAELU. ÕPPIMINE JA TÖÖ NING VABA AEG 

Tavalisemad päevatoimingud kodus ja koolis ning nende tegevustega seotud esemed/vahendid. Eelistused 

(muusika kuulamine, mängud, lemmiktoit jmt) ning hobid. 

MEEDIA 

Peamiste meediavahendite nimetused, eelistused/mitte eelistused; mõningad võõrkeeleõpet toetavad 

meediaplatvormid. 

Õppetegevus 

I kooliastmes on oluline mängulisus, suur kaal on salmidel ja lauludel. Rõhk on kuulamisel ning rääkimisel. 

Omandatakse esmane sõnavara. Õpetaja julgustab õpilasi kasutama õpitud väljendeid ja lühilauseid kontekstis. 

Õpilased õpivad võõrkeele häälikuid eristama ning omandavad õige hääldusaluse. Peamise õpistrateegiana 

kasutatakse õpitu kordamist ja seostamist. Tunnis juhitakse õpilasi töötama nii paaris kui ka rühmas. 

 II kooliaste  

Õpitulemused 

II kooliastme lõpetaja:  

1) mõistab üldjoontes lühikest lihtsat igapäevasuhtlust, kui kõneldakse aeglaselt ja selgelt;  

2) mõistab väga lihtsat selge ülesehitusega ettekannet või esitlust tuttaval teemal, kui seda illustreeritakse 

slaidide, konkreetsete näidete või diagrammidega ja kõneldakse aeglaselt, selgelt ning vajadusel korrates;  

3) mõistab lühikeste lihtsate ja selgete sõnumite või teadaannete põhisisu;  

4) osaleb lihtsas igapäevasuhtluses, kui see seisneb otseses infovahetuses tuttaval teemal;  

5) kirjeldab lihtsate lausetega ennast, oma perekonda, teisi inimesi, kohti ja asju;  

6) räägib lihtsate lausetega oma huvidest ja eelistustest ning varem toimunud ja tulevastest tegevustest;  

7) esitab lihtsat eelnevalt ettevalmistatud ja päheõpitud teksti;  

8) kasutab prosoodilisi vahendeid (rõhku, intonatsiooni, rütmi) võrdlemisi hästi tuttavate igapäevaste sõnade ja 

fraaside hääldamisel;  

9) mõistab igapäevaseid silte ja teateid avalikes kohtades;  

10) leiab lühikestest tarbetekstidest teatud harjumuspärast teavet;  

11) mõistab lihtsaid tekste, isiklikke e-kirju või postitusi, kui teema on tuttav;  
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12) mõistab olulist teavet lühiuudises;  

13) kirjutab lühikesi lihtsaid teateid, e-kirju ja tekstisõnumeid; 

14) kirjutab lihtsaid tekste tuttaval teemal, väljendades oma muljeid ja arvamusi;  

15) kirjeldab toimunud ja kavandatud tegevusi;  

16) ühendab lauseid enamkasutatavate sidesõnadega.  

 

Õppesisu 

MINA JA TEISED 

Iseloomu kirjeldav sõnavara, enda ja teiste välimuse kirjeldus (kasv ja kehaehitus, riietus, juuste ja silmade värv 

jne); enesetunne ja tervis (nt hea /halb tuju, kehaosad, kuidas olla terve, halva enesetunde põhjused, 

nõuanded jne); suhted sõpradega ja ühised tegevused; viisakusväljendid ja -normid (kellele mida ja kuidas 

öelda, kuidas käituda jne). 

KODU JA LÄHIÜMBRUS 

Kodu/elukoha sõnavara (korter, maja, eri ruumid, oma tuba, sisustus jmt), koduümbrust kirjeldav sõnavara 

(majad, park, põld, teed, väljakud jmt); pereliikmete ja lähisugulaste iseloomustus, ametid, tegevusalad, huvid; 

pereliikmete kodused tööd ja tegevused. 

KODUKOHT EESTI 

Eesti asukoha määratlemine (põhiilmakaared, naaberriigid), linna ja maad iseloomustav sõnavara, põhiline 

sümboolika (lipp, rahvuslill ja -lind jmt) ja põhilised tähtpäevad (jõulud, jaanipäev jmt); ilmastikunähtused; 

käitumine ja tegevused looduses eri aastaaegadel. 

RIIGID JA NENDE KULTUUR 

Õpitava keele riigi/riikide olulisemad sümbolid (lipp, rahvuslind ja -lill jmt), põhilised tähtpäevad ja nendega 

seotud olulisemad tavad; igapäevaelu kombed, mõned tuntumad sündmused ja saavutused ja nendega seotud 

nimed ajaloo- ja kultuurivaldkonnast; mõned eakohased aktuaalsed ühiskondlikud teemad, mis kajastavad selle 

kooliastme õpilaste huvide ringi ja käsitletavaid teemasid; Eesti ja õpitava keele riigi/riikide naaberriikide nimed, 

rahvused, keeled. 

IGAPÄEVAELU. ÕPPIMINE JA TÖÖ NING VABA AEG 

Päevakavajärgsed tegevused kodus, koolis ja vabal ajal (päevaplaan, helistamine, laua katmine, erinevate 

tegevustega seotud esemed/vahendid jmt); söögikorrad ja toiduained, tervislik toiduvalik; igapäevane hügieen; 

tee küsimine ja juhatamine (parem/vasak pool, otse jmt), koolitee kirjeldus; transpordivahendid; lihtsamad 

ostud erinevates poodides; lihtne sõnavara enesetunde kirjeldamiseks; koolipäeva kirjeldamine, kooli ja klassi 

iseloomustav sõnavara, tunniplaan, koolivaheajad; tuntumad ametid ja nendega seotud tegevused. Huvid 

(sport, filmid, raamatud, kollektsioneerimine, reisimine jmt); erinevad vaba aja veetmise viisid (mitmesugused 

tegevused, üksi, sõprade, pereliikmetega jmt) ja nendega seotud keskkond/ümbrus, esemed; eelistuste 

põhjendamine. 

MEEDIA 

Meediavahendid (ajakirjandus, raadio, televisioon, internet,) ja nende eakohased kasutamisvõimalused. 

Võõrkeeleõppe abivahendid internetis (nt veebisõnaraamatud jt). 

 

Õppetegevused 

II kooliastmes julgustab õpetaja õpilast võõrkeeles suhtlema, suurendades suulise suhtluse kõrval järk-järgult 

kirjalike tööde mahtu. 

Kuulamis- ja rääkimisoskuse kõrval muutuvad tähtsaks ka lugemis- ja kirjutamisoskus, sh õigekirjaoskuse ja 

loovuse süstemaatiline arendamine. Jätkub põhisõnavara kiire laiendamine, õpilasi juhitakse iseseisvalt lugema. 

Oluline on arendada teksti mõistmise oskust. Suulist suhtlemisoskust arendatakse erineva sisuga 

rühmatöödega, sh mängude ja rollimängudega. 
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Kirjutamisel on oluline tekstiloomeoskuse arendamine. Teemasid käsitledes pööratakse erinevate osaoskuste 

kaudu tähelepanu teiste kultuuride tundmaõppimisele ning kõrvutamisele oma kultuuriga. Õpilasi harjutatakse 

kasutama sõnaraamatuid. 

Õpilane tutvub õpitavas keeles ilmunud eakohase, aine- ja keeleõpet toetava ning huvipakkuva 

lugemismaterjali, telesaadete, filmide, e-materjalidega. 

III kooliaste 

Õpitulemused 

III kooliastme lõpetaja:  

1) mõistab olulist teavet autentses igapäevaelu tekstis;  

2) mõistab selge ülesehituse ja sõnastusega ning visuaalsete vahenditega illustreeritud esitlust või ettekannet;  

3) mõistab selge ülesehituse ja sõnastusega monoloogi, kui kõneldakse üsna aeglaselt;  

4) järgib üksikasjalikke juhtnööre, kui teema on tuttav;  

5) mõistab teadaandeid lennu- või muus jaamas, lennukis, bussis ja rongis, kui hääldus on selge, kõneldakse 

tavalise kiirusega ja taustamüra on minimaalne;  

6) avaldab arvamust, edastab ja küsib teavet igapäevaelu sündmuste või isiklike asjade kohta;  

7) kirjeldab kogemusi, sündmusi, unistusi ja eesmärke ning põhjendab ja selgitab lühidalt oma seisukohti ja 

plaane;  

8) toob välja tähtsamad sündmused selge ülesehitusega ja igapäevakeeles kirjutatud jutustuses ning selgitab 

nende tähtsust ja nendevahelisi seoseid;  

9) esineb ettevalmistanuna üldsõnaliselt endale tuttaval teemal, väljendudes võrdlemisi selgelt ja arusaadavalt;  

10) vastab esinemisjärgsetele küsimustele, kuid võib paluda küsimust korrata;  

11) edastab oma sõnumi arusaadavalt, kuigi rääkimise ajal on märgata teiste keelte rõhu, intonatsiooni ja/või 

rütmi mõju;  

12) mõistab sündmusi, tundeid ja soove kirjeldavaid isiklikke kirju ja postitusi määral, mis lubab pidada 

regulaarset kirjavahetust;  

13) mõistab sageli esinevate sõnadega kirjutatud meediatekstides kohtade, sündmuste, selgelt väljendatud 

tunnete ja seisukohtade kirjeldusi;  

14) mõistab sündmustikku lihtsamates selge süžeega ilukirjandustekstides, mis koosnevad peamiselt sageli 

esinevatest sõnadest;  

15) kirjutab igapäevaseid tarbetekste;  

16) kirjeldab tegelikku või kujuteldavat sündmust või kavandatud tegevust;  

17) vahendab lihtsa seotud teksti abil kogemusi, kirjeldab tundeid ja reaktsioone ning põhjendab neid;  

18) kirjutab arutlust ja üksikasjalikke kirjeldusi mitmesugustel tuttavatel teemadel. 

 

Õppesisu 

MINA JA TEISED 

Võimed, tugevused ja nõrkused: mida oskan/suudan teha, milles olen nõrk, mida vaja arendada (sama teiste 

kohta); sõprus-, armastussuhted, sallivus; kultuurispetsiifilised käitumismaneerid ja oskus nendega arvestada. 

Vaimne tervis ja selle hoidmine. 

KODU JA LÄHIÜMBRUS 

Sündmuste ja tähtpäevade tähistamine perekonnas ja kodukohas; kodukoha vaatamisväärsuste tutvustamine. 

KODUKOHT EESTI 

Loodusrikkused (mets, loomad, vesi, puhas õhk jmt) ja nende hoidmine linnas ja maal (prügiliigid, 

taaskasutamise võimalused jmt); linna- ja maaelu võrdlus; tuntumad vaatamisväärsused Eestis. 

RIIGID JA NENDE KULTUUR 
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Õpitava keelega seotud kultuuriruumi kuuluvate riikide lühitutvustus (pealinnad, rahvad, keeled, eripära jmt); 

teiste maailmas tuntumate riikide nimed, rahvad ja keeled, mida nad räägivad. 

IGAPÄEVAELU. ÕPPIMINE JA TÖÖ NING VABA AEG 

Erinevad tervislikku eluviisi tagavad tegevused (sport, puhkus, reisid jmt), tervislikud toitumisharjumused; 

sisseostud ja suhtlemine teeninduses (kauplus, turg, hotell, postkontor, rongi- ja bussijaam jmt); erinevate 

turvalisust tagavate käskude ja keeldude mõistmine (liiklus, loodus, linnakeskkond jmt); erinevate ametite ja 

nendega seonduvate töökohtadega seotud sõnavara, edasiõppevõimalused; igapäevase keskkonnakaitsega 

seotud tegevused (prügi sorteerimine, säästlikkus energiatabimisel jt). Eeskujud. Spordialad, kirjanduse-, kunsti- 

ja muusikaliigid; eri kultuuride eripära ja kooseksisteerimise aktsepteerimine/mõistmine. 

MEEDIA 

Meediavahenditest saadav kasu ja võimalikud ohud; erinevate reklaamtekstide mõistmine tarbija seisukohast. 

Allikakriitika. Suhtlemisnormid ja -eetika internetis. 

Õppetegevused 

III kooliastmes arendatakse kõiki osaoskusi võrdselt. Olulisel kohal on sõnavara avardamine ja kinnistamine ning 

iseseisvate tööharjumuste väljakujundamine. Tunnis suheldakse peaasjalikult õpitavas võõrkeeles. Õpilast 

suunatakse õpitavat keelt aktiivselt kasutama nii tunnis kui ka väljaspool tundi. Õpilane õpib lisaks 

harjumuspärasele tööle õppevahenditega lugema lühemaid adapteerimata ilukirjandus-, teabe-, tarbe- ja 

meediatekste. Toimub mõningane võõrkeelse ilukirjanduse lugemine. Kirjutamisoskuse arendamiseks kasutakse 

erinevat liiki loovtöid. Tähelepanu pööratakse loovuse arendamisele nii suulises kui ka kirjalikus 

väljendusoskuses. 

Õpilased hakkavad lähenema keeleõppele analüüsivalt, õppides kõrvutama eri keelte sarnasusi ja erinevusi ning 

märkama enda ja teiste keelekasutusvigu. 

Õpitakse mõistma kultuurierinevusi, neid teadvustama ning nendega arvestama. Õpilane õpib väärtustama 

mõtteviiside mitmekesisust, avaldama arvamust ning nägema ja arvestama erinevaid seisukohti. 

 

B-võõrkeel 

Õppeaine kirjeldus 

B-võõrkeele õppimise eesmärgiks on saavutada põhikooli lõpuks keelekasutaja algtase, mis loob aluse 

hilisemaks keeleoskuse edasiarendamiseks. Mitme võõrkeele oskus võimaldab tänapäeva avatud maailmas 

tajuda maailma tema kultuurilises mitmekesisuses ning avardab õppimise ja töö võimalusi. B-võõrkeele õppes 

saab toetuda A-võõrkeelt õppides saadud õpikogemustele ja omandatud õpioskustele ning neid edasi 

arendada. Oluline on erinevate keelte üksteist toetav ja väärtustav õpetamine, eriti seoste nägemine 

A-võõrkeelega. 

Ka B-võõrkeeleõppes keskendutakse kuuele teemavaldkonnale:  

●​ mina ja teised;  

●​ kodu ja lähiümbrus;  

●​ kodukoht Eesti;  

●​ riigid ja nende kultuur;  

●​ igapäevaelu, õppimine ja töö ning vaba aeg ja meedia.  

Nende käsitlemisel lähtutakse vastava kooliastme õpilaste keeleoskustasemest, kogemustest, huvidest, ning 

vajadustest. 

Võõrkeele kui suhtlusvahendi omandamine nõuab õppija järjepidevat ja aktiivset osalust. Oluline on 

A-võõrkeeles saadud õpioskuste kasutamine ja arendamine, endale õpieesmärkide seadmine ning nende 

saavutamise hindamine, kasutades nt Euroopa keelemappi või õpimappi.  
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Keeletunnis suheldakse peamiselt õpitavas võõrkeeles. Õpetaja kohandab oma keele tasemekohaseks ja/või 

jagab toetavaid selgitusi. 

B-võõrkeele õpetamisel lähtutakse ainevaldkonna kirjelduses toodud põhimõtetest. 

 

Kooliastmete lõpuks taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud 

II kooliaste III kooliaste 

6. klassi lõpetaja saavutab A1- 

keeleoskustaseme, mis tähendab, et 

ta: 

1) saab kuulates aru lühikestest lausetest ja 

lihtsatest igapäevastest väljenditest; reageerib 

adekvaatselt väga lihtsatele küsimustele ja 

juhistele; 2) räägib õpitud lauseid kasutades ning 

õpitud sõnadest ja väljenditest lühikesi 

lihtlauseid moodustades;  

3) mõistab lugedes väga lihtsaid tekste 

fraashaaval, leides üles õpitud sõnad ja väljendid 

ning tuginedes neile; 

4) kirjutab õpitud sõnu ja lauseid ning täidab 

õpitud sõnavara kasutades lihtsat lünkteksti;  

5) kasutab varasemas võõrkeeleõppes 

omandatud keeleõppestrateegiaid ja tuttavaid 

keeleõppe abivahendeid (tõlkesõnaraamatut, 

internetti);  

6) teab õpitava keele maa(de) põhiandmeid ja 

olulisemaid tähtpäevi;  

7) tunneb ja järgib esmaseid viisakusnorme. 

Põhikooli lõpetaja saavutab A2- 

keeleoskustaseme, mis tähendab, et ta: 

1) saab kuulates aru lausetest ja sageli 

kasutatavatest väljenditest ning tuleb toime 

igapäevases suhtluses, kui vestluskaaslane räägib 

aeglaselt;  

2) osaleb suulises suhtluses igapäevastel teemadel 

ja olmeolukordades, kasutades põhiliselt 

lihtlauseid;  

3) mõistab lugedes lühikese ja lihtsa teksti 

põhiideed ja -sõnumit ning olulist teavet selles;  

4) kirjutab lühikesi ja lihtsaid, peamiselt 

lihtlausetest koosnevaid tekste;  

5) kasutab iseseisvalt erinevaid 

keeleõppestrateegiaid ja keeleõppe abivahendeid 

(tõlkesõnaraamatut, internetti); 

6) teab õpitava keele maa(de) kultuuri(de) 

iseloomulikke jooni;  

7) teadvustab õpitava keele maa(de) ja oma maa 

suhtlusnormide sarnasusi ja erinevusi ning 

arvestab neid suhtluses. 

 

Õpitulemused 

II kooliaste 

Õpilane: 

1) mõistab kuulates üksikuid sõnu ja väljendeid, kui räägitakse õpitud teemal aeglaselt ja selgelt; 

2) mõistab ja järgib selgelt ja aeglaselt antud juhiseid; 

3) reageerib adekvaatselt väga lihtsatele küsimustele; 

4) räägib endale tuttaval teemal kasutades õpituid sõnu ja lauseid, moodustades lihtlauseid; 

5) väljendab oma eelistusi, meeldimist ja mittemeeldimist, kasutades õpitud sõnu ja väljendeid; 

6) küsib ja vastab küsimustele enda ja oma igapäevategevuste kohta, kasutades õpitud väljendeid ja lühilauseid; 

7) mõistab lugedes konkreetseid tekste ning tunneb ära ja vajadusel märgib tekstis tuttavad sõnad ja väljendid; 

8) loeb tuttavate sõnadega kirjutatud ja piltidega illustreeritud jutukest; 

9) moodustab kirjalikult lihtsaid lauseid, kasutades õpitud sõnu ja väljendeid; 

10) kirjutab lühikesi, väga lihtsaid tekste, milles edastab infot või esitab küsimusi; 

11) täiendab teksti õpitud sõnavaraga;  

12) kasutab õpetaja juhendamisel erinevaid õpistrateegiaid ning tugineb varasemalt omandatud 

keeleõppestrateegiatele; 
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13) tutvub õpetatava keele maa(de)le iseloomulike kultuuritavade ja põhiandmetega; 

14) kasutab suhtlemisel õpitava keele viisakus- ja kultuurispetsiifilisi väljendeid.  

 

Õppesisu 

MINA JA TEISED: enese ja kaaslaste tutvustus (nimi, rahvus, sugu, vanus, elukoht jmt) ning välimuse kirjeldus 

(kasv, kehaehitus, juuste ja silmade värv jmt), enesetunne (nt hea/halb tuju ); ühised tegevused sõpradega (mis 

mulle ja mu sõpradele meeldib teha); viisakusväljendid (kellele mida ja kuidas öelda, kuidas käituda). 

KODU JA LÄHIÜMBRUS: pereliikmete ja lähisugulaste tutvustus (nimi, vanus, sugu) ning iseloomustus (amet, 

tegevusala, huvid); kodu asukoha lühikirjeldus (riik, linn/maakoht, mõni iseloomustav omadussõna). 

KODUKOHT EESTI: Eesti riigi nimi, asukoht, pealinn, oma rahvus, keel; linna ja maad iseloomustav põhisõnavara 

(maja, park, mets, mägi jmt); aastaaegade nimetused ja põhilised aastaaegade ilma kirjeldavad väljendid 

(hea/halb ilm, päikseline, vihmane jmt). 

RIIGID JA NENDE KULTUUR: õpitava keele riigi/riikide nimetused vastavas keeles, mõningad tähtpäevad ning 

olulisemad nende tähtpäevadega seotud tavad. 

IGAPÄEVAELU. ÕPPIMINE JA TÖÖ NING VABA AEG: päevakavajärgsed tegevused kodus, koolis (päevaplaan, 

kellaajad, õppeained, õppevahendid jmt); peamiste söögikordade nimed (hommik, lõuna, õhtu) ja mõned 

olulisemad söögid-joogid (kohv, tee, võileib, helbed jmt). Lihtsamad tegevused ja eelistused (lugemine, muusika 

kuulamine, mängimine, sport, lemmiktoit. lemmikloom jmt). 

MEEDIA: meediavahendid (ajakirjandus, raadio, televisioon, internet,) ja nende eakohased 

kasutamisvõimalused ning nende eelised. Võõrkeeleõppe abivahendid internetis (nt veebisõnaraamatud jt). 

Õppetegevused 

Õppega äratatakse huvi uue keele ja kultuuri vastu. Esiplaanil on kuulamis- ja rääkimisoskuse arendamine ning 

õigete hääldusharjumuste kujundamine. Õpetaja julgustab õpilasi kasutama õpitud väljendeid ja lühilauseid 

kontekstis, rakendades aktiivõppemeetodeid ning mängulisust.  

Õpilane kuulab autentset ja õppeotstarbel salvestatud kõnet (õpetaja ja/või emakeelerääkijate kõnelduna), 

kordab ning jäljendab. Kuulab laule ning luuletusi ning lahendab nende järgi ülesandeid (näiteks kuuldu põhjal 

lihtsatele küsimustele vastamine). Õpilane reageerib teatud sõnale või fraasile vastava tegevusega ning 

täiendab pilti või teksti, sobitab ja leiab vajaliku kuuldu põhjal.  

Lugemisoskust arendatakse lihtsate tekstidega ja kirjutamisoskust mudelkirjutamisega. Õpilane paneb 

tekstilõigud (lühidialoogid jne) õigesse järjekorda, reastab lauseid vastavalt sisule ning tunneb ära ja vajadusel 

märgib tekstis tuttavad sõnad ja väljendid, eristab teksti alusel õiged ja valed väited, vastab küsimustele (kes, 

kus, mis, millal, mida, miks jne). 

Õpilane räägib õpitud lauseid kasutades ning õpitud sõnadest ja väljenditest lühikesi lihtlauseid moodustades. 

Õpilane räägib ning esitab küsimusi mudeli järgi. Õpilane koostab ja harjutab lihtsaid lauseid ootuspärase info 

edastamiseks ning kasutab dialoogides õpitud pöördumisi, vabandusi ning viisakusväljendeid. Suhtleb lihtsas 

keeles, kuid sõltub täielikult vestluskaaslasest, kes öeldut aeglasemalt kordab, ümber sõnastab ja parandab. 

Esitab lihtsaid küsimusi ja vastab neile; algatab lihtsat suhtlust ja reageerib sellele, kui see puudutab tema 

vahetuid vajadusi või väga tuttavat teemat. 

Õpilane kirjutab etteantud näitajate alusel loo iseendast või oma perekonnast, koduloomast jne. Õpilane 

kirjutab etteantud info alusel lühikese teate/(e-)kirja (nt sõbrale, emale). Õpilane täidab lünkteksti ning koostab 

lühikese loovtöö kas üksi või rühmas (tunniplaan, menüü, ilma kirjeldus jne). 

Õpilane tutvub õpetatava keele maa(de)le iseloomulike kultuuritavade ja põhiandmetega. Õpilane arutleb 

õpetaja juhendamisel eesti keele, emakeele ja õpitava võõrkeele viisakusnormide sarnasuste ning erinevuste 

üle. Õpilane kasutab suhtlemisel õpitava keele viisakus- ja kultuurispetsiifilisi väljendeid (palumine, tänamine, 

230 



Sillaotsa Kooli õppekava 

head soovid tähtpäevadeks jt). Vajadusel kompenseerib keeleteadmiste puudumist teiste 

eneseväljendusvahenditega (žestid, joonistamine jne).  

Kasutab digivahendeid õppimiseks ja teadmiste kinnistamiseks ning loob digisisu. Kasutab internetiotsingut 

vajaliku materjali leidmiseks ning haldab ja kaitseb oma digitaalset identiteeti. 

Õpilane tarbib võõrkeelset meediasisu (multifilmid, videod, muusika, jne) ning koostab lühikese esitluse/plakati 

tegemine õpitud teemal (rahvuspüha, vaatamisväärsused jne).  

Õpilased kasutavad B-võõrkeelt õppides omandatud õpioskusi ja -strateegiaid ning teistes õppeainetes õpitut 

ning kasutab teise võõrkeele õppimisel varasema võõrkeele õppimise kogemust. Õpilane kasutab õpetaja 

juhendamisel erinevaid õpistrateegiaid: kordamine, seostamine, meenutamine, jne. Õpib õpetaja juhendamisel 

oma eksimustest (teeb vigade parandusi, seab õpieesmärke jne) ja harjutab kaaslaste tagasisidestamist ning 

kasutab digivahendeid õppimiseks ja teadmiste kinnistamiseks (nt veebisõnastik, viktoriinid, sõnakaardid, 

keeleõppekeskkonnad, info otsimine). 

Tunnis juhitakse õpilasi töötama nii paaris kui ka rühmas. 

 

Hindamine  

Õpitulemusi hinnates lähtutakse põhikooli riikliku õppekava üldosast. II kooliastmes hinnatakse õppe alguses 

põhiliselt õpilase kuulatud tekstist arusaamist ja suulist väljendusoskust, jõudes õppe edenedes kõigi 

osaoskuste hindamiseni. Hinnatakse peamiselt positiivset õpitulemust, rõhk on sisulisel tagasisidel. Hindamisel 

kasutatakse sõnalisi hinnangud, mis toovad esile õpilase tugevad küljed ja edusammud, ning pannakse hindeid. 

Õpilane õpib koostöös kaaslaste ja õpetajaga seadma endale õpieesmärke ning andma hinnangut oma 

teadmistele ja oskustele. Õppe algul võib enesehinnanguid anda emakeeles, kuid õpetaja peaks õpilast 

julgustama ka võõrkeelt kasutama. 

Õppeaine kirjeldus ja eesmärgid III kooliastmes 

Vastavalt põhikooli riiklikule õppekavale jätkatakse B-võõrkeele õppega kolmandas kooliastmes. Võõrkeeleõppe 

tulemusena kujuneb õpilastel A2-keeleoskustaseme võõrkeelepädevus, mis tähendab, et õpilane: 

1) mõistab kuulates lauseid ja sageli kasutatavaid väljendeid, mis seostuvad talle oluliste valdkondadega; 

2) mõistab kuulates väga lihtsat selge ülesehitusega ettekannet või esitlust tuttaval teemal; 

3) mõistab lugedes lühikeste lihtsate ja selgete sõnumite või teadaannete põhisisu; 

4) leiab lühikestest tarbetekstidest teatud harjumuspärast teavet; 

5) osaleb lihtsas igapäevasuhtluses, kui see seisneb otseses infovahetuses tuttaval teemal; 

6) kirjeldab kirjalikult lihtsate lausetega ennast, oma perekonda, teisi inimesi, kohti ja asju; 

7) kirjutab lühikesi lihtsaid teateid, e-kirju ja tekstisõnumeid; 

8) kasutab võõrkeelseid veebikeskkondi, teadvustades nende võimalikke ohte ning omandab edasiseks keelte 

õppimiseks vajalikud oskused ja kohandab need enda vajadustele vastavaks. 

9) on kursis õpitavat keelt kõnelevate piirkondade/kogukondade oluliste nimede ja daatumitega (nt. 

tähtpäevad, pealinn); 

10) mõistab oma kultuuri ja teiste kultuuride sarnasusi ja erinevusi ning väärtustab keelelist ja kultuurilist 

mitmekesisust; 

11) väärtustab võõrkeelte oskust ja on motiveeritud keeli õppima; 

 

Õppesisu 

MINA JA TEISED: võimed, tugevused ja nõrkused: mida oskan/suudan teha, milles olen tugev/nõrk (sama teiste 

kohta); iseloomu kirjeldav sõnavara; kehaosad, kuidas olla terve, kergemad terviseprobleemid (peavalu, palavik 

jmt); suhted sõprade ja lähikondlastega: nt sõprus- ja armastussuhted ja nendega seonduvad probleemid. 
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KODU JA LÄHIÜMBRUS: kodu/elukoha sõnavara (korter, maja, eri ruumid, oma tuba, sisustus jmt), koduümbrust 

kirjeldav sõnavara (majad, park, põld, teed, väljakud jmt); sündmuste ja tähtpäevade tähistamine perekonnas ja 

kodukohas; elukoha kirjeldus (maja, tuba jmt); kodukoha vaatamisväärsuste tutvustamine, pereliikmete 

kodused tööd ja tegevused. 

KODUKOHT EESTI: : Eesti lühikirjeldus (riigikord, naaberriigid jmt), põhiline sümboolika (lipp, rahvuslill ja,-lind 

jmt), põhilised tähtpäevad (jõulud, jaanipäev jmt) ja kultuuritavad (laulu- ja tantsupeod jmt); mõned tuntumad 

Eesti vaatamisväärsused; linna- ja maaelu kirjeldav sõnavara; ilmastikunähtused; käitumine ja tegevused 

looduses eri aastaaegadel; loodusrikkused (mets, puhas õhk, vesi, loomad jmt) ja nende hoidmine linnas ja 

maal (prügiliigid, materjalid, taaskasutamise võimalused jmt). 

RIIGID JA NENDE KULTUUR: õpitava keele riigi/riikide olulisemad sümbolid, põhilised tähtpäevad ja kombed; 

mõned tuntumad sündmused ja saavutused ja nendega seotud nimed ajaloo- ja kultuurivaldkonnast; õpitava 

keelega seotud kultuuriruumi kuuluvate riikide lühitutvustus (pealinnad, rahvad, keeled, eripära jmt); Eesti ja 

õpitava keele riigi/riikide ja tuntumate maailmariikide nimed, rahvused ja keeled. 

IGAPÄEVAELU. ÕPPIMINE JA TÖÖ NING VABA AEG: transpordivahendid; koolitee ja koolipäeva kirjeldus; kooli ja 

klassi iseloomustav sõnavara, tunniplaan, koolivaheajad; toiduained, tervislik toiduvalik, igapäevane hügieen; 

sisseostud ja suhtlemine teeninduses (kauplus, turg, transport jmt); helistamine ning internetisuhtlus; 

tuntumad ametid, nendega seotud tegevused, edasiõppe võimalused (koolitüübid jmt; igapäevase 

keskkonnakaitsega seotud tegevused (prügi sorteerimine, säästlikkus energiatabimisel jt). Huvid (sport, filmid, 

raamatud, kollektsioneerimine, reisimine jmt); erinevad vaba aja veetmise viisid (üksi, sõprade, pereliikmetega 

jmt), eelistuste põhjendamine; erinevad spordialad, kirjanduse-, kunsti- ja muusikaliigid; erinevate kultuuride 

eripära mõistmine ja kooseksisteerimise aktsepteerimine/mõistmine; 

MEEDIA: meediavahendid (ajakirjandus, raadio, televisioon, internet) ja nende eakohased 

kasutamisvõimalused, meediavahenditest saadav kasu ja võimalikud ohud; erinevate reklaamtekstide 

mõistmine tarbija seisukohast. Allikakriitika. Suhtlemisnormid ja -eetika internetis. 

 

Õppetegevus 

Õpetuse eesmärk on julgustada õpilast võõrkeeles suhtlema. Kõiki osaoskusi arendatakse võrdselt, 

suurendades suulise suhtluse kõrval järk-järgult kirjaliku suhtluse mahtu. Õpilast suunatakse õpitavat keelt 

aktiivselt kasutama nii tunnis kui ka väljaspool tundi.  

Õpilane kuulab audio/videoteksti, leiab ja/või sobitab kuuldu põhjal vastused küsimustele (nt õige/vale, 

valikvastused, joonistuse täiendus), järjestab tekstilõike ja pilte ning kuulab aeglaselt, taustamürata esitatud 

teadaandeid (nt jaamas, kaupluses) ja vastab faktiküsimustele.   

Õpilane loeb iseseisvalt eakohast adapteeritud ilukirjanduslikku teksti ja täidab selle põhjal ülesandeid (vastab 

küsimustele, koostab ideekaardi/mõistekaardi), loeb lühikesi tarbetekste (kuulutus, menüü, silt) ja täidab 

ülesandeid teksti põhjal ning sobitab pilte ja tekstilõike. Õpilane otsib internetist õpitavas keeles lühiteksti ja 

tutvustab seda kaaslastelel. 

Räägib etteantud teemal, kasutades kava või muud tuge (esitlus, skeem, infokaart, mõttekaart, pildiseeria vm). 

Õpilane kirjeldab ennast, oma sõpru ja peret, huvialasid, harjumusi, päeva, nädalavahetust, koolivaheaega (sh 

minevikus), kavatsusi tulevikus ning kirjeldab pildil olevaid inimesi ja tegevusi ja annab edasi lühikese lihtsa 

teksti põhisisu. Tuleb toime suhtlusega, mis on seotud lihtsate igapäevaste ülesannetega, kui see seisneb lihtsas 

ja otseses infovahetuses tuttaval ja igapäevasel teemal (nt töö ja vaba aeg). Osaleb rollimängudes või koostab 

kaaslasega dialoogi, küsib ja annab infot, annab nõuandeid, saavutab kokkuleppe.  

Õpilane kirjutab etteantud teemal (nt sõnum, postkaart, lühike kiri, kirjeldav jutustus, ringkiri, koomiks jne) ning 

kirjeldab pilti. Õpilane koostab teksti arvutis (e-kirjad, sõnumid, blogipostitus jne) ja tutvub võimalustega 

kasutada eesti keeles mitteesinevaid tähti ja diakriitilisi märke. Ülesande eesmärgist lähtudes hinnatakse kas 

ühte kindlat või mitut keeleoskuse aspekti (nt sisu, ülesehitust, sõnavara, stiili, grammatika õigsust, õigekirja 

jne. 
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Teemasid käsitledes pööratakse tähelepanu kultuuride tundmaõppimisele ning kõrvutamisele oma kultuuriga, 

rõhutades kõigi kultuuride omanäolisust ja väärtuslikkust. Õpilane tutvub õpitava keele maa(de) 

suhtlusnormide eripäraga ning põhiandmetega ning oskab luua digisisu kasutades neid teadmisi (ettekanded, 

postrid jne). Õpilane mõistab erinevaid kultuuritavasid ning oskab nendega arvestada. Õpilane õpib 

väärtustama mõtteviiside mitmekesisust, avaldama oma arvamust ja arvestama erinevaid seisukohti.  

Õpilane kasutab mõningaid lihtsaid tarindeid küll õigesti, kuid teeb pidevalt vigu ka grammatika põhivaras; siiski 

on enamasti selge, mida öelda tahab ning valdab igapäevavajadustega piirnevat nappi sõnavara, mis on 

küllaldane, et tulla toime igapäevaste ja rutiinsete tuttavate toimingutega. 

Õpetaja soovitusel kasutab keeleõpet arendavaid veebilehti ja rakendusi (ning arutleb nende eeliste ja 

puuduste üle). Loob õpetaja juhendamisel õpieesmärkidest lähtuvat digisisu ja järgib autoriõigusi ning 

isikuandmete kaitset (sh viitab allikatele, küsib salvestamiseks luba, viitab autorlusele). Tarbib võõrkeelset 

meediasisu ja lihtsamat kirjandust.  

Võõrkeele õppimisel kasutab varasema võõrkeele õppimise kogemust, leiab seoseid keelte vahel. Õpilane 

hakkab keeleõpet käsitlema analüüsivalt, õppides kõrvutama eri keelte sarnasusi ja erinevusi ning märkama 

enda ja teiste keelekasutusvigu (enda töö hindamine mudeli põhjal nt kuulamisülesande vastuste kontrollimine 

võtmega või õigekirja näite järgi).  

Õpilane seab endale õpieesmärke ning hindab oma saavutusi koostöös õpetaja ja kaaslastega. Tunnis juhitakse 

õpilasi töötama nii paaris kui ka rühmas. 

Hindamine 

Õpitulemusi hinnates lähtutakse põhikooli riikliku õppekava üldosast. III kooliastmes hinnatakse kõiki osaoskusi 

kas eraldi või lõimitult. Ülesande eesmärgist lähtudes hinnatakse kas üht kindlat või mitut keeleoskuse aspekti 

(nt sisu, teksti ülesehitust, sõnavara, kõne ladusust, grammatika õigsust). Igal õppeperioodil saab õpilane 

tagasisidet kas sõnalise hinnangu või hinde vormis kõigi osaoskuste kohta.  

Õpilane seab koostöös õpetajaga endale lühi- või pikaajalisi õpieesmärke ning annab oma õpetaja juhendamisel 

tagasisidet oma ja kaaslaste teadmistele, oskustele, õppeprotsessile ja endemeisele õpitavas võõrkeeles, isegi 

kui eneseväljendusoskus on piiratud. 

2.9 Ainevaldkond “Ettevõtlusõpetus” 

Üldalused 

Õppe- ja kasvatuseesmärgid 

Ettevõtlusõpetusega taotletakse, et põhikooli lõpuks õpilane:​
1) on omandanud põhiteadmised majandusest, rahatarkusest, ettevõtlusest ja töömaailmast;​
2) on täiendanud enesejuhtimise, sotsiaalsete olukordade lahendamise, loova mõtlemise ja 

ettevõtluskeskkonnas tegutsemise oskuseid;​
3) on ettevõtliku hoiakuga, mis aitab muuta ideed tegudeks. 

Õppeaine kirjeldus 

Ettevõtlusõpet võib põhikoolis õpetada valikainena või lõimituna teiste õppeainetega. Ettevõtlusõpetuse aine 

on jagatud kolmeks suuremaks teemaks: ettevõtluskeskkond, võimalused töömaailmas ning finantsid. 

Ettevõtlusõpetus annab ülevaate ettevõtte toimimisest ja ettevõtluse tähtsusest ühiskonnas, aitab paremini 

mõista inimtegevuse ja keskkonna vastastikuseid seoseid, ressursside nappust. Valikõppeaine kujundab 

õpilastes ettevõtluspädevust enesejuhtimise, sotsiaalsete olukordade lahendamise, loova mõtlemise ja 
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ettevõtluskeskkonnas tegutsemise kaudu. Samuti arusaamist, et vastutus ühiskonna jätkusuutliku arengu 

tagamiseks on nii üksikisikul kui ka ettevõtetel, kelle otsused peavad lähtuma loodus- ja elukeskkonna 

säästmise vajadusest. 

Õpilased hindavad oma oskusi, soove, arenguvajadusi ning -võimalusi töömaailmas toimetulekuks, õpivad 

koostama elulookirjeldust, tähtsustama nii töötaja kui ka ettevõtja panust ühiskonda. 

Võimalusi lõiminguks, üldpädevuste arengu toetamiseks ja õppekava läbivate teemade käsitlemiseks 

Valikaine võimaldab lõimingut kõigi riiklikus õppekavas olevate ainetega, kujundades üldpädevusi ainete ja 

õpetajate vahelises koostöös. Ettevõtlusõpetus on tihedalt lõimitud matemaatika, geograafia ja ajaloo õppega 

ning toetab ühiskonna- ja inimeseõpetuse õppimist, karjääriõpet ja elukutsevalikut. Ettevõtlusõpetuse 

kavandamisel on õppesisu käsitlemist otstarbekas planeerida ja kooskõlastada II ja III kooliastme 

ühiskonnaõpetuse, geograafia, inimeseõpetuse, käsitöö ja kodunduse ning tehnoloogiaõpetuse õpetajatega. 

Arutlusteemade rakendamisel on otstarbekas kavandada koostööd keele ja kirjanduse õpetajatega. 

Õppetegevuse kavandamise ja korraldamise põhimõtted 

Õpetaja lähtub tegevuste kavandamisel ettevõtlusõpetuse valikainekavast, arvestades kooli ja piirkonna 

võimalusi ning õpilaste ettepanekuid. Valikaine tugineb ettevõtluspädevuse mudelile. Õppetööd kavandades 

luuakse võimalusi õppekäikudeks. 

Ettevõtlusõppe valikaine võib anda sisendi loovtöö tegemiseks põhikooli lõpetamise tingimusena. 

Ettevõtlusõpetust võib läbi viia ka õpilasfirma programmi kaudu. Kool võib koostada kohalikest oludest lähtuva 

ja omanäolise ettevõtlusõppe ainekava, võttes aluseks riikliku ettevõtlusõppe ainekava eesmärgid ja 

õpitulemused. Õppetegevuse kavandamisel planeeritakse võimaluse korral koostööd erinevate partneritega, 

ettevõtlikkuspädevuse ja finantskirjaoskuse arengut toetavate programmidega ning kohalike ettevõtetega. 

Hindamine 

Hindamisel lähtutakse vastavatest põhikooli riikliku õppekava üldosa sätetest ja kooli õppekavas sätestatust. 

Hinnatakse õpilase teadmisi ja nende rakendamise oskust, üldpädevuste saavutatust suuliste vastuste 

(esituste), kirjalike ja/või praktiliste tööde ning praktiliste tegevuste alusel, arvestades õpilase teadmiste ja 

oskuste vastavust ainekavas taotletavatele õpitulemustele. Hoiakuid ega väärtusi ei hinnata, nende kohta 

antakse õpilasele tagasisidet. Hinnata saab arutluskäigu loogilisust, veenvust, argumenteeritust. Õpilane peab 

olema hindamises aktiivne osaline, tema selgitustel, põhjendustel ning eneseanalüüsil on oluline roll. Väärtusi 

ja hoiakuid võimaldavad analüüsida rollimängud, juhtumianalüüsid ning rühmatöö. Hindamine peab 

väärtustama lahenduste erinevusi ja õpilaste isikupära. 

Hindamine on vahend õpilase arengu toetamiseks. Hindamismeetodeid valides arvestatakse õpilaste vanust, 

nende individuaalseid võimeid ning valmisolekut ühe või teise tegevusega toime tulla. Õpitulemusi hinnatakse 

sõnaliste hinnangute ja numbriliste hinnetega. Õpitulemuste kontrollimise vormid peavad olema mitmekesised 

ning vastavuses  õpitulemustega, toetades õpilase arengut. Õpilane peab teadma, mida ja millal hinnatakse, 

mis hindamisvahendeid kasutatakse ning mis on hindamise kriteeriumid. 

Õppekeskkonna kujundamise põhimõtted 

Õppekeskkond toetab kavandatavate õpiväljundite saavutamist. Ettevõtluspädevuse arengu toetamiseks 

kasutatakse mitmekesiseid tegevusi (nt enesehindamine), mis aitavad teemasid 
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mõtestada, kuid kindlasti on tähtis roll ka terviklikul õpikeskkonnal, mille kaudu soodustatakse õppijate 

pädevuste arengut ning mis mõjutab seda, kuidas ühte või teist harjutust tajutakse ja sellest õpitakse. 

Ainet käsitletakse igapäevaeluga seostatult. Kaks kolmandikku valikõppeaine mahust käsitleb praktilisi tegevusi 

ja loovust ning kriitilise mõtlemise oskusi arendavate ülesannete lahendamist. 

Õppes kasutatakse aktiivõppemeetodeid nagu arutelud, juhtumianalüüsid, rollimängud, projektid ja 

õppekäigud, kohalike ettevõtete külastused, kohtumised ettevõtjatega, ettevõtlike lapsevanematega ja 

vabatahtlik tegevus kodukohas. 

Õpilase teabe ja tehnoloogia kasutamise oskuse arendamiseks kasutatakse õppes tehnoloogilisi vahendeid, sh 

IKT võimalusi (ettevõtete kodulehed, õigusaktid internetis, ettevõtjaportaal, interaktiivsed ettevõtlusmängud 

jne). 

Ettevõtlusõpetus 

Õpitulemused ja õppesisu II kooliastmes 

Valikõppeainega „Ettevõtlusõpetus“ taotletakse, et põhikooli lõpuks õpilane:​
1) püstitab eesmärke, vastutab oma ideede elluviimise eest ning rakendab meeskonnatöö võtteid;​
2) on omandanud põhiteadmised majandusest, ettevõtlusest, rahatarkusest ja töömaailmast;​
3) saab aru ettevõtluse tähtsusest igapäevaelus ja ühiskonnas, on positiivse hoiakuga ettevõtluse ja ettevõtjate 

suhtes;​
4) kirjeldab enda võimeid, oskusi ja võimalusi tegutsemiseks ettevõtliku kodanikuna;​
5) mõistab hariduse, oskuste ja kogemuste tähtsust konkureerimiseks tööturul;​
6) teeb eesmärgipäraseid valikuid raha kasutamisel, tegutseb säästliku ja keskkonnateadliku tarbijana. 

Ettevõtluskeskkond 

Õppesisu 

Ettevõtlikkus ja ettevõtlus, ettevõtte toimimine, ettevõtluskeskkond, ressursside nappus ja jätkusuutlik kasutus, 

eraomand, konkurents, ettevõtluse võimalused ja riskid, äriidee ja ärimudel, kasumi motiveeriv roll. Turundus, 

tarbija vajadused ja tootmise eesmärgid, omahind ja turuhinna kujunemine. Ettevõtja ootused ettevõtte 

töötajale ja meeskonnatöö tähtsus (ülesanded, vastutus, tööjaotus, aja planeerimine). Ettevõtluse roll ja 

olulisus ühiskonna toimimisel. Kohalik ettevõtlus. Ärieetika. 

Põhimõisted 

Ettevõtlikkus, ettevõtlus, eraomand, konkurents, ettevõtluskeskkond, äriidee, ärimudel, kasum, kahjum, 

turundus, omahind, turuhind, tööjaotus, ärieetika, jätkusuutlik majandus. 

Võimalused töömaailmas 

Õppesisu 

Võimalused töömaailmas; elukutsed ja ametid kodukoha ettevõtetes, enda vajadused, soovid ja võimalused 

elukutsevalikul ja tööturul. Hariduse, oskuste ja kogemuste nõuded tööturul. Isiklik karjääriplaan ehk edu tee 

(kuhu tahan jõuda 35. eluaastaks, mida tahan saavutada, kuidas selleks pingutada). Töökoha taotlemiseks 

motivatsioonikirja ja elulookirjelduse koostamine (enda andmetega või legendi põhjal, konkreetse 
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töökuulutuse alusel); elukutsed ja ametid praegu ja tulevikus, elukestev areng (mida tahaksin elus ära teha, 

proovida, kogeda, õppida, millised takistused võivad ette tulla ja kuidas neid ületada). 

Põhimõisted 

Elukutse ja amet, töötaja ja tööandja, karjäär, elukestev areng, motivatsioonikiri ja CV. 

Finantsid 

Õppesisu 

Tulud ja kulud. Töötasu tuluallikana. Bruto- ja netopalk, palgafond ja maksud. Soovid, vajadused, kulude ja 

tulude planeerimine, eelarve. Isiklike ressursside piiratus, tulu suurendamise võimalused ja valik. Teadlik ja 

keskkonda säästev tarbimine, eesmärgipärane finantsteenuste kasutamine. 

Põhimõisted 

Bruto- ja netopalk, maksud, eelarve, finantsteenused, hoius, laen, intress, säästmine, investeerimine. 

 

2.10 Ainevaldkond “Informaatika” 
Üldalused 

Õppe- ja kasvatuseesmärgid 

Ainete eesmärgipüstitus lähtub Eesti elukestva õppe strateegias väljatoodust ning põhikooli riiklikus õppekavas 

sätestatust: digitaalne kirjaoskus on üks elukestva õppe prioriteetsetest aspektidest, millele pannakse alus 

üldhariduskoolis. Digipädevuse kujundamisel nähakse viite komponenti: digiinfo haldamine, suhtlemine 

digikeskkonnas, sisuloome, turvalisus ja probleemilahendus. Kõikide nende komponentide käsitlemise juures 

lähtutakse ea- ja jõukohasusest, arvestates õpilaste vanust ja taset. Oluline aspekt digipädevuste juures on ka 

teadlikkuse kujundamine elukestva õppe ja pideva enesetäiendamise vajalikkusest, et olla kursis 

tehnoloogiliste võimaluste uuenemisega ja muutustega tehnoloogiamaailmas.  

Informaatika eesmärk on toetada järgmiste pädevuste arengut:  

1)​ digipädevus:  

2)​ kultuuri- ja väärtuspädevus: eneseväljenduse ja loomingulisuse arendamine digitaalses keskkonnas, 

autorikaitse, võimalikud ohud privaatsusele; küberkiusamise põhimõtete selgitamine, peamised viisid 

küberkiusamise vältimiseks, sellele reageerimiseks; allikakriitika põhimõtted veebiallikate kasutamisel. 

3)​ sotsiaalne ja kodanikupädevus: kooli infosüsteemi aktiivne ja korrektne kasutamine kasutamine; 

reeglite järgimine kooli arvutiklassi jt digiseadmete kasutamisel; osalemine rühmatöös; 

käitumispõhimõtted sotsiaalmeediakanalites.    

4)​ enesemääratluspädevus: turvalise salasõna valimine, isikuandmete kaitse, digitaalne jalajälg; 

tervislikkuse põhimõtteid järgiv arvutikasutamine.  

5)​ õpipädevus: tööjuhendite järgi töötamine, info otsimine ja töötlemine, leitud info esitlemine; 

algupärase e-portfoolio loomine.  

6)​ suhtluspädevus: töö erinevate tekstidega; korrektne keelekasutus digimaailmas. 

7)​ matemaatika-, loodusteaduste ja tehnoloogiaalane pädevus: diagrammide ja tabelite lugemine ja 

loomine, vastavates ainetundides käsitletavate teemade kordamine.   

8)​ ettevõtlikkuspädevus: uute oskuste kasutamine.  
Õppeaine kirjeldus 
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Sillaotsa Koolis õpetatakse digitehnoloogiate oskuslikku ja eesmärgipärast kasutamist läbi erinevate eluliste 

situatsioonide lahendamise. Digipädevuste arendamisel lähtutakse kontsentrilisuse põhimõttest, mille puhul 

samu õpitegevusi korratakse igas järgmises kooliastmes, lähtuvalt õpilaste teadmistest süvendatult.  

Sillaotsa Koolis lähtutakse digiõpetuse ja informaatika õppeteemade valikul õpilaste digipädevuste mudelist3, 

mis jagab õpitulemused viieks valdkonnaks:  

●​ info- ja andmekirjaoskus,  

●​ suhtlus ja koostöö digikeskkonnas,  

●​ digisisu loomine,  

●​ digiturvalisus,  

●​ probleemilahendus.  

Õppeprotsessi planeerimisel peab arvesse võtma, et digiõppe üheks kandvaimaks põhimõtteks on 

uuenduslikkus ning elulähedus ning seega on vajalik nii õpisisu kui ka õpitegevuste ülevaatamine iga õppeaasta 

alguses.  

Digipädevuste kujundamine toimub Sillaotsa Koolis I - III kooliastmes kõikides õppeainetes lõimituna õpetajate 

ühistööna. Lisaks vastavalt Sillaotsa Kooli õppekavale õpetatakse valikainet informaatika 1. ja 2. klassis, 4.-6. ja 

8.klassis. I ja II kooliastmes on informaatika eesmärk anda õpilasele esimesed kogemused digitehnoloogiate 

rakendamiseks õppetöös. Põhirõhk on digipädevuse arengu toetamisel ja igapäevaseks arvuti- ja 

internetikasutamise jaoks vajalike oskuste arendamisel. 4.-6. klassis on informaatikaõpetuse peamine ülesanne 

aidata kaasa õpilaste digitaalse kirjaoskuse arendamisele, kuid selle kõrval pööratakse tähelepanu ka 

informaatikaalaste oskuste ja teadmiste kujundamisele. 8. klassis on informaatikatunni eesmärk toetada 

õpilaste loovtööde koostamisprotsessi, seega lähtutakse õpitegevuste planeerimisel loovtöö valmimise jaoks 

olulistest osaoskustest ja nende saavutamist toetavatest tegevustest. 

Selleks, et õpilased tajuksid tehnoloogia seotust kogu ümbritseva maailmaga, lähtuvad valitud konkreetsed 

õpiülesanded tihti teistes ainetes käsitletavatest teemadest, olles seega igal aastal erinevad. Planeerimisel 

võetakse arvesse antud klassi juba saavutatud õpitulemusi ning teiste aineõpetajate soovitusi.  

Vastavalt põhikooli õppekavas sätestatud eesmärkidele lähtutakse ainetes järgmistest põhimõtetest:  

●​ elulähedus (ülesanded tuginevad võimalusel õpilase igapäevaelule),  

●​ aktiivõpe (õpimeetodite puhul eelistatakse aktiivõppemeetodeid),  

●​ uuenduslikkus (tutvustatakse uuenduslikke tehnoloogiaid ja lahendusi),  

●​ ühesõpe (eelistatakse koostöös toimuvat õppimist),  

●​ teadmusloome (uue teadmise õppimine toimub üheskoos luues),  

●​ vaba tarkvara ja avatud sisu (võimalusel eelistatakse vabatarkvara),  

●​ turvalisus (õpitegevuses pööratakse suurt tähelepanu ohutule käitumisele võrgukeskkonnas),  

●​ sõltumatus tarkvaratootjast (kasutatakse erinevate tarkvaratootjate poolt pakutavaid võimalusi). 

Tähelepanu pööratatakse jagamiskultuurile ja autoriõigustele, et pakkuda õpilastele võimalusi personaalse 

e-õpikeskkonna loomise oskuste kujundamiseks.  

Teemavaldkonnad, õpitulemused, õppesisu4 

Suur osa kogu digiõppe ja informaatika tundides ellu viidavast õpitegevusest on seotud õpieesmärkide 

saavutamisega teistes ainetes, seega ei ole eraldi lõiminguvõimalusi  välja toodud, vaid need on esitatud 

õppesisu kirjelduste juures. Õpitulemused on esitatud kooliastmepõhiselt.  

Õppetegevust kavandades ja korraldades: 

●​ lähtutakse õppekava alusväärtustest, üldpädevustest, õppeaine eesmärkidest, õppesisust ja 

oodatavatest õpitulemustest ning toetatakse lõimingut teiste õppeainete ja läbivate teemadega; 

●​ võimaldatakse õppida üksi ning üheskoos teistega (iseseisvad, paaris- ja rühmatööd), 

4 Detailne tabel õpitulemuste, õppesisu ja teemavaldkondadest kooliastmete kaupa  

3 https://digipadevus.ee/oppija-digipadevusmudel/  
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●​ rakendatakse nüüdisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel põhinevaid õpikeskkondi ning 

õppematerjale ja -vahendeid; 

●​ laiendatakse õpikeskkonda: looduskeskkond, arvutiklass, kooliõu, muuseumid, näitused, ettevõtted 

jne; 

●​ peetakse silmas, et põhirõhk on veebipõhise personaalse õpikeskkonna loomise oskuste kujundamisel; 

●​ tagatakse, et õppe vältel õpitakse headest tavadest lähtuvat veebikäitumist, sealhulgas virtuaalsetes 

võrgustikes ning ametlikke infosüsteeme (õpihaldussüsteem nt Stuudium), kooli ja omavalitsuse 

koduleht) kasutades; 

●​ õpilased esitlevad kursuse lõpul projektide raames loodud materjale ja lahendusi. 

Füüsiline õpikeskkond   

Digi- ja informaatikaõppeks on õpilasele tagatud: 

●​ arvutiklassis eraldi arvutitöökoht; 

●​ iPad tahvelarvutite, Chromebookide, isikliku nutiseadme (telefoni) kasutamise võimalus;  

●​ failide salvestamise võimalus võrgukettale või kooli pakutavasse/toetatud veebikeskkonda; 

●​ juurdepääs infosüsteemidele (Stuudium, Google for Education); 

●​ isikutunnistuse kasutamise võimalus; 

●​ kõrvaklappide ja mikrofonide kasutamine; 

●​ lisaseadmete (printeri, mälupulga) kasutamise võimalus; 

●​ robootikavahendite, 3D disaini töövahendite ja virtuaalreaalsusseadmete kasutamise võimalus, 

●​ digitaalse foto- ja videokaamera kasutamine. 

Hindamine 

Hindamisel lähtutakse põhikooli riiklikust õppekavast ning Sillaotsa Kooli hindamisjuhisest. Terve õppeaasta 

jooksul kasutatakse õpilaste õpitulemuste tagasisidestamiseks kujundavat hindamist, kasutatakse nii suulise kui 

kirjaliku tagasiside vormi. Hindamise põhimõtteid tutvustatakse õpilastele kooliaasta alguses ja iga trimestri 

alguses. Kirjalikus vormis on need kättesaadavad ka Stuudium keskkonnas. Stuudiumis on ka välja toodud 

konkreetsed õpitegevused, millele tagasisidet antakse.  

Kasutatav õppematerjal ja õpikeskkonnad  

Digiõpetuse ja informaatika õpitegevuste eesmärgipüstitusest lähtuvalt ei saa välja tuua kindlaid, igal 

õppeaastal kasutatavaid õppematerjale, kuna teemade rõhuasetus võib erinevatel aastatel muutuda ning 

digikeskkonnas pakutavad õppematerjalid ja õpikeskkonnad uuenevad pidevalt. Õppematerjalid on ära 

märgitud ainekava tabelis, õpihaldussüsteemis ja õpetajate töökavades. 

Õppematerjalide koondamiseks ja õpilaste tööde kogumiseks kasutatakse Stuudiumit ja Google for Education 

rakendusi Google Drive ja Google Classroom.  

Õppematerjalide puhul peetakse silmas pigem õpikeskkondi, milles võimalik õpiobjekte ise luua. 

Õppematerjalid, mida kasutatakse, on reeglina vabavaralised ning on õpilaste jaoks eakohased: õpilased 

suudavad iseseisvalt õpikeskkondade kasutuspõhimõtetega tutvuda ning neid keskkondi iseseisvalt kasutada.  

 

2.11 Ainevaldkond “Lihtsustatud õpe” 

I Üldalused  

1. Õppe- ja kasvatuseesmärgid  

1.1. Põhikooli sihiseade lihtsustatud õppes Lihtsustatud õppe sihiseade lähtub põhikooli riikliku õppekava 

üldosa §-s 3 sätestatust, arvestades seejuures lihtsustatud õppel õpilaste individuaalseid hariduslikke 

erivajadusi.  
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(1) Lihtsustatud õppe põhiülesanne on toetada ja suunata tõhustatud või erituge vajava õpilase arengut. Iga 

õpilase hariduslike erivajaduste ületamiseks või vähendamiseks rakendatakse temale sobilikke eripedagoogilisi 

meetodeid. Vajaduse korral koostatakse õpilasele individuaalne õppekava, milles esitatakse vähendatud või ka 

kõrgendatud nõuded õpitulemustele.  

(2) Lähtudes põhikooli- ja gümnaasiumiseaduse § 46 lõikest 7 koostatakse igale lihtsustatud õppe õpilasele 

individuaalse arengu jälgimise kaart (IAJK). Individuaalse õppekava koostamisel lähtutakse õpilase 

individuaalse arengu jälgimise kaardil olevast teabest.  

(3) Lihtsustatud õppe sisu on valdavalt suunatud praktiliste oskuste ja teadmiste omandamisele. Õpetamine, 

kasvatamine ja arengu toetamine toimub valdavalt praktilise õppeviisi (harjutamise) kaudu. Reegleid ja 

teoreetilisi teadmisi õpetatakse minimaalselt, aga sel määral, et üldistada ja teadvustada praktiliselt 

omandatut.  

(4) Kooli õppe- ja kasvatusprotsessis kujundatakse õpilastel suutlikkust ja oskusi, et pingutada jõukohasel viisil 

ning teha koostööd nii eakaaslaste kui ka erinevate täiskasvanutega. Taotletakse, et õpilastel kujuneksid 

teadmised, oskused ja hoiakud, mis võimaldavad neil (vajaduse korral suunamise või abiga) jälgida, hinnata 

ning kohandada oma käitumist ja õpitegevust.  

(5) Väärtushoiakute kujundamisel taotletakse, et õpilane tunneb vastutust oma tegude tagajärgede eest, järgib 

üldlevinud väärtusi, määratleb end riigi kodanikuna.  

(6) Lihtsustatud õppel põhikooli lõpetaja on praktilist tööd väärtustav ja täiendus- ning kutseõppeks valmis olev 

ühiskonnaliige. Kool aitab kaasa õpilaste kasvamisele isiksusteks, kes on motiveeritud jätkama õpinguid ja 

tulevad võimalikult iseseisvalt toime erinevates rollides: perekonnas, võimetekohasel tööl ja avalikus elus. 

(7) Teadmiste, väärtushinnangute ja praktiliste oskuste kujunemist toetab järjepidev koostöö erinevate osaliste 

vahel. Tähtis on õpetajate, tugispetsialistide ja lastevanemate koostöö (ühised nõudmised, samalaadne abi 

jms). Vajaduse korral kaasatakse tugispetsialiste väljastpoolt kooli, kohaliku omavalitsuse esindajaid jt.  

 

1.2. Pädevused  

(1) Lihtsustatud õppes käsitatakse pädevust kui võimetekohaste teadmiste, oskuste ja hoiakute kogumit, mis 

tagab suutlikkuse teatud tegevusalal või -valdkonnas loovalt, ettevõtlikult ja paindlikult toimida.  

(2) Lihtsustatud õppes eristatakse üldpädevusi ja arenguperioodidel taotletavaid pädevusi. Pädevuste 

kujundamist kirjeldatakse kooli õppekavas.  

(3) Üldpädevused kujunevad kõigi õppeainete kaudu ning tunni- ja koolivälises tegevuses. Üldpädevuste 

kujunemist jälgivad ja suunavad õpetajad ning tugispetsialistid omavahelises koostöös ning kooli ja kodu 

koostöös. 

(4) Lihtsustatud õppes taotletavad üldpädevused on kohandatud lähtuvalt riikliku õppekava § 4 punktist 4. 

Õpilastel kujundatavad üldpädevused on: 

1) kultuuri- ja väärtuspädevus – tunnetab end oma rahvuse liikmena ja Eesti kodanikuna, väärtustab 

maailma eri rahvaste ja kultuuride mitmekesisust, suhtub teistest rahvustest inimestesse eelarvamuste 

vabalt ja lugupidavalt, tunneb ja austab oma keelt ja kultuuri ning väärtustab eesti keele ja kultuuri 

säilimist ja arengut; tunneb ja järgib üldtunnustatud väärtusi ja kõlbluspõhimõtteid, ei jää ükskõikseks, 

kui neid eiratakse, ning sekkub vajaduse korral oma võimaluste piires;  

2) sotsiaalne ja kodanikupädevus – on aktiivne ja vastutustundlik kodanik, kes on huvitatud oma kooli, 

kodukoha ja riigi demokraatlikust arengust; teab oma peamisi õigusi ja kohustusi, oskab nende eest 

seista, arvestab rühma huvisid ja isiklikku huvi; järgib vastutustundlikult ühiselu reegleid, konflikte 

lahendades arvestab seadusi ning moraalinorme;  

3) enesemääratluspädevus – mõistab ja väärtustab iseennast ja enda arengut, hindab adekvaatselt 

oma võimeid ja toimetulekut igapäevaelus, juhib oma käitumist erinevates olukordades; väärtustab 

tervislikku eluviisi, on füüsiliselt aktiivne;  
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4) õpipädevus – õpib vastavalt oma võimetele, planeerib õppimist, sh enesekontrolli, järgib 

kavandatut. Täidab korrektselt jõukohaseid ülesandeid individuaalselt ja rühmas, kasutab sobivaid 

teabevahendeid. On avatud uutele teadmistele ja oskustele;  

5) suhtluspädevus – suhtleb olukorda ja suhtlemispartnereid arvestades, esitab oma soove, selgitab 

oma seisukohti, osaleb arutelus; loeb, mõistab, kirjutab ja loob tekste iseseisvaks toimetulekuks 

vajalikul tasemel, kasutab teabevahendeid; mõistab ja kasutab võõrkeeles lihtsamaid igapäevaseid 

väljendeid ning fraase, tuginedes vajaduse korral abivahenditele; 

6) matemaatika-, loodusteaduste- ja tehnoloogiaalane pädevus – lahendab elulisi 

probleemsituatsioone, kasutades omandatud matemaatilisi, loodusteaduslikke ja/või 

tehnoloogiaalaseid teadmisi-oskusi ning (abi)vahendeid; mõistab inimese ja keskkonna vahelisi 

seoseid, suhtub elukeskkonda vastutustundlikult ja hoolivalt, elab ning tegutseb loodust ja keskkonda 

säästvalt; 

7) ettevõtlikkuspädevus – on tegutsemisaldis, väärtustab praktilist tööd ja on valmis kutse- ja 

elukestvaks õppeks. Hindab adekvaatselt oma võimeid. Püstitab ja täidab endale seatud eesmärke ning 

võtab vastutuse oma tegude eest;  

8) digipädevus – orienteerub ja tegutseb infotehnoloogilises maailmas eesmärgipäraselt ja turvaliselt. 

Otsib ja kasutab infot, tunneb lihtsamaid programme ja keskkondi. Järgib digikeskkonnas üldkehtivaid 

moraali- ja väärtuspõhimõtteid.  

(5) Lihtsustatud õppe puhul tuleb arvestada õpilaste arenguperioode, mis jagunevad järgmiselt: 1.–2. 

kl, 3.–5. kl, 6.–7. kl, 8.–9. kl. Selline jaotus, mis ei ühti kooliastmetega, tuleneb õpilaste arengu 

seaduspärasustest – muutustest õppijate kognitiivses arengus ning kõne ja isiksuse arengus. Eri 

arenguperioodidel taotletavad pädevused kirjeldavad kokkuvõtvalt õpilase arengut eakohaste 

üldpädevuste ning õpitulemuste kaudu.  

(6) Lihtsustatud õppe puhul esitatakse õpitulemused ainekavades kooliastmeti ja klassiti.  

Õpitulemuste esitamine klassiti toetab õppe planeerimist vastavalt õpilase potentsiaalsele 

arenguvallale ning võimaldab seada õpilasele jõukohaseid õppeeesmärke. 

 

2. Taotletavad pädevused ning õppe ja kasvatuse rõhuasetused arenguperioodide kaupa 2.1. Taotletavad 

pädevused 1.–2. klassis  

2. klassi lõpuks õpilane:  

1) tunneb end oma pere liikmena, oma klassi ja kooli õpilasena;  

2) osaleb klassi ühistegevuses;  

3) kontakteerub ühistegevuses teiste inimestega, palub abi ja osutab ise abi kaaslastele;  

4) kuulab ja vastab küsimustele; väljendab ennast 3–4-sõnaliste lihtlausetega;  

5) eristab oma-võõrast-ühist;  

6) hoiab korras oma välimuse; hoiab puhtust ja korda; hoiab korras oma koolitarbed;  

7) leiab täiskasvanu suunamisel paberilehelt ja raamatu leheküljelt vajalikku teavet; 

8) täidab ülesanded koostegevuses, eeskuju ja näidise järgi, omandatud oskuste piirides suulise korralduse 

kohaselt;  

9) viib kokku eseme, selle kujutise ja keelelise väljendi; tunneb kirjelduse järgi ära tuttavaid esemeid ja nähtusi;  

10) vaatleb ning võrdleb täiskasvanu juhendamisel esemeid ja nähtusi; järjestab ja rühmitab esemeid ning 

nende kujutisi ühe-kahe tajutava tunnuse (kuju, suuruse, värvuse) alusel;  

11) loeb jõukohast õpitud teksti lühikeste sõnade ja/või kõnetaktide kaupa;  

12) arvutab õpitud arvuvalla piires ning mõõdab täiskasvanu abiga;  

13) tunneb rõõmu liikumisest, loovast ja käelisest tegevusest;  

14) käitub õpitud oskuste piires viisakalt, ohutult ja ümbrust hoidvalt; hindab oma ja teiste käitumist õige/vale, 

meeldib / ei meeldi tasandil.  
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2.2. Õppe ja kasvatuse rõhuasetused 1.–2. klassis  

(1) Esimesel arenguperioodil on põhitaotluseks õpilaste kohanemine koolieluga, õpilase rolli mõistmine ja 

vastavate alusoskuste omandamine: kuulamine, adekvaatne reageerimine küsimustele ja korraldustele, 

vaatlemine, osalemine dialoogis, tegevusse lülitumine ning ühelt tegevuselt teisele ümberlülitumine. 

Õppeeesmärgiks on elementaarse lugemis-, kirjutamis- ja arvutamisoskuse omandamine.  

(2) Õpetaja suunamisel õpivad õpilased tundma lähiümbrust ning igapäevaelu nähtusi. Lisaks iseendaga 

seonduva teadvustamisele kujundatakse õpilastel ka arusaamist mina-meie-suhetest. See kujuneb kontaktis 

ning koostegevuses täiskasvanu ja klassikaaslastega, osalemisel õppemängudes ja ühistegevustes. 

(3) Õpilaste koolivalmidus ja võimed on erinevad, seetõttu diferentseeritakse ülesandeid, nende täitmiseks 

kuluvat aega ning õpetaja osaluse ja abi osakaalu. Õpetaja osaleb laste tegevustes suurel määral. Õpilased 

täidavad õpiülesandeid koostegevuses, matkimise, näidise järgimise toel ja omandatud oskuste piirides suulise 

korralduse järgi. Õpilaste tegevust verbaliseerib valdavalt õpetaja.  

(4) Õpilased vajavad õppetegevustes palju materialiseerimist ja näitlikke vahendeid. Õpilaste juhendamisel 

kasutatakse lühikesi suulisi korraldusi. Peamiseks õppemeetodiks on praktiline harjutamine. Olulisel kohal on 

õppimine praktilise tegevuse või didaktilise mängu kaudu.  

(5) Õppetöö korraldamisel on eelistatud üldõpetuslik tööviis või üldõpetuse ja aineõpetuse kombineeritud 

variant.  

 

2.3. Taotletavad pädevused 3.–5. klassis  

5. klassi lõpuks õpilane:  

1) osaleb jõukohaselt ühistegevuses, abistab kaaslasi; alustab ja jätkab dialoogi; väljendab ennast arusaadavalt 

(sh lühitekstide abil);  

2) mõistab omandisuhteid oma-võõras-ühine ja käitub vastavalt;  

3) hoolitseb oma välimuse ja tervise eest;  

4) hoiab puhtust ja korda kodus ja koolis; käitub looduses hoolivalt;  

5) oskab õppida üksi ning koos teistega, paaris ja rühmas, vormistab oma õpiülesanded nõuetekohaselt;  

6) täidab ülesandeid eeskuju, näidise ja õpitud oskuse piirides verbaalse korralduse (sh kirjaliku juhendi) järgi; 

kasutab õpiülesannete täitmisel tuttavaid abivahendeid (sh lihtsaid skeeme ja sümboleid); 

7) kirjeldab oma õpitegevust nii tegevuse ajal kui ka tagantjärele; kasutab täiskasvanu suunamisel õpitud 

enesekontrollivõtteid;  

8) vaatleb sihipäraselt, võrdleb ning rühmitab etteantud rühmitusaluse järgi esemeid ja nähtusi; kirjeldab neid 

õpetaja küsimuste ja tugisõnade abil;  

9) loeb õpitud teksti ladusalt, leiab ja mõistab suunamisel tekstides sisalduvat teavet; 

10) eristab tuttavates olukordades ja oma tegevuses põhjust, tagajärge ja eesmärki; arvestab teadaolevaid 

motiive ja tingimusi käitumisaktide hindamisel, väljendab käitumisaktis ilmnenud iseloomuomadusi;  

11) arvutab ja mõõdab õpitud oskuste piires;  

12) oskab täiskasvanu juhendamisel kasutada lihtsamaid arvutiprogramme ning kodus ja koolis kasutatavaid 

tehnilisi seadmeid;  

13) käitub koolis ja avalikes kohtades viisakalt, tunneb ja järgib lihtsamaid kombeid; kirjeldab täiskasvanu 

suunamisel oma käitumist konfliktsituatsioonis;  

14) oskab ohtlikke olukordi vältida ja ohuolukorras abi kutsuda; oskab ohutult liigelda;  

15) austab oma kodupaika, kodumaad ja Eesti riiki, tunneb selle sümboleid ning täidab nendega seostuvaid 

käitumisreegleid.  

 

2.4. Õppe ja kasvatuse rõhuasetused 3.–5. klassis 
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(1) Teisel arenguperioodil jätkub positiivse suhtumise kujundamine õppimisse, keskendutakse õpiharjumuste ja 

-oskuste ning püsivuse arendamisele. Õpetaja olulisim ülesanne on toetada iga õpilase eneseusku ja 

motivatsiooni.  

(2) Tähelepanu pööratakse eneseväljendusoskuse ja -julguse kujundamisele, põhiliste suhtlemis- ja 

koostööoskuste omandamisele, sh üksteist toetavate suhete kujunemisele õpilaste vahel.  

(3) Õpilased vajavad jätkuvalt suunamist ja õpitegevuse reguleerimist, sh eeskuju ja näidiseid õpiülesannete 

sooritamisel. Sisekõne kujunemine võimaldab neil arendada oma oskusi õpitegevuse kavandamisel ja 

reguleerimisel: orienteerumist ülesandes, planeerimist, algoritmide ja tuttavate abivahendite valikut ning 

kasutamist, enesekontrolli sooritamist.  

(4) Õpilastel kujundatakse oskust mõista ning järgida lühikesi ja lihtsaid tööjuhiseid, nii suulisi kui ka kirjalikke 

lihtkorraldusi.  

(5) Peamiseks õppemeetodiks on praktiline harjutamine. Õpilased vajavad õpitegevustes abivahendeid, 

näitlikkust, sh algoritme.  

 

2.5. Taotletavad pädevused 6.–7. klassis  

7. klassi lõpuks õpilane:  

1) mõistab oma rolli pereliikmena, sõbrana, kaaslasena ja õpilasena ning käitub vastavalt rollile; peab kinni 

kokkulepetest;  

2) oskab kaaslast kuulata ja teda tunnustada; oskab oma arvamust rahulikult väljendada ja selgitada; mõistab, 

et inimesed ja seisukohad võivad olla erinevad;  

3) oskab keskenduda õppeülesannete täitmisele, kasutab omandatud õpivõtteid ja tuttavaid abivahendeid;  

4) oskab koostada päevakava ja seda järgida; mõistab töö vajalikkust;  

5) oskab märgata õppetöös tekkivaid raskusi, küsib vajaduse korral abi ja kasutab seda;  

6) oskab oma tegevust õppesituatsioonis kavandada, vajalikke tegevusi valida ja rakendada, tulemust 

kontrollida ja hinnata;  

7) vaatleb sihipäraselt, võrdleb ning rühmitab esemeid ja nähtusi; kirjeldab neid tugisõnade abil; teeb järeldusi; 

loeb lihtsat plaani, tabelit, diagrammi ja kaarti;  

8) loeb õpitud teksti ladusalt, leiab teavet oma teadmistele vastavatest tekstidest ning esitab seda suuliselt ja 

kirjalikult vastavalt õpitud oskustele;  

9) arvutab ja mõõdab õpitud oskuste piires;  

10) oskab kasutada arvutit ja internetti suhtlus- ja õppevahendina;  

11) hindab objektiivselt kaaslaste käitumist, saab aru iseloomude ja võimete erinevustest; lahendab konflikte 

rahumeelselt;  

12) oskab kirjeldada oma käitumist, mõista ja tunnistada oma eksimusi ning vajaduse korral korrigeerida oma 

käitumist/tegevust;  

13) väärtustab tervislikke eluviise, on teadlik tervist kahjustavatest teguritest ja sõltuvusainete ohtlikkusest; 

14) väärtustab säästvat eluviisi, huvitub loodusest ja oskab looduses käituda.  

 

2.6. Õppe ja kasvatuse rõhuasetused 6.–7. klassis  

(1) Kolmandal arenguperioodil keskendutakse jätkuvalt õpiharjumuste ja õpioskuste kujundamisele, samuti 

püsivuse, iseseisvuse ning eesmärgistatud töötamise ja valikute tegemise oskuste arendamisele.  

(2) Jätkuvalt pööratakse tähelepanu eneseväljendusoskuse ja -julguse kujundamisele, põhiliste suhtlemis- ja 

koostööoskuste arendamisele. Tähtsal kohal on oma arvamuse väljendamise ja selgitamise, kaaslaste 

arvamuste aktsepteerimise, suhtlusprobleemide lahendamise ning viisaka käitumise oskuste kujundamine.  

(3) Vajalik on toetada iga õpilase eneseusku ja õpimotivatsiooni. Oluline on kujundada oskust märgata 

õppetöös tekkivaid raskusi, küsida vajaduse korral abi ja seda kasutada.  
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(4) Õppeprotsessis on suur osakaal praktilisel harjutamisel. Õpilaste juhendamisel lähtutakse algoritmidest, 

oluline on suunata õpilasi aktiivsemalt algoritme ka iseseisvalt kasutama, sh oma tegevust kontrollima.  

 

2.7. Taotletavad pädevused 8.–9. klassis  

9. klassi lõpuks õpilane:  

1) tunnetab end oma riigi kodanikuna ning järgib ühiselu norme;  

2) väärtustab oma rahvust ja kultuuri teiste rahvuste ning kultuuride seas, suhtub inimestesse eelarvamusteta, 

tunnustab inimeste, vaadete ja olukordade erinevusi;  

3) suhtleb vastavalt olukorrale, arvestab suhtluspartneriga;  

4) arvestab rühma huvisid ja isiklikku huvi, peab kinni kokkulepetest, on usaldusväärne ja tunneb vastutust 

oma tegude eest;  

5) esitab oma soove, selgitab oma seisukohti, osaleb arutelus ja arvestab teistega; mõistab kompromisside 

vajalikkust; oskab seista oma õiguste eest ning lahendada konflikte rahumeelselt, arvestades ühiselunorme;  

6) lahendab lihtsamad eriolukorrad, astub vastu ebasoovitavatele ahvatlustele ning eetiliselt või õiguslikult 

vääradele ettepanekutele;  

7) täidab korrektselt jõukohaseid ülesandeid individuaalselt ja rühmas; mõistab ülesannete õige tõlgendamise 

ning enesekontrolli tähtsust, kasutab omandatud õpivõtteid;  

8) loeb, kirjutab ja loob tekste iseseisvaks toimetulekuks vajalikul tasemel; 

 9) oskab kasutada jõukohaseid teabevahendeid, sh arvutit ja internetti suhtlusvahendina ning infootsingul;  

10) teab oma tugevaid ja nõrku külgi ning huvisid; väärtustab praktilist tööd ja õppimist ning on valmis jätkama 

õpinguid täiendus- ja kutseõppes;  

11) mõistab igapäevaelus ilmnevaid inimese ja keskkonna seoseid, suhtub vastutustundlikult elukeskkonda 

ning elab ja tegutseb loodust ja keskkonda säästes;  

12) väärtustab ja järgib tervislikku eluviisi ning on füüsiliselt aktiivne.  

 

2.8. Õppe ja kasvatuse rõhuasetused 8.–9. klassis  

(1) Neljandal arenguperioodil on põhitaotluseks vastutustundliku suhtumise ja võimalikult iseseisvate õpi- ja 

tööoskuste kujundamine. Eesmärgiks on, et õpilased tulevad igapäevaelus toime iseseisvalt ning jätkavad 

õpinguid vastavalt oma võimetele.  

(2) Jätkuvalt on olulisel kohal suhtlemis- ja koostööoskuste kujundamine, õpimotivatsiooni hoidmine ja 

tõstmine. Kujundatakse oskust oma arvamust väljendada, põhjendada ja kaitsta, hinnata oma tugevaid ja 

nõrku külgi ning teadvustada oma huvisid. 

 (3) Tähtsal kohal on enesejuhtimise oskuste kujundamine, suurendatakse õpilaste iseseisvust oma tegevuse 

kavandamisel, sooritamisel ja tulemuse hindamisel. Järjepidevalt harjutatakse valima ning rakendama 

eesmärgi saavutamiseks vajalikke tegevusi ja vahendeid ning kasutama enesekontrollivõtteid. 

(4) Õppeprotsessis on suur osakaal praktilisel harjutamisel, õppesisu ja omandatavaid oskusi seostatakse 

igapäevaeluga.  

 

3. Õppekorraldus  

3.1. Õppekava läbivad teemad 

 (1) Läbivate teemade eesmärke, oodatavaid tulemusi ja nende käsitlemist kirjeldatakse kooli õppekavas, 

kohandades põhikooli riikliku õppekava läbivaid teemasid.  

(2) Läbivad teemad on üld- ja arenguperioodide pädevuste ning õppeainete lõimingu vahendiks ning neid 

arvestatakse koolikeskkonna kujundamisel.  

 

3.2. Õppe ja kasvatuse korralduse alused  
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(1) Õppe ja kasvatuse korraldus määratakse kooli õppekavas, lähtudes käesolevas lisas esitatud nõuetest ja 

ülesannetest.  

(2) Õpe võib olla korraldatud mitmel viisil: kõiki õppeaineid õpitakse kogu õppeaasta vältel või erinevate 

õppeainete õpetamine toimub teatud ajal õppeaastas; kasutatakse üldõpetuslikku õpet, mille puhul 

keskendutakse teatud teemadele, eristamata tavapäraseid ainetunde.  

(3) Õppeained jagunevad kohustuslikeks õppeaineteks ja valikõppeaineteks. Kohustuslike õppeainete kavad 

esitatakse käesolevas lisas. Valikõppeainetele koostab ainekavad kool. (4) Kohustuslike ja valikõppeainete 

nädalatundide arv on järgmine: 

 

 

 

 

 

(5) Võõrkeelena õpitakse ühte keelt. Eesti õppekeelega õpilaste puhul on selleks A-võõrkeel, mille õppimist 

alustatakse 5. klassist ning mille valib kool arvestades oma võimalusi ja õpilaste soove.  

Põhikooli- ja gümnaasiumiseaduse § 21 lõikest 6 ja §-st 10015 tulenevalt eesti keelest erineva õppekeelega 

õpilase puhul on võõrkeeleks eesti keel teise keelena, mille õppimist alustatakse 3. klassis. Lisaks 

keeletundidele on soovitatav õpetada eesti keelt lõimituna teiste õppeainetega (nt kunsti, tööõpetuse ja 

kehalise kasvatusega).  

Õpilasele, kelle emakeel ei ole õppekeel, võib A-võõrkeele või valikainete tundide asemel pakkuda keele- ja 

kultuuriõpet tema emakeeles. Lähtudes põhikooli- ja gümnaasiumiseaduse § 21 lõikest 2 võib keele- ja 

kultuuriõppe korraldamiseks vaba tunnimahu puudumisel õpilase suurimat nädala õppekoormust suurendada 
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ühe tunni võrra. (6) Loodusõpetust õpitakse lõimitud õppeainena, milles on ühendatud loodusõpetus, 

geograafia, füüsika ja keemia alused.  

(7) Tööõpetus sisaldab kolme valdkonda: tööõpetus (1.–4. kl), käsitöö ja kodundus (5.–9. kl) ning 

tehnoloogiaõpetus (5.–9. kl). Alates 5. klassist moodustab kool õpilaste soovide ja huvide põhjal õpperühmad, 

millesse jagunedes on õpilastel võimalus õppida kas käsitööd ja kodundust või tehnoloogiaõpetust. 

Õpperühmadesse jagunemine ei ole soopõhine. Vähemalt 10% õppeks vahetavad õpilased õpperühmad nii, et 

käsitöö ja kodunduse asemel on tehnoloogiaõpetus ning tehnoloogiaõpetuse asemel käsitöö ja kodundus. 

Teemade järjestus õppeaastas kavandatakse käsitöö ja kodunduse ning tehnoloogiaõpetuse õpetajate 

koostöös. Käsitöö ja kodunduse ning tehnoloogiaõpetuse õpitulemused vahetatud õpperühmades esitatakse 

kooli tööõpetuse ainekavas. Kooli õppekava võib koostada ka nii, et 5.–9. klassis õpetatakse mõlemat 

valdkonda ühendatult, mis võimaldab anda õpilastele vajalikul määral teadmisi ja oskusi nii käsitöö ja 

kodunduse kui ka tehnoloogiaõpetuse alal. (8) Lähtudes piirkonna ja kooli võimalustest ning õpilaste soovidest 

võib kool valida ka tööõpetuse ainekavas puuduva õppesuuna. Valitud tööõpetuse suunale koostab ainekava 

kool.  

(9) Mittestatsionaarses õppes ei kuulu kehaline kasvatus kohustuslike õppeainete hulka. (10) Kooli omapära ja 

piirkondliku eripära arvestamiseks võib eesti keelest erineva õppekeelega koolis valikainete õpetamiseks ning 

lõimitud aine- ja keeleõppe rakendamiseks kooli hoolekogu nõusolekul muuta tunnijaotusplaani, kuid 

tööõpetuse tundide arvu vähendamata. Seejuures tuleb tagada taotletavate õpitulemuste saavutamine 

kooliastme lõpuks. Neid erinevusi kirjeldatakse kooli õppekavas ning neist teavitatakse õpilaste vanemaid.  

(11) Kooli hoolekogu nõusolekul võib põhikool oma tegevuses juhinduda waldorfipedagoogika põhimõtetest ja 

püüdlustest ning korraldada sellest tulenevalt õpet viisil, kus lihtsustatud õppe I ja II kooliastme õpitulemusi ei 

taotleta vastava kooliastme lõpuks. Vastavad erisused määratakse kooli õppekavas ning kooli õppekava 

kooskõlastatakse Eesti waldorfipedagoogika põhimõtteid järgivaid koole ühendava organisatsiooniga.  

(12) Kool võib otsustada, et III kooliastmes teevad õpilased loovtöö. Sellisel juhul esitatakse kooli õppekava 

üldosas neile õpilastele jõukohase loovtöö temaatika valiku, juhendamise, töö koostamise ja hindamise 

põhimõtted.  

(13) Õpilase või piiratud teovõimega õpilase puhul võib kool vanema ja direktori või direktori volitatud õpetaja 

või mõne teise õppe- ja kasvatusalal töötava isiku kokkuleppe korral arvestada kooli õppekava välist õppimist 

või tegevust, sealhulgas õpinguid mõnes teises üldhariduskoolis kui kooli õppekava osa, kui see võimaldab 

õpilasel saavutada kooli või individuaalse õppekavaga määratud õpitulemusi.  

 

II Ainekavad  

4. Õppetegevused ja õpitulemused õppeaineti 

4.1. Eesti keel  

4.1.1. Õppe- ja kasvatuseesmärgid  

Eesti keele õpetuse peamine ülesanne on toetada õpilaste kõne arengut, rõhutades eriti kõnest arusaamise 

kujundamist.  

 

Eesti keele õpetamisega taotletakse, et põhikooli lõpuks õpilane:  

1) oskab kuulata ja kõnele adekvaatselt reageerida; osaleb dialoogis ja väljendab oma mõtteid kuulajale 

arusaadavalt;  

2) kavandab oma tegevust kõne abil, kommenteerib ning hindab seda, reguleerib oma ja teiste tegevust 

vastavalt üldistele käitumisnormidele;  

3) loeb jõukohast teksti, mõistab selle sisu ja mõtet;  

4) kirjutab arusaadavalt, teeb märkmeid, mõistab ja koostab tarbekirja;  

5) on omandanud elementaarse ülevaate eesti keele süsteemist, tunneb põhitermineid;  
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6) valdab praktiliselt eesti keele lauseehitust, igapäevast sõnavara ja sõnade muutevorme, saab aru sõnade ja 

lausete otsesest tähendusest ning oma kogemuste piires ka pragmaatilisest tähendusest;  

7) kasutab eesti keelt õpitegevuses ja igapäevases elus; tõlgendab igapäevast lihtsat verbaalset teavet;  

8) tunneb ilukirjanduslike tekstide liike, omab elementaarset ülevaadet rahvuskirjandusest ja oskab nimetada 

mõnda kirjanikku;  

9) tunneb ja jälgib oma võimete kohaselt üldinimlikke kõlbelisi arusaamu, valdab vastavat tavasõnavara.  

 

4.1.2. Õppetegevuse kirjeldus arenguperioodide kaupa  

Õppetegevus 1.–2. klassis  

1.–2. klassis on põhitaotluseks õpilaste kohanemine koolieluga, turvatunde ja eduelamuste kogemine ning 

valmisoleku kujunemine edasiseks edukaks õppetööks. Kuna õpilaste koolivalmidus ja võimed on erinevad, 

diferentseeritakse õppeülesandeid ja nende täitmiseks kuluvat aega. Õpilased suudavad osaleda 

õppetegevustes õpetaja suunamisel ja õpetajaga koostöös. Õpilased vajavad õppetegevustes palju 

materialiseerimist ja näitlikke vahendeid, sh algoritme. Eesmärgiks on saavutada elementaarne lugemis- ja 

kirjutamisoskus.  

Õppetegevus 3.–5. klassis  

3.–5. klassis tegeletakse õpiharjumuste ja -oskuste ning püsivuse kujundamisega. Tähelepanu pööratakse 

eneseväljendusoskuse ja -julguse kujundamisele, põhiliste suhtlemis- ja koostööoskuste omandamisele, 

sealhulgas üksteist toetavate ja väärtustavate suhete kujunemisele õpilaste vahel. Õpilased vajavad jätkuvalt 

õppetegevuse reguleerimist. Peamiseks õppemeetodiks on praktiline harjutamine õpetaja suunamisel, 

õppetegevustes kasutatakse materialiseerimisvahendeid, näitlikkust, sh algoritme. Õpilased suudavad mõista 

ja järgida lühikesi, lihtsaid suulisi ja kirjalikke tööjuhiseid. Vaja on tähelepanu pöörata esemete, nähtuste, 

sündmuste tunnustele ja neid väljendavate sõnade õpetamisele.  

Õppetegevus 6.–7. klassis  

6.–7. klassis tegeletakse iseseisvuse kujundamise ja eesmärgistatud töö oskuste ning valikute tegemise oskuste 

arendamisega. Õpilased suudavad mõista ja täita suulisi ning kirjalikke tuttavaid töökorraldusi. Oluline on 

kasutada algoritme ning suunata õpilasi aktiivsemalt ka iseseisvalt algoritme järgima ja kasutama, sh oma 

tegevust kontrollima. Jätkuvalt on õppeprotsessis suur osakaal praktilisel harjutamisel.  

Õppetegevus 8.–9. klassis  

8.–9. klassis tegeletakse oma tegevuse kavandamise ja hindamisega. Õpetatakse valima ning rakendama 

tulemuse saavutamiseks vajalikke tegevusi ja vahendeid ning enesekontrollivõtteid. Õppesisu ja omandatavaid 

oskusi seostatakse igapäevaeluga. Kujundatakse oskust oma arvamust väljendada, põhjendada ja kaitsta, 

hinnata oma tugevaid ja nõrku külgi ning teadvustada oma huvisid. Arendatakse oskust kuulata ja lugeda 

jõukohaseid tekste, mõista suulist kõnet, luua keeleliselt korrektseid ning suhtlussituatsioonile vastavaid 

lihtsaid suulisi ja kirjalikke tekste.  

 

4.1.3. Õpitulemused kooliastmete ja klasside kaupa  

Õpitulemused I kooliastmes  

3. klassi lõpetaja:  

1) osaleb ühistegevuse ajal dialoogis (küsimus-vastus, teade-küsimus), kasutab viisakusväljendeid;  

2) loeb õpitud teksti valdavalt 2–3-silbiliste sõnade kaupa;  

3) leiab õpitud tekstist küsimuste-korralduste järgi sõnu, lauseid ja lõike, vastab küsimustele, sh annab 

elementaarse hinnangu tegevusaktile;  

4) annab abistavaid materjale kasutades ja koostöös õpetajaga tekstilähedaselt edasi õpitud pala sisu;  

5) võrdleb tajutavate tunnuste alusel abistavale materjalile toetudes kahte tuttavat objekti;  

6) mõistab ja koostab skeemide toel kuni 5-sõnalisi lihtlauseid, kasutades õpitud nimi-, omadus- ja 

tegusõnavorme;  
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7) koostab sõnaühendeid õpitud sõnavormidega erinevates funktsioonides;  

8) muudab ja määrab õpetaja suunamisel graafilistele orientiiridele ning skeemidele toetudes üksikhäälikutest 

koosnevates sõnades veaohtlike häälikute pikkuse;  

9) kirjutab pärast analüüsi õigesti 2–3-silbilisi üksikhäälikutest koosnevaid sõnu;  

10) kirjutab lugema õpitud lausete ärakirjas 1–2-silbilisi sõnu originaalteksti täiendavalt vaatamata; kontrollib 

suunamisel kirjutatu õigsust.  

 

Õpitulemused 1. klassis  

Õpilane:  

1) väljendab oma mõtet vähemalt baaslausega;  

2) alustab dialoogi oma tarvete rahuldamiseks ja/või vastab dialoogi repliigile, kasutab elementaarseid 

viisakusväljendeid;  

3) tunneb suuri ja väikseid trükitähti;  

4) loeb veerides 1–3-silbilisi lihtsa häälikulise struktuuriga sõnu;  

5) saab oma kogemuste piires aru loetud baaslausete ja vähelaiendatud lihtlausete tähendusest;  

6) eristab sõnu kuuldud lauses;  

7) mõistab, koostab (tegevuse, pildi ja/või skeemi alusel) ning kasutab kontekstist või situatsioonist lähtuvalt 

sensomotoorsele kogemusele toetuvaid 3–4-sõnalisi lihtlauseid;  

8) häälib kuni 5-häälikulisi sõnu, määrab häälikujärje sõnas, koostab analüüsitud sõnade (noop)skeeme; 

9) määrab koostöös õpetajaga võrdleva hääldamise abil häälikute pikkuse 1–2-silbilistes sõnades ja kasutab 

sõnu analüüsides sobivaid sümboleid (sh noope);  

10) laob analüüsitud sõnu sümbolite ja tähtedega, teeb analüüsitud sõnade ärakirja vähemalt tähthaaval;  

11) kirjutab eelnevalt analüüsitud sõnu väikeste kirjatähtedega.  

 

Õpitulemused 2. klassis  

Õpilane:  

1) alustab ja/või jätkab tuttavas situatsioonis dialoogi, kasutab viisakusväljendeid;  

2) kõneleb õpetaja suunamisel 3–4 lausega oma tegevusest;  

3) iseloomustab objekti 2–3 tajutava tunnuse alusel õpetaja suunamisel; 

4) mõistab, koostab ja kasutab suulises kõnes tunnetuslikele ja oma kogemustele toetuvat laiendatud 

4–5-sõnalist lihtlauset;  

5) loeb õpitud teksti lühikeste sõnade ja pikemaid sõnu kõnetaktide kaupa;  

6) vastab analüüsitud lühiteksti põhjal suuliselt küsimustele, nimetab tekstis kirjeldatud tegelasi ja sündmusi 

abivahenditele (pildid, pildiseeriad, küsimused, sõnalünkadega laused) toetudes; 

7) leiab õpitud tekstist küsimuste-korralduste abil sõnu ja lauseid, vastab küsimustele lause ja/või lõigu sisu 

kohta valiklugemise abil, järjestab sisu järgi pildiseeria;  

8) eristab häälikuid ja määrab häälimisele toetudes nende järjekorra sõnas; määrab häälikurühma tabeli alusel;  

9) muudab ja määrab võrdleva häälduse ja abivahendi toel 1–2-silbilistes sõnades lihthääliku pikkuse;  

10) kirjutab analüüsitud 1–2-silbilisi sõnu häälikkoostist moonutamata;  

11) teeb lugema õpitud 3–4-sõnalise lause ärakirja lühikeste sõnade ja kõnetaktide kaupa.  

 

Õpitulemused 3. klassis  

Õpilane:  

1) osaleb ühistegevuse ajal dialoogis (küsimus-vastus, teade-küsimus), kasutab viisakusväljendeid;  

2) loeb õpitud teksti valdavalt sõnade kaupa;  

3) leiab õpitud tekstist küsimuste-korralduste järgi sõnu, lauseid ja lõike, vastab küsimustele, sh annab 

hinnangu tegevusaktile;  
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4) annab abivahendeid kasutades ja koostöös õpetajaga tekstilähedaselt edasi õpitud pala sisu;  

5) kirjeldab ja võrdleb tajutavate tunnuste alusel abistavale materjalile toetudes kahte tuttavat objekti;  

6) mõistab ja koostab kuni 5-sõnalisi lihtlauseid, kasutades õpitud nimi-, omadus- ja tegusõnavorme;  

7) koostab sõnaühendeid õpitud sõnavormidega erinevates funktsioonides;  

8) muudab ja määrab graafilistele orientiiridele ning skeemidele toetudes üksikhäälikutest koosnevates 

sõnades veaohtlike häälikute pikkust;  

9) kirjutab pärast analüüsi õigesti 2–3-silbilisi üksikhäälikutest koosnevaid sõnu;  

10) kirjutab lugema õpitud lausete ärakirjas 1–2-silbilisi sõnu originaalteksti täiendavalt vaatamata; kontrollib 

suunamisel kirjutatu õigsust.  

 

Õpitulemused II kooliastmes  

6. klassi lõpetaja:  

1) küsib ja edastab teavet tuttavates situatsioonides, järgib üldtunnustatud käitumisnorme;  

2) osaleb oma õpitegevuse planeerimisel, kasutab suunamisel enesekontrollivõtteid, küsib abi, valib ja kasutab 

abistavaid materjale;  

3) loeb õpitud teksti kõne tempos õigesti ja ladusalt; loeb jõukohast tundmatut teksti peamiselt süntagmade 

kaupa;  

4) täidab endamisi lugedes jõukohaseid sisulisi ja keelelisi ülesandeid;  

5) annab abistavate materjalide toel edasi kuuldud või loetud tekstilõikude sisu (valikjutustamine); kirjeldab 

situatsioone ja objekte plaani alusel;  

6) hindab tekstis kirjeldatud tegelaste käitumise vastavust moraalinõuetele;  

7) mõistab ja kasutab õpitud liht- ja koondlausemalle; mõistab kaheosaliste liitlausete tähendust, eristab 

osalausetega väljendatud suhteid ja seoseid; 

8) moodustab liitsõnu ja tuletisi õpitud mallide ulatuses, mõistab liitsõnade ja tuletiste tähendust;  

9) analüüsib sõnavormi koostist ja tähendust; moodustab sõnavorme, esitab suunamisel süntaksi- ja 

morfoloogiaküsimusi;  

10) kasutab sõnade õpitud muutevorme eri funktsioonides (tegusõna muutevorme õpetaja abiga);  

11) kirjutab sõnu õigesti, rakendab õpitud tähekasutus- ja ortograafiareegleid; kasutab vajaduse korral 

individuaalseid abimaterjale, rakendab õpitud enesekontrollivõtteid;  

12) teeb ärakirja lauseosade või lühikeste lausete kaupa ja kontrollib tulemust. 

 

Õpitulemused 4. klassis  

Õpilane: 

1) osaleb ühistegevuse ajal üksteise tegevust reguleerivas dialoogis, kirjeldab ja annab hinnanguid tegevustele;  

2) loeb õpitud teksti õigesti sõnade ja süntagmade kaupa, arvestab kirjavahemärke; loeb õppimata teksti 

vähemalt sõnahaaval;  

3) leiab küsimuste-korralduste alusel tekstist sõnu, lauseid ja lõike (sh peamõttele osutavaid lauseid);  

4) vastab küsimustele teksti kohta (nimetab põhjuslikke seosed, annab hinnanguid tegevustele);  

5) tuletab õpetaja juhendamisel tekstis sõnastamata teabe, toetudes oma kogemustele ja teadmistele;  

6) annab abivahenditele toetudes tekstilähedaselt ja valikuliselt edasi teksti või lõigu sisu; kirjeldab ja võrdleb 

esemeid rühmas (kuni 3 objekti);  

7) mõistab, koostab ja kasutab kõnes kuni 6-sõnalist lihtlauset ja sihitisosalauset; laiendab lihtlauset skeemide 

ja süntaksiküsimuste abil;  

8) analüüsib ja moodustab käändevorme skeemide abil, rakendab neid õpitud funktsioonides oma kõnes;  

9) kirjutab õigesti üksikhäälikutest koosnevaid kuni 4-silbilisi sõnu; kasutab suunamisel enesekontrollivõtteid;  

10) teeb 4–5-sõnalise lause ärakirja sõnahaaval ja kontrollib tulemust.  
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Õpitulemused 5. klassis  

Õpilane:  

1) väljendab tuttavates situatsioonides oma seisukohti; küsib abi, järgib üldtunnustatud käitumisnorme;  

2) kasutab koostegevuses eri tüüpi dialoogirepliike, teeb kokkuvõtteid ühistegevusest;  

3) sooritab tuttavaid õpitoiminguid suuliste ja kirjalike hargnenud korralduste alusel, sh osaleb tegevuse 

planeerimisel, valib ja kasutab abivahendeid;  

4) loeb õpitud teksti ladusalt häälega või endamisi vaikselt; täidab valiklugemise ülesandeid; 5) osaleb õpetaja 

suunamisel lõigu ja teksti peamõtte sõnastamisel; osaleb jutustamiseks vajaliku abivahendi koostamisel ja 

annab sellele toetudes tekstilähedaselt edasi loetu sisu lõikude kaupa;  

6) annab hinnangu tekstis kirjeldatud tegevustele, põhjendab oma arvamust;  

7) mõistab ja kasutab kuni 6-sõnalist lihtlauset; rakendab lauses sõnade muutevorme õpitud funktsioonides;  

8) tunneb ära õpitud koond- ja liitlausete liike tekstis ja tekstiväliselt; oskab neid suunamisel moodustada;  

9) analüüsib ja moodustab sõnavorme algoritmi alusel;  

10) rakendab tähekasutusreegleid; kasutab õpitud enesekontrollivõtteid õpetaja juhendamisel;  

11) teeb 4–5-sõnalise lause ärakirja peamiselt sõnapaaride kaupa ja kontrollib tulemust.  

 

Õpitulemused 6. klassis  

Õpilane:  

1) küsib ja edastab teavet tuttavates situatsioonides, järgib üldtunnustatud käitumisnorme;  

2) osaleb oma õpitegevuse planeerimisel, kasutab suunamisel enesekontrollivõtteid, küsib abi, valib ja kasutab 

abivahendeid;  

3) loeb õpitud teksti kõne tempos õigesti ja ladusalt ning jõukohast tundmatut teksti peamiselt süntagmade 

kaupa;  

4) täidab endamisi lugedes jõukohaseid sisulisi ja keelelisi ülesandeid;  

5) annab abivahendite toel edasi loetud tekstilõikude sisu (valikjutustamine); kirjeldab situatsioone ja objekte 

plaani alusel;  

6) hindab tekstis kirjeldatud tegelaste käitumise vastavust moraalinõuetele;  

7) mõistab ja kasutab õpitud liht- ja koondlausemalle; mõistab kaheosaliste liitlausete tähendust, eristab 

osalausetega väljendatud suhteid ja seoseid; 

8) moodustab liitsõnu ja tuletisi õpitud mallide ulatuses, mõistab liitsõnade ja tuletiste tähendust;  

9) analüüsib sõnavormi koostist ja tähendust; moodustab sõnavorme, esitab suunamisel süntaksi- ja 

morfoloogiaküsimusi;  

10) kasutab sõnade õpitud muutevorme eri funktsioonides (tegusõna muutevorme õpetaja abiga);  

11) kirjutab sõnu õigesti, rakendab õpitud tähekasutus- ja ortograafiareegleid; kasutab vajaduse korral 

individuaalseid abivahendeid, rakendab õpitud enesekontrollivõtteid;  

12) teeb ärakirja lauseosade või lühikeste lausete kaupa ja kontrollib tulemust.  

 

Õpitulemused III kooliastmes  

9. klassi lõpetaja:  

1) suhtleb ja käitub partnerit arvestades olukorrale vastavalt, järgib üldtunnustatud moraalinorme, esitab oma 

soove, selgitab seisukohti suuliselt ja kirjalikult korrektses eesti keeles, osaleb arutelus;  

2) valdab võimetekohaste tekstide funktsionaalse lugemise oskust;  

3) nimetab mõnda eesti kirjanikku ja on tutvunud tema loominguga;  

4) kasutab teabe hankimiseks eriliigilisi tekste ja erinevaid allikaid, suudab elementaarselt konspekteerida; 

koostab referaadi eelneva analüüsi või plaani alusel; 

5) koostab erinevaid õpitud tarbekirju näidiste alusel;  

6) edastab loetud või kuuldud teksti sisu suuliselt või kirjalikult korrektses eesti keeles;  
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7) tunneb eri lausetüüpe, mõistab õpitud lausemallide tähendust, kasutab neid kõnes;  

8) järgib õpitud tähekasutus- ja ortograafiareegleid, suudab ise oma tööd kontrollida, leida ja parandada 

õigekirjavigu.  

 

Õpitulemused 7. klassis  

Õpilane:  

1) mõistab suhtlemisel seisukohtade võimalikku erinevust, selgitab oma seisukohti, hangib vajaduse korral 

täiendavat teavet teistelt inimestelt;  

2) annab hinnangu tekstis kirjeldatud tegelaste käitumisele ja põhjendab seda viidetega tekstile, oma 

kogemusele või kehtivatele moraalinormidele;  

3) iseloomustab tekstis kirjeldatud tegelasi plaani järgi, rühmitab neid teadaolevate tunnuste alusel;  

4) selgitab talle mõistetavate sündmuste ajalisi ning põhjuslikke seoseid;  

5) loeb jõukohast tundmatut teksti kõne tempos, õpitud teksti elementaarse ilmekusega;  

6) hangib tekstist teavet õpetaja juhendamisel;  

7) rakendab õpetaja juhendamisel temaatilise lugemise oskust, täidab endamisi lugedes sisulisi ja keelelisi 

ülesandeid;  

8) taastab analüüsitud teksti sisu vastavalt püstitatud ülesandele (valikuliselt, temaatiliselt, kokkuvõtlikult), 

vajaduse korral kasutab teksti analüüsimisel ühiselt koostatud abivahendeid; 9) koostab pärast ühist 

ettevalmistust lühikese kirjaliku ümberjutustuse, kokkuvõtte või referaadi kavale, tugisõnadele või 

sõnaühenditele toetudes;  

10) mõistab ja kasutab õpitud liht- ja koondlausemalle;  

11) mõistab ja kasutab suunamisel kõnes eri suhteid (aeg, põhjus, koht, tagajärg, eesmärk jms) väljendavaid 

kaheosalisi liitlauseid;  

12) tuletab sõnu õpitud liidetega; moodustab liitsõnu;  

13) kasutab kõnes sõnade käände- ja pöördevorme, analüüsib sõnavormide koostist;  

14) tunneb ja rakendab kirjutamisel tähekasutus- ja ortograafiareegleid, vajaduse korral abimaterjalidele 

toetudes või õpetaja suunamisel.  

 

Õpitulemused 8. klassis  

Õpilane:  

1) hindab oma ja teiste käitumise otstarbekust ja moraalinõuetele vastavust tavasituatsioonides, iseloomustab 

plaani järgi tegelasi ja tegelasrühmi ning nende käitumist; 

2) märkab ja hindab kaaslaste käitumise (sh sõnakasutuse) sobivust, reageerib adekvaatselt kaaslaste 

erinevatele ja vastandlikele seisukohtadele;  

3) analüüsib suunavate küsimuste abil dialoogi;  

4) kasutab teabe saamiseks õpetaja juhendamisel erinevaid allikaid;  

5) tutvustab kaaslastele ühte loetud raamatut;  

6) loeb ja analüüsib jõukohast teksti ning täidab ülesandeid õpitud mõistmisstrateegiate ulatuses;  

7) esitab küsimusi teksti kohta mõistmisstrateegiatest lähtuvalt;  

8) märgistab suunamisel olulist teavet väljendavaid teabeüksusi tekstis, teeb märkmeid tekstide põhjal;  

9) taastab õpitud teksti suuliselt erineval viisil: tekstilähedaselt, temaatiliselt, kokkuvõtlikult, tegelase 

seisukohalt; vajaduse korral rakendab tuttavaid abivahendeid;  

10) kirjeldab abiga tegevusi ja sündmusi oma kogemuste ja eri õppeainete materjalide põhjal;  

11) koostab pärast ühist arutelu tekstilähedase kirjaliku ümberjutustuse, kokkuvõtte või referaadi;  

12) koostab õpitud tarbekirja etteantud näidise järgi;  

13) tunneb ära ja moodustab pöörde- ja käändevorme, vajaduse korral toetub näidisele;  

14) tuletab sõnu õpitud liidetega, mõistab ja kasutab kõnes tuletisi;  
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15) kasutab õpitud lausemalle suulises ja kirjalikus tekstis;  

16) kasutab omandatud õigekirjaoskusi iseseisvates kirjalikes töödes, oskab vajaduse korral kasutada abistavat 

materjali.  

 

Õpitulemused 9. klassis  

Õpilane:  

1) suhtleb ja käitub partnerit arvestades olukorrale vastavalt, järgib üldtunnustatud moraalinorme, esitab oma 

soove, selgitab seisukohti suuliselt ja kirjalikult korrektses eesti keeles, osaleb arutelus;  

2) valdab võimetekohaste tekstide funktsionaalse lugemise oskust;  

3) nimetab mõnda eesti kirjanikku ja on tutvunud tema loominguga;  

4) kasutab eriliigilisi tekste ja erinevaid allikaid teabe hankimiseks, suudab elementaarselt konspekteerida; 

koostab referaadi eelneva analüüsi või plaani alusel;  

5) koostab erinevaid õpitud tarbekirju näidiste alusel;  

6) edastab loetud või kuuldud teksti sisu suuliselt või kirjalikult korrektses eesti keeles;  

7) tunneb eri lausetüüpe, mõistab õpitud lausemallide tähendust, kasutab neid kõnes;  

8) järgib õpitud tähekasutus- ja ortograafiareegleid, suudab ise oma tööd kontrollida, leida ja parandada 

õigekirjavigu.  

 

4.2. A-võõrkeel  

4.2.1. Õppe- ja kasvatuseesmärgid  

Võõrkeele õpetusega taotletakse, et põhikooli lõpuks õpilane:  

1) õpib kuulama ja mõistma lihtsat igapäevast võõrkeelset kõnet; osaleb vestluses;  

2) omandab võõrkeele häälduse, intonatsiooni ja rütmi;  

3) omandab sõnavara, mis on vajalik elus toimetulekuks;  

4) realiseerib oma kõnesoovi eluliselt vajalikes situatsioonides;  

5) tõlgendab igapäevast lihtsat verbaalset teavet (reklaam, kuulutused jne);  

6) täidab lihtsamaid tarbekirja blankette, individuaalset ankeeti;  

7) kasutab vajaduse korral sõnaraamatuid, vestlussõnastikke;  

8) omandab elementaarsed keeleüksused ja kasutab neid kõnes.  

 

4.2.2. Õppetegevuse kirjeldus arenguperioodide kaupa  

Õppetegevus 5. klassis 

5. klassis on võõrkeeleõpetus eelkõige propedeutilise suunitlusega: õpilasi valmistatakse ette keeleoskuse 

omandamiseks. Oluline on, et õpilased saaksid elementaarsed teadmised võõrkeele eripärast, et nad hakkaksid 

tajuma keelele omast kõla, intonatsiooni. Võõrkeeleõpetuse eesmärk on õpetada kasutama keelt loomulikes 

suhtlusolukordades. Õpetaja ülesandeks on luua klassis võimalikult loomulik keelekeskkond. Sellele aitavad 

kaasa erinevad õppemeetodid, mille käigus kujundatakse suhtlus- ja käitumisoskusi. 5. klassis on esmatähtis 

kuulamisoskuse ja kuuldust arusaamise arendamine. Õpilasi õpetatakse aktiivselt kuulama, eristama üksikuid 

sõnu ja väljendeid, aga ka hääletooni ja intonatsiooni. Kuulamisoskuse kujundamine on vahetult seotud 

matkimise ja järelekordamisega ning artikulatsiooniaparaadi arendamisega. Oluline on õpetada märkama ka 

kõneleja miimikat ja žeste, sest need toetavad kõne mõistmist. Õpilane omandab oskuse reageerida 

initsiatiivsele repliigile (küsimus, teade, korraldus).  

Õppetöös kasutatakse suulise eelnevuse printsiipi: see, mida laps hakkab lugema ja kirjutama, omandatakse 

eelnevalt suulises kõnes. Kompleksselt arendatakse kõiki osaoskusi, peamiseks õppemeetodiks on praktiline 

harjutamine. Olulisel kohal on tajutavate abivahendite kasutamine mälu arendamisel, seoste loomise 

õpetamine.  
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Õppetegevus 6.–7. klassis  

6.–7. klassis hakkab õpilaste tunnetustegevuse tase võimaldama aktiivsemalt ja iseseisvamalt õppetegevuses 

osaleda. Kujundatakse elementaarseks suhtlemiseks vajalik sõnavara. Õpitakse moodustama ning kasutama 

grammatiliselt õigeid lauseid õpitud sõnavara ja keeleteadmiste piires. Kujundatakse õpilaste kõnelemissoovi ja 

suhtlemisjulgust, arendatakse sõnade hääldusja kirjapildi kokkusobitamist ning lugemisoskust.  

Kõneoskuse arendamisel õpetatakse õpilasi kasutama kompensatoorseid strateegiaid (üle küsimine, uuesti 

alustamine) ja mitteverbaalseid väljendusvahendeid (žestid, miimika, imiteerimine).  

Peamiseks õppemeetodiks on jätkuvalt praktiline harjutamine. Jätkuvalt kasutatakse ka suulise eelnevuse 

printsiipi: see, mida õpilane hakkab lugema ja kirjutama, omandatakse eelnevalt suulises kõnes. Kompleksselt 

arendatakse kõiki osaoskusi.  

 

Õppetegevus 8.–9. klassis  

8.–9. klassis kujundatakse ja kinnistatakse võõrkeeleteadmisi ja -oskusi, mis aitavad õpilasel edaspidi iseseisvas 

elus toime tulla. Põhiülesandeks on kõnekeele arendamine. Kujundatakse arusaamist kõnest ja tekstist, 

stimuleeritakse kõnelemissoovi eluliselt vajalikes situatsioonides, õpetatakse orienteeruma igapäevases 

võõrkeelses teabes, õpetatakse iseseisvalt sõnastikke kasutama ning täitma lihtsamaid tarbekirja vorme. 

Jätkuvalt kujundatakse keele kõiki osaoskusi.  

 

4.2.3. Õpitulemused kooliastmete ja klasside kaupa  

Õpitulemused II kooliastmes  

6. klassi lõpetaja:  

1) saab aru õpitud sõnadest ja lühikestest lausetest, kui räägitakse aeglaselt, hääldab õigesti õpitud sõnu;  

2) reageerib adekvaatselt väga lihtsatele küsimustele ja juhistele;  

3) osaleb dialoogis õpitud lausemallide piires;  

4) oskab teha ärakirja õpitud lühikestest tekstidest;  

5) oskab öelda arve;  

6) tunneb ja järgib esmaseid viisakusnorme;  

7) on saavutanud eel-A1 (Pre-A1) keeleoskustaseme.  

 

Õpitulemused 5. klassis  

Õpilane:  

1) tunneb tähestikku;  

2) tunneb ära õpitud sõna kirjapildi;  

3) tunneb õpitud sõnad/väljendid ära suulises kõnes ja lühikestes kirjalikes tekstides;  

4) oskab õpitud sõnu/väljendeid lugeda, hääldada ja tõlkida;  

5) oskab vastata jah/ei küsimustele ja teistele lihtsatele küsimustele õpitud sõnavara piires; 6) oskab öelda arve 

1–10 ja 10–1;  

7) oskab kirjutada lihtsamaid õpitud sõnu/väljendeid.  

 

Õpitulemused 6. klassis  

Õpilane:  

1) saab aru õpitud sõnadest, lühematest lausetest ja neis sisalduvatest väljenditest;  

2) oskab neid lugeda õige hääldusega;  

3) oskab vastata lihtsamatele küsimustele õpitud teemade piires;  

4) reageerib adekvaatselt suulistele ja kirjalikele korraldustele;  

5) suudab osaleda dialoogis õpitud lausemallide piires;  

6) oskab öelda arve;  
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7) oskab teha ärakirja õpitud lühikestest võõrkeelsetest tekstidest.  

 

Õpitulemused III kooliastmes  

9. klassi lõpetaja:  

1) saab kuulates aru lihtsate tekstide põhisisust õpitud sõnavara piires;  

2) oskab end suuliselt tutvustada, rääkida oma hobidest ja pereliikmetest õpitud lausemallide piires;  

3) mõistab kaardi või e-kirjaga saadetud lühikesi sõnumeid;  

4) täidab lihtsat ankeeti isikuandmetega ja kirjutab näidise järgi lihtsaid sõnumeid;  

5) kasutab õpetaja juhendamisel endale sobivaid keeleõppestrateegiaid ja keeleõppe abivahendeid 

(sõnaraamatut, internetti); 

6) teab õpitava keele maa(de) kultuuri(de) põhijooni;  

7) on saavutanud A2-keeleoskustaseme.  

 

Õpitulemused 7. klassis  

Õpilane:  

1) saab aru selgelt hääldatud väljenditest, lausetest ning dialoogidest õpitu piires;  

2) saab aru lihtsamatest kirjalikest tekstidest, oskab neid lugeda ja tõlkida;  

3) oskab vastata küsimustele teksti põhjal suuliselt ja kirjalikult;  

4) mõistab kirjalikke lühikesi korraldusi;  

5) osaleb dialoogis õpitud lausemallide piires;  

6) oskab rääkida endast, oma perest ja lähiümbrusest õpitud sõnavara ning grammatika piires;  

7) oskab kirjutada lühemaid lauseid enda ja oma pere kohta;  

8) oskab juhendamisel leida teavet veebist ja kasutada arvuti abi õppetöös;  

9) on saavutanud A1-keeleoskustaseme.  

 

Õpitulemused 8. klassis  

Õpilane:  

1) saab aru dialoogidest ja tekstidest õpitud teemade piires;  

2) oskab leida neist vajalikku infot ja vastata küsimustele;  

3) mõistab kirjalikke tööjuhiseid;  

4) oskab kasutada lihtsamaid viisakusväljendeid vestluse alustamiseks ja lõpetamiseks, osaleb lihtsates 

lühikestes igapäevaelu suhtlussituatsioonides;  

5) oskab moodustada lihtsamaid küsimusi;  

6) oskab kirja panna oma isikuandmeid (täita formulari), kirjutada õnnesoove;  

7) oskab kirjutada lühitutvustust oma igapäevaeluga seotud tegevuste kohta;  

8) oskab õppe-eesmärkidel kasutada lihtsamaid digikeskkondi, saata e-kirja.  

 

Õpitulemused 9. klassis  

Õpilane:  

1) saab aru dialoogidest, lühikestest juttudest, sõnumitest ja teadetest tuttavatel teemadel;  

2) tunneb õpitava maa üldisemaid kultuurilisi iseärasusi; 

3) loeb nii lühikesi ilukirjanduslikke kui ka faktilist infot sisaldavaid tekste ja leiab vajalikku infot;  

4) oskab tutvustada suuliselt ennast, oma perekonda, oma huvialasid ja tegevusi ning oma lähiümbrust õpitud 

sõnavara ja lausemallide piires;  

5) oskab väljendada oma arvamust ja tundeid õpitud lausemallide piires;  

6) oskab rääkida minevikus toimunud sündmustest;  

7) oskab kirjutada lihtsaid sõnumeid ja tekste ning saata e-kirja ja vastata sellele;  
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8) oskab kasutada õpitud veebilehekülgi ja digiseadmeid;  

9) on saavutanud A2-keeleoskustaseme.  

 

4.3. Eesti keel teise keelena  

4.3.1. Õppe- ja kasvatuseesmärgid  

Eesti keele kui teise keele õpetusega taotletakse, et põhikooli lõpuks õpilane:  

1) mõistab lihtsat igapäevast eestikeelset kõnet, kasutab õpitud sõnu ja lausemalle vestluses;  

2) realiseerib oma kõnesoovi eluliselt vajalikes situatsioonides;  

3) mõistab suulisi ja kirjalikke lihtsaid tekste, tõlgendab igapäevast lihtsat verbaalset teavet (reklaam, 

kuulutused jne);  

4) oskab kirjutada lihtsaid sõnumeid ja tekste (sh tarbetekste);  

5) kasutab eestikeelseid teatmeallikaid (nt sõnaraamatuid, internetti) vajaliku info otsimiseks ka teistes 

valdkondades ja õppeainetes;  

6) tunneb Eesti tuntumaid vaatamisväärsusi, kirjanikke, meediaväljaandeid, õppeasutusi ning teab eesti 

kultuuri iseärasusi.  

 

4.3.2. Õppetegevuse kirjeldus arenguperioodide kaupa  

Õppetegevus 3.–5. klassis 

3. klassis algab eesti keele õppimine suulise kursusega, mis kestab 1–2 kuud: kujundatakse positiivset 

suhtumist eesti keele õppimisse, pakutakse eduelamusi ja turvatunnet. Uue keelekeskkonnaga tutvumiseks 

õpitakse koostöös õpetajaga eesti keelt teistest keeltest kuulmise järgi eristama, matkima kuuldud häälikuid, 

häälikuühendeid, sõnu ja lühikesi lauseid. Hääldusharjutusteks kasutatakse eakohaseid tekste. Suheldakse 

mänguliselt lihtsates elulistes olukordades. Õpitakse kuulama, jälgima, korraldusi mõistma ja täitma, tuttavas 

dialoogis osalema. Kõnelemisoskuse arendamiseks julgustab õpetaja õpilasi küsima, täpsustama ja kehakeelt 

kasutama. Õpitakse tegevuste ja näitvahendite abil lauseid moodustama ning viisakusväljendeid kasutama. 

Tehakse ärakirja, kirjutatakse lihtsamaid sõnu, väljendeid ja lauseid. Tähtsaim on igakülgselt ja jõukohaselt 

suulist eneseväljendusoskust arendada.  

 

Õppetegevus 6.–7. klassis  

6.–7. klassis arendatakse õpilaste suulist ja kirjalikku väljendusoskust keele kõiki osaoskusi pidevalt harjutades. 

Harjutamisel on alati toeks pildid, sõnaühendid, tugisõnad, -laused, lausemallid, õpetaja suunavad küsimused 

jm. Õpilasi julgustatakse suhtlema, üksteist toetama ning väärtustama. Keeleteadmised omandatakse praktilise 

tegevuse ja konteksti kaudu. Tehakse ärakirja, koostatakse mallide järgi lauseid ning moodustatakse nendest 

lühitekste. Koostöös õpitakse tekstist tundmatuid sõnu otsima, loetu põhjal küsimustele vastama, küsimusi 

esitama. Tehakse oma tegevusest ja ühisüritustest suulisi kokkuvõtteid, osaletakse igapäevaelu dialoogides, 

valitakse esitatud repliikide hulgast vestlusse sobivaid. Õpitakse kasutama igapäevaeluks vajalikke 

digivahendeid. Suureneb lugemise ja kirjutamise osa, kinnistuvad esmased õpi- ja digioskused, turvalise 

käitumise harjumused. Koostöös teiste aineõpetajatega rakendatakse lõimitud õpet. Motiveeritakse õpilast 

eesti keelt kasutama igapäevategevustes ja suhtluses, luues selleks õpilastele huvitavaid olukordi (õppekäigud, 

teater, spordivõistlus).  

 

Õppetegevus 8.–9. klassis  

8.–9. klassis arendatakse peamiselt õpilaste iseseisvust, õpetatakse tegema valikuid ning täitma kindla 

eesmärgiga ülesandeid. Suur tähtsus on praktilisel harjutamisel, näitlikustamisel ja kordamisel, et õpilased 

suudaksid mõista ja täita suulisi ja kirjalikke tuttavaid töökorraldusi, luua seoseid. Et iseseisvat keelekasutust 

suurendada, õpetatakse esitama teavet olukorrast lähtuvalt, selgitama oma seisukohta kaaslastele, 

põhjendama oma arvamust, nõustuma või loobuma, tegema ettepanekuid jne. Kuulamisoskuse arendamiseks 
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kuulavad õpilased eestikeelset kõnet, vestlusi ning teevad õpetaja abiga nende põhjal kokkuvõtteid ja järeldusi. 

Lugemisvarasse kuuluvad peamiselt tarbetekstid: kuulutused, reklaamid, juhendid, ametikirjad. Suulise ja 

kirjaliku väljendusoskuse arendamisel pööratakse enim tähelepanu sellele, kuidas hankida teavet, kuidas seda 

mõista ning suuliselt ja kirjalikult edastada. Kirjutamine on seotud praktiliste vajadustega: koostatakse 

tarbetekste, täidetakse blankette õpetaja juhendamisel. Õpilased oskavad nimetada mõnd tuntumat Eesti 

vaatamisväärsust, meediaväljaannet, eesti lastekirjandusteost ning huvipakkuvat õppeasutust. Tegeldakse 

põhjalikumalt mõne huviala ja õppeaine sõnavaraga. Õpilased oskavad kasutada õpitud digivahendeid, sh 

lugeda, saata e-kirja, sõnumit jt.  

 

4.3.3. Õpitulemused kooliastmete ja klasside kaupa  

Õpitulemused I kooliastmes  

3. klassi lõpetaja:  

1) tunneb eesti tähestikku;  

2) tunneb kõnes ja kirjas ära õpitud sõnad;  

3) nimetab tuttavaid esemeid;  

4) vastab lihtsatele küsimustele õpitu ulatuses;  

5) teeb õpitud sõnadest ärakirja;  

6) oskab öelda arve 1–10;  

7) teab Eesti riigi ja rahvuslikke sümboleid;  

8) suhtub positiivselt eesti keele õppimisse.  

 

Õpitulemused 3. klassis  

Õpilane:  

1) tunneb eesti tähestikku;  

2) tunneb kõnes ja kirjas ära õpitud sõnad;  

3) nimetab tuttavaid esemeid;  

4) vastab lihtsatele küsimustele õpitu ulatuses;  

5) teeb õpitud sõnadest ärakirja;  

6) oskab öelda arve 1–10;  

7) teab Eesti riigi ja rahvuslikke sümboleid;  

8) suhtub positiivselt eesti keele õppimisse.  

 

Õpitulemused II kooliastmes  

6. klassi lõpetaja:  

1) loeb sõnu, väljendeid ja lauseid ning teeb nendest ärakirja;  

2) mõistab lihtsat, lühikeste lausetega kõnet, osaleb dialoogis tuttaval teemal;  

3) saab aru lihtsatest isiklikest küsimustest ja igapäevaelus vajalikest juhenditest, hoiatustest;  

4) saab aru lihtsatest kirjalikest tekstidest;  

5) reageerib adekvaatselt suulistele ja kirjalikele korraldustele;  

6) tuleb suulises suhtluses toime eakohastes igapäevastes olukordades;  

7) oskab öelda arve 1–50;  

8) oskab esitada lühikesi küsimusi õpitud sõnavara ja lausemallide põhjal;  

9) kirjeldab suunavate küsimuste abil suuliselt ja kirjalikult ennast ja oma lähiümbrust;  

10) teab mõnda luuletust või juttu eesti lastekirjandusest.  

 

Õpitulemused 4. klassis  

Õpilane:  
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1) oskab hääldada õpitud sõnu;  

2) saab aru õpitud sõnadest ja lühematest lausetest;  

3) oskab öelda arve 1–12; 

4) oskab vastata lihtsamatele küsimustele õpitud teemadel;  

5) saab aru õpetaja suulistest selgelt hääldatud juhenditest;  

6) teeb ärakirja sõnapaaridest ja lihtsamatest väljenditest;  

7) kirjutab enda kohta lühikesi lauseid õpitud lausemallide põhjal;  

8) osaleb dialoogis õpitud sõnavara ja lausemallide põhjal;  

9) tunneb Eesti traditsioone ja tähtpäevi.  

 

Õpitulemused 5. klassis  

Õpilane:  

1) mõistab lihtsaid kirjalikke tekste, sõnumeid ja juhendeid;  

2) oskab öelda arve 1–20;  

3) osaleb dialoogis õpitud sõnavara ja lausemallide põhjal;  

4) kirjeldab lühidalt iseennast ja oma lähiümbrust;  

5) tuleb igapäevastes tüüpolukordades toime suulise suhtlusega;  

6) teeb ärakirja lihtsamatest lausetest või lühitekstidest;  

7) vastab lihtsamatele küsimustele;  

8) nimetab Eesti suuremaid linnu, saari, oma kodukoha vaatamisväärsusi.  

 

Õpitulemused 6. klassis  

Õpilane:  

1) mõistab lihtsat, lühikeste lausetega kõnet, osaleb dialoogis tuttaval teemal;  

2) saab aru lihtsatest küsimustest ja igapäevastest korraldustest;  

3) saab aru lihtsatest kirjalikest tekstidest, sh mõnest eesti lasteluuletusest;  

4) täidab õpitud suulisi ja kirjalikke korraldusi;  

5) tuleb suuliselt toime igapäevaelu olukordades;  

6) oskab öelda arve 1–50;  

7) oskab esitada lühikesi küsimusi õpitud sõnavara ja lausemallide põhjal;  

8) kirjeldab suuliselt ja kirjalikult ennast ja oma lähiümbrust.  

 

Õpitulemused III kooliastmes  

9. klassi lõpetaja:  

1) saab aru suuliste ja kirjalike lihtsate tekstide sõnavarast ja kasutab neid sõnu suulises suhtluses õpitud 

lausemallide põhjal;  

2) tunneb Eesti tuntumaid vaatamisväärsusi, rahvuslikke traditsioone ja rahvakombeid;  

3) kirjeldab suuliselt oma lähiümbrust ja igapäevaeluga seotut, osaleb suulises vestluses tuttavatel ja 

huvipakkuvatel teemadel;  

4) kirjutab kogemuse põhjal lühikesi, lihtsaid sündmuste kirjeldusi;  

5) teab mõningaid eesti kirjanikke ja suuremaid meediaväljaandeid;  

6) oskab õpitud digivahendite kaudu kirjutada lihtsaid sõnumeid ja tekste, saata e-kirja ning vastata e-kirjale;  

7) teab mõningaid Eesti õppeasutusi, saab kõrvalise abiga aru suulisest ja kirjalikust teabest jätkuõppimise ja 

töö leidmise kohta;  

8) oskab öelda arve 1–100.  

 

Õpitulemused 7. klassis  
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Õpilane:  

1) saab aru selget teavet sisaldavast igapäevasest kõnest;  

2) saab aru lihtsamatest kirjalikest tekstidest, sh eesti lastejuttudest, oskab neid lugeda;  

3) leiab lihtsamast tekstist vajalikku teavet;  

4) tuleb toime igapäevastes suhtlusolukordades teeninduses, osaleb dialoogis õpitud lausemallide põhjal;  

5) kirjeldab oma lähiümbrust lühikeste lausetega;  

6) kirjutab lühikesi lihtsaid sõnumeid, sh isiklikke kirju, teateid igapäevaelu kohta; 

7) oskab juhendamisel leida teavet veebist ja kasutada arvuti jm digivahendite abi õppetöös; 8) oskab öelda 

arve 1–100. 

 

Õpitulemused 8. klassis  

Õpilane:  

1) saab aru õpilaste igapäevaeluga seotud suulisest kõnest;  

2) mõistab tuttavatel teemadel kuuldud lihtsamaid tekste;  

3) suhtleb suuliselt igapäevastes olukordades tuttavatel teemadel;  

4) kirjutab kogemuse põhjal lühikesi, lihtsaid sündmuste kirjeldusi;  

5) saab aru kirjalike tekstide peamisest sisust ja tuttavate teemade võtmesõnadest, sh töö- ja loodusõpetuse 

sõnavarast;  

6) saab aru olulisest teabest igapäevaelus: menüü, juhendid, lihtsamad küsimustikud jm;  

7) nimetab mõningaid Eesti ajaloo olulisemaid sündmusi, Eesti vaatamisväärsusi, oskab neist mõnda lühidalt 

kirjeldada;  

8) oskab õppes kasutada lihtsamaid digikeskkondi, saata e-kirja;  

9) oskab öelda arve 1–100.  

 

Õpitulemused 9. klassis  

Õpilane:  

1) saab aru suuliste ja kirjalike lihtsate tekstide sõnavarast ja kasutab neid sõnu suulises suhtluses õpitud 

lausemallide ulatuses;  

2) tunneb Eesti tuntumaid vaatamisväärsusi ja kultuurilisi iseärasusi;  

3) kirjeldab suuliselt oma lähiümbrust ja igapäevaelu, osaleb suulises vestluses tuttavatel ja huvipakkuvatel 

teemadel;  

4) kirjutab kava alusel kogemuse põhjal lühikesi lihtsaid sündmuste kirjeldusi;  

5) teab mõningaid eesti kirjanikke ja suuremaid meediaväljaandeid;  

6) oskab kasutada õpitud digivahendeid: saata e-kirja ja vastata e-kirjale, kirjutada lihtsaid sõnumeid ja tekste, 

sh tarbetekste;  

7) oskab öelda arve 1–100;  

8) on tutvunud edasiõppimise võimalustega Eestis, saab kõrvalise abiga aru suulisest ja kirjalikust teabest 

jätkuõppimise ja töö leidmise kohta.  

 

4.4. Matemaatika  

4.4.1. Õppe- ja kasvatuseesmärgid 

 Matemaatikaõpetusega taotletakse, et põhikooli lõpuks õpilane:  

1) saab aru matemaatika vajalikkusest oma elus ja tegevuses, tunneb rõõmu matemaatikaga tegelemisest;  

2) omandab iseseisvaks tööks ja koostööks vajalikud oskused ning hoiakud;  

3) õpib ümbritseva maailma esemeid ja nähtusi struktureerima (järjestama, võrdlema, rühmitama, loendama, 

mõõtma);  
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4) oskab suunamisel otsida matemaatikaalast teavet, kasutab õpetaja juhendamisel või iseseisvalt sobivaid 

info- ja kommunikatsioonitehnoloogia vahendeid;  

5) tunneb õpitud matemaatilisi mõisteid ja seoseid, rakendab matemaatikateadmisi ning lahendab jõukohaseid 

probleemsituatsioone teistes õppeainetes ja igapäevaelus.  

 

4.4.2. Õppetegevuse kirjeldus arenguperioodide kaupa  

Õppetegevus 1.–2. klassis  

1.–2. klassis saavad õpilased esmased kogemuslikud kujutlused esemete ja suuruste maailmast, hulkadest, 

vormist, ruumist ja ajast, arvudest 20 piires ning arvude liitehitusest. Õpitakse tundma lihtsamaid geomeetrilisi 

kujundeid, omandatakse esmased kujutlused mõõtmisest ja mõõtühikutest. Õpitakse opereerima hulkadega, 

sooritama liitmis- ja lahutamistehteid ning rakendama neid matemaatiliste jutukeste koostamisel ning eluliste 

probleemsituatsioonide lahendamisel.  

 

Õppetegevus 3.–5. klassis  

3.–5. klassis omandavad õpilased kujutluse arvudest 1000 piires, arvude kümnendkoostise ja rakendavad seda 

arvutamisel ning eluliste probleemide lahendamisel. Omandatakse kujutlused korrutamise ja jagamise 

olemusest ning rakendatakse neid korrutamis- ja jagamistabeli ülesannete lahendamisel. Omandatakse 

kujutlus mõõtühikute süsteemist ja õpitakse arvutama nimega arvudega. Õpitakse eristama, nimetama, 

mõõtma ja joonestusvahenditega joonestama tasapinnalisi geomeetrilisi kujundeid. Kujuneb arusaam elus 

ettetulevate probleemide sõnastamisest tekstülesandena. Omandatakse oskus esemeliselt ja skemaatiliselt 

modelleerida lihtsamaid liht- ja liitsituatsioone.  

 

Õppetegevus 6.–7. klassis  

6.–7. klassis omandavad õpilased kujutluse arvudest 100 000 piires, õpivad eristama arvu järke ja klasse. 

Lahendatakse geomeetriaülesandeid, sooritatakse nelja aritmeetilist tehet naturaal- ja nimega arvudega 

õpitud arvuvalla piires. Omandatakse kujutlused harilikust ja kümnendmurrust, õpitakse leidma osa tervikust ja 

tervikut tema osa järgi. Kujuneb oskus rakendada tekstülesandest omandatud teadmisi analoogiliste seostega 

eluliste probleemide modelleerimisel ja lahendamisel.  

 

Õppetegevus 8.–9. klassis  

8.–9. klassis kasutavad õpilased omandatud arvutusoskust igapäevaste eluliste probleemide modelleerimisel ja 

lahendamisel. Süvenevad õpilaste teadmised ja oskused opereerimisest arvudega 1 000 000 piires. 

Täpsustuvad ja laienevad teadmised geomeetrilistest kujunditest ja nende omadustest, tekib kujutlus pindalast 

ja ruumalast. Õpilased lahendavad rakenduslikke tekstülesandeid, loevad ja koostavad lihtsamaid andmestikke 

ja diagramme.  

 

4.4.3. Õpitulemused kooliastmete ja klasside kaupa  

Õpitulemused I kooliastmes  

3. klassi lõpetaja:  

1) märkab suunamisel matemaatikaga seonduvat ümbritsevas elus;  

2) kasutab õpetajaga koostegevuses sobivaid info- ja kommunikatsioonitehnoloogia vahendeid;  

3) mõistab õpitud matemaatilist keelt;  

4) oskab sihipäraselt vaadelda objekte ja nähtusi ning märgata ja kirjeldada nende erinevusi ja sarnasusi;  

5) lahendab koostegevuses õpetajaga õpitud matemaatilisi probleemsituatsioone;  

6) tunneb huvi matemaatika õppimise vastu.  

 

Õpitulemused 1. klassis  
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Õpilane:  

1) orienteerub ruumis ja tasapinnal küsimuse kus? ja korralduse pane ...! alusel;  

2) võrdleb ja järjestab esemeid suuruse, pikkuse, laiuse ja kõrguse järgi;  

3) opereerib hulkadega (oskab hulki võrrelda, võrdsustada ja ühendada ning eraldada osahulka);  

4) nimetab, kirjutab ja võrdleb arve 10 piires;  

5) teab arvude koostist 10 piires;  

6) liidab ja lahutab 10 piires;  

7) teab rahaühikuid;  

8) eristab ja konstrueerib praktiliselt geomeetrilisi kujundeid ring, kolmnurk, nelinurk ja teab nende nimetusi;  

9) teab nädalapäevade ja aastaaegade järgnevust toetudes abivahenditele;  

10) lahendab ja koostab abiga matemaatilisi jutukesi.  

 

Õpitulemused 2. klassis  

Õpilane:  

1) teab naturaalarve 1–20;  

2) vastandab hulgaelemente arvuga (20 piires);  

3) määrab arvu koha naturaalarvude reas;  

4) eristab ühe- ja kahekohalisi arve, arvus kümnelisi ja ühelisi;  

5) liidab ja lahutab 20 piires järku ületamata;  

6) lahendab kolme arvu liitmise või lahutamise liitülesandeid;  

7) seostab ajasuhteid eile, täna, homme, üleeile ja ülehomme nädalapäevadega;  

8) määrab aega täistundides;  

9) kasutab mõõtmisel pikkusühikut sentimeeter;  

10) mõõdab joonlaua abil lõigu pikkust sentimeetrites;  

11) joonestab punktide järgi joonlaua abil kolmnurka ja nelinurka;  

12) kasutab õpitud rahaühikuid ostu-müügitehingute sooritamisel poemängus;  

13) lahendab abiga ühetehtelisi tekstülesandeid summa ning vahe leidmiseks.  

 

Õpitulemused 3. klassis  

Õpilane:  

1) teab naturaalarve 1–100;  

2) teab arvude ehitust kümnendsüsteemis (100 piires);  

3) võrdleb arve;  

4) liidab ja lahutab arve 20 piires;  

5) liidab ja lahutab arve 100 piires;  

6) teab mõõtühikuid meeter, kilogramm, liiter ning rahaühikuid euro ja sent;  

7) liidab ja lahutab ühenimelisi arve;  

8) määrab õpetaja juhendamisel aega täis- ja pooletunnise täpsusega ning kalendri järgi päevades;  

9) joonestab sirglõigu ja nelinurga mõõdu järgi;  

10) lahendab abiga ühe- ja kahetehtelisi tekstülesandeid.  

 

Õpitulemused II kooliastmes  

6. klassi lõpetaja:  

1) märkab ja mõistab matemaatikaga seonduvat ümbritsevas elus;  

2) kasutab õpetaja juhendamisel sobivaid info- ja kommunikatsioonitehnoloogia vahendeid; 3) mõistab ja 

rakendab koostegevuses õpetajaga õpitud matemaatilist keelt;  

4) nimetab objekte ja nähtusi ning nende tunnuseid, võrdleb ja rühmitab neid ühe-kahe tunnuse alusel;  
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5) lahendab õpitud matemaatilisi probleemsituatsioone ja hindab saadud tulemuse reaalsust õpetaja 

juhendamisel;  

6) tunneb huvi matemaatika aine vastu.  

 

Õpitulemused 4. klassis  

Õpilane:  

1) teab naturaalarve 100 piires;  

2) teab Rooma numbreid I–V;  

3) liidab ja lahutab 100 piires;  

4) korrutab ja jagab toetudes korrutustabelile;  

5) lahendab kahe- ja kolmetehtelisi avaldisi;  

6) leiab osa tervikust;  

7) teab mõõtühikut millimeeter;  

8) oskab lugeda termomeetri näitu kraadides;  

9) tunneb kella (veerand-, pool-, kolmveerand- ja täistund);  

10) liidab ja lahutab ühe- ja mitmenimelisi arve;  

11) joonestab lõike etteantud mõõdu järgi;  

12) teab nurkade liike;  

13) lahendab koostöös õpetajaga kahetehtelisi tekstülesandeid.  

 

Õpitulemused 5. klassis  

Õpilane:  

1) teab naturaalarve 1000 piires;  

2) eristab järguühikuid, oskab määrata nende arvu;  

3) teab Rooma numbreid I–X;  

4) liidab ja lahutab arve 1000 piires;  

5) korrutab ja jagab ühekohalise arvuga 100 piires;  

6) korrutab ja jagab ühekohalise arvuga 1000 piires;  

7) lahendab kahe- ja kolmetehtelisi avaldisi;  

8) saab aru mõiste harilik murd olemusest;  

9) leiab osa arvust 1000 piires;  

10) teab mõõtühikuid gramm, tonn, kilomeeter;  

11) määrab aega kella ja kalendri järgi;  

12) liidab ja lahutab nimega arve 1000 piires;  

13) korrutab ja jagab ühenimelisi arve 1000 piires;  

14) eristab ringi ja ringjoont;  

15) lahendab kahetehtelisi tekstülesandeid.  

 

Õpitulemused 6. klassis  

Õpilane:  

1) teab naturaalarve 10 000 piires;  

2) ümardab arvu etteantud järguni 10 000 piires;  

3) teab Rooma numbreid I–XX;  

4) liidab ja lahutab arve 10 000 piires;  

5) korrutab ja jagab arve 10 000 piires;  

6) lahendab mitmetehtelisi avaldisi;  

7) mõistab lihtmurru, liigmurru ja segaarvu olemust;  
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8) liidab ja lahutab lihtmurde;  

9) leiab ühe ja mitu osa arvust;  

10) mõistab kümnendmurru olemust;  

11) liidab ja lahutab kümnendmurde;  

12) teab mõõtühikuid detsimeeter, detsiliiter ja milliliiter;  

13) arvutab ajavahemikke;  

14) liidab ja lahutab nimega arve 10 000 piires;  

15) korrutab ja jagab nimega arve 10 000 piires;  

16) eristab lõikuvaid, ristuvaid ja paralleelseid sirgeid;  

17) eristab kolmnurkade liike;  

18) arvutab hulknurga ümbermõõtu;  

19) lahendab kolmetehtelisi tekstülesandeid toetudes lahendusplaanile.  

 

Õpitulemused III kooliastmes  

9. klassi lõpetaja:  

1) märkab ja mõistab matemaatikaga seonduvat ümbritsevas elus ning kirjeldab seda arvude või geomeetriliste 

kujundite abil;  

2) kasutab õpetaja juhendamisel või iseseisvalt sobivaid info- ja kommunikatsioonitehnoloogia vahendeid;  

3) mõistab ja rakendab õpitud matemaatilist keelt igapäevaelus;  

4) liigitab objekte ja nähtusi ning kirjeldab neid mitme tunnuse järgi;  

5) loeb, mõistab ja lahendab õpitud matemaatilisi probleemsituatsioone;  

6) püstitab ülesande lahendamiseks vajalikud küsimused, selgitab valitud lahenduskäiku, hindab saadud 

tulemuse reaalsust ja teostab enesekontrolli;  

7) on teadlik õppija, kes mõistab matemaatika olulisust, on huvitatud ja tunneb vajadust matemaatikateadmisi 

omandada.  

 

 

Õpitulemused 7. klassis  

Õpilane:  

1) teab naturaalarve 100 000 piires;  

2) ümardab arvu etteantud järguni 100 000 piires;  

3) teab Rooma numbreid I–XXX; 

4) liidab ja lahutab 100 000 piires;  

5) korrutab ja jagab 100 000 piires;  

6) lahendab mitmetehtelisi avaldisi;  

7) teisendab harilikke murde;  

8) taandab harilikke murde;  

9) korrutab ja jagab harilikke murde;  

10) leiab terviku tema osa järgi;  

11) liidab ja lahutab kümnendmurde;  

12) korrutab ja jagab kümnendmurde;  

13) kasutab arvutamisel pikkus-, raskus-, mahu-, aja- ja rahaühikute seoseid;  

14) arvutab aritmeetilise keskmise;  

15) arvutab hulknurga ümbermõõdu;  

16) joonestab sümmeetrilisi kujundeid;  

17) lahendab kolmetehtelisi tekstülesandeid toetudes lahendusplaanile.  
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Õpitulemused 8. klassis  

Õpilane:  

1) teab naturaalarve 1 000 000 piires;  

2) ümardab arve etteantud järguni 1 000 000 piires;  

3) teab Rooma numbreid I–XXXV;  

4) liidab ja lahutab 1 000 000 piires;  

5) korrutab ja jagab 1 000 000 piires;  

6) lahendab mitmetehtelisi avaldisi;  

7) liidab ja lahutab harilikke murde;  

8) korrutab ja jagab harilikke murde;  

10) korrutab ja jagab kümnendmurde;  

11) arvutab pindala;  

12) eristab ruumilisi kujundeid;  

13) joonestab sümmeetrilisi kujundeid;  

14) lahendab kolmetehtelisi tekstülesandeid toetudes lahendusplaanile.  

 

Õpitulemused 9. klassis  

Õpilane:  

1) teab naturaalarve 1 000 000 piires;  

2) teab Rooma numbreid I–XXXV;  

3) liidab ja lahutab, korrutab ja jagab 1 000 000 piires;  

4) teisendab murde;  

5) sooritab nelja aritmeetilist tehet kümnendmurdudega;  

6) teab protsendi praktilist tähendust;  

7) sooritab protsentarvutusi;  

8) arvutab ruumala;  

9) leiab infot diagrammilt;  

10) lahendab probleemsituatsioonide põhjal mitmetehtelisi tekstülesandeid.  

 

4.5. Loodusõpetus  

4.5.1. Õppe- ja kasvatuseesmärgid  

Loodusõpetuse õpetamisega taotletakse, et põhikooli lõpuks õpilane:  

1) tunneb huvi looduse vastu, käitub looduses hoolivalt ja turvaliselt, teab looduskaitse põhimõtteid;  

2) oskab vaadelda loodusobjekte ja -nähtusi, teha praktilisi töid ja esitada tulemusi;  

3) tunneb ning kirjeldab loodusobjekte ja -nähtusi, mõistab elus- ja eluta keskkonna seoseid; 4) mõistab 

inimtegevuse mõju keskkonnale, väärtustab keskkonnasäästlikku eluviisi;  

5) leiab loodusteaduslikku teavet, kasutades tekste, plaane, kaarte ja mudeleid ning viies läbi vaatlusi ja 

katseid; sõnastab saadud teavet suuliselt ja kirjalikult.  

 

4.5.2. Õppetegevuse kirjeldus arenguperioodide kaupa  

Õppetegevus 1.–2. klassis  

1.–2. klassi õppetegevuses keskendutakse looduse vahetule kogemisele ja praktilisele tegevusele. Õpetaja 

osalusel ja suunamisel õpivad õpilased tundma lähiümbrust ning igapäevaelu nähtusi, õpivad märkama, 

vaatlema, võrdlema ja kirjeldama ümbritsevate objektide ja nähtuste tajutavaid tunnuseid. Õppetegevuses on 

olulisel kohal liigitamis- ja järjestamisoskust kujundavad tegevused. Kuna sel arenguperioodil on lihtsustatud 

õppes õpilastel juhtivaks psüühiliseks protsessiks taju, tuleb õppetegevuses kasutada kujutluspiltide loomiseks 

palju esemelist ja kujutavat näitlikustamist.  
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Ülekaalus on praktiline tegutsemine ja õppemäng. Valdavalt suuline õpitegevus peab arvestama õpilaste kõne 

arengu taset. Vähesel määral kasutatakse 1. klassi lõpust alates lihtsaid lugemisja kirjutamisülesandeid, 

arvestades seejuures vastavate oskuste arengut. Õpetaja osaleb õppetöös suurel määral. Järjepidevalt on vaja 

suunata õpilaste tunnetustegevust ja kõnet. Õpilaste õppetegevust tuleb reguleerida koostöös ja eeskuju järgi, 

tegevusakte peab saatma õpetaja kõne.  

 

Õppetegevus 3.–5. klassis  

3.–5. klassis on õppetegevuses jätkuvalt ülekaalus looduse vahetu kogemine, praktiline tegevus ja õppemäng. 

Vajalike kujutluspiltide loomist toetab esemeline ja kujutav näitlikkus, lisandub ka tinglik näitlikkus (lihtsad 

joonised, tabelid, Eesti kaart). Õpilaste tunnetustegevuse areng võimaldab varasemalt kujundatud taju- ja 

mälukujutlusi täpsemaks muuta ning suurema hulga tunnuste abil laiendada. Õpetaja suunamisel areneb 

objektide, nähtuste, tegevuste jm kirjeldamis-, võrdlemis-, rühmitamis- ja üldistamisoskus. Õpetaja abiga 

kujunevad jõukohase õppematerjali ulatuses põhjus-tagajärg seoste mõistmise ja järelduste tegemise oskused.  

Järk-järgult suureneb õpitegevuses kirjaliku kõne osakaal – jõukohaste õppetekstide häälega lugemine ja 

analüüs õpetaja suunamisel, jõukohaste kirjalike ülesannete sooritamine.  

Õpetaja osalus õpilaste tegevuses püsib, õpiülesandeid sooritatakse suulise juhendamise, eeskuju ja näidise 

järgi. Tähelepanu pööratakse lihtsate kirjalike töökorralduste mõistmisele ning nende täitmisele. Õpetaja 

ülesandeks on järjepidevalt kujundada õpilaste enesejuhtimise ning koostööoskusi, et järgnevatel 

õppeperioodidel oleks võimalik jõukohasel viisil iseseisvat tööd ning koostöiseid õppeviise (paaris- ja 

rühmatööd) rakendada.  

Õpetaja juhendamisel ja abiga on õpilased suutelised jõukohasel viisil tehnoloogiavahendeid kasutama, näiteks 

otsima pildilist teavet, sooritama õpitud teadmiste kinnistamiseks lihtsaid õpiülesandeid. Peamised raskused 

tehnoloogiavahendite kasutamisel tulenevad õpilaste tunnetustegevuse ja kirjaoskuse arengu puudulikkusest.  

 

Õppetegevus 6.–7. klassis  

6.–7. klassis võimaldab õpilaste tunnetustegevuse ja kõne areng laiendada jõukohasel viisil õpitavate objektide, 

nähtuste ja protsesside ning nende tunnuste hulka, seda nii õpilase kodukoha kui ka Eesti kontekstis. 

Kujutluspiltide loomiseks ja täpsustamiseks kasutatakse õpet loomulikus keskkonnas, praktilisi töid ja katseid, 

kujutavat ja tinglikku näitlikkust; kogemustel põhinevate mälukujutluste aktiveerimiseks ka verbaalset 

näitlikkust. Lisaks näitkatsete vaatlusele sooritavad õpilased õpetaja juhendamisel ka ise lihtsamaid praktilisi 

töid ja katseid. Järjepideva jõukohase arendustegevuse käigus pareneb õpilaste kirjeldamis-, võrdlemis-, 

rühmitamis- ja üldistamisoskus. Õpetaja suunamisel arenevad põhjus-tagajärg seoste mõistmise ja järelduste 

tegemise oskused.  

Jõukohasel viisil toetub teadmiste-oskuste omandamine kirjalikule õppematerjalile. Õpetaja suunamisel loevad 

õpilased jõukohaseid õppetekste häälega ja osaliselt endamisi, analüüsivad neid õpetaja suuliste ja kirjalike 

küsimuste-korralduste abil; otsivad teavet tabelitest, joonistelt ja skeemidelt; sooritavad kirjalikke 

õpiülesandeid.  

Õpetaja osalus õpilaste tegevuses väheneb järk-järgult, õpiülesannete täitmisel suureneb kirjalike tööjuhiste ja 

kirjalike abivahendite roll. Nende mõistmine ja kasutamine vajab jätkuvalt õpetaja suunamist. Õpilaste 

iseseisva tegutsemise ja koostööoskuste arenemine võimaldab sooritada jõukohaseid tegevusi paaris- ja 

rühmatöödena.  

Õpetaja juhendamisel kasutavad õpilased sobiva raskusastmega õpitegevuses meedia- ja 

tehnoloogiavahendeid – otsivad ja loevad jõukohast loodusalast infot, kasutavad seda õpiülesannete 

sooritamisel. Õpilastele on jätkuvalt keeruline info lugemine, selekteerimine, teksti produtseerimine. Õpetaja 

ülesanne on reguleerida õpitegevuse raskusastet, arvestades õpilaste tunnetustegevuse ja kirjaoskuse 

arenguga.  
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Õppetegevus 8.–9. klassis  

8.–9. klassis laienevad jõukohase õpitegevuse käigus õpilaste loodusalased teadmised, parenevad seoste 

mõistmise oskused, seda nii kodukoha, Eesti kui ka maailma kontekstis. Varasemate õppeperioodidega 

võrreldes pööratakse rohkem tähelepanu elementaarsete keemiaja füüsikateadmiste ning -oskuste 

kujundamisele. Õpilastele valmistab põhikooli lõpuni raskusi reaalselt mittetajutavate nähtuste ning 

protsesside mõistmine. Õppe eesmärgiks on eelkõige ümbritseva maailma praktiline mõistmine. Kujutluspiltide 

loomiseks ja täpsustamiseks kasutatakse õpet loomulikus keskkonnas, praktilisi töid ja katseid, kujutavat, 

tinglikku ning jõukohasel viisil ka verbaalset näitlikkust. Suureneb õpilaste roll ja iseseisvus katsete 

planeerimisel ja läbiviimisel. Põhjus-tagajärg seoste mõistmist ja järelduste tegemist suunab õpetaja.  

Õpetaja juhendamisel otsivad õpilased teavet erinevatest allikatest, kasutades seejuures ka meedia- ja 

tehnoloogiavahendeid. Õppeinfo mõistmiseks ja kasutamiseks vajavad nad jätkuvalt suunatud analüüsi – 

suuliseid ja kirjalikke küsimusi-korraldusi. Õpetaja ülesanne on aidata hinnata ning mõista leitud info 

usaldusväärsust.  

Õpilaste oskuste areng võimaldab jõukohases õpitegevuses iseseisva töö osakaalu suurendada. Seejuures 

vajavad õpilased jätkuvalt õpetaja suunamist ja abivahendeid. Õpilaste iseseisva tegutsemise ja 

koostööoskuste arenemine võimaldab sooritada jõukohaseid õppetegevusi paaris- ja rühmatöödena. 

 

 

4.5.3. Õpitulemused kooliastmete ja klasside kaupa  

Õpitulemused I kooliastmes  

3. klassi lõpetaja:  

1) märkab ja vaatleb täiskasvanu juhendamisel ümbritseva keskkonna objekte, nähtusi ja protsesse; kirjeldab 

neid abivahenditele tuginedes 4–5-sõnaliste lausetega (3–5 lauset);  

2) tunneb ära ning nimetab kodukoha tuntumaid taimi ja loomi; võrdleb ja rühmitab neid õpetaja suunamisel 

erinevate õpitud tunnuste alusel;  

3) teab kuude nimetusi ja järgnevust, rühmitab neid vastavalt aastaajale;  

4) liigub ja käitub turvaliselt, väärtustab looduses viibimist; märkab täiskasvanu suunamisel oma kodukoha 

elurikkust ning suhtub sellesse hoolivuse ja austusega, hoolib elusolenditest ja nende vajadustest.  

 

Õpitulemused 1. klassis  

Õpilane:  

1) orienteerub täiskasvanu abiga kodus, koolis ja kooliteel;  

2) tunneb ära ja nimetab õpitud taimi, loomi ja loodusnähtusi; kirjeldab neid õpetaja küsimustele toetudes 

2–4-sõnalise lausega ja rühmitab neid erinevate tunnuste alusel;  

3) tunneb ära ja nimetab aastaaegu ja aastaaegadele iseloomulikke loodusnähtusi; nimetab aastaaegade 

järjestust;  

4) käitub looduses hoolivalt, hindab enda ja teiste käitumist looduses õige/vale põhimõttel.  

 

Õpitulemused 2. klassis 

Õpilane:  

1) tunneb ära ja nimetab õpitud taimi ning loomi, lähiümbruse eluta looduse objekte ning nähtusi; kirjeldab 

neid abile tuginedes 3–5-sõnaliste lausetega (3–4 lauset);  

2) võrdleb õpetaja suunamisel õpitud elusorganisme 2–3 tajutava tunnuse alusel; rühmitab neid õpetaja 

suunamisel ning eristab õpitud kuuluvusrühmi;  

3) tunneb ära ja nimetab aastaaegu, kirjeldab nende põhitunnuseid; järjestab abivahendite toel aastaajale 

vastavate kuude nimetusi;  

4) märkab ja toob õpetaja küsimustele toetudes näiteid elusolendite vajadustest.  
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Õpitulemused 3. klassis  

Õpilane:  

1) kirjeldab abivahenditele tuginedes 4–5-sõnaliste lausetega (3–5 lauset) eluta looduse objekte ning nähtusi; 

võrdleb ja rühmitab neid õpetaja suunamisel erinevate tunnuste alusel; 2) teeb koostegevuses täiskasvanuga 

lihtsamaid ilmavaatlusi, iseloomustab abivahenditele tuginedes ilma ning valib ilmale vastava välisriietuse;  

3) märkab ja kirjeldab abivahenditele tuginedes 4–5-sõnaliste lihtlausetega looduses ja inimtegevuses 

toimuvaid aastaajalisi muutusi;  

4) teab kuude nimetusi ja järgnevust, rühmitab neid vastavalt aastaajale;  

5) tunneb ära ja nimetab kodukoha tuntumaid taimi ja loomi; rühmitab neid õpetaja suunamisel erinevate 

tunnuste alusel ning nimetab õpitud kuuluvusrühma;  

6) kirjeldab ning võrdleb abivahenditele tuginedes õpitud taimede välisehitust ja elupaiku ning õpitud loomade 

välisehitust, liikumisviisi ja toitumist;  

7) liigub looduses turvaliselt, kahjustamata loodust ja iseennast; hoolib elusolendite vajadustest.  

 

Õpitulemused II kooliastmes  

6. klassi lõpetaja:  

1) tunneb huvi Eesti looduse, selle uurimise ja loodusainete õppimise vastu;  

2) vaatleb, kirjeldab ja võrdleb abivahenditele tuginedes õpitud elus- ja eluta looduse objekte, nähtuseid ja 

protsesse, selgitab abiga nendevahelisi seoseid ning tähtsust looduses;  

3) loeb ja mõistab õpetaja abiga jõukohaseid loodusalaseid õppetekste, tabeleid, skeeme ja jooniseid; kasutab 

õpiülesannete täitmisel lihtsat plaani, Eesti kaarti;  

4) leiab etteantud allikatest lihtsamat loodusteaduste- ja tehnoloogiaalast teavet; hindab õpetaja abiga 

kasutatud allikate usaldusväärsust; kasutab õppimiseks ja teabe otsimiseks meedia- ja tehnoloogiavahendeid;  

5) viib õpetaja juhendamisel läbi lihtsaid praktilisi töid, teeb tugisõnadele toetudes tulemuste põhjal 

kokkuvõtteid, seostab saadud teadmisi igapäevaelus ettetulevate olukordadega;  

6) mõistab inimtegevuse ja keskkonna seoseid kodukoha kontekstis; väljendab hoolivust ja lugupidamist kõigi 

elusolendite vastu; käitub turvaliselt, järgib tervislikke eluviise.  

 

Õpitulemused 4. klassis  

Õpilane:  

1) tunneb ära ning nimetab kodukoha taimi, loomi ja seeni; kirjeldab ja võrdleb abivahenditele tuginedes neid 

iseloomustavaid tunnuseid (välisehitus, elupaik, eluviis); toob näiteid loomade ning mürgiste taimede ja 

seentega seotud ohtudest;  

2) eristab ja rühmitab õpitud selgroogseid ning selgrootuid loomi, maismaataimi ja kübarseeni;  

3) järjestab taimede ja loomade arengu etappe kujutavaid seeriapilte, kirjeldab õpitud elusorganismide 

arengut tuginedes pildiseeriale;  

4) näitab enda kehal ja nimetab õpitud kehaosasid;  

5) võrdleb abivahendile tuginedes inimeste elu maal ja linnas;  

6) toob näiteid puhta vee ja õhu, mulla, valguse ning soojuse tähtsusest elusolenditele;  

7) teeb õpetaja juhendamisel lihtsamaid vaatlusi ja praktilisi töid, valides sobivaid vahendeid ning järgides 

ohutusnõudeid; kirjeldab abivahenditele tuginedes vaadeldut ja oma tegevust.  

 

Õpitulemused 5. klassis 

Õpilane:  

1) näitab ja nimetab näitvahendil inimese elundkondade tähtsamaid elundeid, kirjeldab tugisõnade toel nende 

ülesandeid;  
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2) saab aru lihtsast plaanist, leiab kooliümbruse plaanilt tuttavaid objekte;  

3) leiab Eesti kaardil oma kodukoha, Eesti suuremad saared, järved, jõed ja linnad;  

4) toob näiteid oma kodukoha looduslikust mitmekesisusest ja inimeste tegevusest (sh olulisemad asutused ja 

ettevõtted, inimeste tegevusalad);  

5) toob abivahenditele toetudes näiteid organismide vaheliste seoste kohta looduses, koostab lihtsamaid 

toiduahelaid;  

6) nimetab ja kirjeldab abivahenditele toetudes maailmaruumi objekte ning nähtusi (Päikesesüsteem, öö ja 

päeva vaheldumine).  

 

Õpitulemused 6. klassis  

Õpilane:  

1) teab ja nimetab põhi- ning vaheilmakaari; määrab neid kaardil;  

2) saab aru lihtsast plaanist ja kaardist; leiab Eesti kaardil Läänemere, õpitud saared, jõed, järved, linnad; 

koostab õpetaja juhendamisel lihtsamaid mõõtkavata plaane;  

3) võrdleb abivahenditele tuginedes taimede, loomade, seente ja bakterite eluavaldusi; selgitab nende tähtsust 

looduses; toob näiteid nende mõju kohta inimese organismile;  

4) kirjeldab ja võrdleb abivahenditele toetudes õpitud koosluste (erinevad veekogud, asula) elutingimusi, teab 

nende tüüpilisemaid liike; koostab koosluste kohta toiduahelaid ja lihtsamaid toiduvõrgustikke;  

5) teab vee ja õhu omadusi ning tähtsust elusorganismidele; toob näiteid, kuidas inimene mõjutab oma 

tegevusega vee ja õhu puhtust; jälgib oma pere veetarbimist, toob näiteid vee säästmise võimalustest;  

6) teab mulla tähtsust elusorganismidele ja selgitab abivahenditele tuginedes mulla kaitse vajadust;  

7) mõõdab temperatuuri ja pikkust, valides sobivad mõõtmisvahendid;  

8) viib õpetaja juhendamisel läbi lihtsaid praktilisi töid, teeb tulemuste põhjal kokkuvõtteid, seostab saadud 

teadmisi igapäevaelus ettetulevate olukordadega.  

 

Õpitulemused III kooliastmes  

9. klassi lõpetaja:  

1) väärtustab nii kodukoha kui ka teiste maade looduslikku ja kultuurilist mitmekesisust;  

2) toob näiteid inimtegevuse mõjust ümbritsevale keskkonnale; väljendab hoolivust ja lugupidamist kõigi 

elusolendite vastu; käitub turvaliselt; kirjeldab näidete abil jätkusuutliku, säästva ja vastutustundliku eluviisi 

põhimõtteid ning järgib neid;  

3) toob näiteid tervislikest eluviisidest ja järgib neid, kasutab elementaarseid esmaabivõtteid; 4) kavandab 

õpetaja juhendamisel ning viib ohutult läbi lihtsamaid praktilisi töid, valides sobilikud mõõtevahendid; teeb 

tulemuste põhjal kokkuvõtteid ja järeldusi; seostab saadud teadmisi igapäevaelus ettetulevate olukordadega;  

5) käsitseb ohutult ja otstarbekalt olmeseadmeid, tööriistu ning kodukeemiat, selgitab nende kasutamise 

otstarvet ja ohutusnõudeid;  

6) leiab õpetaja suunamisel erinevatest allikatest jõukohast loodusteaduslikku infot; hindab õpetaja abiga 

kasutatud allikate usaldusväärsust; kasutab õppimiseks, koostööks ja info otsimiseks meedia- ja 

tehnoloogiavahendeid.  

 

Õpitulemused 7. klassis  

Õpilane:  

1) eristab ja rühmitab õpitud elusorganisme erinevate tunnuste järgi; selgitab abivahenditele tuginedes 

keskkonnatingimuste mõju elusorganismidele; toob näiteid taimede ja loomade kohastumustest Eesti looduse 

näitel;  

2) kirjeldab ja võrdleb abivahenditele tuginedes koosluste (veekogud, aed, põld, niit, mets, soo) elutingimusi; 

teab nende tüüpilisemaid liike; koostab koosluste kohta toiduahelaid ja lihtsamaid toiduvõrgustikke;  

266 



Sillaotsa Kooli õppekava 

3) toob näiteid inimtegevuse mõjust ümbritsevale keskkonnale; mõistab koosluste tähtsust ning selgitab 

näidete varal nende kaitsmise vajadust;  

4) näitab Eesti asukohta Euroopa kaardil; kirjeldab abivahenditele tuginedes Eesti asendit; kasutab erinevaid 

kaarte Eesti asendi, pinnavormide ja kliima kirjeldamisel;  

5) nimetab Eesti loodusvarasid ja toob nende kasutamise näiteid; selgitab abiga loodusvarade säästliku 

kasutamise vajadust.  

 

Õpitulemused 8. klassis  

Õpilane:  

1) mõõdab õpetaja juhendamisel ruumala, massi, vahemaid looduses ja kaardil ning aega; seostab saadud 

mõõtmistulemusi igapäevaelus ettetulevate olukordadega;  

2) kavandab ning viib õpetaja juhendamisel ohutult läbi praktilisi töid, teeb tulemuste põhjal kokkuvõtteid ja 

järeldusi, seostab saadud teadmisi igapäevaelus ettetulevate olukordadega; 3) kirjeldab tugisõnade abil õpitud 

ainete/materjalide omadusi ja toob näiteid nende kasutamise kohta igapäevaelus; taaskasutab võimaluse 

piires materjale ja esemeid;  

4) leiab õpetaja suunamisel kaartidelt, loodusalastest tekstidest, tabelitest ja graafikutest teavet 

loodusvööndite kohta, seostab organismide kasvukohti ja kohastumisi vastava loodusvööndiga, kirjeldab 

inimtegevust ja selle mõju piirkonna loodusele;  

5) rühmitab elusorganisme, toob näiteid erinevate organismide seostest looduses;  

6) väärtustab nii kodukoha kui ka teiste maade looduslikku ja kultuurilist mitmekesisust ja järgib jätkusuutliku 

arengu põhimõtteid.  

 

Õpitulemused 9. klassis  

Õpilane:  

1) seostab inimese elundkondi nende põhifunktsioonidega, kasutab elementaarseid esmaabivõtteid;  

2) toob näiteid tervislikest eluviisidest ja järgib neid;  

3) kirjeldab abivahenditele tuginedes Eesti asendit; toob näiteid kodukoha tööstus-, teenindusvõi 

põllumajandusettevõtte tegevuse kohta;  

4) koostab teabeallikate põhjal Euroopa riigi tutvustuse ja reisiplaani, esitleb seda kaaslastele;  

5) käsitseb ohutult ja otstarbekalt olmeseadmeid, tööriistu ning kodukeemiat; selgitab nende kasutamise 

otstarvet ja ohutusnõudeid;  

6) kirjeldab ja selgitab õpitud nähtuste iseloomulikke tunnuseid ning toob näiteid nende avaldumise kohta 

igapäevaelus;  

7) leiab internetist vajalikku ja jõukohast loodusteaduslikku infot ning hindab abiga selle usaldusväärsust;  

8) kirjeldab jätkusuutliku, säästva, vastutustundliku eluviisi põhimõtteid ja järgib neid.  

 

4.6. Ajalugu  

4.6.1. Õppe- ja kasvatuseesmärgid  

Ajalooõpetusega taotletakse, et põhikooli lõpuks õpilane:  

1) tunneb huvi mineviku vastu; teab, et minevik on olnud muutuv ja väga mitmekesine;  

2) omab üldist ettekujutust Eesti ajaloost ja sellega seoses üldjoontes kogu maailma ajaloost;  

3) kirjeldab abivahendite toel olulisi ajaloosündmusi, inimeste eluviisi ja tegevusalasid õpitud ajastutel;  

4) teab, et maailmas toimunud sündmused on otseselt või kaudselt mõjutanud nii Eestis kui ka mujal Euroopas 

toimunud sündmusi; teab, et poliitikal on suur roll maailma riikide omavahelistes suhetes;  

5) nimetab oma põhiõigusi ning kohustusi Eesti Vabariigi kodanikuna, kirjeldab Eesti riigi valitsemiskorda;  

6) teab ja väärtustab kombeid ning traditsioone oma kultuuris; väärtustab kultuurilist mitmekesisust ning 

määratleb end oma rahva liikmena;  
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7) leiab infot eri teabeallikatest, oskab hinnata erinevate teabeallikate usaldusväärsust 

 

4.6.2. Õppetegevuse kirjeldus arenguperioodide kaupa  

Õppetegevus 6.–7. klassis  

6. klassis algav ajaloo õppimine võimaldab õpilastel suhestuda minevikuga. Ajalooõpetuses lähtutakse 

õpilasest kui ajaloos osalejast. Õpilasel kujundatakse arusaam, et ajalugu on ka tema enda lugu. Toetutakse 

õpilase isiklikele kogemustele ning eelnevatele teadmistele ja kujutlustele, kesksel kohal on nende 

aktualiseerimine ja süstematiseerimine. Ajalooga tutvumine algab enamasti õpetaja suunamisel ja 

juhendamisel, kasutatakse praktilisi õpiülesandeid (nt vanematelt ja vanavanematelt teabe kogumine oma 

pere ja suguvõsa kohta). Korraldatakse õppekäike muuseumidesse ja ajaloolistesse paikadesse, vaadatakse 

õppefilme.  

Õppetegevuse käigus omandatakse mitmesuguseid oskusi (küsimuste esitamine, teabe hankimine, 

eneseväljendamine), arendatakse koostööoskusi ja kujutlusvõimet. Ajalootunnis kasutatavad õpitegevused 

(lugemine, küsimustele vastamine, arutlemine, jutustuse kuulamine, ümberjutustamine) toetavad õpilaste 

psüühiliste protsesside ja kõne arengut, sealhulgas sõnavara rikastumist. Uut teemat käsitlema asudes 

selgitatakse välja õpilase eelteadmised ja laiendatakse sõnavara, et vältida võimalike väärkujutluste 

kinnistumist ja uute kujunemist.  

6. klassis omandatakse teadmisi õpilase lähiümbruse kohta, 7. klassis keskendutakse juba laiemalt Eesti ajaloo 

ja üldajaloo õppimisele. Ajaloo õpetamisel on väga oluline muuseumide, ajalooga seotud paikade ja mälestiste 

külastamine, ajalugu tutvustavate filmide vaatamine ja muul viisil näitlikustamine.  

 

Õppetegevus 8.–9. klassis  

8. ja 9. klassis keskendutakse Eesti ajaloo seostele Euroopa ja maailma ajalooga. Euroopas ja maailmas 

toimunud sündmusi käsitletakse eeskätt Eesti ajaloo paremaks selgitamiseks ja ilmestamiseks. Rõhutatakse, et 

Euroopas toimunud sündmused on tugevasti mõjutanud Eestis toimunud sündmusi (sõjad, revolutsioonid, 

tootmissuhete muutused jms). Ajalooõpetuse puhul seni olulisena rõhutatud põhimõtetele lisandub 8.–9. 

klassis tähelepanu pööramine otsestele ja kaudsetele põhjuslikele seostele. 8. klassi ajalooõpetuses on oluline 

tuua selgelt esile seosed varem õpituga, 9. klassis on põhitähelepanu lähiajaloo sündmustel, kuna just neil on 

igapäevaelus kõige tajutavam mõju õpilasele, tema perele/suguvõsale ja keskkonnale.  

Kesksel kohal on õpetaja ja õpilase koostöö. Õpilane vajab õpetaja tuge ja juhendamist põhikooli lõpuni. 

Arvestades õpilaste lugemisraskusi, loetakse teksti klassis ühiselt ning analüüsitakse seejärel loetut õpetaja 

suunamisel, et tagada selle mõistmine.  

Peale uute mõistete omandamise on olulisel kohal ka sõnavara laiendamine üldisemalt. Põhikooli lõpuni on 

vajalik näitlikustamine, teavet ei saada ainult õppetekstidest, vaid ka teistest allikatest (õpetaja jutustus, 

õppefilm, kaardid, fotod jne). Suur osa näitlikustamisest toimub teabe- ja sidetehnikavahendite toel. Õppe 

raames tehakse õppekäike muuseumidesse ja ajaloolistesse paikadesse, näidatakse filme, mis kajastavad 

minevikus toimunud sündmusi jne.  

 

4.6.3. Õpitulemused kooliastmete ja klasside kaupa  

Õpitulemused II kooliastmes  

6. klassi lõpetaja:  

1) tunneb huvi oma pere, kodukoha ja kodumaa vastu;  

2) mõistab ajatelje abil sündmuste ajalist järgnevust ja ajaloo jaotamist ajastuteks;  

3) tajub eluolu ja esemelise keskkonna muutumist läbi aja;  

4) teab, kuidas muutus inimeste eluolu muinasajal;  

5) teab mõnd olulist ajaloolist isikut ja tema rolli ajaloos.  
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Õpitulemused 6. klassis  

Õpilane:  

1) tunneb huvi oma perekonna ajaloo ja sellega seotud minevikusündmuste vastu;  

2) teab, et kodukoht ja elutingimused on ajaloo käigus muutunud;  

3) tajub mineviku ja oleviku seoseid;  

4) mõistab ajalist järgnevust ajateljel, omab üldist ettekujutust kodukoha ajaloo perioodidest. 

 

Õpitulemused III kooliastmes  

9. klassi lõpetaja:  

1) teab, kuidas on läbi ajaloo muutunud eestlaste eluolu ja esemeline keskkond;  

2) teab mõningaid Eesti ajalugu mõjutanud sündmusi Euroopa ja maailma ajaloos;  

3) teab uusaja ja lähiajaloo sündmusi Eesti ajaloos;  

4) mõistab oluliste isikute rolli Eesti, Euroopa ja maailma ajaloos;  

5) mõistab ajatelje abil sündmuste ajalist järgnevust ja ajaloosündmuste täpset dateerimist; 6) teab Eesti 

Vabariigi valitsemiskorda ja seda, kuidas riik toimib; väärtustab oma kodumaad ja selle kodanikuks olemist.  

 

Õpitulemused 7. klassis  

Õpilane:  

1) selgitab õpitava ajalooperioodiga seostuvaid olulisemaid põhimõisteid;  

2) nimetab tähtsamat muinasajast ja selle perioodidest (kiviaeg, pronksiaeg, rauaaeg), kirjeldab muinasaja 

inimese eluviisi ja tegevusalasid;  

3) teab vanaaja kultuure ja oskab nimetada ajastu olulisemaid saavutusi ja leiutisi;  

4) kirjeldab kõige üldisemal kujul keskaja olemust;  

5) teab keskaja Euroopa eluolu muutusi, avastusi ja leiutisi;  

6) teab olulisemaid sündmusi, mis leidsid aset keskajal Eesti aladel.  

 

Õpitulemused 8. klassis  

Õpilane:  

1) selgitab üldisi fakte uusaja sündmustest ja inimeste elu-olust Eestis kuni Esimese maailmasõja lõpuni;  

2) nimetab Euroopa ja maailma uusaja tähtsamaid sündmusi, mis on mõjutanud Eesti ajalugu;  

3) tunneb huvi Eesti mineviku vastu Euroopas;  

4) teab, et Euroopas toimunud sündmused on oluliselt mõjutanud Eesti ajalugu;  

5) kirjeldab, kuidas majanduslikud ja ühiskondlikud muutused on mõjutanud inimeste elukorraldust;  

6) teab, et inimeste teadmised on kujunenud suhtlemises teiste rahvastega;  

7) kõrvutab ajateljel mõningaid olulisi Eestis ja Euroopas toimunud sündmusi;  

8) tunneb ajaperioodi iseloomulikke tunnuseid.  

 

Õpitulemused 9. klassis  

Õpilane:  

1) selgitab üldisi fakte uusaja sündmustest ja inimeste eluolust Eestis Esimese maailmasõja lõpust tänapäevani;  

2) tunneb huvi Eesti riigi mineviku vastu;  

3) teab, et maailmas toimunud sündmused on otseselt või kaudselt mõjutanud nii Eestis kui ka mujal Euroopas 

toimunud sündmusi;  

4) omab üldist ettekujutust Eesti ajaloost ja sellega seoses üldjoontes kogu maailma ajaloost;  

5) mõistab, et eri ajastute kultuuri-, teaduse- ja tehnikasaavutused on olnud edasiviivaks jõuks riikide (ka Eesti) 

arengus;  

6) teab, et poliitikal on suur roll maailma riikide omavahelistes suhetes;  
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7) kujutab ajateljele toetudes ette maailmas toimunud olulisemaid sündmusi;  

8) nimetab oma põhiõigusi ning kohustusi Eesti Vabariigi kodanikuna;  

9) kirjeldab Eesti riigi valitsemiskorda;  

10) väärtustab oma kodumaad ning Eesti Vabariigi kodanikuks olemist.  

 

4.7. Inimeseõpetus  

4.7.1. Õppe- ja kasvatuseesmärgid  

Inimeseõpetusega taotletakse, et põhikooli lõpuks õpilane:  

1) tunneb oma keha ning mõistab inimese kasvamise ja arenemisega seotud muutusi ning vastutust (nt 

seksuaalsuse olemus ja sellega seotud vastutus, töövõime jne);  

2) hoiab oma tervist, järgides tervislikku eluviisi, käitub nii, et ei sea ohtu enda, teiste inimeste ega keskkonna 

turvalisust;  

3) märkab ja mõistab kaaslaste ning iseenda emotsionaalseid seisundeid, käitumisviise; oskab neid hinnata ja 

nendega toime tulla;  

4) hoiab puhtust ja korda; orienteerub eluasemega seotud küsimustes, omandab teadmised ja oskused 

majandamiseks, koduse elu korraldamiseks;  

5) suudab täiskasvanu suunamisel eristada ning teadvustada oma oskusi ja võimeid, otsib erinevatest 

teabeallikatest võimetekohaseid jätkuõppevõimalusi ja teeb enda jaoks optimaalseid valikuid;  

6) tunneb huvi ümbritseva ühiskonnaelu vastu;  

7) tunneb olmesuhtlemiseks vajalikke kodanikuõigusi ja -kohustusi, järgib sotsiaalseid nõudeid ja 

käitumisetiketti.  

 

4.7.2. Õppetegevuse kirjeldus arenguperioodide kaupa  

Õppetegevus 1.–2. klassis  

1.–2. klassis on inimeseõpetuse põhisisuks lähiümbruse märkamine, selle teadvustamine (suhtes mina ja meie) 

ning sotsiaalse kompetentsuse arendamine. Õpitakse koos tegutsema nii matkides kui ka eeskuju ja 

juhendamise järgi. Omandatakse baassõnavara ja -lausungimalle ning elementaarseid (olme)suhtlusoskusi: 

teise inimese kuulamine, ütluste mõistmine ja nendele reageerimine (vastusrepliigid dialoogis), dialoogi 

alustamine ja jätkamine tuttavas situatsioonis jms.  

Õpitakse (mängu)asjade kasutamist ja hoidmist, mängus osalemist, reeglitest kinnipidamist, mängu algatamist, 

rollide ja vajalike mänguasjade jagamist jne. Kohati võib olla keeruline rollimängudes osalemine. Õpilased 

vajavad pidevat motiveerivat tagasisidet oma tegevuse ja saavutuste kohta.  

Võrreldavate situatsioonide ja illustratsioonide (joonised, fotod) toel õpitakse märkama ja eristama 

(puhas/must, meeldib / ei meeldi jne) ümbritsevate esemete, ruumide ja inimeste (sh iseenda) esteetilisi 

omadusi. Õpitakse eristama isiklikke, võõraid ja ühiseid esemeid, neisse heaperemehelikult ja turvaliselt 

suhtuma ning neid kasutama. Õpitakse ka märkama ja eristama eakaaslaste käitumisviise. Harjutatakse viisakat 

käitumist (tervitamine, palumine, tänamine, eakaaslase ja täiskasvanu poole pöördumine, võimalik keeldumine 

jne).  

 

Õppetegevus 3.–5. klassis  

3.–5. klassis kujuneb jätkuvalt õpilaste oskus märgata ja eristada oma lähiümbrust (selle esemeid, nähtusi, 

sündmusi, tegevusi jms). Õpilased tutvuvad eesti rahvakommete ja traditsioonidega (rõhuasetus pere ja 

kodukoha traditsioonidel).  

Tegevus- ja suhtlussituatsioonides õpitakse tundma ja järgima ühiskonnas aktsepteeritavaid käitumisnorme. 

Õpitakse märkama, eristama ja mõistma igapäevaelu olukordi, sealhulgas ohuolukordi, verbaalseid ja 

mitteverbaalseid eneseväljendusviise, tundeid jms. Täiendatakse ühis- ja koostegevuse oskusi (sh hooliv ja teisi 
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arvestav suhtlemine) ja viisaka käitumise oskusi. Õpetaja abiga saab õpilane aru pere ja koduga seotud 

teemadest, teadvustab laste ning vanemate vastastikuseid õigusi ja kohustusi.  

Järjepidevalt kujundatakse õpilaste sotsiaalset teadlikkust ja verbaalset aktiivsust: õpilased kirjeldavad 

abivahendite toel enda ja kaaslaste tegevust ja emotsionaalset seisundit. Õppimist toetavad 

aktiivõppemeetodite kasutamine, õppekäigud, praktilised ülesanded, lühipalade lugemine ja analüüsimine. 

Järjest enam võimaldab tunnetustegevuse tase õpilastel aktiivsemalt ja iseseisvamalt osaleda (õpi)tegevuste 

kavandamisel, sooritamisel ja kontrollimisel ning abivahendite valimisel ja kasutamisel.  

Praktiliste ja tekstis kirjeldatud situatsioonide analüüsil pööratakse tähelepanu nendes osalejate 

tegevusviisidele, motiividele ja kavatsustele, situatsioonide tingimustele, tegevuste tulemustele ja 

tagajärgedele. Õpitakse juhendamise järgi situatsioonidele alternatiivseid lahendusi leidma ning kaaslastele 

soovitusi andma. 

 

Õppetegevus 6.–7. klassis  

6.–7. klassis täienevad õppetegevuse käigus õpilaste sotsiaalsed suhtlemis- ja käitumisoskused. Harjutatakse 

suhtlemist ja koostegevuse reguleerimist dialoogis (osalemine rühmatöödes, rollimängudes, kutse 

koostegevusele, vastused küsimustele ja teadetele, dialoogi alustamine küsimuse ja teatega, nõustumine ja 

loobumine, alternatiivne ettepanek, oma arvamuste selgitamine ja kaitsmine). Individuaal- ja rühmatööde 

tulemuste esitlemise, enda ja teiste tegevuste kommenteerimise kaudu suureneb õpilaste verbaalne aktiivsus, 

kujunevad avaliku esinemise esmased oskused.  

Õpitakse mõistma ja nimetama tegevuse eesmärke, tingimusi, põhjuseid ja tagajärgi, käitumisaktis ilmnevaid 

emotsioone. Juhendamisel leitakse seoseid tegevus-, suhtlus- ja käitumisakti vahel, tehakse järeldusi ning 

planeeritakse ja/või korrigeeritakse edasist tegevust/käitumist.  

Arenguliselt on õpilaste jaoks oluline pöörata tähelepanu muutustele enda organismis ja käitumises 

(seksuaalsus, suhtlemine ja käitumine vastassugupoolega, noormehe ja neiu rollid eri situatsioonides jms) ning 

oma tervisekäitumisele (sh hoolitsemine oma füüsilise, vaimse ja sotsiaalse tervise eest, enesekehtestamine, 

riskikäitumine).  

Õpitakse märkama ja teadvustama kultuurilisi erinevusi. Alustatakse ettevalmistust iseseisvaks majandamiseks, 

teadlikuks ja säästlikuks tarbimiseks (prügi sorteerimine, pakendiinfo jmt). Inimeseõpetuse temaatika ja 

õpilaste oskused võimaldavad sel perioodil rohkem kasutada IKTvahendeid.  

 

Õppetegevus 8.–9. klassis  

Põhikooli lõpuastmes on kõige olulisem toetada õpilasi iseseisvaks toimetulekuks. Vanuseliselt on oluline 

tähelepanu pöörata ühiskonnaõpetusega seotud teemadele: eri eluvaldkondadega seotud õigusaktid ja 

lepingud, ameti valik ja edasiõppimisvõimalused, töötaja õigused ja kohustused, otstarbekad ja 

vastutustundlikud valikud/otsused, iseseisev raha kasutamine ja säästlik tarbimine, eluasemega seotud 

küsimused. Õpilased tutvuvad ja õpivad kasutama teabeallikaid, nõustamis- ja kriisiabivõimalusi; omandavad 

teadmise, kuidas otsida, küsida ja kasutada elus vajaminevat teavet ja abi.  

Õpilane harjutab iseseisva elu alustamise ja soolise küpsemisega seotud rollikäitumist. Teab turvalise 

seksuaalkäitumise põhimõtteid ja oma vastutust selles, tunneb ära lähisuhtevägivalla. Oluline on teadvustada 

pere loomise ja laste saamisega seotud vastutust.  

Õppetegevuses rakendavad õpilased eelnevatel aastatel omandatud eri situatsioonidele vastavaid 

suhtlemisoskusi. Kujuneb oskus hinnata oma ning kaasinimeste individuaalset ja rühmakäitumist 

(põhjus-tagajärg seosed, otstarbekus, vastavus ühiskonnanormidele).  

 

4.7.3. Õpitulemused kooliastmete ja klasside kaupa  

Õpitulemused I kooliastmes  

3. klassi lõpetaja:  
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1) alustab ja jätkab dialoogi (vastab küsimusele, esitab küsimusi, nõustub või loobub kutsest);  

2) teab viisaka käitumise reegleid, püüab neid täita;  

3) hindab õpisituatsioonis enda ja kaaslaste igapäevast käitumist (õige/vale, meeldib / ei meeldi);  

4) tunneb ära ja nimetab näoilme ja hääletooni järgi kaaslaste 4–6 emotsiooni;  

5) nimetab, mille poolest ta teistega sarnaneb ja mille poolest teistest erineb, teab oma keha osasid;  

6) räägib õpetaja suunamisel ja abivahendite toel tervisliku eluviisi põhimõtetest: liikumine, toitumine, puhkus 

ja enese eest hoolitsemine;  

7) hoolitseb oma hügieeni eest, hoiab puhtust ja korda;  

8) teab, mis on perekond, kodu, kodukoht ja kodumaa, ning Eesti riigi sümboleid;  

9) liikleb ohutult kooliteel ning palub abi õnnetusjuhtumi korral. 

 

Õpitulemused 1. klassis  

Õpilane:  

1) tutvustab ennast, nimetades oma nime, kooli, klassi, kodu asukoha, õdedevendade ja vanemate nimed;  

2) nimetab küsimuste abil oma lemmiktegevusi;  

3) osaleb ühistes (õppe)mängudes ja järgib meeldetuletamisel mängureegleid;  

4) vastab dialoogi repliigile, alustab dialoogi oma soovide ja vajaduste väljendamiseks;  

5) tunneb ära kaaslaste tegevuses ning õppesituatsioonis õige ja vale käitumise;  

6) teeb vahet endale ja teistele kuuluvate asjade vahel;  

7) teab oma kehaosi (pea, kael, kõht, selg, käed, jalad, juuksed ja nägu);  

8) järgib õpetaja meeldetuletusel hügieeninõudeid igapäevaste tegevuste käigus (käte pesemine, taskuräti 

kasutamine jms);  

9) märkab õpetaja suunamisel ümbritsevate esemete välimust, esemete ja ruumide puhtust ning korrashoidu; 

korrastab õpetaja juhendamisel oma töölauda ja lähiümbrust;  

10) nimetab nädalapäevi, ööpäeva osasid ja aastaaegu õiges järjestuses;  

11) teab, kuidas ohutult sõiduteed ületada, ja käitub vastavalt;  

12) teab, et elab Eestis;  

13) teab Eesti lipu värve nende õiges järjestuses.  

 

Õpitulemused 2. klassis  

Õpilane:  

1) alustab ja jätkab dialoogi tuttavates situatsioonides; kutsub õpetaja suunamisel kaaslasi tuttavat 

(õppe)mängu mängima, jagab mänguasju;  

2) tavasituatsioonides suhtlemisel tervitab, palub, tänab, vabandab; käitub söögilauas viisakalt (palub, tänab, 

räägib vaikse häälega, hoiab puhtust);  

3) teab oma vanust, sünnipäeva ja kodust aadressi, nimetab oma kodukoha;  

4) kirjeldab tegevusi, mis talle rõõmu pakuvad;  

5) hindab õpetaja abiga kaaslaste igapäevast käitumist skaalal õige/vale, meeldib / ei meeldi;  

6) eristab oma, võõrast ja ühist asja ning mõistab, et võõrast asja ei tohi loata võtta;  

7) tunneb ära ja nimetab näoilmele ja hääletoonile vastava emotsiooni (4 erinevat);  

8) tunneb ära situatsiooni, kus kellelegi tehakse liiga;  

9) järgib ise ja õpetaja meeldetuletusel hügieeninõudeid igapäevastes tegevustes (käte pesemine, taskuräti 

kasutamine jms);  

10) nimetab näitvahenditele toetudes tervisele kasulikke toite;  

11) nimetab oma lähisugulasi;  

12) teab võimalusi, kuidas abistada pereliikmeid kodustes töödes;  

13) teab oma vanemate ja koolitöötajate ameteid;  
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14) tunneb kella täistundides;  

15) teab sagedasemaid ohtusid kooliteel liiklemisel ja võõraste inimestega suhtlemisel;  

16) oskab pöörduda täiskasvanu poole abi saamiseks.  

 

Õpitulemused 3. klassis  

Õpilane:  

1) alustab ja jätkab dialoogi (küsimus – vastus, teade – küsimus, kutse koostegevusele, nõustumine, 

loobumine);  

2) nimetab, mille poolest ta teistega sarnaneb ja mille poolest teistest erineb;  

3) hindab õpisituatsioonis enda ja kaaslaste igapäevast käitumist skaalal õige/vale, meeldib / ei meeldi;  

4) teab erinevates kohtades ja olukordades viisaka käitumise reegleid;  

5) tunneb näoilme ja hääletooni järgi ära ja nimetab kaaslaste 4–6 emotsiooni;  

6) teab oma keha puhtuse ning välimuse eest hoolitsemise vahendeid ja vajalikkust;  

7) teab terve ja haige inimese tunnuseid; märkab oma enesetunnet ning teavitab sellest kaaslasi;  

8) teab, et ravimeid võetakse haige olles, et ravimid võivad olla inimese tervisele ohtlikud;  

9) kirjeldab tervise hoidmise viise: mitmekesine toit, uni ja puhkus, liikumine ja sport;  

10) kõneleb õpetaja suunamisel oma perekonnast: pere suurus, pereliikmete nimed, õdedevendade vanus, 

vanemate tegevus;  

11) küsimustele toetudes räägib enda ja pereliikmete tegevusest pühade tähistamisel;  

12) teab, mis on tema kodukoht ja kodumaa; väärtustab Eestit – oma kodumaad; tunneb Eesti sümboleid (lipp, 

vapp, hümn; suitsupääsuke, rukkilill);  

13) tunneb kella täis- ja pooltundides;  

14) nimetab positiivseid vaba aja veetmise võimalusi;  

15) teab ohtlikke kohti ja olukordi kooliteel ja koduümbruses ning valib ohutu tee sihtpunkti; 16) palub 

ohuolukorras ja õnnetusjuhtumi korral abi.  

 

Õpitulemused II kooliastmes  

6. klassi lõpetaja:  

1) märkab ja aktsepteerib inimeste erinevusi (rahvus, välimus, vanus, tervis jm);  

2) leiab õpetaja juhendamisel infot erinevatest teabeallikatest (sh tekstidest ja internetist);  

3) tunneb kella ja kalendrit ning seostab seda oma elu tegevuste ja sündmustega;  

4) mõistab oma õigusi ja kohustusi (suhtlemine, käitumine, õppetöö) ning teadvustab põhjuseid ja tagajärgi;  

5) analüüsib ja hindab enda ja kaaslaste käitumist ning kasutab tuttavates olukordades situatsioonist lähtuvalt 

erinevaid väljendusviise;  

6) teab murdeeaga seotud muutusi ning oma välimuse, hügieeni ja tervise eest hoolitsemise võimalusi;  

7) teab riskikäitumisega kaasnevaid ohtusid liikluses, vees, tule kasutamisel, toitumisel, uimastite tarbimisel ja 

internetis suhtlemisel, oskab abi küsida;  

8) teab olmejäätmete käitlemise viise koduses majapidamises, oskab prügi sorteerida;  

9) selgitab, milleks kasutatakse raha; mõistab, et tema soovide täitumine sõltub vajadustest ja pere 

sissetulekust.  

 

Õpitulemused 4. klassis  

Õpilane:  

1) osaleb üksteise tegevust reguleerivas dialoogis (teade – teade);  

2) nimetab ning võrdleb oma ja sõprade vaba aja tegevusi, huvisid;  

3) analüüsib õpetaja juhendamisel situatsioonide, oma ja kaaslaste käitumise ning emotsionaalsete seisundite 

põhjuseid ja tagajärgi;  
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4) jälgib kaasõpilaste tegevust ja vajaduse korral abistab neid;  

5) tunneb koolielus ära konfliktsituatsiooni ning teab, mis juhtudel on vaja sellest täiskasvanule/õpetajale 

teatada;  

6) teab enda tervist tugevdavaid ja nõrgestavaid tegureid (toitumine, liikumine, uni) ja harjumusi ning nende 

mõju füüsilisele tervisele ja õppimisvõimele;  

7) nimetab oma lähisugulasi ja selgitab abistavate küsimuste toel kodu ja perekonna tähtsust oma elus;  

8) kirjeldab oma pere traditsioone;  

9) kirjeldab ja väärtustab oma kodukohta;  

10) tunneb kella veerandtunnise täpsusega, seostab kellaaegu oma päevakavaga;  

11) leiab koostegevuses teavet koolistendilt ja kooli kodulehelt;  

12) teab erinevaid ameteid; mõistab töö vajalikkust ja väärtuslikkust;  

13) planeerib täiskasvanu abiga oma taskuraha kulutamist;  

14) sorteerib täiskasvanu suunamisel klassis ja kodus tekkivaid olmejäätmeid;  

15) teab ja kirjeldab turvalise käitumise viise igapäevaelus (liiklemine kooliteel, jalgrattaga sõitmine, tulekahju 

vältimine, käitumine veekogu juures ja metsas).  

 

Õpitulemused 5. klassis  

Õpilane:  

1) märkab ja mõistab erisusi oma ja kaaslaste tegevustes, arvamustes;  

2) osaleb eri tüüpi dialoogides (teade – küsimus – vastus jne);  

3) kirjeldab oma käitumist toimunud konfliktsituatsioonis;  

4) kirjeldab ja analüüsib õpetaja suunamisel oma ja kaaslaste emotsionaalseid seisundeid ning käitumist 

(soovid, põhjus-tagajärg);  

5) kirjeldab oma välimuse, hügieeni ja tervise eest hoolitsemise võimalusi, teab hoolitsematuse tagajärgi;  

6) kirjeldab uimastite (alkoholi, tubaka) tarbimise mõju õppimisvõimele ja käitumisele;  

7) jutustab tugikava abil pühade ja rahvakommete tähistamisest oma perekonnas; teab erinevaid 

rahvuskombeid;  

8) mõistab oma kohustusi ja vastutust seoses õppetööga;  

9) määrab aega minutilise täpsusega; koostab õpetaja abiga endale päevakava;  

10) otsib õpetaja juhendamisel teavet teatmeteostest või internetist;  

11) teab, kuidas suhelda sotsiaalmeedias;  

12) teadvustab reklaamide eesmärke;  

13) mõistab, et tema soovide täitumine sõltub vajadustest ja pere sissetulekust;  

14) kirjeldab vee ja elektri säästliku tarbimise võimalusi kodus ning koolis;  

15) nimetab olmejäätmete käitlemise viise koduses majapidamises;  

16) kirjeldab ja teadvustab pürotehnika jt ohtlike ainete väärkasutusega kaasnevaid tagajärgi.  

 

Õpitulemused 6. klassis  

Õpilane:  

1) märkab ja jätab suhtlemisel meelde kaaslaste seisukohti, eristab kohast ja kohatut käitumist/suhtlemist;  

2) analüüsib ja hindab õpetaja suunamisel enda ja kaaslaste emotsionaalseid seisundeid ja käitumist (käitumise 

eesmärk, põhjus–tagajärg suhe);  

3) kasutab tuttavates olukordades suhtlemissituatsioonist, -partnerist ja -eesmärgist lähtuvalt erinevaid 

väljendusviise;  

4) mõistab vabandamist kui oma süüst/eksimusest arusaamist ja kahetsemist;  

5) kirjeldab ja hindab plaanile toetudes oma huvisid ja toimetulekut koolis (õnnestumised, raskused jms);  

6) teab inimese organismi üldist ülesehitust, tunneb joonisel inimfiguuris ära elutähtsad organid;  
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7) nimetab ebatervisliku toitumise võimalikke tagajärgi, oskab valida erinevate toitude hulgast tervisele 

kasulikke;  

8) teab murdeeaga seotud muutusi inimese kehas ja käitumises, mõistab arengu individuaalsust;  

9) kirjeldab uimastite mõju organismile ja käitumisele;  

10) hoolitseb oma välimuse eest ja valib olukorrale vastavad rõivad;  

11) koostab õpetaja juhendamisel kodu korrashoiuga seotud tegevuste plaani (tööde järjekord, vahendid, 

tööjaotus);  

12) hangib õpetaja juhendamisel teavet kaaslastelt (küsimuste esitamine) ja eriliigilistest tekstidest (internet, 

meedia, teatmeteosed, sõiduplaanid);  

13) oskab kasutada kodukoha ühistranspordi sõiduplaane;  

14) mõistab telefoni ja meedia (sh arvutimängud, sotsiaalmeedia, televisioon jmt) otstarbeka kasutamise 

vajalikkust ning teab võimalikke riske;  

15) teab kodukeemia ja ravimite väärkasutuse tagajärgi ja selle ennetamise võimalusi;  

16) kirjeldab peamisi tule- ja veeohutuse nõudeid ning käitumisstrateegiaid vastavate õnnetusjuhtumite korral.  

 

Õpitulemused III kooliastmes  

9. klassi lõpetaja:  

1) mõistab ühiselu reegleid; suhtleb tavasituatsioonides vastavalt olukorrale ning reageerib adekvaatselt 

kohatule käitumisele enda ja teiste suhtes;  

2) väärtustab turvalisi lähisuhteid; teab peremudeleid ja kirjeldab pereliikmete rolli perekonnas; mõistab lapse 

saamisega seotud vastutust;  

3) mõistab seksuaalsuse olemust ja seksuaalse arengu individuaalsust; teab turvalise seksuaalkäitumise 

põhimõtteid ja oma vastutust selles;  

4) teab oma tugevaid ja nõrku külgi; otsib erinevatest teabeallikatest võimetekohaseid jätkuõppevõimalusi ja 

teeb enda jaoks optimaalseid valikuid;  

5) teab, kuidas kodust ja tööelu korraldada (eluaseme soetamine, raha teenimine ja kulutamise planeerimine; 

lepingutega seotud kohustused ja õigused);  

6) mõistab riskikäitumisega kaasnevaid ohtusid (liiklus, vesi, nutivahendite kasutamine, toitumine, uimastid), 

oskab ohuolukorras reageerida;  

7) oskab küsida teavet ning kasutada erinevaid teabeallikaid (sh nõustamis- ja kriisiabi leidmiseks);  

8) teab riigi toimimise üldisi põhimõtteid (sh tervishoiusüsteemi, maksude suhtes); tunneb end Eesti 

kodanikuna.  

 

Õpitulemused 7. klassis  

Õpilane:  

1) selgitab ja kaitseb õpetaja suunamisel oma seisukohti, mõistab suhtluspartnerite seisukohtade võimalikku 

sarnasust/erinevust, oskab reageerida kohatule käitumisele;  

2) teadvustab oma positiivseid ja negatiivseid iseloomujooni (3–4), oskab õpetaja suunamisel nimetada 

negatiivsete omaduste parandamise võimalusi;  

3) kirjeldab ja hindab plaani abil oma ja kaaslaste emotsionaalseid seisundeid ning käitumist (motiivid, 

tingimused, tulemused; reageerimine (eba)õnnestumisele jms);  

4) järgib viisakusreegleid, teeb kaaslastele ettepanekuid, vastab nii positiivsetele kui ka negatiivsetele 

ettepanekutele situatsioonile vastavaid moraalinorme ja käitumisreegleid arvestades;  

5) väärtustab (lähi)suhetes sallivust, hoolivust, abistamist ja lugupidamist;  

6) kirjeldab, kuidas hoolitseda oma tervise eest (toitumine, kehaline aktiivsus, puhkamine, tervist kahjustavate 

tegevuste vältimine, arstiabi);  
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7) oskab endale ja teistele ohtlikes situatsioonides ütelda „ei“ ning vajaduse korral abi kutsuda; demonstreerib 

õpisituatsioonis hädaabi numbrile helistades olulise teabe andmist; 8) mõistab seksuaalsuse olemust ja 

seksuaalse arengu individuaalsust; teab, kust leida infot noorte nõustamisteenuste kohta;  

9) koostab oma tegevuste kohta nädalaplaani (tegevuste ajaline järjekord, oma soovide ja võimalustega 

arvestamine);  

10) hangib õpetaja juhendamisel teavet teistelt inimestelt ning erinevatest infoallikatest; edastab kaaslastele 

teavet (abiks kavapunktid);  

11) nimetab sidepidamise viise tänapäeval ja minevikus, kasutab otstarbekalt tänapäevaseid sideteenuseid 

(e-kirjavahetus, telefon, internet, sotsiaalmeedia); oskab kirjutada e-kirja;  

12) teadvustab internetisuhtluses valitsevaid ohte ning mõistab, millist informatsiooni enda ja teiste kohta on 

sobilik ja turvaline avaldada;  

13) mõistab ja oskab kirjeldada töö tähtsust (tulemus, eesmärk, tingimused);  

14) oskab nimetada oma pere olulisemaid sissetuleku- ja kuluallikaid;  

15) teab jäätmete individuaalseid ja ühiskondlikke käitlemisvõimalusi ja -viise; oskab jäätmeid sorteerida.  

 

Õpitulemused 8. klassis  

Õpilane:  

1) arvestab ühistegevuses suhtluspartnerite erinevate (sh vastandlike) arvamustega;  

2) annab hinnangu oma ja kaaslaste käitumisviiside kohasusele situatsioonis; pakub õpisituatsioonis 

olukordadele sobivaid lahendusi;  

3) teab rühma mõju inimese käitumisele ja demonstreerib õpisituatsioonis oskust keelduda tegevusest, mis 

kahjustab teda ennast ja teisi;  

4) nimetab oma emotsioone ja teab erinevaid võimalusi emotsioonide reguleerimiseks; 

5) kirjeldab peamisi tervist tugevdavaid ja toetavaid tegureid; teab ja oskab igapäevaelus teha tervislikke 

valikuid seoses oma füüsilise, vaimse ja sotsiaalse tervisega;  

6) teab tervisliku toitumise, kehalise aktiivsuse ja unerežiimi põhimõtteid ning mõistab nende rakendamise 

olulisust igapäevaelus;  

7) kirjeldab oma tervislikku seisundit, oskab pöörduda abi saamiseks arsti poole (registreerimine vastuvõtule, 

kojukutse, hädaabi);  

8) teab, mida tähendab ravikindlustus ning oskab nimetada tervishoiuteenuseid;  

9) väärtustab lähisuhteid, oskab kontakti luua ning teab, kuidas suhteid hoida; tunneb ära lähisuhtevägivalla;  

10) teab turvalise seksuaalkäitumise põhimõtteid (sh rasedusest hoidumine) ja mõistab seksuaalelu 

alustamisega seotud vastutust; eristab lubatud ja lubamatut seksuaalkäitumist; 11) teab ja leiab olulisi 

infoallikaid terviseteabe, nõustamis- ja kriisiabi võimaluste kohta kodukohas või selle lähiümbruses; teab, millal 

ja kuidas pöörduda õiguskaitseorganite poole; 12) mõistab riskikäitumisega kaasnevaid ohtusid liikluses, vees, 

toitumisel, nutivahendite kasutamisel, uimastite omamisel ja tarbimisel;  

13) hoolitseb oma riiete eest ja valib olukorrale sobiva riietuse; teab riiete hooldusmärkide tähendusi;  

14) teab erinevaid panga- ja e-teenuseid ning vastavaid veebikeskkondi;  

15) teadvustab oma võimete, teadmiste ja oskuste tugevaid ja nõrku külgi;  

16) teab sobiva elukutse omandamise võimalusi.  

 

Õpitulemused 9. klassis  

Õpilane:  

1) valib suhtlemisviisi vastavalt olukorrale ja kasutab asjakohaseid suhtlemise osaoskusi (kuulab 

vestluspartnerit, esitab küsimusi, selgitab oma seisukohti, otsib lahendust erimeelsustele, tunnistab oma 

eksimusi);  

2) hindab oma ja kaaslaste käitumise vastavust ühiskonnas kokkulepitud normidele ja reeglitele;  
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3) teab erinevaid peremudeleid ning kirjeldab pereliikmete rolli ja vastutust perekonnas;  

4) teab kooselu reegleid ja norme toetavates inimsuhetes, väärtustab hoolivust, ausust, õiglust ja 

vastutustunnet;  

5) mõistab lapse saamisega seotud vastutust, kirjeldab lapse arengut ja vanemate rolli lapse kasvamisel; teab 

peamisi pere ja laste elu reguleerivad seadusi ja sotsiaaltoetusi;  

6) oskab planeerida raha teenimise ja kulutamisega seotud tegevusi;  

7) kirjeldab eluaseme omandamise, sisustamise ning hooldamisega seotud vajadusi, võimalusi, ohtusid ja 

kohustusi;  

8) hindab nõustaja suunamisel oma võimeid, teadmisi, oskusi, jätkuõppe võimalusi ja tingimusi ning teeb enda 

jaoks sobiva karjäärivaliku;  

9) teab oma peamisi õigusi ja kohustusi töötajana, nimetab info ja abi saamise võimalusi tööõigusega seotud 

küsimustes;  

10) mõistab lepinguta töötamise ja ümbrikupalgaga seotud riske ja negatiivseid tagajärgi; tunneb töö otsimisel 

ära inimkaubandusele viitavad märgid;  

11) teab riigi toimimise üldisi põhimõtteid (tervishoiusüsteem, maksud jm);  

12) oskab küsida teavet kaasinimestelt ja kasutada info leidmiseks erinevaid teabeallikaid.  

 

4.8. Muusika  

4.8.1. Õppe- ja kasvatuseesmärgid 

 Muusikaõpetusega taotletakse, et põhikooli lõpuks õpilane:  

1) tunneb rõõmu muusika kuulamisest ja musitseerimisest;  

2) tunneb huvi muusika vastu, kuulab erinevat muusikat;  

3) julgeb muusika saatel liikuda ja kaaslastele esineda; 

4) kirjeldab kuulatud muusikat, väljendab muusikaalastes vestlustes oma eelistusi ja arvamusi, kasutades 

õpitud sõnavara; 

5) väärtustab muusikat ja muusikategevust inimese, kultuuri ja igapäevaelu rikastajana.  

 

4.8.2. Õppetegevuse kirjeldus arenguperioodide kaupa  

Õppetegevus 1.–2. klassis  

1.–2. klassi muusikaõpetuses on olulisel kohal vaba emotsionaalne eneseväljendus, rõõm muusikast. Seda 

arendatakse eri viisil musitseerides – lauldes, pilli mängides, muusika saatel liikudes. Ühiselt tegutsedes 

kujundatakse eri sotsiaalseid oskusi: üksteise kuulamine, lihtsatele küsimustele vastamine, koos 

musitseerimine jms. Sellel kooliastmel on muusikaõpetuses oluline roll laulumängudel. Muusikatunnis õpitud 

laulumänge ja liisusalme soovitatakse kasutada ka teistes ainetundides ning klassi- ja koolipidudel.  

Muusikatundides pööratakse tähelepanu helide, müra ja kõne eristamisele. Praktilise tegevuse käigus 

tekitatakse ise mitmesuguseid helisid vahendite ja/või oma häälega. Õpetaja suunamisel kuulatakse eri rütmis 

ja tempos muusikapalu; tutvutakse kiire ja aeglase, rõõmsa ja kurva muusikaga. Helivältusi väljendatakse 

koostegevuses õpetajaga konkreetsete ja mõistetavate rütmisõnadega, meloodia kõrguse muutusi tähistatakse 

käeliigutustega. Muusikaõpetuse kaudu koordineeritakse liigutusi, arendatakse rütmitunnet, silma ja käe 

koostööd.  

 

4.8.2.2. Õppetegevus 3.–5. klassis  

3.–5. klassi muusikaõpetuses on olulisel kohal laulmine ning muusika rütmis liikumine (liigutused kehaga, 

käega, liikumine ruumis). Eesmärgiks on hoida ning suurendada huvi ja soovi muusikalistes tegevustes osaleda. 

Ühise musitseerimise kaudu arendatakse õpilaste rütmitunnet, silma ja käe koostööd, liigutuste 

koordinatsiooni; kujundatakse muusikalise eneseväljendamise julgust ja oskusi, suhtlemis- ja koostööoskusi.  
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Laulude valikul arvestatakse õpilaste kõne mõistmise taset ning võimalikke hääldusprobleeme. Laulmisel 

rõhutatakse täpset ja selget diktsiooni, välditakse ülikiiret artikuleerimist vajavaid laule. Õpilased omandavad 

mõne pilli esmased mänguvõtted.  

 

Õppetegevus 6.–7. klassis  

6.–7. klassi õppetegevuses tuginetakse omandatud teadmistele ja oskustele. Esmane on positiivsete 

emotsioonide saamine muusika tegemisest või kuulamisest. Arendatakse õpilaste rütmi- ja meloodiataju, 

muusikalist maitset, silmaringi, esinemisjulgust, suhtlemis- ja koostööoskusi.  

Õpetaja suunamisel kuulatakse tundides ühiselt erineva raskuse ja keerukusega muusikat. Pööratakse 

tähelepanu ka rahvusmuusikale, kujundatakse hoiakut seda hoida. Arendatakse oskust väärtustada enda ja 

teiste loomingut, samuti kultuurisündmusi (sh virtuaalseid) ja nendel osalemist. Kujundatakse oskust 

väljendada oma arvamusi ja eelistusi ning sallivat suhtumist erinevustesse.  

 

Õppetegevus 8.–9. klassis  

8.–9. klassis arendatakse jätkuvalt õpilaste individuaalseid muusikalisi võimeid ja huvisid, võimaldatakse 

erinevaid esinemiskogemusi (laulmine ja pillimäng; esinemine solistina, ansamblis, kooris).  

Õpilastele tutvustatakse eri ajastute muusikat, tuntumaid heliloojaid ning dirigente Eestis. Õpitakse tundma 

muusika eri žanre, kirjeldama kuulatud muusikat ning väljendama oma arvamusi ja eelistusi. Arendatakse 

oskust väärtustada enda ja teiste loomingut, Eesti muusikapärandit ja kaasaegset muusikat. Olulisel kohal 

õppetegevuses on kontserdi-, teatri- ja muuseumikülastused (sh virtuaalsed).  

 

4.8.3. Õpitulemused kooliastmete ja klasside kaupa 

Õpitulemused I kooliastmes  

3. klassi lõpetaja:  

1) on omandanud esmased koostegemise oskused kõigis muusikalistes tegevustes;  

2) tunneb rõõmu laulmisest ja pillimängust, muusikalisest liikumisest ja muusika kuulamisest; 3) on saanud 

esmase ühislaulmise kogemuse, kasutab saateks lihtsamaid lastepille ja kehapilli;  

4) omab muusika kuulamise kogemusi, suudab väljendada oma muusikalisi elamusi;  

5) rakendab omandatud muusikalisi teadmisi ja oskusi muusikalistes tegevustes.  

 

Õpitulemused 1. klassis  

Õpilane:  

1) laulab loomuliku hääletooni ja kehahoiuga;  

2) teeb vahet kõrgel ja madalal helil;  

3) teeb vahet kiirel ja aeglasel muusikal;  

4) eristab erinevaid hääli ja müra muusikast;  

5) tunneb rütmivorme TA, TI-TI;  

6) mängib õpitud rütme nii keha- kui ka rütmipillidel kaasa;  

7) liigub lihtsa muusika rütmis, oskab kasutada liisusalme;  

8) tunneb ära Eesti hümni, käitub hümni laulmise ajal õigesti, püüab kaasa laulda;  

9) oskab peast mõnda õpitud lastelaulu;  

10) osaleb õpitud laulumängudes, hoiab rivi ja sõõri.  

 

Õpitulemused 2. klassis  

Õpilane:  

1) teeb vahet pikal ja lühikesel helil ja reageerib nendele erinevalt;  

2) väljendab muusika sisu ja karakterit liikumise kaudu;  
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3) tunneb rütmivorme TA, TI-TI, PAUS;  

4) mängib õpitud rütme tuttavate laulude saateks kaasa;  

5) mängib lihtsamaid kaasmänge keha- ja rütmipillidel;  

6) laulab lihtsamate regilaulude kooriosa kaasa;  

7) laulab peast 3–4 lastelaulu;  

8) mõtleb välja liigutusi tuttavates laulumängudes ja liisutustes;  

9) tunneb Eesti hümni, käitub hümni laulmise ajal õigesti, püüab kaasa laulda;  

10) osaleb õpitud laulumängudes.  

 

Õpitulemused 3. klassis  

Õpilane:  

1) oskab peast 3–4 lastelaulu;  

2) laulab tuttavaid laule ilmekalt ja õige kehahoiuga;  

3) rakendab keha-, rütmi- ja plaatpille lihtsamates ostinaatodes ja/või kaasmängudes;  

4) tunneb rütmivorme TA, TI-TI, PAUS, TA-A;  

5) viipab käega kaheosalist taktimõõtu;  

6) eristab kurvakõlalist meloodiat rõõmsakõlalisest;  

7) kirjeldab kuulatud muusikapala iseloomu (kurb/rõõmus; aeglane/kiire);  

8) laulab Eesti hümni vastavalt võimetele kaasa;  

9) eristab ja iseloomustab rahvakalendri tähtpäevadega seotud traditsioone, osaleb laulmisel;  

10) osaleb õpitud laulumängudes.  

 

Õpitulemused II kooliastmes  

6. klassi lõpetaja:  

1) tunneb rõõmu nii individuaalsetest kui ka ühistest muusikalistest tegevustest ja väärtustab musitseerimist;  

2) arendab oma muusikalisi võimeid ja osaleb aktiivselt muusikalistes tegevustes – laulmises, pillimängus, 

omaloomingus ja muusikalises liikumises;  

3) osaleb aktiivselt muusikalises loomeprotsessis, katsetab oma ideid erinevates muusikalistes tegevustes;  

4) suhtub lugupidavalt enda ja kaaslaste loomingusse, põhjendab ja analüüsib oma arvamusi ja valikuid;  

5) mõistab enda seotust Eesti kultuuripärandiga ja väärtustab laulu- ja tantsupeo traditsiooni; 6) märkab ja 

teadvustab kultuurilist mitmekesisust ja suhtub lugupidavalt erinevatesse rahvuskultuuridesse;  

7) leiab muusikaalast infot erinevatest teabeallikatest, käitub ohutult virtuaalmaailmas.  

 

Õpitulemused 4. klassis  

Õpilane:  

1) teab peast 3–4 lastelaulu, sealhulgas vastavalt võimetele Eesti hümni;  

2) laulab tuttavaid laule võimalikult selge diktsiooni, kõlava tooni ja õige kehahoiuga;  

3) tunneb 3-osalist taktimõõtu ja rütmivältust TA-A-A;  

4) viipab käega 3-osalist taktimõõtu;  

5) mõistab terminite orkester ja orkestrijuht/dirigent tähendust;  

6) eristab vokaalmuusikat instrumentaalmuusikast;  

7) on tutvunud mõne lihtsama muusikainstrumendi esmaste mänguvõtetega ja kasutab neid musitseerides.  

 

Õpitulemused 5. klassis  

Õpilane:  

1) laulab peast 5–6 laulu, sealhulgas Eesti hümni;  

2) laulab vaba ja kõlava tooni ning selge diktsiooniga;  
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3) saab aru väljenditest valjult, vaikselt, valjenedes, vaibudes;  

4) teeb vahet 2- ja 3-osalisel taktimõõdul;  

5) iseloomustab kuulatud muusikat abivahendite toel;  

6) on tutvunud eesti rahvapillide ja rahvamuusikaga;  

7) on omandanud mõne lihtsama muusikainstrumendi esmased mänguvõtted ja kasutab neid musitseerides.  

 

Õpitulemused 6. klassis  

Õpilane:  

1) laulab peast 5–6 laulu, sealhulgas Eesti hümni;  

2) laulab vaba ja kõlava tooni ning selge diktsiooniga;  

3) eristab kuulamise järgi marssi, valssi ja polkat;  

4) tunneb levinumaid rahvalaule, rahvalaulu liike;  

5) laulab regilaulu, teab regilaulu esitamise traditsioone;  

6) tunneb eesti olulisemaid rahvapille nii välimuse kui ka kõla järgi, teab nende nimetusi;  

7) teab mõningaid olulisemaid fakte eestlaste laulu- ja tantsupeost;  

8) on tutvunud erinevate kooriliikidega;  

9) eristab abivahenditele toetudes kõrget ja madalat mees- ja naishäält;  

10) teab, mis on häälemurre, tunneb häälehoiu põhimõtteid ja rakendab neid häälemurde perioodil.  

 

Õpitulemused III kooliastmes  

9. klassi lõpetaja:  

1) väärtustab muusikat ja muusikalisi tegevusi oma igapäevaelu rikastajana;  

2) osaleb aktiivselt musitseerimise protsessis, rakendab omandatud muusikaalaseid teadmisi ja oskusi – 

muusikalist kirjaoskust;  

3) on tutvunud muusika erinevate stiilidega ja arutleb täiskasvanu suunamisel kuuldud muusika üle;  

4) katsetab muusikalises tegevuses erinevaid ideid, hindab isikupära ja väljendusrikkust;  

5) tunnetab ja rakendab liikudes muusika karakterit ja väljendusvahendeid;  

6) väärtustab kodukoha ja Eesti muusikapärandit ning nüüdismuusikat;  

7) tegutseb eetiliselt ja ohutult nii reaalsetes kui ka virtuaalsetes kultuurikeskkondades, suhtub kriitiliselt 

infotehnoloogia ja meedia loodud keskkonda.  

 

Õpitulemused 7. klassis  

Õpilane:  

1) laulab peast 5–6 laulu, sealhulgas Eesti hümni;  

2) laulab pingevabalt, õige hingamise ja selge diktsiooniga;  

3) on tutvunud sümfooniaorkestri erinevate pillirühmadega;  

4) tunneb keel-, puhk- ja löökpille;  

5) oskab kuuldeliselt eristada erinevaid instrumente;  

6) on tutvunud nootide silpnimetustega ja nootide asetusega noodijoonestikul;  

7) eristab kuulamise järgi duur- ja moll-helilaadi;  

8) tunneb helivältusi ja rütme TA, TI-TI,TIRI-TIRI, TAI-RI, TA-A, TA-A-A, TA-A-A-A ja pause.  

 

Õpitulemused 8. klassis  

Õpilane:  

1) laulab peast 5–6 laulu, sealhulgas Eesti hümni;  

2) laulab pingevabalt, õige hingamise ja selge diktsiooniga;  

3) tunneb taktimõõte 2, 3, 4;  

280 



Sillaotsa Kooli õppekava 

4) suudab kaasa mängida lihtsamaid rütmistruktuure;  

5) oskab lahendada lihtsamaid rütmiülesandeid;  

6) on tutvunud popmuusika ajalooga ja nüüdismuusikaga.  

 

Õpitulemused 9. klassis  

Õpilane:  

1) laulab peast 5–6 laulu, sealhulgas Eesti hümni;  

2) laulab pingevabalt, õige hingamise ja selge diktsiooniga;  

3) tunneb järgmisi muusikažanre: ooper, operett, muusikal, ballett, sümfoonia;  

4) on tutvunud üldtuntud näidetega klassikalisest muusikast;  

5) väärtustab eesti rahvamuusikat ja oskab nimetada eesti rahvapille;  

6) on mängujuhiks noorematele õpilastele mängudepäeval, suudab liikumismänge juhtida.  

 

4.9. Kunst  

4.9.1. Õppe- ja kasvatuseesmärgid  

Kunstiõpetusega taotletakse, et põhikooli lõpuks õpilane:  

1) suudab luua erinevaid kunstitöid, kasutades õpitud teadmisi ja oskusi, tunneb rõõmu kunstist ja sellega 

tegelemisest;  

2) kasutab töövahendeid ja materjale sihipäraselt, ohutult ja säästvalt;  

3) töötab iseseisvalt ja teeb koostööd kaaslastega;  

4) kirjeldab kunstitöid ning väljendab oma eelistusi ja arvamusi, kasutades (kunsti)oskussõnavara; väärtustab 

isikupära ja erinevaid lahendusi;  

5) tunneb huvi kunstiteoste ja Eesti kunstipärandi vastu, väärtustab enda ja teiste inimeste loomingut.  

 

4.9.2.Õppetegevuse kirjeldus arenguperioodide kaupa  

Õppetegevus 1.–2. klassis  

1.–2. klassis on kunstiõpetuse peamine roll olla siduvaks õppeaineks, kinnistada käelise tegevuse ja eri meelte 

kaudu teistes õppeainetes omandatud teadmisi ja oskusi. Õpetusega taotletakse, et õpilane tahab ja julgeb 

end loominguliselt väljendada.  

Juhtiv meel on selles vanuses taju. Õpilane täidab ülesandeid valdavalt koostegevuses eeskuju ja näidise järgi, 

omandatud oskuste piires ka suulise korralduse järgi. Erinevate vahendite kasutamise ja näitlikustamise kaudu 

kujuneb õpilastel vaatlus- ja võrdlemisoskus, areneb tähelepanu, nägemis-, kompimis- ja ruumitaju ning 

motoorika. Õpitakse kõikide meeltega tajuma objekte ja kujutisi enda ümber, õpitakse eristama värvusi ja 

erinevaid materjale. Motoorika arengut toetavad võimetekohaselt omandatavad maalimise, joonistamise, 

rebimise, lõikamise, liimimise, voolimise ja voltimise baasoskused.  

Töö käigus areneb õpilaste kõne (kuulamine, suuliste lühikorralduste täitmine, suuline väljendusoskus), kuna 

õpilane saadab oma tegevust kõnega. Õpitakse töötama grupis ning jagama ühiskasutuses olevaid 

töövahendeid. Õpetaja suunamisel õpitakse valima eesmärgist lähtuvaid töövahendeid ja -võtteid; kujunevad 

korraharjumused ja oskused ning püsivus oma töö lõpule viimiseks.  

 

Õppetegevus 3.–5. klassis 

3.–5. klassi õpilased õpivad arutlema, olulist teisejärgulisest eristama, esemeid eri põhimõtete järgi ühendama 

ja esemete eri tunnuseid üksteisest eristama, neid kunstitöödes kujutama. Õpilaste taju ja peenmotoorika 

arengut toetavad keerukamad ja pingutust nõudvad töövõtted – detailsemad joonistused, voolimistööd, 

lõikamine kääride ja/või paberinoaga, värvide segamine maalimisel jms.  

281 



Sillaotsa Kooli õppekava 

Ühistegevuses rakendavad õpilased õpetaja suunamisel omandatud õpioskusi, vajades seejuures pidevat 

meeldetuletamist ja kordamist. Järjepideva õpetuse tulemusena õpitakse oma tegevust kavandama ja 

kontrollima. Õpetaja juhendamisel omandatakse esmased digivahendite kasutamise oskused.  

Õpitakse kirjeldama oma tööprotsessi, väärtustama oma ja kaaslaste töid ning erinevaid lahendusi. Õpetaja 

abiga teadvustatakse kunstilise tegevuse terapeutilisi omadusi oma emotsioonide kujutamisel.  

 

Õppetegevus 6.–7. klassis  

6.–7. klassi õpilased suudavad meelde jätta lihtsamate töövõtete ja nende kasutamise järjekorda. Õpilased 

õpivad tööprotsessi kavandama. Kirjeldavad suunavate küsimuste abil, milline võiks olla planeeritava töö 

tulemus. Tööde valmimisel kommenteerivad õpilased oma töid ja annavad neile hinnangu.  

Harjutamise tulemusena õpitakse kujutama inimest eri poosides, järgides proportsioone. Õpitakse tundma 

elementaarseid kujunduspõhimõtteid ning neid oma töös kasutama. Õpetaja suunamisel kasutatakse 

omandatuid mõisteid, vesteldes lihtsamatel kunstiga seotud teemadel. Kunstiga seotult kujundatakse 

erinevate digivahendite ja -keskkondade kasutamise oskusi, sealhulgas ka autoriõigustega arvestamist.  

 

Õppetegevus 8.–9. klassis  

8.–9. klassi õpilased töötavad nii iseseisvalt kui ka rühmas, rakendavad õpetaja juhendamisel eelmistel aastatel 

omandatud teadmisi ja oskusi, valides ning kasutades sobivaid töövahendeid ja -võtteid. Süveneb oskus ise 

oma tööd kavandada, luua, viimistleda ning tulemust hinnata. Õpitakse leidma olulist aine- ja teemaalast 

teavet, eristama olulist teavet vähemolulisest. Kujuneb oskus käituda turvaliselt nii digitaalsetes kui ka 

füüsilistes keskkondades, arvestada ühiskondlike normide ja riskidega.  

Õpetusega taotletakse, et õpilased oskaksid ja tahaksid end oma võimete piires kunstiliselt väljendada. 

Kujundatakse teadmist ja arusaamist kunstist kui hobist ja vaimse tervise toetajast.  

 

4.9.3. Õpitulemused kooliastmete ja klasside kaupa  

Õpitulemused I kooliastmes  

3. klassi lõpetaja:  

1) tunneb rõõmu loomingulisest ja käelisest tegevusest ning õppeprotsessis osalemisest;  

2) tunneb ära ja nimetab õpitud töövahendeid ja tehnikaid, kasutab neid kunstitöödes oma võimetest lähtuvalt 

(vajaduse korral õpetaja abiga);  

3) teostab kahe- ja kolmemõõtmelisi kunstitöid nii spontaanselt kui ka kavandades, kasutab omandatud 

tehnikaid ja töövõtteid, töötab keskkonnasõbralikult;  

4) viib alustatud töö iseseisvalt või abiga lõpule;  

5) oskab jagada ühiskasutuses olevaid töövahendeid, peab kinni rühmas kokkulepitud reeglitest;  

6) hoiab õpetaja juhendamisel korras töökoha ja oskab enda järelt koristada;  

7) tegutseb võimalikult iseseisvalt ja teeb koostööd, arvestab kaaslastega;  

8) kirjeldab etteantud lihtsate küsimuste abil enda tööprotsessi ja tulemust, oma ja kaaslaste töid ning 

väärtustab erinevaid lahendusi.  

 

Õpitulemused 1. klassis  

Õpilane:  

1) tunneb ära ja kasutab õpetaja juhendamisel erinevaid materjale ja vahendeid (nt paber, värvipliiatsid, 

viltpliiatsid, guašid, plastiliin, savi, looduslik materjal, voolimisalus, joonlaud jms);  

2) tunneb ära ja nimetab õpitud värvusi;  

3) joonistab šablooni või orientiiri abil lihtsamaid kujundeid, vajaduse korral õpetaja abiga;  

4) rebib sirgjooneliselt, lõikab silma järgi ning sirgjoonelist kontuuri mööda paberitükke ja ribasid, vajaduse 

korral abi kasutades;  
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5) liimib liimipulgaga paberit, vajaduse korral abi kasutades;  

6) voldib paberilehe pooleks ja/või neljaks, vajaduse korral abi kasutades;  

7) voolib rullimise, veeretamise ja lamendamise teel lihtsamaid kujundeid ja esemeid, vajaduse korral õpetaja 

abiga;  

8) hoolitseb õpetaja juhendamisel oma töökoha ja õppevahendite korrasoleku eest.  

 

Õpitulemused 2. klassis  

Õpilane:  

1) tunneb ära, nimetab ja oskab õpetaja juhendamisel kasutada erinevaid materjale (paber, kartong, plastiliin, 

savi, looduslik materjal jms);  

2) kasutab joonlauda sirgjoone tõmbamiseks;  

3) järgib jõukohast mustri rütmi;  

4) jälgib vastavalt võimetele pinna katmisel lihtsa kujutise kontuuri;  

5) leiab paberilehel ja pildipinnal otsitava objekti/detaili, võrdleb 2–3 tajutava tunnuse (nt värvus, kuju, suurus) 

alusel näidiseid ja valminud kujutisi õpetaja suunamisel;  

6) joonistab vabalt või šablooni abil kujundeid, lõikab neid välja, liimib ja täiendab neid, vajaduse korral abiga;  

7) kujutab kõrvuti asetsevaid sarnaseid figuure väiksemana ja suuremana, vajaduse korral suunamisel või 

näidise abil;  

8) kasutab omandatud voolimisvõtteid (veeretamine, rullimine, lamendamine, venitamine, pigistamine jms), 

vajaduse korral abiga;  

9) täidab kunstiõpetuse ülesandeid koostegevuses suulise juhendamise järgi vastavalt oma võimetele ja 

omandatud oskustele, vajaduse korral eeskuju ja näidist kasutades, aga võimalikult palju loomingulist 

iseseisvust säilitades;  

10) hoolitseb õpetaja suunamisel oma töökoha ja õppevahendite korrasoleku eest.  

 

Õpitulemused 3. klassis  

Õpilane:  

1) kasutab ohutult töövahendeid ja materjale;  

2) kujutab elusolendeid ja eluta objekte neile iseloomulikul viisil;  

3) märkab õpetaja suunamisel esemete ja figuuride detaile, täiendab vajaduse korral oma tööd;  

4) oskab õpetaja juhendamisel materjalist lähtuvalt kasutada sobivaid töövahendeid ja töövõtteid (paberi 

rebimine, lõikamine ja voltimine; guaššide, akvarellide, pastellide, kriitide jm joonistusvahendite kasutamine; 

savi või plastiliini voolimine eri võtetega);  

5) täiendab mustri rütmi;  

6) kujutab visuaalselt õpetaja suunamisel kujutatu põhilisi tunnuseid (väiksem-suurem, paksem-peenem, 

pikem-lühem jne) ja õpitud ruumisuhteid pildil (kõrval, ülal, all jne);  

7) valmistab juhendamisel tähtpäevalisi ruumikaunistusi;  

8) viib alustatud töö lõpule;  

9) korrastab oma töökoha.  

 

Õpitulemused II kooliastmes  

6. klassi lõpetaja:  

1) loob omanäolisust taotledes kahe-, kolme- ja võimaluse korral neljamõõtmelisi kunstitöid nii spontaanselt 

kui ka kavandades ja uurides, teeb õpetaja abil põhjendatud valikuid õpitud tehnikate, töövõtete, materjalide 

ja kompositsiooni põhimõtete hulgast;  

2) kasutab lihtsamaid kunstialaseid mõisteid;  

3) tunneb ja oskab kasutada tingmärke, jooniseid, skeeme ja sümboleid oma kogemuse ja õpitu piires;  
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4) kasutab õpetaja juhendamisel graafilise disainiga seotud tööde loomisel lihtsamaid kujunduspõhimõtteid; 

5) tunneb ja kasutab õpetaja juhendamisel õpitud töövõtteid ja töövahendeid, järgides ohutusnõudeid;  

6) teab ja järgib hügieeni, korra ja puhtuse nõudeid;  

7) kasutab loomingulist tegevust oma emotsioonide väljendusvahendina;  

8) kasutab õpetaja juhendamisel eesmärgipäraselt lihtsamaid digivahendeid;  

9) tegutseb õpetaja juhendamisel eetiliselt ja ohutult nii reaalsetes kui ka virtuaalsetes kultuurikeskkondades;  

10) teab ja järgib kujutiste salvestamise ja jagamisega seotud head tava.  

 

Õpitulemused 4. klassis  

Õpilane:  

1) kasutab töös erinevaid materjale, sh taaskasutatavaid materjale;  

2) mõistab töövahendite säästliku kasutamise vajalikkust ja oskab seda juhendamisel rakendada;  

3) kujutab inimeste, esemete ja loodusobjektide peamisi iseloomulikke tunnuseid, väljendab kujutatava ja ka 

enda emotsioone;  

4) segab põhivärvidest II astme värvid (värvuste tabeli eeskujul);  

5) kaunistab tähtpäevadeks ruumi; osaleb ühise keskkonna kujundamisel;  

6) suudab töö tegemisel järgida lihtsat tööjuhendit (sh videojuhend) ja võrrelda oma tööd näidisega, vajaduse 

korral õpetaja abiga;  

7) kirjeldab tööprotsessi, enda ja kaaslaste töid, väärtustab erinevaid lahendusi, vajaduse korral õpetaja abiga;  

8) kasutab võimaluse korral erinevaid digivahendeid.  

 

Õpitulemused 5. klassis  

Õpilane:  

1) sooritab lihtsamaid töövõtteid videojuhendite järgi;  

2) kasutab suunamisel õpitud tehnikaid kunstitööde loomisel ja lähiümbruse kujundamisel (stend, klassiruum, 

oma tuba, päeviku kaaned jne);  

3) kujutab inimest ja muid elusolendeid liikumises;  

4) väljendab kunstitöödes erinevaid emotsioone, kasutab selleks värve;  

5) eristab külmi ja sooje värvusi, oskab juhendamisel toone helestada ja tumestada;  

6) tõstab oma töödes esile ja võrdleb kujutatud tegelasi ja objekte suuruse, asukoha ning värvivaliku abil, 

vajaduse korral suunamisel;  

7) väljendab osalise kattumise abil esemete ja figuuride paiknemist üksteise suhtes ees- ja tagapool, keskel;  

8) võrdleb enda ja kaaslaste töid: leiab peamised tegelased/objektid, toob esile sarnasusi ja erinevusi;  

9) osaleb vestlustes kultuuri ja kunsti teemadel.  

 

Õpitulemused 6. klassis  

Õpilane:  

1) kasutab töövahendeid ja -materjale tehnoloogiliselt õigesti, otstarbekalt ja säästvalt, kasutab juhendamisel 

digivahendeid;  

2) planeerib juhendamisel etteantud tööülesande protsessi ja teeb kavandi järgi valmis töö kas individuaalselt 

või grupitööna, võimaluse korral projektiõppe raames;  

3) töötab lihtsama videojuhendi järgi ja pildistab oma tööetappe ja/või valmis tööd;  

4) kujutab temaatilistes töödes värvide abil tegevuse aega ja kohta;  

5) väljendab kujutatava suuruse muutumise abil selle paiknemist pildiruumis ees- ja tagapool;  

6) arvestab juhendamisel ja näidise abil inimese täisfiguuri kujutamisel pea suurust ja jalgade pikkust terve 

kehapikkuse suhtes, näo kujutamisel silmade asukohta;  
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7) kasutab juhendamisel lihtsamaid kujunduspõhimõtteid erinevate graafilise disainiga seotud tööde (logod, 

pakendid, nimed jms) loomisel;  

8) tunneb ja oskab kasutada õpitud kunstialaseid mõisteid (skulptuur, maal, graafika jms);  

9) väärtustab kunsti enda isikupära ja emotsioonide väljendusvahendina, väärtustab ka teiste loomingut.  

 

Õpitulemused III kooliastmes  

9. klassi lõpetaja:  

1) väärtustab loomingulisust, isetegemist ja materjalide taaskasutust;  

2) kasutab ja kombineerib juhendamisel traditsioonilisi ja nüüdisaegseid materjale ning töövahendeid 

turvaliselt ja otstarbekalt;  

3) kasutab suunamisel ainealast teabekirjandust ja vastavaid veebilehti;  

4) jälgib tervisekaitse- ja tööohutusnõudeid; loeb ja mõistab etiketil, skeemil, juhendil olevat teavet ja juhindub 

sellest; mõistab tingmärke ja oskab leida veebist vajalikku infot, vajaduse korral abiga;  

5) käitub füüsilistes ja digitaalsetes kultuurikeskkondades turvaliselt, arvestab visuaalseid kujutisi luues ja 

kasutades autorsusega;  

6) taotleb tööde omanäolisust, loob juhendamisel kahe-, kolme- ja neljamõõtmelisi kunstitöid nii spontaanselt 

kui ka teadlikult kavandades, valib ja rakendab loomisprotsessi käigus sihipäraselt materjale, tehnikaid, 

töövõtteid ja kompositsiooni põhimõtteid; võimaluse korral eksponeerib ja esitleb oma töid põhjendatult;  

7) analüüsib vajaduse korral abiga kunstiloomingu erinevaid avaldumisvorme (kunst, meedia ja reklaam, 

visuaalsed objektid), arutleb nende üle, seostab kunste ja kunsti teiste valdkondadega, ühiskonna muutustega 

üldisemalt;  

8) tunneb rõõmu loomingulisest ja käelisest tegevusest ning eneseväljendusest;  

9) kujutab ja kujundab esemeid, olendeid, sündmusi jmt nii vaatluste kui ka oma ideede põhjal, kasutades 

visuaalse kompositsiooni baasoskusi;  

10) mõistab loomingulise tegevuse võimalusi iseenda ja oma emotsioonide väljendamise vahendina, 

väärtustab loomingulisi tegevusi igapäevaelu rikastajana.  

 

Õpitulemused 7. klassis  

Õpilane:  

1) leiab vaatluse ja võrdlemise teel kujutatava olulisi tunnuseid ning väljendab neid temaatilistes töödes;  

2) oskab segada ja kasutab maalimisel värvide erinevaid toone;  

3) oskab juhendamisel kasutada töös ühe-punkti-perspektiivi;  

4) loob erinevate vahenditega mitmesuguseid pinnamustreid;  

5) kasutab digivahendeid ja digikeskkondi, vajaduse korral abiga;  

6) oskab juhendamisel kombineerida omavahel erinevaid materjale, sh kollaažina;  

7) tunneb ära ja liigitab vaadeldud kunstitöid (skulptuur, maal, arhitektuur, graafika);  

8) mõistab originaali, reproduktsiooni ja võltsingu olemust (sh digikunstis) ning autoriõiguste olemust ja 

tähendust;  

9) märkab ja kirjeldab kujunduselemente ümbritsevas keskkonnas.  

 

Õpitulemused 8. klassis  

Õpilane:  

1) kavandab ja teostab suunamisel kunstitöö, valib selle valmistamiseks sobivad materjalid ja töövahendid;  

2) oskab juhendamisel loomeprotsessis omavahel kombineerida erinevaid materjale ja tehnikaid 

(mixed-meedia, kollaaž, installatsioon);  

3) leiab vaatluse ja võrdlemise teel inimese näoilmeid ja emotsioone kõige enam iseloomustavaid tunnuseid 

ning väljendab neid temaatilistes töödes;  
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4) kasutab juhendamisel kahe-punkti-perspektiivi;  

5) eristab ja kasutab õpetaja suunamisel pildi maalimisel koloriiti, andmaks edasi pildil kujutatu õhkkonda, 

oskab seda kirjeldada, vajaduse korral abiga;  

6) kasutab juhendamisel graafilise disaini võimalusi (kirjakunst, ornament, logo, pakendi disain) nii 

traditsiooniliste kui ka digitaalsete vahenditega, lähtudes kompositsiooni põhialustest; 

7) tunneb erinevaid kultuurinähtusi ja kunstiliike: etenduskunst, tants ja liikumine, tarbekunst, animatsioon, 

performance, installatsioon, tänava- ja maastikukunst jne;  

8) teeb omal valikul või õpetaja juhendamisel jõukohase pikkusega kirjaliku töö või esitluse kunstiliigi või 

kultuurinähtuse kohta individuaalselt või grupitööna;  

9) suudab, vajaduse korral õpetaja suunamisel, valida sobivaid vahendeid oma loominguliste ideede 

teostamiseks, soovitavalt ka koolivälistes keskkondades.  

 

Õpitulemused 9. klassis  

Õpilane:  

1) kasutab õpitud tehnikaid, töövahendeid ja materjale, järgib tervisekaitse- ja tööohutusnõudeid;  

2) kasutab õpitud kujutamise, kujundamise ja esitlemise viise, sh digivahendeid, järgib autorikaitse reegleid;  

3) oskab oma võimete kohaselt kujutada inimest eri vanuses, meeleolus, asendis, tegevuses ja keskkonnas, 

oskab juhendamisel ka natuurist joonistada (nt visandada);  

4) teab ja kasutab suunamisel peamisi kompositsiooni- ja proportsioonireegleid;  

5) kirjeldab kunstiteoseid õpitud teadmiste ja oskuste piires, põhjendab oma eelistusi ja arvamusi;  

6) teadvustab kultuurinähtuste ja erinevate kunstiliikidega seotud võimalusi vaba aja sisukaks veetmiseks nii 

tarbija kui ka loojana;  

7) käitub füüsilistes ja digitaalsetes kultuurikeskkondades turvaliselt ja eetiliselt, arvestab visuaalseid kujutisi 

luues autorsusega;  

8) analüüsib kunsti erinevaid avaldumisvorme (sh meedia ja reklaam), seostab kunste ja kunsti teiste 

eluvaldkondadega ning ühiskonna muutustega, vajaduse korral abiga;  

9) oskab anda hinnangut enda ja teiste loomingule ja seda põhjendada, vajaduse korral abiga;  

10) on teadlik loomingulise tegevuse, sh kunsti terapeutilisest toimest. 

 

4.10. Tööõpetus  

4.10.1. Õppetegevuse kavandamine ja korraldamine  

Tööõpetus kui õppeaine hõlmab kolme valdkonda:  

1) tööõpetus (1.–4. klass),  

2) käsitöö ja kodundus (5.–9. klass),  

3) tehnoloogiaõpetus (5.–9. klass).  

4. klassis on tööõpetus integreeritud õppeaine, mille tundides õpetatakse käsitöö, kodunduse ja 

tehnoloogiaõpetuse algtõdesid ning valmistatakse õpilasi ette õpperühmade valimiseks. Alates 5. klassist 

moodustab kool õpilaste soovide ja huvide põhjal õpperühmad, millesse jagunedes on õpilastel võimalus 

õppida kas käsitööd ja kodundust või tehnoloogiaõpetust. Õpperühmadesse jagunemine ei ole soopõhine.  

Vähemalt 10% õppeks vahetavad õpilased õpperühmad nii, et tehnoloogiaõpetuse asemel õpitakse käsitööd ja 

kodundust ning käsitöö ja kodunduse asemel tehnoloogiaõpetust. Teemade järjestus õppeaastas kavandatakse 

käsitöö ja kodunduse ning tehnoloogiaõpetuse õpetajate koostöös. Käsitöö ja kodunduse ning 

tehnoloogiaõpetuse taotletavad õpitulemused vahetatud õpperühmades esitatakse kooli tööõpetuse 

ainekavas.  

Tööõpetuse kooli ainekava võib koostada ka nii, et 5.–9. klassis õpetatakse mõlemat valdkonda ühendatult, mis 

võimaldab õplastel omandada vajalikul määral teadmisi ja oskusi nii käsitöös ja kodunduses kui ka 

tehnoloogiaõpetuses.  
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4.10.2. Õppe- ja kasvatuseesmärgid  

Tööõpetusega taotletakse, et põhikooli lõpuks õpilane:  

1) tunneb rõõmu ja rahulolu praktilise töö tegemisest ning selle tulemustest, väärtustab tööd ja töö tegijat;  

2) väärtustab ja hoiab rahvuskultuuri; 

3) tunnetab oma loomingulisi võimeid ja oskusi; kavandab ja teeb teoks oma ideed, hindab ja vajaduse korral 

korrigeerib valmistööd;  

4) oskab kasutada suulisi ja kirjalikke tööjuhendeid, teksti ja lihtsaid tööjooniseid;  

5) tunneb ja kasutab säästlikult erinevaid materjale, tunneb töövahendeid ja materjalide töötlemisviise, järgib 

tööprotsessis ohutuid ja ergonoomilisi töövõtteid;  

6) hoiab puhtust ja korda ning täidab isikliku hügieeni nõudeid;  

7) teab tervisliku toitumise vajalikkust, lähtub toitu valides ja valmistades tervisliku toitumise põhimõtetest; 

käitub teadliku tarbijana;  

8) töötab üksi ja koos teistega, väärtustab tööks vajalikke isiksuseomadusi ning mõistab, miks on erinevad 

oskused ja hoiakud igapäevaelus ning tulevases tööelus olulised.  

 

4.10.3. Õppetegevuse kirjeldus arenguperioodide kaupa  

Õppetegevus 1.–2. klassis  

1.–2. klassi õpilaste juhtivaks meeleks on taju. Tööõpetuse tundides õpitakse kõikide meeltega tajuma objekte 

ja kujutisi enda ümber, õpitakse eristama värvusi ja erinevaid materjale. Käeliste tegevuste käigus areneb lapse 

tähelepanu, nägemis-, kompimis- ja ruumitaju ning motoorika. Kujundatakse vaatlemis-, võrdlemis-, 

järjestamis- ja rühmitamisoskust.  

Õpilaste motoorika arengut toetavad rebimise, lõikamise, liimimise, voolimise ja voltimise baasoskused, mida 

nad omandavad vastavalt oma võimetele. Töö käigus õpitakse ka suulisi lühikorraldusi kuulama ja täitma ning 

küsimustele vastama. Õpitegevuse käigus aktiveeritakse õpilaste kõnetegevust, arendades seeläbi nende 

suulist väljendusoskust. Õpilased täidavad ülesandeid valdavalt koostegevuses eeskuju või näidise järgi, 

omandatud oskuste piires ka suulise korralduse järgi. Õppetegevuse käigus kujundatakse korraharjumusi ja 

tööoskusi. Õpetaja suunamisel õpitakse tundma ja valima töövahendeid (sh digivahendeid) ning töövõtteid, 

õpitakse kasutama töövahendeid, arvestades õpitud ohutusreegleid. Õpilasi suunatakse märkama ja 

väärtustama ilu enda ümber.  

 

Õppetegevus 3.–5. klassis  

3.–5. klassis jätkub õpetaja osalus õpilaste tegevuses, õpiülesandeid sooritatakse suulise juhendamise, eeskuju 

ja näidise järgi. Tähelepanu pööratakse lihtsate kirjalike töökorralduste mõistmisele ning nende täitmisele. 

Õpetaja suunamisel rakendab õpilane omandatud õpioskusi, vajades seejuures pidevat meeldetuletamist ning 

kordamist. Uued oskused kujundatakse ühistegevuses õpetaja juhendamisel. Järjepideva õpetuse tulemusena 

õpitakse oma tegevust kavandama ja kontrollima, omandatud õpioskusi iseseisvalt rakendama. Õpitakse 

kirjeldama oma tööprotsessi, väärtustama oma ja kaaslaste töid, erinevaid lahendusi. Õpetaja juhendamisel 

omandavad õpilased esmased digivahendite kasutamise oskused, õpivad kasutama lihtsamaid 

robootikavahendeid.  

 

Õppetegevus 6.–7. klassis  

6.–7. klassi õpilased suudavad meelde jätta lihtsamad töövõtted ja nende kasutamise järjekorra, õpivad 

tööprotsessi kavandama. Kujundatakse töö planeerimise ja tulemuste hindamise oskusi: õpilast suunatakse 

küsimuste abil kirjeldama, milline võiks olla planeeritava töö tulemus; harjutatakse töö planeerimisel kirjalikke 

tööjuhendeid kasutama. Tööde valmimisel suunatakse õpilasi oma tööd kommenteerima ja sellele hinnangut 
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andma, näidist valmistööga võrdlema. Olulisel kohal on nii enda kui ka teiste töö väärtustamine. Arendatakse 

suutlikkust teha kaaslastega koostööd ja raskuste ilmnemisel abi küsida. Õppetegevuses kasutatakse erinevaid 

digivahendeid ja digikeskkondi, arvestades sealjuures ka autoriõigustega.  

 

Õppetegevus 8.–9. klassis  

Järjepidevalt süvendatakse oskust töötada nii iseseisvalt kui ka rühmas, rakendada eelmistel aastatel 

omandatud teadmisi ja oskusi, valida ja kasutada sobivaid töövahendeid ja -võtteid. Õpilasel süveneb oskus ise 

oma tööd kavandada, luua, viimistleda ning tulemust hinnata. Kujunevad erinevad oskused: endale sobiva 

juhendmaterjali (kirjalikud juhendid, skeemid, joonised, käsiraamatud) valimine vastavalt omandatud 

oskustele. Õpetaja juhendamisel  õpitakse kasutama keerukamaid digitaalseid seadmeid (3D-printer, CNC-pink, 

tikkimismasin, lasergraveerija jt) ja turvaliselt käituma nii digitaalsetes kui ka füüsilistes keskkondades. 

Tööõpetuse kaudu valmistub nooruk iseseisvaks võimetekohaseks tööks ja/või täiendus- ning kutseõppeks. 

Õpilasele tutvustatakse erinevaid ainevaldkonnaga seotud elukutseid, õpetatakse ette kujutama oma 

toimetulekut kodukoha tööturul.  

 

Tööõpetus (1.–4. klass)  

Õpitulemused kooliastmete ja klasside kaupa  

Õpitulemused I kooliastmes  

3. klassi lõpetaja:  

1) tunneb rõõmu käelisest tegevusest ja õppeprotsessis osalemisest;  

2) tunneb ära ja nimetab kasutatud materjale, nimetab õpetaja abil materjalide omadusi;  

3) teeb vahet enda ja teiste asjadel, oskab jagada ühiskasutuses olevaid töövahendeid;  

4) valib õpetaja juhendamisel töö teostamiseks sobivad materjalid, töövahendid ja töötlemisviisid; kasutab 

õpetaja juhendamisel materjale keskkonnasõbralikult ja säästlikult, järgib esmaseid ohutusnõudeid;  

5) viib alustatud töö iseseisvalt lõpule;  

6) kirjeldab, esitleb ja hindab õpetaja suunamisel oma soove ja ideid, julgeb oma tööd teostades välja pakkuda 

erinevaid võimalusi ning valib koostöös õpetajaga välja tööks sobivaima variandi, kasutab vajaduse korral 

jõukohaseid digivahendeid;  

7) täidab kokkulepitud reegleid, arvestab ühiselt töötades kaaslastega;  

8) hoiab õpetaja juhendamisel korras töökoha ja oskab enda järelt koristada.  

9) teab isikliku hügieeni vajalikkust ning järgib õppetegevuses hügieenireegleid.  

 

Õpitulemused 1. klassis  

Õpilane:  

1) tunneb ära kasutatavaid materjale (paber, plastiliin, savi, looduslik materjal jne);  

2) kasutab õpetaja juhendamisel õigesti ja ohutult lihtsamaid töövahendeid;  

3) joonistab šablooni abil lihtsamaid kujundeid;  

4) rebib sirgjooneliselt;  

5) lõikab silma järgi ning kontuuri (sirgjoon) mööda paberitükke ja ribasid;  

6) voldib paberilehe pooleks ja/või neljaks;  

7) voolib rullimise, veeretamise ja lamendamise teel lihtsamaid kujundeid ja esemeid;  

8) hoolitseb koostegevuses õpetajaga oma töökoha ja -vahendite korrasoleku ning isikliku hügieeni eest.  

Õpitulemused 2. klassis  

Õpilane:  

1) tunneb ära ja nimetab kasutatavaid materjale (paber, kartong, plastiliin, savi, riie, lõng, looduslik materjal 

jms);  

2) joonistab šablooni abil kujundeid, lõikab neid välja, liimib ja täiendab neid õpetaja juhendamisel;  
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3) kasutab joonlauda sirgjoone tõmbamiseks;  

4) teeb voltimise teel lihtsamaid esemeid; voldib ruudu diagonaalselt pooleks;  

5) kasutab õpitud voolimisvõtteid (veeretamine, rullimine, lamendamine, venitamine, pigistamine jms);  

6) oskab sõrmedega heegeldada jämedat ketti;  

7) hoolitseb õpetaja suunamisel oma töökoha ja õppevahendite korrasoleku ning isikliku hügieeni eest.  

 

Õpitulemused 3. klassis  

Õpilane:  

1) eristab erinevaid looduslikke ja tehismaterjale, nimetab ja võrdleb õpetaja abiga materjalide omadusi 

(õhuke, paks, jäme, peenike, pehme, kõva, painduv, tugev jt);  

2) valib õpetaja juhendamisel erinevaid töötlemisviise (rebimine, lõikamine, voltimine, viltimine, voolimine 

jms) ning kasutab töövahendeid õigesti;  

3) töötab õpetaja suulise juhendamise järgi, vaatleb ja kirjeldab õpetaja abiga töövõtet tutvustavat videot või 

pilti; viib alustatud töö iseseisvalt lõpule;  

4) kasutab materjale õpetaja juhendamisel säästlikult;  

5) kasutab joonlauda: mõõdab paberil pikkusi täissentimeetrites, tõmbab sirgjooni läbi ühe ja kahe punkti;  

6) valmistab juhendamisel voltimise teel lihtsamaid kujundeid;  

7) lõikab kääridega mitmesuguseid kujundeid erinevast materjalist: paberist, õhemast kartongist, vildist, fliisist, 

riidest;  

8) paneb niidi, heegelniidi, lõnga sukanõela silmast läbi;  

9) tikib eelpistet;  

10) heegeldab jämeda heegelnõelaga ketti;  

11) torkab õpetaja juhendamisel naaskliga auke;  

12) valmistab juhendamisel tähtpäevalisi ruumi- ja lauakaunistusi, korrastab ja kaunistab ühistegevuses oma 

klassiruumi;  

13) katab ja koristab õpetaja juhendamisel lauda.  

 

Õpitulemused 4. klassis  

Õpilane:  

1) meisterdab erinevatest materjalidest, valib õpetaja juhendamisel materjalide käsitsemiseks sobivaid 

töövahendeid, käsitseb tuttavaid töövahendeid õigesti ning ohutult; 2) otsib ja valib ühistegevuses ideid tööde 

valmistamiseks, märkab esemetel rahvuslikke elemente;  

3) töötab õpetaja suulise juhendamise järgi, mõistab ja täidab õpetaja juhendamisel ka lihtsaid kirjalikke 

tööjuhendeid;  

4) kasutab mõõtmisel joonlauda ja mõõdulinti, märgib õpetaja juhendamisel joonlaua abil punkte ja tõmbab 

jooni erinevatele pindadele/materjalidele;  

5) paneb niidi nõelasilmast läbi; teeb käsitsi lihtõmblust (traageldab); õmbleb riidele kahe auguga nööbi;  

6) heegeldab erineva jämedusega materjalist ketti; heegeldab alg- ja ahelsilmust;  

7) kasutab materjale säästlikult, leiab õpetaja juhendamisel võimalusi materjalide korduskasutamiseks;  

8) teab olulisemaid tähtpäevi, kaunistab juhendamisel tähtpäevadeks ruumi;  

9) valmistab juhendamisel lihtsamaid toite (nt võileivad, küpsisetort), koostades eelnevalt ühistegevuses 

vajalike toiduainete ostunimekirja;  

10) valib valmistatud toidu serveerimiseks sobivad lauanõud, katab ja koristab lauda;  

11) kirjeldab ja analüüsib oma tööd õpetaja juhendamisel, sh kirjaliku kava järgi (võrdleb oma tööd näidisega; 

hindab tulemuse kasutamist ja esteetilisust).  

 

Käsitöö ja kodundus (5.–9. klass)  
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Õpitulemused II kooliastmes  

6. klassi lõpetaja:  

1) kavandab ja valmistab juhendamisel lihtsamaid esemeid, kasutades õpitud töövõtteid ja töövahendeid ning 

järgides ohutusnõudeid;  

2) tunneb ja oskab kasutada õpitud materjale;  

3) teab tervisliku toitumise aluseid ja oskab koostada juhendamisel oma päevamenüüd;  

4) teab Eesti riigi jaoks olulisi tähtpäevi ning oskab õpetaja suunamisel katta lauda ning serveerida lihtsamaid 

toite, lähtudes vastavast sündmusest;  

5) oskab kasutada enamlevinud puhastusvahendeid vastavalt pakendil olevale juhisele;  

6) oskab juhendamisel hooldada ja viimistleda erinevast materjalist tooteid;  

7) oskab juhendamisel kasutada lihtsamaid seadmeid;  

8) teab ja järgib hügieeni, korra ja puhtuse nõudeid;  

9) oskab õpetaja juhendamisel eesmärgipäraselt kasutada lihtsamaid digivahendeid.  

 

Õpitulemused 5. klassis  

Käsitöö  

Õpilane:  

1) tikib üherealisi pisteid;  

2) heegeldab alg-, ahel- ja kinnissilmuseid, heegeldab edasi-tagasi ridadena;  

3) oskab õpetaja abiga valida omavahel sobivaid vardaid ja lõnga;  

4) koob parempidiseid silmuseid edasi-tagasi ridadena;  

5) traageldab väljalõigatud detaile;  

6) õmbleb riidele kannaga ja/või kannata nööpi;  

7) kasutab triikrauda õpetaja juhendamisel;  

8) oskab sooritada lihtsamaid (üksikuid) töövõtteid videojuhendite järgi.  

 

Kodundus  

Õpilane:  

1) koristab klassiruumi, valib sobivad koristusvahendid;  

2) oskab käsitsi nõusid pesta;  

3) korrastab oma töökoha ja töövahendid, järgib hügieeninõudeid toidu valmistamisel;  

4) valmistab juhendamisel lihtsamaid toite, loeb õpetaja koostatud kohandatud retsepti, tunneb selles 

sisalduvaid ühikuid (teelusikatäis, supilusikatäis, klaas, gramm), oskab kasutada elektroonilist köögikaalu;  

5) katab laua vastavalt menüüle ja täidab elementaarseid lauakombeid.  

 

Õpitulemused 6. klassis  

Käsitöö  

Õpilane:  

1) kavandab juhendamisel ja valmistab lihtsamaid esemeid;  

2) valib tikkimiseks sobivaid materjale ja töövahendeid;  

3) tikib kaherealisi pisteid;  

4) heegeldab ringselt; tunneb heegeldamise ja kudumise õpitud tingmärke;  

5) koob parem- ja pahempidiseid silmuseid;  

6) koob ringselt;  

7) õmbleb õmblusmasinaga lihtõmblust. 

 

 Kodundus  
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Õpilane:  

1) katab lauda vastavalt tähtpäevale;  

2) tunneb pesu- ja hooldusmärke;  

3) loeb retsepti, kasutab õpetaja juhendamisel ohutult õigeid töövõtteid toiduainete töötlemisel;  

4) rakendab juhendamisel tervisliku toitumise põhitõdesid toidu valmistamisel;  

5) oskab serveerida lihtsamaid toite ja täidab elementaarseid lauakombeid.  

 

Õpitulemused III kooliastmes  

9. klassi lõpetaja:  

1) väärtustab isetegemist ja tervislikku eluviisi;  

2) kasutab ja kombineerib traditsioonilisi ning nüüdisaegseid materjale, tööriistu ja tehnoloogilisi vahendeid 

turvaliselt ning otstarbekalt;  

3) valmistab lihtsamaid esemeid, kasutades erinevaid tehnikaid ja materjale;  

4) kasutab ainealast teabekirjandust ja vastavaid veebilehti;  

5) loeb ja mõistab etiketil, skeemil, juhendil, retseptil jne olevat teavet ja juhindub sellest; mõistab tingmärke 

ning oskab vajaduse korral leida veebist vajaminevat infot;  

6) oskab juhendamisel taaskasutada erinevaid materjale;  

7) jälgib tervisekaitse- ja tööohutusnõudeid.  

 

Õpitulemused 7. klassis  

Käsitöö  

Õpilane: 

1) kavandab ja valmistab lihtsaid esemeid;  

2) tikib kaherealist pistet;  

3) loeb juhendamisel lihtsamaid heegelskeeme ja koekirju, vajaduse korral otsib neid veebist;  

4) heegeldab ääre- või vahepitse;  

5) koob kahe eri värvi lõngaga;  

6) käsitseb õmblusmasinat, õmbleb kahekordset palistust ja/või kahekordset õmblust.  

 

Kodundus  

Õpilane:  

1) kasutab juhendamisel lihtsamaid võtteid rõivaste korrastamisel;  

2) sorteerib pesu värvi ja materjali järgi, oskab pesumasinal pesuprogramme valida, tunneb triikimismärke, 

oskab vastavalt tingmärkidele triikimisel temperatuuri valida;  

3) valmistab iseseisvalt lihtsamaid tervislikke toite;  

4) oskab kasutada mõõtenõusid ja kaalu ning teisendada mahu- ja massiühikuid õpetaja juhendamisel;  

5) kasutab õpetaja juhendamisel ohutult lihtsamat köögitehnikat (röster, mikrolaineahi, köögikombain, 

elektripliit jm);  

6) oskab juhendamisel sorteerida prügi (paber ja papp; pakend; taara, klaas ja olme).  

 

Õpitulemused 8. klassis  

Käsitöö  

Õpilane:  

1) kavandab käsitööeset, valib selle valmistamiseks õpetaja juhendamisel sobivad materjalid ja töövahendid;  

2) kasutab juhendamisel töövahendeid, viimistlus- ja/või kaunistusvõtteid eesmärgipäraselt; 3) heegeldab 

lihtsama skeemi või digitaalse juhendi järgi;  

4) koob lihtsamaid koekirju; koob lihtsaid esemeid;  
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5) leiab ja kopeerib juhendamisel lõikelehelt lihtsamaid lõikeid;  

6) kasutab õmblusmasinat, võimaluse korral tikkimismasinat;  

7) viimistleb juhendamisel erinevates tehnikates töid.  

 

Kodundus  

Õpilane:  

1) oskab õpetaja juhendamisel etteantud summa piires menüüd ja toidukorvi planeerida;  

2) juhindub pakendiinfost; teeb vahet mõistetel „parim enne“ ja „kõlblik kuni“;  

3) teab nimetada Eesti rahvustoite ja oskab mõnda neist valmistada;  

4) katab laua vastavalt menüüle;  

5) oskab juhendamisel kasutada kodukeemiat;  

6) oskab juhendamisel kasutada nõudepesumasinat (programmid, pesuvahendid).  

 

Õpitulemused 9. klassis  

Käsitöö  

Õpilane:  

1) valib ja kombineerib juhendamisel tööks sobilikke materjale ja õpitud tehnoloogiaid;  

2) heegeldab skeemide ja tööjuhendite järgi;  

3) koob lihtsaid koekirju ja esemeid koekirjaskeemide ja juhendite järgi;  

4) määrab oma riiete suurusnumbri ja kehatüübi sobiva tegumoe leidmiseks;  

5) õmbleb iseseisvalt lihtsamaid esemeid või teostab töid õpetaja valikul mõnes teises käsitöötehnikas (nt 

kangastelgedel kudumine, masintikkimine, ehete valmistamine, makramee, savitööd, erinev taaskasutus jne);  

6) kasutab ainealast teabekirjandust ja vastavaid veebilehti;  

7) loeb ja mõistab valmisriiete etikette, arvestab neil esitatavat teavet, oskab vajaduse korral leida veebist 

tingmärkide tähendusi;  

8) oskab hooldada erinevast materjalist rõivaid;  

9) oskab juhendamisel taaskasutada erinevaid materjale. 

 

Kodundus  

Õpilane:  

1) jälgib tervisekaitse- ja tööohutusnõudeid, korrastab ruumi;  

2) kasutab ja puhastab köögitehnikat;  

3) valmistab toitu, järgides hügieeninõudeid;  

4) oskab nimetada erinevate rahvaste rahvustoite ja mõnda neist valmistada;  

5) oskab juhendamisel oma kulusid planeerida;  

6) tunneb jalatsite hooldusmärke, oskab kasutada lihtsamaid jalatsite hooldusvõtteid; teab, kus jalatseid 

parandatakse.  

 

Tehnoloogiaõpetus (5.–9. klass)  

Õpitulemused II kooliastmes  

6. klassi lõpetaja:  

1) kavandab ja valmistab juhendamisel lihtsamaid esemeid, kasutades õpitud töövõtteid ja töövahendeid ning 

järgides ohutusnõudeid;  

2) tunneb ära ja oskab kasutada õpitud materjale;  

3) oskab juhendamisel puhastada, hooldada ja viimistleda erinevast materjalist tooteid;  

4) oskab juhendamisel kasutada lihtsamaid seadmeid;  

5) teab ja järgib hügieeni, korra ja puhtuse nõudeid;  
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6) oskab eesmärgipäraselt kasutada lihtsamaid digivahendeid õpetaja juhendamisel.  

 

Õpitulemused 5. klassis  

Õpilane:  

1) kasutab joonlauda esemete mõõtmisel;  

2) märgib juhendamisel toorikule punkte, sirgjooni, ristjooni, šablooni abil ringjooni ja kaari; 3) ühendab 

detaile (nt liim-, kruvi- ja naelliite, mähkimise või jootmise abil);  

4) järkab puitliistust etteantud pikkusega detaile;  

5) saeb õpetaja juhendamisel kõverjoonelisi kujundeid;  

6) viimistleb pinda viili ja lihvpaberiga;  

7) kasutab ohutult õigeid töövõtteid.  

 

Õpitulemused 6. klassis  

Õpilane:  

1) oskab kasutada erinevaid mõõte- ja märkimisvahendeid;  

2) hööveldab antud mõõtmetega nelikantliistu, silindrit ja koonust;  

3) märgib ja töötleb baaspindu, rist- ja keeltappi;  

4) puurib avasid akutrelliga ja puurpingil;  

5) ühendab detaile (nt liim-, kruvi- ja tappliitega, jootmise või neetimisega);  

6) viimistleb valmistatud esemeid: toonib (peitsib), pahteldab ja värvib;  

7) oskab töötada lihtsama videojuhendi järgi, pildistab oma tööetappe ja/või valmis tööd;  

8) kasutab ohutult õigeid töövõtteid.  

 

Õpitulemused III kooliastmes  

9. klassi lõpetaja:  

1) väärtustab isetegemist; planeerib oma tegevust ja kontrollib selle tulemust;  

2) kasutab ja kombineerib traditsioonilisi ning nüüdisaegseid materjale, tööriistu ja tehnoloogilisi vahendeid 

turvaliselt ning otstarbekalt;  

3) loeb tööjoonist õpitud teadmiste-oskuste ulatuses; valmistab lihtsamaid esemeid, kasutades erinevaid 

tehnikaid ja materjale (sh taaskasutus) õpetaja juhendamisel;  

4) kasutab ainealast teabekirjandust ja vastavaid veebilehti;  

5) loeb ja mõistab etiketil, skeemil, juhendil jne olevat teavet ja juhindub sellest; mõistab tingmärke ning oskab 

vajaduse korral leida veebist vajaminevat infot;  

6) oskab juhendamisel taaskasutada erinevaid materjale;  

7) jälgib tervisekaitse- ja tööohutusnõudeid.  

 

Õpitulemused 7. klassis  

Õpilane:  

1) järkab puittoorikust detaile 45° nurga all;  

2) märgib toorikule kõverjoonelise kontuuriga detaile;  

3) mõõdab juhendamisel detaili läbimõõtu nihikuga ja kontrollib harkkaliibriga;  

4) oskab ühendada detaile vähemalt kahel erineval moel;  

5) märgib ja töötleb juhendamisel rööptappe;  

6) puurib avasid silinder- ja reguleeritava puuriga;  

7) saeb kõverjoonelisi kontuure tikksae ja lintsaega (vajaduse korral abiga);  

8) koostab lihtsama tööjuhendi ja/või fotoseeria oma tööprotsessist;  

9) töötab elektriliste masinatega ohutult, oskab ohte vältida.  

293 



Sillaotsa Kooli õppekava 

 

Õpitulemused 8. klassis  

Õpilane:  

1) loeb jooniselt detaili mõõtmeid ja teeb lihtsaid jooniseid;  

2) saeb ja hööveldab detaile puidutöötluspinkidel;  

3) valmistab juhendamisel keeltappi ja/või puurib (freesib) tapipesasid;  

4) valmistab lihtsamaid esemeid (nt taburet, seinariiul, nukuvoodi jm);  

5) valmistab ja kasutab puiduseotisi;  

6) kinnitab puittooriku treimiseks treipingi tsentrite vahele ja metalltooriku padrunisse (vajaduse korral abiga);  

7) treib juhendamisel puidust silindrilisi ja astmelisi detaile;  

8) koostab lihtsama tööjuhendi ja/või videojuhendi oma tööprotsessist;  

9) järgib tervisekaitse- ja tööohutusnõudeid.  

 

Õpitulemused 9. klassis  

Õpilane:  

1) planeerib iseseisvalt või rühmas tervikliku tööprotsessi ning hindab töö korrektsust ja esteetilisust;  

2) loeb tööjoonist õpitud teadmiste/oskuste ulatuses;  

3) mõõdab joonlaua, nihiku ja mõõdulindi abil eseme joonmõõtmed ja vajaduse korral tähendab neid lihtsa 

eskiisi kujul üles;  

4) kasutab materjale, töövahendeid ja nüüdisaegseid seadmeid eesmärgipäraselt, vajaduse korral õpetaja 

abiga;  

5) viimistleb esemeid toonimise, värvimise või lakkimisega;  

6) suudab valmistada jõukohaseid liiteid;  

7) treib juhendamisel keeruka kujuga detaile tsentrite vahel ja ketastoorikuid kinnituskettal; 8) kirjeldab ja 

analüüsib oma töö valmimist etappide kaupa ning esitleb lõpptulemust, vajaduse korral õpetaja abiga;  

9) järgib tervisekaitse- ja tööohutusnõudeid.  

 

4.11. Kehaline kasvatus  

4.11.1. Õppeaine kirjeldus  

Kehalise kasvatuse õpetamisel järgitakse üldist eesmärki – kujundada õpilastel motivatsiooni, teadmisi, oskusi 

ja harjumusi iga päev aktiivselt liikuda, tegeleda liikumisharrastusega ja toetada õpilaste positiivset hoiakut 

liikumise suhtes. Lõimitult erinevate spordialade ja liikumisviisidega õpetatakse ka tantsulist liikumist, 

kujundades seeläbi nii teadmisi Eesti tantsukultuurist ja -traditsioonidest kui ka väärtushoiakuid nende suhtes.  

Lihtsustatud õppes lisandub spetsiifiline eesmärk – arendada õpilaste psühhomotoorikat ja sensoorseid 

protsesse, tegelda rehabiliteerimise ja tervendamisega. Füüsilise tegevusega kaasnevalt aktiveeritakse õpilaste 

vaimset tegevust (harjutuste eesmärkide mõistmine, korraldustest arusaamine, oma toimingute analüüsimine 

jne). Rõhuasetus on sotsiaalsete oskuste omandamisel ja kinnistamisel, et õpilased suudaksid pärast põhikooli 

lõpetamist igapäevaelus iseseisvalt toime tulla. 

Valdaval osal intellektipuuetega õpilastest ilmneb ühe sümptomina motoorika moonutatud või hilistunud 

areng, mis omakorda lõimub tihedalt kogu tunnetustegevuse ja kõne seisundiga ning praktilise tegevuse 

puudulike oskustega. Eakohase füüsilise arenguga võrreldes ilmneb intellektipuuetega lastel mahajäämus 

lihasliigutuste jõus, liigutuste kiiruses, vastupidavuses, paindlikkuses jne. Seega on kehalise kasvatuse 

ülesanneteks nii üldkehaline treenimine kui ka psühhofüüsilise arengu korrektsioon. Kehaliste harjutuste 

sooritamine parandab organismi üldist seisundit ning kompenseerib tervisehäiretest tingitud puudusi. Kehaline 

kasvatus saab edukalt täita õppeainele püstitatud eesmärke ainult sel juhul, kui arvestatakse maksimaalselt 

õpilaste individuaalseid füüsilise arengu ja soolisi iseärasusi ning vanust. 
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Lihtsustatud õppel õpilased on väga erineva võimekuse ja potentsiaaliga. Õppekava peab pakkuma erineva 

võimekusega õpilastele võrdseid võimalusi ja väljundeid. Õppekava on positiivse vaatega õpilase tuleviku 

suhtes, pakub teadmisi ja oskusi, mis võimaldavad iseseisvas elus hakkama saada. Õpetaja roll on kehalises 

kasvatuses väga oluline, kuna õpilased õpivad väga palju eeskuju järgi, vajavad julgustust, innustust, abi ja 

positiivset toetust. Kindlasti tuleb rõhuda sellele, millega õpilane hakkama saab ja mis tal hästi välja tuleb, 

mitte sellele, milles ta ebaõnnestub.  

Õpilasi innustatakse oma kehalisi võimeid arendama. Kooli ja pedagoogi(de) ülesandeks on luua tundideks ja 

tunnivälisteks spordiüritusteks ohutud ning õpilassõbralikud harjutuspaigad, valida sobilik õppeinventar ja 

tagada õpilaste turvalisus. Oluline on isikliku hügieeni harjumuste ja selle kaudu enda tervisest lugupidava 

käitumise kujundamine, mis aitab ennetada terviseriske.  

Talispordialade õpe rakendatakse vastavalt kooli võimalusele. Ujumisõpetus viiakse läbi I või II kooliastmes. 

Ujumisõpetuse praktika näitab, et vaatamata isegi kogenud ujumistreeneri, eripedagoogi ja kehalise kasvatuse 

õpetaja koostööle suudavad mõned lihtsustatud õppel õpilased ujumise algõpetuse raames vaid veega 

kohaneda. Õpilased, kelle tervislik seisund ei võimalda sooritada kõiki kehalise kasvatuse tunni tegevusi või 

intensiivselt liikuda, kaasatakse tegevustesse vastavalt nende tervislikule seisundile. Nad sooritavad taastumist 

toetavaid liikumistegevusi, abistavad õpetajat ja kaasõpilasi.  

 

4.11.2. Õppe- ja kasvatuseesmärgid  

Kehalise kasvatuse kaudu taotletakse, et põhikooli lõpuks õpilane:  

1) mõistab kehalise aktiivsuse tähtsust oma tervisele ja töövõimele ning regulaarse liikumisharrastuse 

vajalikkust; soovib olla terve ja rühikas;  

2) tunneb rõõmu liikumisest/sportimisest ning on valmis liikumist iseseisvalt harrastama, valdab selleks 

vajalikke põhiteadmisi ja -oskusi;  

3) liigub/spordib, järgides ohutus- ja hügieeninõudeid, austades kaaslasi ja tehes nendega koostööd, järgides 

kokkulepitud reegleid, hoides keskkonda;  

4) tunneb huvi kodukohas ning Eestis toimuvate spordi-, liikumis- ja tantsuürituste vastu; teab ja väärtustab 

nendega seotud traditsioone.  

 

4.11.3. Õppetegevuse kirjeldus arenguperioodide kaupa  

Õppetegevus 1.–2. klassis  

1.–2. klassis kujundatakse kehalise tegevuse kaudu ühistegevuses käitumise ja suhtlemise oskusi: õpetatakse 

lühikeste korralduste kuulamist, mõistmist ja täitmist, abi küsimist, abivajaja märkamist ja sellest teatamist.  

Kehalisi harjutusi sooritatakse peamiselt matkides ja eeskuju järgi, õpitud oskuse piirides ka suulise korralduse 

järgi. Õpilase eneseväljendusoskuse ja oskussõnavara kujundamisel lähtutakse tema kõne arengust; õpetamisel 

kasutatakse eesti keele erimetoodika võtteid. Selle etapi eesmärgiks on õpetada last tunnetama oma keha, 

orienteeruma ja liikuma tuttavas keskkonnas ohutult ning teistega arvestavalt. Tundide käigus omandatakse 

õpetaja eeskujul algteadmisi ja -oskusi oma keha asendi, rühi ja liigutuste jälgimiseks ning korrigeerimiseks. 

Olulisel kohal on esmaste eneseteenindus- ja hügieenioskuste kujundamine.  

Õppetundides sooritatakse mängulisi ja mitmekülgseid harjutusi, mis tekitavad rõõmu ja soovi osaleda. 

Liikumistegevust seotakse looduse ja muusikaga, sest see ergutab õpilaste vaimu ja emotsioone. Õpilast 

suunatakse vastama lihtsatele küsimustele, mis õpetavad mõistma ja väljendama oma tundeid ning hindama 

kogetud kehalist koormust.  

 

Õppetegevus 3.–5. klassis  

3.–5. klassis on õppetegevuse eesmärgiks hoida ja suurendada õpilaste huvi ja soovi liikumistegevustes 

osaleda. Õppetegevuses on ühtviisi oluline pöörata tähelepanu nii õpilaste motoorika kui ka kõne, 
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kognitiivsete, sotsiaalsete ja emotsionaalsete oskuste arendamisele. Jätkuvalt on olulisel kohal ohutuse ja 

isikliku hügieeni nõuete mõistmise ning järgimise oskuste kujundamine.  

Kujundatakse oskusi sooritada kehalisi harjutusi eeskuju ja suulise juhendamise järgi. Õpetaja abiga, sh kirjaliku 

plaani järgi harjutatakse kaaslaste ja iseenda tegevuse kommenteerimist ning sooritustele hinnangu andmist. 

Teadmisi spordist ja liikumisest/sportimisest edastatakse kehalise kasvatuse tundides praktilise tegevuse 

käigus. Kehalise kasvatuse tundides kujundatakse oskusi ja harjumust kontrollida ning korrigeerida oma keha 

asendit, rühti, liigutusi. Alustatakse spordialade tehniliste elementide õpetamist.  

 

Õppetegevus 6.–7. klassis  

6.–7. klassis toetab õpilaste huvi kehalise tegevuse ja liikumise vastu, selles aktiivse osalemise soovi säilimist ja 

suurenemist õpikeskkonna laiendamine, näiteks osavõtt spordivõistlustest ja/või tantsuüritustest võistlejana, 

pealtvaatajana ja/või abilisena, spordi- ja/või tantsuürituste jälgimine vahetult või virtuaalselt. Õppetegevuses 

suunatakse õpilasi suuremale iseseisvusele, arendatakse jätkuvalt nende kognitiivseid, sotsiaalseid ja 

emotsionaalseid oskusi. Õpilaste kõne ja mõtlemise arengut arvestades suunatakse neid sooritama ka 

jõukohaseid kirjalikke ülesandeid ning kasutama õpitud terminoloogiat. Seejuures on väga oluline arvestada 

eesti keele tundides omandatud oskustega.  

Lõimitult inimeseõpetusega kujundatakse õpilastel teadmisi murdeeaga seotud kehalistest muutustest ning 

isikliku hügieeni järgimise vajadusest. Laiendatakse õpilaste teadmisi tervislikest eluviisidest, õpetatakse 

mõistma ja põhjendama kehalise aktiivsuse mõju tervisele, õpetatakse jälgima ja analüüsima isiklikku kehalist 

aktiivsust ning järgima õpitud põhitõdesid. Õpetatakse mõistma kaaslaste füüsiliste võimete erisusi ja 

arvestama nendega ühistegevustes. Õpilase positiivse enesehinnangu kujunemisel on oluline roll individuaalsel 

lähenemisel. Õpilastele tutvustatakse ausa mängu põhimõtteid, reegleid ja võistlusmäärusi ning suunatakse 

neid järgima.  

Tundides arendatakse ja täiustatakse õpilaste kehalisi võimeid, kujundatakse liigutusvilumusi. Jätkatakse 

harjutuste tehnikate õpetamist. Kehalise tegevuse kaudu kujundatakse tahteomadusi (sihikindlus, otsustavus, 

julgus, visadus, püsivus, kannatlikkus, enesevalitsemine, iseseisvus, algatusvõime), mis on vajalikud, et õpilane 

liiguks/spordiks ka iseseisvalt.  

 

Õppetegevus 8.–9. klassis  

8.–9. klassis suunatakse õpilasi omandatud oskuste ja teadmiste toel iseseisvalt harjutama ja sportima, endale 

sobivat kehaliste harjutuste kava koostama ja oma sooritusi analüüsima. Õpilastel kujundatakse oskust 

kasutada õpitud tehnikaid, hinnata oma füüsilisi võimeid, järgida ausa mängu põhimõtteid ja võistlusreegleid. 

Arendatakse õpilaste suutlikkust, arvestada liikudes/sportides kaaslastega ning ohutusnõuetega, eristada 

isiklikke ja rühmahuve, valitseda oma emotsioone, olla valmis tahtepingutusteks.  

Õppetegevuses laiendatakse teadmisi tervislikest eluviisidest, õpetatakse tundma erinevaid spordialasid, Eesti 

tuntumaid sportlasi ning tuntumaid fakte nende saavutustest. Õpilaste kõne ja mõtlemise arengust lähtudes 

on üha rohkem võimalik anda teadmisi spordist ja liikumisest ka tunniväliselt, suunates õpilasi rakendama 

õpitud teabe otsimise ja infotehnoloogiavahendite kasutamise oskusi õppeülesande täitmiseks. Seejuures on 

väga oluline arvestada eesti keele tundides omandatud oskustega, juhendada ja toetada (nt abivahenditega, 

ajaplaaniga) iseseisvat õppimist.  

 

4.11.4. Õpitulemused kooliastmete ja klasside kaupa  

Õpitulemused I kooliastmes  

3. klassi lõpetaja:  

1) osaleb aktiivselt kehalise kasvatuse tundides, tunneb rõõmu liikumisest, sooritab õpitud liikumisviise ja 

kehalisi harjutusi vastavalt individuaalsetele võimetele;  

2) teab ja täidab elementaarseid hügieenireegleid;  
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3) teab ja täidab kokkulepitud mängu-, korra- ja ohutusreegleid tunnis; arvestab õpetaja juhendamisel 

kaaslastega;  

4) sooritab õpetaja juhendamisel harjutusi kehaliste võimete vaatluseks ja mõõtmiseks, annab õpetaja abiga 

hinnangu kogetud kehalisele koormusele (kerge/raske);  

5) tunneb ja nimetab abiga õpitud spordialasid pildi ja tegevuse vaatluse järgi. Vastavalt kooli võimalustele ning 

õpilaste võimetele läbitakse ujumise algõpetus kahe kooliaasta jooksul I või II kooliastmes.  

 

Õpilane:  

1) osaleb ujumise algõpetuse tundides, oskab täita basseinis käitumise nõudeid ja on algõpetuse esimese 

kursuse lõpuks vähemalt kohanenud veega;  

2) on teisel aastal läbinud ujumise algõpetuse kursuse, julgeb vees tegutseda, sukeldub, hõljub vees, on olemas 

alusõpetus 200 m distantsi läbimiseks ujudes.  

Õpitulemused 1. klassis  

Õpilane:  

1) jälgib õpetajat, kuulab ja täidab tuttavaid lihtkorraldusi;  

2) sooritab õpitud harjutusi matkimise ja eeskuju järgi, matkib õpetaja tegevust peegelpildis; 3) sooritab 

lihtsamaid jooksu-, hüppe-, hüplemis- ja kõnniharjutusi, oskab ronida, roomata, ületada takistusi;  

4) mängib õpitud liikumismänge;  

5) oskab laskuda kelgul nõlvakust ja vedada kelku ohutult;  

6) kannab, veeretab ja viskab palli;  

7) oskab liikuda ruumis, jälgida piire ja leiab teadaolevad sihtmärgid;  

8) vahetab riideid, oskab riietusruumis käituda ja hoida korda;  

9) liigub muusikasse matkimisel ja õpetaja suunamisel.  

 

Õpitulemused 2. klassis  

Õpilane:  

1) järgib tunnis korranõudeid, oskab paluda abi, märgata ohtusid ja sellest teavitada;  

2) ronib üle, alt ja läbi takistuse;  

3) oskab sooritada veereid;  

4) oskab visata ja püüda palli;  

5) mängib õpitud liikumismänge ja järgib õpetaja suunamisel mängureegleid;  

6) oskab kelgul vedada kaaslast, pidurdada ja pöörata laskumisel;  

7) sooritab eeskuju järgi õpitud hüplemisharjutusi;  

8) korrigeerib meeldetuletamisel oma kehahoidu.  

 

Õpitulemused 3. klassis  

Õpilane:  

1) korrigeerib õpetaja suunamisel keha asendit, hoiab tasakaalu eri asendites ja vahenditel; 2) oskab 

paarilisega koostöös visata ja püüda palli;  

3) oskab suulise juhise järgi sooritada õpitud harjutusi eri vahenditega;  

4) sooritab hoolaualt toenghüppeid;  

5) osaleb aktiivselt erinevates mängudes, teab õpitud mängude reegleid;  

6) liigub lauskmaal suuskadel astuva ja/või libiseva sammuga, kasutab keppe tasakaalu hoidmisel;  

7) viskab viskepalli, hüppab paigalt kaugust ja jookseb püstilähtest erinevaid distantse;  

8) oskab ennast iseseisvalt pesta, kuivatada ja riietuda; 

9) tajub muusika meeleolusid ja oskab selle järgi liikuda.  
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Õpitulemused II kooliastmes  

6. klassi lõpetaja:  

1) osaleb aktiivselt kehalise kasvatuse tundides oma individuaalsete võimete kohaselt; tunneb huvi koolis 

toimuvate spordi- ja tantsuürituste vastu, võtab neist osa osaleja või pealtvaatajana;  

2) oskab sportida/liikuda koos kaaslastega, jagada õpetaja suunamisel ülesandeid rühmas, leppida kokku 

mängureegleid jms;  

3) mõistab (vastab suunavatele küsimustele) ühistegevuse reeglite, isikliku hügieeni ja ohutusnõuete olulisust 

ning täidab neid;  

4) kirjeldab õpetaja suunamisel liikumise/sportimise tähtsust tervisele; teab peamisi liikumistegevusel juhtuda 

võivaid vigastusi ja esmast käitumist nende korral;  

5) püstitab õpetaja abil lühiajalisi eesmärke oma kehaliste võimete arendamiseks ja analüüsib koos õpetajaga 

nende täitmist; sooritab õpetaja juhendamisel harjutusi kehaliste võimete vaatluseks ja mõõtmiseks, annab 

suunavate küsimuste abil hinnangu oma sooritusele ja kogetud kehalisele koormusele. Vastavalt kooli 

võimalustele ning õpilaste võimetele läbitakse ujumise algõpetus kahe kooliaasta jooksul I või II kooliastmes.  

 

Õpilane:  

1) osaleb ujumise algõpetuse tundides, oskab täita basseinis käitumise nõudeid ja on algõpetuse esimese 

kursuse lõpuks vähemalt kohanenud veega;  

2) on teisel aastal läbinud ujumise algõpetuse kursuse, saavutanud julguse tegutseda vees, sukeldub, hõljub 

vees, on olemas alusõpetus 200 m distantsi läbimiseks ujudes.  

 

Õpitulemused 4. klassis  

Õpilane:  

1) oskab rivis kaheks loendada;  

2) sooritab õpitud akrobaatikaharjutusi ja harjutuste kombinatsioone;  

3) mängib rahvastepalli määruste päraselt;  

4) oskab libiseda suuskadel, sooritada suuskadel pöördeid paigal, kukkumisel iseseisvalt püsti tõusta;  

5) järgib iseseisvalt isikliku hügieeni nõudeid;  

6) sooritab tulemusele hooga kaugushüppe, palliviske ja 60 m jooksu püstilähtest;  

7) jookseb vahelduvalt kõnniga 1 km;  

8) teab õpitud oskussõnu.  

 

Õpitulemused 5. klassis  

Õpilane:  

1) täidab ohutusnõudeid kõikidel liikumistegevustel;  

2) sooritab õpitud harjutuste kombinatsioone suulise korralduse alusel;  

3) jookseb 1,5 km vahelduvalt kõnniga;  

4) on läbinud vähemalt kahe sportmängu algõpetuse;  

5) kasutab suusatamisel erinevaid laskumis- ja tõusuviise;  

6) oskab erinevaid rippeid, toenguid, tunnetab tasakaalu võimlemisvahenditel;  

7) järgib ausa mängu põhimõtteid ja selgitusel mõistab selle väärtust;  

8) oskab sooritada õpitud lõdvestusharjutusi ja taastuda pingutusest. Õpitulemused 6. klassis  

 

Õpilane:  

1) oskab lihtsa kooliõue plaani järgi suunduda ühest punktist teise;  

2) esitab õpetaja koostatud võimlemis- või tantsukava;  

3) tegutseb rühmas, arvestades kaasõpilastega;  
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4) sooritab talispordialasid vastavalt kooli ja ilmastiku võimalustele: suusatab ja/või uisutab, kasutades õpitud 

tehnikaid;  

5) mängib kahte sportmängu lihtsustatud reeglitega ja on läbinud vastavalt kooli võimalusele kolmanda 

sportmängu algõpetuse;  

6) teab ja järgib liiklusohutusreegleid.  

 

Õpitulemused III kooliastmes  

9. klassi lõpetaja:  

1) osaleb aktiivselt kehalise kasvatuse tundides vastavalt oma individuaalsetele võimetele; kirjeldab kehalise 

aktiivsuse mõju tervisele ja töövõimele ning selgitab igapäevase liikumise vajalikkust;  

2) järgib ohutus- ja hügieeninõudeid kehalise kasvatuse tundides, tunnivälistel spordiüritustel ning iseseisvalt 

liikudes ja liigeldes; oskab vältida ohuolukordi ning teab, mida teha liikumisel/sportimisel juhtuda võivate 

õnnetuste korral;  

3) järgib sportides/liikudes reegleid ja võistlusmäärusi, liigub/spordib keskkonda hoides, järgib ausa mängu 

põhimõtteid, austab kaaslasi ja teeb nendega koostööd;  

4) jälgib ja analüüsib suunamisel oma igapäevast kehalist aktiivsust ning annab selle kohta tagasisidet, sooritab 

harjutusi kehaliste võimete vaatluseks ja mõõtmiseks ning annab hinnangu oma tulemustele, kasutab erinevaid 

vahendeid enda kehalise aktiivsuse mõõtmiseks/hindamiseks;  

5) kavandab suunamisel ja sooritab tegevusi oma kehaliste võimete arendamiseks: oskab leida endale sobiliku 

liikumisintensiivsusega tegevuse, teab ja sooritab aktiivsele liikumisele eelnevaid ning järgnevaid tegevusi 

(soojendus- ja venitusharjutused), koostab lihtsamaid liikumiste kombinatsioone;  

6) kirjeldab suunamisel erinevate spordialade võistlusi ja/või tantsuüritusi ning muljeid nendest, kirjeldab 

lemmikspordiala; teab Eesti tuntumaid sportlasi, nende spordialasid ja olulisemaid fakte nende saavutustest 

olümpiamängudel;  

7) teab Eesti tähtsamaid spordi- ja kultuurisündmusi, mõistab ning väärtustab liikumisürituste ja -traditsioonide 

olulisust kultuuris.  

 

Õpitulemused 7. klassis  

Õpilane:  

1) kasutab õpitud terminoloogiat;  

2) oskab hüpata kõrgushüppes käärhüpet;  

3) oskab joosta madallähtest 100 m;  

4) oskab tehniliselt sooritada paigalt kuulitõuget;  

5) sooritab kombinatsiooni mitmest võimlemisharjutusest, vahendiga või ilma, kas muusikaga ja/või ilma;  

6) suusatab vahelduval maastikul ja/või uisutab, kasutades erinevaid õpitud tehnikaid ja liikumisviise; suudab 

vahenditel võimetekohaselt kestvalt liikuda;  

7) mängib kolme erinevat sportmängu lihtsustatud reeglitega;  

8) tunneb lihtsamaid leppemärke kaardil;  

9) oskab pendelteatejooksu tehniliselt korrektselt sooritada, järgides võistlusreegleid.  

 

Õpitulemused 8. klassis  

Õpilane:  

1) oskab sooritada kombinatsioone rütmika, akrobaatika ja riistvõimlemise põhiharjutustest; 2) otsib ja leiab 

suunamisel spordialast teavet;  

3) oskab iseseisvalt läbi viia võistluseelset soojendust ja võistlusjärgset venitust;  

4) sooritab vastavalt oma võimetele kõrgushüpet õpitud tehnikas ja hooga kuulitõuget tehniliselt õigesti;  

5) oskab nimetada Eesti tuntumaid sportlasi; 

299 



Sillaotsa Kooli õppekava 

 6) oskab reeglitepäraselt mängida vähemalt kahte õpitud sportmängu;  

7) oskab tehniliselt õigesti sooritada ringteatejooksu, teab selle võistlusreegleid;  

8) oskab õpitud talispordialal määrustepäraselt võistelda; 

 9) teab ja järgib ohutusreegleid kõikides liikumistegevustes ja eri spordialadel.  

 

Õpitulemused 9. klassis 

Õpilane:  

1) teab ja täidab sportimisel ohutus- ja hügieeninõudeid;  

2) oskab valida jõusaalis endale õigeid raskusi ja koormusi;  

3) oskab lugeda lihtsat maastikukaarti ja selle järgi liikuda;  

4) kasutab õpitud spordialade oskussõnu, teab ja täidab võistlusreegleid;  

5) teab Eesti tähtsamaid spordi- ja kultuurisündmusi ning tuntumaid sportlasi;  

6) on orienteeritud iseseisvale liikumistegevusele;  

7) oskab leida spordialast teavet, kasutab erinevaid infotehnoloogilisi vahendeid liikumistegevuse 

arendamiseks;  

8) oskab iseseisvalt arendada oma kehalisi võimeid;  

9) järgib ausa mängu põhimõtteid, austab vastas- ja kaasvõistlejaid;  

10) oskab anda esmast abi liikumistegevusel saadud vigastuse korral ja/või kutsuda abi.  
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2.12 Kooli õppekava üldosa lisa - loovtöö teema kinnitamine 

Õpilase nimi    

Juhendaja(te) nimed    

Loovtöö pealkiri (kantakse põhikooli 

lõputunnistusele) 

   

Blogi link     

Loovtöö liik    

Individuaalne või kollektiivne töö 

(kollektiivse töö puhul kõigi osalejate 

nimed) 

   

Loovtöö väljund (kus esitletakse, 

mõni konkurss, milles osaleb vmt) 

   

Õppekavast lähtuvad läbivad teemad 

ja/või lõimitavad ainevaldkonnad 

koos selgitustega 

   

   

   

   

   

    

   

  

 

 

301 



Sillaotsa Kooli õppekava 

2.13 Kooli õppekava üldosa - loovtöö hindamismudel  

Komisjon märgistab need punktid, milles olev kirjeldus vastab tööle ja selle esitlusele kõige enam.  

Hindamis-​
kriteerium 

Arvestatud Mittearvestatud 

Töö sisu ●​ Töö vastab teemale.  

●​ Seatud eesmärgid on enamuses 

saavutatud. 

●​ Vastab ülesehituselt nõuetele. 

●​ Töö ei vasta teemale.  

●​ Ükski töö eesmärkidest pole 

saavutatud ning pole põhjendatud, 

miks need jäid saavutamata. 

●​  Töö on plagiaat.  

●​ Ülesehitus ei vasta nõuetele. 

Osalus 

loovtöö 

protsessis 

●​ Suhtlemine juhendajaga oli 

enamjaolt rahuldav. 

●​ Kokkulepetest peeti kinni. 

●​ Ajakavast peeti üldjoontes kinni ja 

loovtööga lõpetati õigel ajal. 

●​ Tööl on reaalsusele vastav 

enesehinnang. 

●​ Suhtlemine juhendajaga väga 

puudulik.  

●​ Ei järginud üldse ajakava ega 

kokkuleppeid juhendajaga.  

●​  Puudub töö enesehinnang või see on 

ebaadekvaatne. 

Loovtöö 

vormistus 

●​ Vormistus on ühtlane.  

●​ Tööl on viited algallikatele.  

●​ Loovtöö blogis on nõutud osad 

(avaleht, töö käik, eesmärgid, 

kokkuvõte, enesehinnang, kasutatud 

kirjandus, ingliskeelne kokkuvõte).  

●​ Keelekasutus on korrektne ja sobiv.  

●​ Võivad esineda mõned õigekeelsuse 

ja lohakuse vead.  

●​ Vormistus pole ühtlane. 

●​ Puuduvad viited algallikatele. 

●​ Loovtöö blogis pole nõutavaid osasid. 

●​ Keelekasutus pole korrektne ja sobiv.  

●​ Esineb väga palju õigekeelsusvigu. 

Loovtöö 

esitlus 

●​ Esitlus vastab Sillaotsa Kooli 

nõuetele.  

●​ Esitleja loeb esitlust vaid osaliselt 

maha.  

●​ Kõne on arusaadav ja on olemas 

kontakt kuulajatega.  

●​ Esitlus mahub antud ajalimiiti.  

●​ Esitleja loeb esitluse täielikult maha.  

●​ Esitlus pole koostatud vastavalt 

Sillaotsa Kooli nõuetele.  

●​ Kõne pole arusaadav.  

●​ Puudub täielikult kontakt kuulajatega 

(nt on seljaga publiku poole, 

ebameeldiv suhtumine vmt).  

●​ Esitlus ei mahu antud ajalimiiti (5-7 

min). 
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